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 لص الد

هضف البحز الحالي لقيااغ ثراظ بظمااتد ياضظيبي لت متاي الظيابايار بالتظحماا اةبيضامياا  اامم  ما  
اليمتيااا التداايضاتا رتتاااظار القااظن الحاااض  رال نااظين  ماا  يمتيااا التتاااظار الحياييااا لااض  ي تيااطهم   

م تان ت متاي الظيابايار بالتظحماا اةبيضامياا بتحاوؿاا برظدا يض  ( ت ما 03ريكرمر  يما البحاز تان  
( يمتيط تن ي تيط الصاورف ال مياا بالتظحماا اةبيضامياا  رادايلضم البحاز ااضرار اليالياا رالياي  ٠33ر 

( جمدار يضظيبيا  ٠3ث ضيتا الباحرا: اليباظ التتاظار الحياييا   راديغظق يؾبيق البظماتد اليضظيبي   
البحز التمتد اليجظيبي تن ل ل يصتيم نبه يجظيبي  طر التجتر اا الراحاضذ طار القياداين  راديلضم

القبمااي رالب ااض ( رياام بمااال ضلياال لمتااضظد رضلياال لمتيااضظد ريرصاامر ميااامد البحااز  لاا : وا ميااا البظماااتد 
الت متااين  اليااضظيبي لت متااي الظياباايار بالتظحمااا اةبيضاميااا مي يمتيااا التتاااظار الحياييااا لااض  ي تيااط

تجتر ا البحز   حيز ايبح رجارض واظق ضال  حصااميبا باين تيرداؾي ضظجاار ي تياط تجتر اا البحاز 
 .وي اليؾبيقين القبمي رالب ض  ةليباظ التتاظار الحياييا لصالح اليؾبيق الب ض 

 الكلوات الدفحاحُة
 . متي الظيابيارت -التتاظار الحياييا -تتاظار القظن الحاض  رال نظين -اليمتيا التديضاتا
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A training program for mathematics teachers based on 

sustainable development and 21st century skills And its impact on 

the development of life skills of their pupils

The aim of the current research is to measure the impact of a training 

program for elementary school mathematics teachers based on sustainable 

development and twenty-first century skills on the development of life skills 

for their students, and the research sample consisted of (30) teachers of 

mathematics teachers at the elementary stage in Port Said governorate, and 

(100) pupils of grades The research used the following tools prepared by the 

researcher: Life skills test, and the application of the training program took 

(10) training sessions, The research used the experimental approach 

through a quasi-experimental design (one group with two measurements, 

pre and post). A guide for the trainer and a guide for the trainee was built. 

The results of the research reached: The effectiveness of the training 

program for primary school mathematics teachers on developing life skills 

among the teachers of the research group, as it became clear that there was 

a statistically significant difference between the mean scores The grades of 

the students of the research group in the pre and post applications to test 

life skills for the benefit of the post application

 
Sustainable Development, 21st Century Skills, Life Skills, Mathematics 

Teachers. 
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 هقدهة
ص ش الي ميم   وإمه ي يبظ ثتظبا      طا كان الت مم الكفل ي يبظ بظرظذ لتراجتا يحضيار التديقبل را 

ةعتبا لمظيابيار ريضظيدتا  حيز ي يبظ الظيابيار ثكرظ ال مرم تدايظذ ليؾرظار ال صظ  واليقضم ال متي 
ل قميا   ريكدد تي متيتا ريؾرظ الوكظ ي يتض ا يتاضبا تبانظبا  ميتا   حيز ثمتا يمتي القضظار ا

التتاظار الظيابيا ال عتا لمتقظظار االظ    كتا ثمتا ال صد الظميغ اغمد اليقضتار المؿظيا 
 رال تميا  امتا يؤرظ وي حل ثغمد التنك ر ال صظيا.

ت مم الظيابيار ثحض حمرل ر ؾوبا  م  هطه اليحضيار رتا يميجه تن آراظ رتلاؾظ   يؿل 
هر القاضظ  م  يتكين تلظجار الي ميم تن التتاظار راللبظار ال عتا لممجاش وي    بحيزيلويوتا

القظن الحاض  رال نظين   رلم ي ض الؾظق اليقميضيا وي اليضظيغ تجضيا   و تميار الي ميم رالي مم 
 مم يجارعر الكياد التضظدي رالردامل اليقميضيا  ل  ردامل  صظ ال رلتا رالدظ ا راليقميا  رتتاظار ت

القظن التابي ة ييمادد تع ت ؾيار ضرظ ت مم القظن الحاض  رال نظين الط  يجارع ضرظه وي مقل 
الت مرتار رالت ظوا  ل    ضاض تي مم  اضظ  م  المجاش وي القظن الحالي   اللعيم ر الغاتض   

63٠2.) 
الظيابيار   ل  ضرظ ت مم 6303رينيظ التياب ين لميؾرظار اةديظاييجيا وي برل ظؤيا تصظ 

وي يمتيا التتاظار الحياييا لض  التي متين   حيز ي يبظ الظيابيار ثحض التقظظار الظميدا اليي يتكن 
اة يتاض  ميتا ليمتيا التتاظار الحياييا   حيز ينيظ ت اييظ التجمغ القرتي لي ميم الظيابيار  ل  ثن 

ترل حل التنك ر الحياييا   ريرؿيف ي ميم الظيابيار تن البظرظ  ثن يتضف ليمتيا تتاظار ظميدا 
 تن الؾ د يتكن ب ف يظجع ر ض    NCTM,(2000الت ظوا الظيابيا وي يمارل الؿراهظ الحياييا   

 ميامد وينيظ الت مترن   تاييب اليي اليضظيديا للإجظالر الظيابيار بي ميم طار الصما الحياييا تتاظارال

 النلصيا الي تيط لبظار بين لمظبؾ يَ تَضرن تا ماضظبا الت متين ثن  ل ) 6330(القاضظ ر بض هظانع  اضظاد

 الت متين ثن  ل  Key et al. ,( 2011) رآلظين كي ميامد ضظادا ينيظكتا  التضظديا  رالظيابيار

 ثر الظترع اانكال ثر تع الي اتل ل ل تن وقؾ الظيابيا التتام  م  لمظيابيار ي ميتتم وي يظكعرن

 اليؾبيقار الحياييا. تع الظيابي هطا اليجظيض ت م  ظبؾ ضرن ااظ ام
التديضاتا بظرظذ تمحا لمت مم بصوا  اتا   وإمتا  التتمياثن اليمتيا ( 63٠2 ريظ   ثبر كميما 

ثكرظ الحاحا لت مم التضظدا الصضيقا لمؾول   حيز ثمتا ثضاذ و الا لبتان اديتظاظيا ااضال ااوبل 
لمت متين  اتا رت متي الظيابيار  التتميااليمتيا    وقض ثصبحرلمت مم رااظيواـ بتدير  كواليه 
لاصا وي ؿل    ا الحياذ التيداظ ا محر القظن الحاض  رال نظين لاصا بظرظذ حيتيا يوظبتا ؾبي

التديضاتا ثكرظ بظرظذ تن ثجل يرويظ اللضتا  التتميااليمتيا  اليي ج مريحضيار الررظذ الت ظويا 
اليظبريا ال عتا لمت مم بصوا  اتا  ر ت مم الظيابيار بصوا لاصا  راليي ييبتن يعريض ت متي 
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ضض وي تجاةر ال تميا اليظبريا   ربالتديجضار وي ثداليد ريقميار الي ميم الظيابيار بتراض اليج
جظال البحرز الإجظاميا   راديي اد كل تا هر جضيض وي المتر ا    لتتميرالي مم   ريضظيبه  ميتا  را 

مياجييتم تن ل ل يؾريظ كواييتم الي ميتيا .  رباليالي ظوع ثضال الت متين را 
لت مم الظيابيار  التتميا(  ل  ثهتيا اليمتيا 63٠2 ضظادا   رتانروي هطا الإؾاظ ثناظر  

 التؤيتظار تن الكريظ مرهر كتاليحدين رظوع تدير  ثضامه ريمبيا لحاجار اليغيظ رتيؾمبار ال صظ   

يؾريظ بظاتد رلؾؾ اليمتيا التتميا لمت متين   راليتكين الظ تي لمت مم   ل  بظرظذ الإؾاظ هطا وي
(  التؤيتظ 63٠3اللاتغ لمجات ا ال ظبيا التويرحا    الضرلي التؤيتظن هطه التؤيتظار  رالتي مم   رت

 (.63٠2ال متي اليادع  نظ لكميا اليظبيا بحمران  
ري ض اةهيتام بتتاظار القظن الحاض  رال نظين تن اةيجاهار الحضيرا  حيز بضثر الض رذ لتطه  

 Partnershipتتاظار القظن الحاض  رال نظين  التتاظار وي جتيع اليلصصار تن ل ل نظاكا 

for
 st

21 Century Skills     ) حيز يد ي  ل  يقضيم بظاتد لميمتيا التتميا لمت مم وي  ؾاظ
تتاظار القظن الحاض  رال نظين. ر ض مالر تتاظار القظن الحاض  رال نظين اهيتاتبا تن اليظبريين وي 

  رحل التنك ر   راليراصل الظيابييظ الإبضا ي راليوكيظ الما ض   اارما االيظذ؛ امتا يؤكض  م  اليوك
رالي ارن   رالرقاوا اليكمرلرجيا رالت مرتاييا   رالتظرما رالقابميا لميكيف   رالتباضظذ راليرجيه الطايي   

دع الإمياجيا   رالقياضذ رالتدمرليا راليي يجد  م  الت مم  يقامتا رينجي تا لض  الؾ د   حيز اي
 تن ل ل ام قاض الكريظ تن التؤيتظار رالمضرار التيلصصا 6٠مؾاق اةهيتام بيمتيا تتاظار القظن 

رالتنظر ار ال التيا ترل : تنظرـ الت تض الرؾمي الدمغاورظ  الط  ا يتض  م  يأهيل الت متين 
(   ضظادا   ATCS21  تنظرـ يضظيغ ريقييم تتاظار القظن الحاض  رال نظين    6٠لتتاظار القظن 

( التؤيتظ الضرلي الرالز ب مران : تديقبل   ضاض الت مم ريمتييه بالرؾن ال ظبي   ر ض 63٠2نظف 
( بإضظاس 63٠2؛  بض الله 63٠2؛  بض ال ال 63٠2؛ تحتض 63٠2ثرصر ضظادار كل تن   حومي  

 تتاظار القظن الراحض رال نظين بتن بظاتد يضظيد الت مم ثرمال اللضتا.
 لة البحد : تحدَد هشك

روي برل تا ثدوظر  مه ميامد الضظادار الدابقا    رالت حؿار التيضاميا لمباحرا تن  صرظ     
بظاتد يضظيد ت متي الظيابيار رب ف تدير  ثضامتم روي ؿل اليؾرظار ال متيا راليكمرلرجيا ريؾريظ 

حاجا  ل  بمال بظماتد  امم  م  التماهد الضظاديا ريتظكع ال تميا الي ميتيا حرل التي مم   وقض ض ر ال
 بتا يدتم وي يمتيا التتاظار الحياييا لي تيطالتظحما 6٠رتتاظار القظن  اليمتيا التديضاتا

 الدؤال الظميغ اليالي:اةبيضاميا .ر م  طلك وقض د ي البحز الحالي  ل  الإجابا  ن 
اليمتيا التديضاتا رتتاظار القظن الحاض   تا ثرظ بظماتد يضظيبي لت متي الظيابيار  امم  م       

 ؟  ريوظـ تن هطا الدؤال اادمما الياليا:رال نظين  م  يمتيا التتاظار الحياييا لض  ي تيطهم
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 تا التتاظار الحياييا الراجد يراوظها لض  ي تيط التظحما اةبيضاميا؟  -٠

 الحاض  القظن رتتاظار التديضاتا اليمتيا  م  يضظيبي لت متي الظيابيار  امم بظماتد صرظذ تا -6
 رال نظين؟

تا ثرظ البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار بالتظحما اةبيضاميا  مي يمتيا التتاظار الحياييا  -0
 لي تيطهم ؟

 : البحد هدف
 : ل  الحالي البحز هضف

الظيابيار بالتظحما اليحقق تن ثرظ البظماتد اليضظيبي وي يمتيا التتاظار الحياييا لض  ي تيط ت متي 
 اةبيضاميا.

 أهوُة البحد :
 اديتض البحز ثهتييه تن ل ل الجرامد الياليا :

 اهتيا المؿظياا -
يرجيه مؿظ تلؾؾي بظاتد اليمتيا التديضاتا لمت متين بااهيتام بيمتيا التتاظار الحياييا بتن 

 اللؾؾ اليضظيبيا لت متي الظيابيار.
 اليؾبيقيا : ااهتيا -

 اليباظ لمتتاظار الحياييا لي تيط التظحما اةبيضاميا.  ضاض 
 حدود البحد :

 ييحضض حضرض البحز الحالي بااب اض الياليا:
ثب اض التتاظار الحياييا: ييحضض التتاظار الحياييا التديتضوا وي البحز الحاليا كالآيي: التجال  -1

  التجال الطهمي رييبتن تتاظار  النلصي رييبتن تتاظار   الرقاوا اليكمرلرجيا   اليكمرلرجيا(
  الحجيا   الإبضاـ راةبيكاظ(   التجال الإجيتا ي رييبتن تتاظار   اليراصل   التباضظذ راليرجيه 

 الطايي(.

 الب ض البنظ : ثجظ  البحز الحالي  م  ال يمار ااييا: -2

يضاميا   رالطين ( ت متبا تن ت متي الظيابيار بالصورف ال ميا بالتظحما اةب03 يما  راتتا   - أ
 (  اتبا   رالحاصمين  م  بكالرظيرغ اليظبيا.63-2ييظارش لبظايتم بال تل تا بين  

 ( يمتيط تن ي تيط الصورف ال ميا بالتظحما اةبيضاميا .٠33 يما  راتتا   - ب

الب ض الجغظاوي: يم اليياظ ال يما اليي ثجظ   ميتا البحز تن ت متي الظيابيار ري تيطهم  -3
 رظد يض.بتحاوؿا ب
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الب ض التمتجي: اديلضتر الباحرا وي البحز الحالي التمتد اليجظيبي ط  اليصتيم نبه اليجظيبي  -4
   تجتر ا يجظيبيا راحضذ( رالقيادار   القبمي رالب ض (.

-63٠2الب ض العتمي: يم يؾبيق البحز و  الوصل الضظادي اارل رالرامي تن ال ام الضظادي  -5
 م.6363

 هىاد وأدوات البحد:
:التراض الي ميتيا اليي  اتر الباحرا بإ ضاضها:   ثرةب

 الراجد يراوظاها لض  ي تيط التظحما اةبيضاميا .بالتتاظار الحياييا   امتا -1

 ضليل التضظد . -2

 ضليل التيضظد . -3

 راميبا: ثضاذ القياغ اليي  اتر الباحرا بإ ضاضها:
 اليباظ التتاظار الحياييا لي تيط التظحما اةبيضاميا .                                                           -٠

 : البحد فزض
 : اليالي الوظؽ صحا اليباظ الحالي البحز اديتضف

ا التجتر  ( بين تيردؾي ضظجار ي تيط3.32  ضةلا ة يرجض وظق طر ضةلا  حصاميا  مض تدير  -
الحياييا  درال وي المييجا الكميا ثر وي  التتاظارالب ض  ةليباظ  ين القبمي روي اليؾبيقاليجظيبيا 

  الرقاوا الت مرتاييا   اليكمرلرجيا   الحجيا   الإبضاـ راةبيكاظ   اليراصل  ميامد التتاظار الوظ يا
 كل  م  حضه.   التباضظذ راليرجيه الطايي( ل ليباظ

 :  البحد هصطلحات
 Sustainable Development:                             التديضاتا التتميا اليمتيا
  تميا:" بأمتا  جظاميبا الباحرا ي ظوتا( 63٠2كميما  ثبر ؛63٠0رؾه  الحميم  بض    لي بالظجرـ    

 تن الظيابيار ت مم ثضال بتدير  اةظيقال ثجل تن لميمويط  ابما تمؿتا بصرظذ لتا تلؾؾ تديتظذ
 الي ميم تدير  ليحدين يضظيبي بظماتد ل ل تن يبتيمتا يتكن راليي اليضظيديا ثضاليه ض م ل ل
 تتاظار  م  يؤرظ بتا رال نظين الحاض  القظن و  التجيتع رحاجار لمتيغيظار راديجابا رالي مم
 ".  الحياييا ي تيطه
       6٠st Century Skills                                                 6٠ القظن تتاظار
  جظاميبا الباحرا ي ظوتا( 6363اللعيم  ؛63٠2نمبي  ؛63٠0   الد م  بض    لي بالظجرـ     
 لممجاش رتديحضرايه 6٠ القظن لتيغيظار تراكببا الظيابيار ت مم يج ل اليي التتاظار تجتر ا:" بأمتا
 رايلاط التنك ر رحل الإبضا ي اليوكيظ  رالإبضاـ الي مم تتاظار وي رالتيترما رال تل رالحياذ الي ميم وي

 وي يتكن راليي  ( راةيصاةر الت مرتار ريكمرلرجيا الطاي  راليرجيه رالتباضظذ راةيصال  القظاظ 
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 يمتيا  م  بضرظه يم كغ رالط  ضاميااةبي بالتظحما الظيابيار لت متي يضظيبي بظماتد بمال برمتا
 ".الحياييا لي تيطهم التتاظار

  life skills                                              التتاظار الحياييا 
تجتر ا التتاظار  تا:اجظامياب بأم تا الباحرا ظوي( 63٠2؛ الغاتض   63٠2 ابظاهيم   بالظجرـ  ل    

ال عتا لي تيط التظحما اةبيضاميا لمي اتل تع تا يي ظبرن له تن  اةجيتا يار  الطهمياالنلصيا ر 
ري بظ  متا بالضظجا اليي يحصل  ميتا التي مم وي اليباظ ترا ف ثرمال تتاظديتم لحيايتم اليرتيا 

 بتطه البحز". الحياييا الت ضالتتاظار 
 المحىر الأول :الحٌوُة الدهٌُة الدسحداهة

ي ض توترم اليمتيا التتميا التديضاتا توترم ناتل ةيقيصظ  م  اليضظيد وقؾ بل ييبتن تتاظدا   
ثداليد تي ضضذ ره  حق تكيدد لمجتيع ر تميا تديتظذ يبضث  بل الي يين يأيي بضاو يا طاييا ررؿيويا 

يبضث ب ض الي يين  ريظيكع  م  احيياجار الت مم رالتضظدا   ثتا اليضظيد وي ثرمال اللضتا وتر  تميا
ريأيي بضاو يا رؿيويا ريبم   م  يقضيظ القامتين  م  التؤددار الي ميتيا ريظكع  م  احيياجار 

 الت مم وقؾ.
 أولًا : هفهىم الحٌوُة الدهٌُة الدسحداهة:

ري حؿ الي ف الي ظيوار تن حيز ثهضاف اليمتيا ي ضضر الي ظيوار اللاصا باليمتيا التتميا       
ا لب بتاا التديضاتا   التتمي  :رويتا يمي  ظبب

ي ظيف بردترلم ي ظيوار ظكعر  مي ثن اليمتيا التتميا ييؾمد  باوا تتاظار رت اظف لض  الت مم ك -1
Postholm,(2012)   بأمتا :"  تميا يديتضف  باوا ت اظف   ريمتيا تتاظار   ر يم تتميا لض

 ي مم  يجابيا" .الت مم ليحقيق يظبيا وا ما  لؾ به ريحقيق مرايد 
 يؾريظ: " بأمتا( 63٠0  رؾه الحميم  بضي ظيوار ظكعر  م  هضف اليمتيا التتميا لمت مم كي ظيف  -2

 يضظيديا رتدمرليار تتام تن به يقرترن تا جتيع وي الرؿيوي بتديراهم راةظيقال الت متين تتاظذ
ضاظيا رتحميا  ريعريضهم ثضامتم ليحدين ثتاتتم الوظؼ كل يرويظ ؾظيق  ن   التجيتع رلضتا را 

 وي ر ضظايتم رايجاهايتم رتتاظايتم ت اظوتم بيؾريظ الصما رريقا اليأهيميا البظاتد تن بتجتر ا
 ".التليموا التجاةر

ه   كل "( بأمتا :  63٠2 ثبر كميما  يف ظ اليمتيا التتميا ك تميا تديتظذ كيي ظيوار ظكعر  م   -3
تن ثجل  حضاز يغيظ وي دمركتم  بتا يؤض   ل  يحقيق ثهضاف  لبظار الي ميم اليي يعرض بتا الت مترن

التؤددا الي ميتيا   لطا وإمتا  تميا تديتظذ رتمؿتا رهاضوا ل ميقال بال اتمين  ل  تدير  ثوبل 
 ". بنظؾ يراوظ القضظذ رالظغبا

 :ره  مقاؾ  ضذ وي ايوا تا ييبح  التديضاتا التتميا لميمتيا الدابقا الي ظيوار ل ل تن
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 .تديتظذ  تميا وت  ربطلك كت مم الوظض  تل تضاظ  م  يتيض -٠
 يؤهمه اليي اللبظار تن بتجتر ا الت مم لإتضاض رالبظاتد اامنؾا تن تجتر ا ل ل تن ييم-6

 .الحالي ال صظ بتا ييتيع اليي اليؾرظار لتراجتا
 رحل التتميا كواليه لظوع ر ضظايه الت مم ت اظف عياضذ التديضاتا التتميا اليمتيا ثمنؾا يديتضف-0

 تنك يه.
ا
ا
 : للوعلن الدهٌُة الحٌوُة أهوُة: ذاًُ
 كوايار يحدين  ل  ريؤض  الي ميم تتما تقرتار لجتيع رناتما تديتظذ  تميا التتميا اليمتيا     

 الت اظف تجال وي جضيض هر تا بكل ريعريضهم اليظبريا تدؤرليايتم ريجريض   التتميا الت متين
رظال   اليضظيدي  تمتم ييؾمبتا اليي التتميا رالدمركيار رالتتاظار  ثجل تن   تمتا لضيتم ييراوظ تا را 

 دميم   الي ميتي الحقل وي العت ل تع الو ال راليراصل   رالإضاظ  التتمي ااضال تدير  ظوع
 6336.) 

 للأدباد رطلك نكميبا  ت ب  ثر يظوبا رليغ بظرظيبا ثتظبا  لمت مم التتميا اليمتيا ثصبحر ربطلك    
 (:63٠3  الؾاهظ ؛6332  رآلظرن بحار   يظاها كتا الآييا

 ردتار  متيا يرجتار طار ؾمبا   ضاض وي كبيظ بنكل التؤرظذ الظكامع ثحض لمت مم يمتيا ي ض .٠
 .رال التي الضرلي التدير   م  ريقضته يؾريظه وي يدتترن بحيز تجيت يبا ويتا تظغرد نلصيا

 اليمتيا ج ل التماهد وي التديتظ اليغييظ رباليالي الت ظوا تجال وي التديتظ ال متي اليؾرظ  ن .6
 هطا تراكبا الؾمبا يديؾيع كي اليؾرظار ليمك روقبا تديضاتا بصرظذ يكرن ثن لمت مم التتميا
 .اليؾرظ

 اكيداد دظ ا وي كريظبا ثدتتر حضيرا يظبريا يقميار ؿترظ  ل  ثض  الحضيرا اليكمرلرجيا ؿترظ .0
 .رالي مم الي ميم ل تميا ض م اليقميار يمك اديلضام وي الت مم يمتيا وكامر التواهيم

 التتميا اليمتيا بظاتد اديتظاظ البظرظ  تن ج ل رالي ميم الي ميم ؾظامق وي التديتظ اليؾرظ ثن .2
 يم كغ رم رتن اليضظيدي ااضال يؾرظ  لي بضرظه يؤض  الط  الحضيرا الؾظامق يمك ييبتن اليي
  ديظاييجيار بيبمي( 63٠٠ حدن ضظادا به ثرصر تا رهر   الي متيا الي ميتيا ال تميا  م   يجاببا
 رمترهم ثضامتم  م  و ال ثرظ تن لطلك لتا الحضيرا اليضظيغ ؾظامق  م  الت متين ليضظيد  اتا

 . التتمي
 .اللضتا  بل الت مم   ضاض وي رالمقؼ القصرظ ثرجه ي الد التتميا اليمتيا بظاتد ثن .2
  ل  يؤض  راليي عت مه تع رالآظال ااوكاظ ليباضل لمت مم الوظصا يييح التتميا اليمتيا بظاتد ثن .2

 ضظادا ثناظر ر ض التجاةر  جتيع وي اليضظيديا ال تميا ثوق لضيه رييدع اليضظيدي ثضامه يؾريظ
 .الظيابيار ت مت  لض  اليراصل تتاظار يمتيا ثهتيا  ل ( 63٠0  ال ديظ 
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 .لمت مم رال تميا الإضاظيا التتاظار يتطيد  م  ي تل التتميا اليمتيا بظاتد ثن .2
 تلظجار ي عيع  ل  يؤض  تتا ركوالذ و اليا ثكرظ الت مم لج ل التتميا اليمتيا بظاتد  دتام ثن .2

 .الؾمبا لض  الي مم
 رالجترض البضيما رالديادا القظاظ صمع وي الت مم ضرظ يغييظ  م  ي تل التتميا اليمتيا بظاتد ثن .2

  اليا تتميا  ل  رالرصرل التجيت يا لمتناظكا ااترظ ثرليال تع راةمضتاس التضظدا ضالل التبطرلا
 . الجرضذ

 تن لمت مم التتميا باليمتيا اةهيتام بظرظذ  ل  الإؾاظ هطا وي التؤيتظار تن الكريظ مرهر كتا 
 الت متين رقاوا ظوع وي يدتم ثن نأمه تن الط  اللضتا ثرمال اليضظيد ثدمرد اديلضام ل ل

رظال رال اتا اليلصصيا  ضرظيا بصرظذ الت الم رابحا لؾا ل ل تن راليظبريا ال متيا ت مرتايتم را 
 ال ظبي الي ميم  ص ش تديقبل( :" 63٠3  اللاتغ الضرلي التؤيتظ: التؤيتظار يمك تن رمطكظ   رجاضذ
(" 63٠2  بحمران اليظبيا لكميا  نظ اليادع ال متي رالتؤيتظ   رظؤ  رت اييظ يجاظد" الت ظوا لتجيتع
 ".رال نظين الحاض  القظن ت مم
 ذالرا أسالُب الحٌوُة الدسحداهة للوعلن:     
يي ضض ثداليد اليمتيا التتميا لمت متين ليراجه يمك اليؾرظار الحاضرا وي التجال اليظبر    ري حؿ    

ثن الوكظذ ال اتا اليي يضرظ حرلتا بظاتد اليمتيا التتميا لمت متين ييحضض وي كرن الت مم ضامم اةؾ ـ 
بحرز الدابقا ثداليد اليمتيا راةديواضذ  م  كل تا هر جضيض  ر ض يمارلر ال ضيض تن الضظادار رال

 التتميا لمت مم ر ض صمور  ل  :
 : ثداليد ي يتض  م  الي مم التبانظ 

 –الي مم  ن ب ض  –اليضظيد وي التضظدا  –راليي صمور  ل  تايمي: اليضظيد ثرمال اللضتا     
يمتيا الت متين تناظكا التؤددار التجيت يا وي  –الي مم الطايي  –الإنظاف اليظبر  راليرجيه الومي 

التحابظار وي حالا الإ ضاض  –الي ارن تع العت ل رالإضاظذ التضظديا  ––الإنظاف  م  الت مم  -
ضظادا الحالا رويتا ييم اليضظيد  –حمقار المقاػ  طا كامر   ضاض التيضظبين  ميما  –الكبيظذ لمتي متين 

ةكيناف الآراظ الماجتا  ن اليصظوار يتريل ااضراظ  –بمالبا  م  التنك ر را  يا ثر اويظابيا 
دما القظاظار ري مي اليضظيد  م  ايلاط القظاظار  –رال   ار بالآلظين   رالي ظف  م  تدير  ااضال 

التؤيتظار  –الي ميم التبظتد  –اليضظيد ال تمي  م  التتام الرؿيويا رالوميا  –وي تنك ر ت يما 
 (. 63٠3؛ حتضان 6336؛ ااصت ي  633٠   ظحرته رالمضرار   رهر تا ثكضر  ميه ضظادا ك 
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 : ثداليد ي يتض  م  الي مم اةلكيظرمي 

الحقامد  –اليضظيد باديلضام الحادد الآل   –راليي صمور  ل  تا يمي : نبكا اةميظمر     
  رهر تا ثكضر  ميه ضظادا ك  تن  بظكار اديلضام تميض  التما نا  بظ الإميظمر  -اةلكيظرميا

 (.Carboni, 2003 ؛Quesada,et al,2001 ؛ 6332 
 :ثداليد ي يتض  م  الضتد بين ااداليد التبانظذ رااداليد اةلكيظرميا 

التؤيتظار اليضظيبيا  –يتكن يقديتتا  ل  تحرظين اارل : ثداليد يقميضيا   ييترل وي   التما نا     
 –المجان(   رالرامي : ثداليد حضيرا   ييترل وي   اليضظيد القامم  م  الحادد الآلي  –المضرار  –

 –اليضظيد التبمي  م  ااضال  –اليضظيد التبمي  م  الكوايار  –اليضظيد القامم  م  اليضظيغ التصغظ 
دكظان  ؛6332اليضظيد التبمي  م  الويضير اليوا مي(   رهرتا ثكضر  ميه ضظادا ك  تن  لميوا  

 (.63٠٠؛ تحتض   63٠٠ 
ريديلمؼ الباحرا ب ض هطا ال ظؽ اداليد اليمتيا التتميا اليي ا يتضر  ميتا و  هطا البحز 
رالي  يقرم  م  الضتد بين ااداليد الإلكيظرميا تيترما وي : اديلضام ترا ع اليراصل الإجيتا ي  

ال تميا تيترما وي : رظػ ال تل   راديلضام  رالوصرل اةويظابيا  اديلضام نبكا الإميظمر  رااداليد
 الحادد الآلي   راليضظيغ التصغظ.

 ههارات القزى الحادٌ والعشزَي المحىر الراًٍ:
ييتيع القظن الحاض  رال نظين بدتار لاصا ييؾمد تن الت مم اتي كه لتتاظار يظيبؾ بأضامه         

الظ تي   راليوكيظ اةبيكاظ    رالتتاظار اليراصميا اليي التتمي   كتتاظار الي اتل تع يقميار ال صظ 
يتكمه تن بمال ال   ار اةجيتا يا الترتظذ ؛ حيز يجيتع يمك التتاظار ليحقيق مرايد الي مم 
التديتضوا بؾظق يدتم وي تراكبا التؤددا الي ميتيا لميعايض الت ظوي رررظذ الت مرتار   رلتتاظار 

ع بتا كالتظكعيا اط ثن جتيع ااؾوال يجد ثن يحصمرا وظؼ الي مم  ضذ لصامؼ ييتي 6٠القظن 
راكيداد هطه التتاظار ركطلك اليمرـ و  اديلضام ااضرار التمادبا لميتكن تن تتاظار الي مم رتتاظدا 

 اامنؾا الحياييا .
 أولًا : جعزَف ههارات القزى الحادٌ والعشزَي 

يضارل توترم تتاظار القظن الحاض  رال نظين كريظبا بين اليظبريين لاصا وي الآرما االيظذ تع     
ؿترظ ال ضيض تن التديحضرار اليظبريا راليكمرلرجيا اليي ثصبح الي اتل تع يؾبيقايتا  بمبا كبيظبا  م  

ار اليي ثناظر  ليتا ب ؽ ت مم اليرم؛ لطا و بض تن الي ظف  م  توترتتا   وتماك  ضضبا تن الي ظيو
 الضظادار رويتا يمي  ظبا لب بتا:

ي ظيوار ظكعر  م  التتاظار اليي يتكن الوظض تن المجاش وي الحياذ رالتتما رال تل ترل: ي ظيف  -1
: بأمتا  (Partnership of 21st Century Skills,2006) 6٠تتاظار القظن  نظاكا
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التضظدا رال تل رالحياذ رييبتن تتاظار اليوكيظ الما ض  التتاظار اليي يحياجتا الي تيط لممجاش وي
بضاـ  تتاظار اةيصال  رتتاظار الي ارن رتتاظار ي مم التحير   راةبيكاظ رالإ  رحل التنك ر

   اليكيف الإمياجيا  تيا  رالتتاظار الحياييا ترل القياضذ  رالرقاوا الإ  رالرقاوا الت مرتاييا
  لظينالتدمرليا اةجيتا يا  راليرجه الطايي  رالقضظذ  م  الي اتل تع الآالتدمرليا النلصيا  

اليي ي تل  م  بتان ادي ضاض الت متين رالتي متين لمي مم راةبيكاظ  التتاظاري ظيوار ظكعر  م    -2
( بأمتا:" تجتر ا تن التتاظار البظرظيا لبتان ادي ضاض التي متين 63٠2نمبي كي ظيف : 

ظ رالحياذ رال تل راةديلضام ااترل لمت مرتار رالردامؾ راليكمرلرجيا وي القظن لمي مم راةبيكا
 الحاض  رال نظين" .

 رباديقظال تاهيا تتاظار القظن الحاض  رال نظين الدابقا ييبح ثمتا :
  تيمر ا ربطلك ي تل  م  بتان ادي ضاض الت متين رالتي متين لمي مم راةبيكاظ رالحياذ رال تل وي

 قظن .هطا ال

 .يدا ض وي يحقيق ال ضيض تن ااهضاف اليي لم ييم يحقيقتا  م  تضاظ الدمرار التابيا 

  حين ييبم  يمك التتاظار وي بظاتد يمتيا الت مم   يكرن مياجتا ؾ ببا تبيكظين لضيتم كوالذ  اليا
  م  التناظكا بوا ميا وي الحياذ التضميا.

 : الزَاضُات لدعلن وضزورجها والعشزَي الحادٌ القزى ذاًُا: ههارات
 الحاض  القظن تتاظار يبتين رثهتيا  بظرظذ  م  الدابقا رالضظادار البحرز تن ال ضيض ثكضر   

 طار رثناظر   رؿيويا بصرظذ تمتا رالتي مم الت مم تن كل ريتكين   الضظاديا التماهد وي رال نظين
 : ريرصيايتا ميامجتا وي يمي تا  ل  الدابقا رالضظادار البحرز

 Ka ai, Elsa, (2014) Miles, (2014) Cozzolino, (2014) Nariman, (2014) Mast 

Ryan, (2013) Trybus, (2013 ) 
 تقصرضذ بصرظذ التتاظار هطه بيمتيا اةهيتام لقما ي رض الي ميتيا ال تميا تلظجار ب ف -

 .التليموا الي ميتيا بالبظاتد
  م  لمتي متين يضظيد آليار يراوظ رمضظذ   الت مم وتم تدير   ن التتاظار هطه تاهيا غياد -

 . التتاظار يمك اتي ك
 التتميا اليمتيا ربظاتد ثهضاف  ن رال نظين الحاض  القظن لتتاظار الومدوي الإؾاظ غياد -

 .رابحا بصرظذ لمت متين
 لتا يي ظؽ  ض ضظاديا تنك ر لحل يغييظار  حضاز تن يتكيمه  م  لمت مم التتميا اليمتيا ي يتض -

 .الحالي ال صظ تيغيظار تع الجيض لمي اتل يؤهمه اليي اليوكيظ ثداليد  ل  الي ظؽ ضرن
 : ل ل تن الظيابيار ت متي 6٠ القظن تتاظار يض م ثن يتكن لطلك
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 القظن تتاظار  م  باليظكيع الظيابيار لت مت  التتميا راليمتيا التتمي الض م بظاتد وي اةهيتام -
 .اليضظيغ وي 6٠

 .6٠ القظن لتتاظار الي تيط ي مم يقريم رثداليد اليضظيغ رؾظق ثداليد بيمرـ اةهيتام -
 اليوكيظ  م  يحز اليي الي ميتيا اامنؾا ليضظيغ لميلؾيؾ لمت متين التليموا الوظؼ  ياحا -

 .التواهيتي راليؾرظ ال متي رالبحز التنك ر رحل الما ض
 :02القزى في ضىء ههارات الزَاضُات علنلد الدسحداهة الدهٌُة الحٌوُةذالرا: 
 كتا   بتا التكمف التي ضضذ ااضراظ لتراجتا ااهتيا غايا وي ثتظ لمت مم التتميا اليمتيا ثن    

 تنك يتا تن الي ميتيا اامؿتا للظرس التمؾمقار ثهم ثحض لمت مم التديضاتا التتميا اليمتيا ا يبظر
 ييؾمد راليي   رال نظين الحاض  القظن يحضيار كأحض الت مرتار ررظذ تيؾمبار تع ريتانيا   الظاهما
 6٠  ريد ي نظاكا تتاظار القظن  راليكمرلرجي الت ظوي التجال وي جضيض هر تا كل  م  الت مم  ؾ ـ

  رلكي يحقق هطه البظاتد 6٠ ل  يقضيم بظاتد لميمتيا التتميا لمت مم وي برل  ؾاظ تتاظار القظن
 :  p21(2009)وتا و بض ثن ييدم بتا يميثهضا
رااهتيا اليي ييتيع بتا  ركيف يتكن ضتجتا وي  6٠يحز الت متين  م  وتم تتاظار القظن  -

  تميا اليضظيغ اليرتيا.

 ييدظ الي ارن بين جتيع التناظكين بال تميا الي ميتيا تن ت متين رتضيظين رتضظبين رغيظهم. -

 ل تميا الي مم رليغ تمقمبا لمي تيط.يض م الت مم با يباظه تيدظبا  -

 .6٠يييح  تكاميا اةديواضذ تن ااضرار اليكمرلرجيا ال عتا لمقظن  -

ييتان  تع حجم اللبظار التيروظذ بالتضظدا ثر التمؾقا الي ميتيا تن حيز اليرجيه رالظ ابا  -
 رال تل الجتا ي.

 المحىر الرالد : الدهارات الحُاجُة
حياييا تن ااترظ اليي يرليتا اليظبيا اهيتاتبا كبيظبا وي  صظما الحابظ حيز ثن ي ض التتاظار ال      

ومدوا اليظبيا رثهضاوتا  ض يغيظر روقا لمتيغيظار ال التيا   اليي يؤكض  م  ثهتيا  كداد التي مم 
ييا التتاظار الحياييا اليي ييراوق تع ت ؾيار القظن الحاض  رال نظين   ر ض ثصبحر التتاظار الحيا

 مصظا ثداديبا تن  ماصظ ال تميا الي ميتيا   والي ميم الجيض ة يقيصظ  م  تحيريار ت ظويا وقؾ بل 
 تن ل ل يعريض الؾ د بالتتاظار ال عتا لمي اتل تع تنك ر رترا ف الحياذ اليرتيا . 

 : أولًا : جعزَف الدهارات الحُاجُة
 اييا تن  ضذ تضالل تمتا:يم يمارل الي ظيوار التليموا لمتتاظار الحي  
ي ظيوار ظكعر  م  التتاظار الحياييا التظيبؾا بي ميم ري مم الظيابيار كي ظيف :  -1

( بأمتا :" تجتر ا تن الدمركيار رالقضظار ال قميا راةجيتا يا رالطاييا اليي 63٠2الغاتض   
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يدا ضه  م  تتاظدا يكيدبتا الؾالد بصرظذ تقصرضذ ب ض تظرظه بلبظار تمتجيا ظيابيا  راليي 
الحياذ اليرتيا بوا ميا ريج مه ييكيف  تميبا راجيتا يبا روكظيبا رقاويبا تع التجيتع رال صظ الط  

 ي يػ ويه .

( بأمتا " تجتر ا 63٠6ي ظيوار ظكعر  م  التضف تن التتاظار الحياييا كي ظيف : النحار  -2
ض اليمتيط  م   ضاظذ حيايه   رالي ايػ التتاظار ااداديا اليي يمبغي ثن ييبتمتا التماهد ريدا 

تع تيؾمبايتا   رالي اتل بإيجابيا تع تنك يتا   رتراجتا اليحضيار اليي يوظبتا ال صظ   
 راةيصال الوا ل تع الآلظين ".  

( 63٠2كي ظيف  بظاهيم   6٠ي ظيوار ظكعر  م  التتاظار الحياييا اليي يظيبؾ بتتاظار القظن  -3
ليي يتكن التي مم تن الي اتل تع التتاظار رالؿراهظ رالتنك ر وي بيميه بصرظذ بأمتا:" التتاظار ا

و الا ريجمبه التلاؾظ التحيتما   ريحقق له صمروبا تليموا تن ااهضاف  م  التدير  ال قمي 
 رالنلصي راةجيتا ي".

ريمر تا   رلكن  تن ل ل تا يقضم  ظبه تن الي ظيوار الدابقا لمتتاظار الحياييا ي حؿ ي ضضها    
بالظغم تن طلك ي حؿ ايوا تا  م  ثن التتاظار الحياييا ي ض راحضذ تن ثهم التيؾمبار البظرظيا 
رالتمحا ليوا ل الوظض تع تيغيظار ال صظ الط  ي ينه   والوظض وي حاجا  ل  اكيداد تتاظار يديؾيع 

 تتاظديتا وي كاوا تجاةر الحياذ. 
ا: خصائ  الدهارات الحُ

ا
 اجُة :ذاًُ
يليمف التتاظار الحياييا ال عتا لموظض تن تجيتع لآلظ   مييجا ةلي ف ؾبي ا رلصامؼ     

التجيتع رضظجا يقضته   بل  ض يليمف التتاظار الحياييا ضالل التجيتع طايه تن ويظذ عتميا الظ    
التي مم   رباليالي مييجا الي ف ت ؾيار كل ويظذ تن الويظار وي حياذ التجيت ار   ريب ا للصامؼ 

( ب ؽ هطه 633٠؛  تظان رآلظرن 6333يليمف لصامؼ التتاظار الحياييا   ريطكظ  بلير  
 اللصامؼ رهي ثمتا :

  ييكرن تن تجتر ا ثمنؾا تمؿتا يظيبؾ بترا ف ت يما   ر م  طلك وت  يديلضم الحراغ
 التظكعيا رالحظكيا ال عتا للأضال الدمركي.

  صغيظذ تمؿتا رتمدقا وي ييابع عتمي تيصل .ييكرن تن دمدما  تميار 

 .تكيدبا بالي مم ريبمي باليضظس   ريقر  باليتظين راليكظاظ 

  يوبل يضظيغ التتاظار الحياييا وي ااتاكن الؾبي يا ؛ حيز يكمف التي متين بتتام ت يما بؾظيقا
اميقال ثرظها وي ؾبي يا ؛ ان هطا المرـ تن الي مم يدا ض الؾ د  م  وتم التتاظار   ريبتن 

 حيايتم الؾبي يا .
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  تيمر ا رينتل كل تن الجرامد التاضيا رغيظ التاضيا التظيبؾا بأداليد  نباـ حاجار الوظض روقا
 ةحيياجايه رتيؾمبار يوا مه تع الحياذ ريؾريظه لتا.

 . يليمف تن تجيتع لآلظ يب ا لؾبي ا كل تجيتع   رضظجا يقضته 

   اليوا ل الماجح تع الحياذ ريؾريظ ثداليد يكيوه تع الحياذ رالي اتل يديتضف تدا ضذ الوظض  م
 تع ترا ف الحياذ اليقميضيا بأداليد جضيضذ رتيؾرظذ.

ريديلمؼ الباحرا تن ل ل تادبق لصامؼ التتاظار الحياييا اليي درف ييم تظا ايتا  مض      
ن الجرامد النلصيا رالطهميا بمال اليباظ التتاظار الحياييا بوصل الإجظالار رهي اليمرـ بي

 راةجيتا يا   ركطلك اظيباؾتا بترا ف ت يما.
ا: أهوُة جٌوُة الدهارات الحُاجُة للحلاهُذ هي خلال جعلُن وجعلن الزَاضُات

ا
 ذالر

ضظادا الظيابيار يترل تجاةب لصببا ليمتيا التتاظار الحياييا اليي يحياجتا اليمتيط يرتيبا وي 
ضته تن ت اظف   ر   ار  ر را ض يدا ضه  مض الي اتل تع ترا ف الحياذ اليرتيا؛ حيايه  رطلك لتا يق

لطلك هماك ال ضيض تن التبظظار اليي يض ر  ل  ثهتيا يمتيا التتاظار الحياييا التظيبؾا بي ميم ري مم 
؛  Kivaunja,2016؛ 63٠0الظيابيار راليي ثكضر  ميتا ال ضيض تن الضظادار   ه ل  

Gatumu,2018    :راليي ييترل وي ) 
  ي تل التتاظار الحياييا  م  ينجيع التي متين ريضظيبتم  م  اليحميل التكرف لمتنك ر تن

 ثجل يؾريظ ريمتيا  ضظايتم  م  حمتا.

 .يروظ التتاظار الحياييا وظؼ ي مم يريظ اليحض  البمال رالضراوع الطاييا 

 ل اةجيتا ي.يتيئ لبظار ي ميتيا رحياييا تيمر ا ليمتيا الطكا 

  ي ميم التتاظار الحياييا ي ض تن ااهضاف الظميدا لميظبيا الت اصظذ رتن التتام الجضيضذ لمتي مم
 وي القظن الحاض  رال نظين.

 .يدتم وي يؾريظ ريمتيا نلصيا التي مم رتراهبه ر ضظايه  ل  ث ص  ضظجا تتكما 

  الو الا وي ال تميا الي ميتيا.ويح الوظؼ لمي مم المنؾ رالي مم التديتظ رالتناظكا 

  اتي ك الؾ د لمتتاظار الحياييا يدا ضهم  م  ايقان تحير  الظيابيار ريحقيق الوتم ال تيق
لتا   ريمتيا ضاو يا الؾ د لي مم الظيابيار   ريدا ض الؾ د  م  يؾبيق التتاظار الظيابيا 

 وي حل التنك ر الحياييا.

 متين وي صمع ر تل القظاظار.يدا ض التتاظار الحياييا التي  

  يدا ض التتاظار الحياييا  م  تناظكا التي متين الو الا وي يحضيار طار ت م  تع الآلظين تتا
 يج متم ثكرظ مناؾا رضاو يا.



 برنامج تدريبي لمعلمي الرياضيات قائم على التنمية المستدامة ومهارات القرن الحادي والعشرين وأثره على تنمية المهارات الحياتية لدى
 مسعد مسعد زغلولمنال , أ.م.د شيماء محمد على حسن ,أ.د إبراىيم رفعت إبراىيم محمد ,.د محمد سويلم البسيونىأ            تلاميذىم

 جاهعة بىرسعُد –مجلة كلُة التربُة                         000(                                       0202– أكحىبز) –(  63العدد )

  يؤهل التي مم ليحتل التدمرليا رالرقا بالموغ رالقضظذ  م  ايلاط  ظاظ  مض حل التنك ر تن
 اييا التليموا.ل ل الي اتل تع التتاظار الحي
ا: مجالًت الدهارات الحُاجُة 

ا
 رابع
كتا ي ضضر الآظال اليظبريا حرل توترم التتاظار الحياييا   ي ضضر ثيبا تجاةيتا ريمر ر بيمرـ      

ترا ف الحياذ   راحيياجار الوظض لمي اتل تع الآلظين   رتيمر ا يب ا لؾبي ا التر ف اليي يي مق 
ي جتا ا روي تجيتع   ركوظض يتاغ تتما ييؾمد تتاظار ر ضاظار ت يما بترا وه كوظض وي ثدظذ رو

(   ر ض ؾظحر ال ضيض تن ااضبيار رالضظادار تجاةر تليموا لمتتاظار 6330عهظان  بض القاضظ 
 الحياييا م ظبتا كالآيي:

  تتاظار اجيتا يا  –(  التتاظار الحياييا  ل  تتاظار امو اليا 6333صمف تظكع يؾريظ التماهد
 تتاظار  قميا.  –

    ر ضترNCTM,(2000    التتاظار الحياييا وي در تتاظار ره  : حل التنك ر الحياييا
راليراصل   ريرؿيف الت ظوا   رالي مم الطايي   ربمال الت ظوا   ريرؿيف الت ظوا وي الي ات ر 

 الحياييا .
  التتاظار الحياييا اليي يتكن ثن يدتم (  امتا ب6330 ضتر ضظادا  عهظان ر بض القاضظ

الظيابيار وي يحقيقتا تن ل ل يمؿيم تحير  الظيابيار ثر تن ل ل يضظيدتا  رهطه التتاظار 
 تتاظار نلصيا .  –تتاظار اجيتا يا  –ه  : تتاظار ثكاضيتيا 

 ةر ظميدا ؾظحر تمؿتا الصحا ال التيا الياب ا لميرمديف يقديم التتاظار الحياييا وي ر ز تجا
ره  : تجال اليراصل رالي ايػ   رتجال تتاظار ايلاط القظاظ راليوكيظ الما ض   رتجال تتاظار  ضاظذ 

 (. The World Health Organization,2005الطار   

    صمفYuen et al.,(2010    التتاظار الحياييا  ل  لتغ تجاةر ره  : تتاظار اليراصل
 الموديا   رتتاظار اليوا ل اةجيتا ي   رتتاظار ال تل اليضر  . رتتاظار اليوكيظ   رالتتاظار

  ثظب ا تجاةر ظميدا لمتتاظار الحياييا رهي: التتاظار التتميا   63٠٠ؾظش اليتيتي رتصؾوي )
 رالتتاظار الت ظويا   رالتتاظار اةجيتا يا   رالتتاظار الطاييا .

  ميم ااداديا كتا ؾظحتايترمر التتاظار الحياييا التمادبا لتظاحل الي Duerden& Witt, 

تا ي   رتتاظذ الكيابا وي تجتر ا تن التتاظار رهي : تتاظار اليراصل الإجي (2011 )
   رتتاظذ اليوديظ   رتتاظذ حل التنك ر   رتتاظار ايلاط القظاظ .الي بيظيا

 القظن الحاض  رال نظين وي : التدؤرليا  ييترل التتاظار الحياييا بحكم التيغيظار الحاضرا وي
راليراوق   رالإبضاـ رالوبرل الوكظ    رتتاظار اليراصل راليوكيظ المقض    رتتاظار رقاوا 
الت مرتار رردامل الإ  م   رالتتاظار اةجيتا يا رالي ارميا   ريحضيض التنكما رصياغا الحل   
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 Paetnership for Century 21راليرجيه الطايي   رالتدؤرليا اةجيتا يا   

Skills ,2014.) 

  وي ر ز 63٠2التظيبؾا بي ميم الظيابيار كتا ؾظحتا ظو ر    االحيايي اظارھالم  امتاريترمر )
 تجاةر رهي : تجال التتاظار الطاييا   تجال التتاظار ال قميا   تجال التتاظار اةجيتا يا . 

  الحياييا  ل : تتاظار اليراصل رال   ار بين ( التتاظار 63٠2صمور تمؿتا اليرميديف
اانلاؼ  تتاظار اليوارؽ رالظوؽ  تتاظار اليقتؼ ال اؾوي  تتاظار الي ارن ر تل الوظيق  
تتاظار الض رذ لكدد اليأييض  تتاظار جتع الت مرتار  تتاظار اليوكيظ الما ض  تتاظار لعياضذ يظكيع 

 لتنا ظ  تتاظار  ضاظذ الي اتل تع البغرؾ.ال قل الباؾمي لمديؾظذ  تتاظار  ضاظذ ا

ريرجض ال ضيض تن التتاظار الحياييا التظيبؾا بي ميم ري مم الظيابيار راليي يرصمر  ليتا ال ضيض تن  
( ره : 63٠2؛ تحتض 63٠2؛  بض ال ال 63٠2؛ الغاتض  63٠2الضظادار رتمتا   بض الكظيم 

تتاظذ اليوكيظ الما ض  تتاظذ اليوكيظ ال ميا  تتاظذ ايلاط  تتاظذ حل التنك ر   تتاظذ اليراصل الظيابي 
 القظاظ  تتاظذ الرقا بالموغ  تتاظذ الي ارن روظيق ال تل.

رتن ل ل ال ظؽ الدابق يديلمؼ الباحرا ثن التتاظار الحياييا اليي ؾظحيتا ااضبيار الدابقا      
ل ال قمي رالتجال اةجيتا ي   ركطلك مجض ييتحرظ وي ر ز تجاةر ظميدا رهي التجال الطايي رالتجا

ب ؽ هطه اليصميوار يظكع  م  التتاظار الحياييا التظيبؾا بجرامد نلصيا التي مم درال كامر 
  اجيتا يا    قميا   امو اليا (  رالب ؽ الآلظ يظكع  م  تماحي حياذ التي مم رالتتاظار رتايحياس 

ظار   بيمتا يظكع ب ؽ الضظادار  م  ااضراظ الحياييا اليي  ليه تن تتاظار حياييا لتراجتا يمك التتا
يتظ بتا الوظض وي حيايه اليرتيا   ر ض ث ضر الباحرا  امتا التتاظار الحياييا بالبحز الحالي وي ر را 
تجاةر ظميدا ه  : التجال النلصي رييبتن التتاظار الوظ يا   تتاظار الرقاوا الت مرتاييا  

(  التجال الطهمي رييبتن التتاظار الوظ يا   تتاظار الحجيا  رتتاظار الإبضاـ  رتتاظار يكمرلرجيا
راةبيكاظ(   التجال اةجيتا ي رييبتن التتاظار الوظ يا   تتاظار اليراصل   تتاظار التباضظذ 

 راليرجيه الطايي( .
 هماك تجتر ا تن التبظظار ةليياظ هطه التتاظار الحياييا يظجع  ل  ثمتا :

 يروظ لمتي مم وظؼ لمي مم الطايي تن ل ل الحصرل  م  الت مرتار تن تصاضظها ااصميا . -

يؤض  الظبؾ بيمتا ربين الت ظوا  ل  يمتيا المراحي اةجيتا يا رالنلصيا رال قميا لض   -
 التي مم.

 يكدد التي مم القضظذ  م  تراجتا التتاظار الحياييا بدترلا رحل تنك يه اليرتيا. -

 تيا تتاظار اليوكيظ التيمر ا لض  التي مم.يتيم بيم -

 ي ؾي التي مم التعيض تن الرقا بالموغ رين ظ الآلظين بالرقا ويه . -
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يحقق لمتي مم اةمضتاس وي التجيتع راحيظام  يم الجتا ا راليوا ل تع الآلظين رغظغ  يم  -
 احيظام ال تل رظرش الي ارن

 ظ ييدم باليكمرلرجيا رررظذ الت ظوا . ي ؾي التي مم وظصا لم يػ بنكل ثوبل لاصا وي  ص -
 :البحد اجزاءات
 : الياليا الإجظالار ايب ر بالبحز اللاؼ الوظؽ صحا تن راليحقق البحز ثدمما  ن للإجابا

 الي ميتيا التراض   ضاض:  ثرةب 
 - امتا التتاظار الحياييا :   ضاض -٠
 اتر الباحرا بإ ضاض  امتا التتااظار  الحيايياا الراجاد يراوظهاا لاض  ي تياط التظحماا اةبيضامياا رطلاك    

 روقاب لملؾرار الياليا :
 : يحضيض التضف تن القامتا 

 اديتضور القامتا التتاظار  الحياييا الراجد يراوظها لض  ي تيط التظحما اةبيضاميا.
 : يحضيض تصاضظ انيقاق القامتا  

 يم انيقاق  امتا التتاظار  الحياييا تن تصاضظ تي ضضذ تمتا : 
 البحرز رالضظادار الدابقا اليي يمارلر التتاظار الحياييا. -

 .  ام بنكل ااضبيار  ميتا يجتع راليي الحياييا لمتتاظار التليموا اليصميوار -
 . رال نظين الحاض  القظن تتاظار يصميف -

 . الحياييا التتاظار  يمتيا  م  يظكع اليي رثهضاوتا الظيابيار تاضذ ؾبي ا -
 .الحالي بالبحز الحياييا لمتتاظار اةجظامي الي ظيف -

  : ضاض الصرظذ اارليا لمقامتا   
يكرمر الصرظذ اارليا لقامتا التتاظار  الحياييا اليي يم انيقا تا تن التصاضظ التناظ  ليتا  حيز     

 ( تتاظذ وظ يا 62( تتاظار ظميدا   ر 2( تجاةر   ر  0    دتر الباحرا هطه القامتا  ل
 القامتا ببؾ  : 
 . التحكتين الداضذ تن تجتر ا  م  التتاظار الحياييا لقامتا اارليا الصرظذ  ظؽ يم   
   :الصرظذ المتاميا لمقامتا 

ب ااض  جااظال الي ااضي ر اليااي ثناااظ  ليتااا الداااضذ التحكتااين ثصاابحر القامتااا وااي صاارظيتا المتاميااا      
 ( تتاظذ وظ يا .62( تتاظار ظميدا ر 2( تجاةر  ر 0يتتيضبا ةديلضاتتا  ر ض انيتمر  م   

لحياييااا تااا التتاااظار ا ربااطلك ياام الإجابااا  اان الدااؤال اارل تاان اداامما البحااز رالااط  ياامؼ  ماا  "    
" تاان لاا ل  امتااا التتاااظار الحياييااا وااي صاارظيتا الراجااد يراوظهااا لااض  ي تيااط التظحمااا اةبيضاميااا؟ 

 المتاميا .
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  -  ضاض البظماتد اليضظيبي : -6

 ي ظؽ الباحرا  جظالار   ضاض الإؾاظ ال ام لمبظماتد اليضظيبي   ربمال ضليل التضظد   رضليل التيضظد.
 ال ام لمبظماتد اليضظيبي روقا لمتظاحل الآييا : جظالار   ضاض الإؾاظ  - أ

 رينتل: ثرة: تظحما اليلؾيؾ لمبظماتد

 البظماتد بمال ثدغ يحضيض -
 لمبظماتد ال اتا ااهضاف يحضيض -
 اةجظاميا ااهضاف  صياغا -
 التياحا رالإتكامار التراض ظصض -
 اليضظيبي البظماتد تحير  رصياغا يصتيم -
  بالبظماتد اللاصا اامنؾا يحضيض -
 التياحا اةلكيظرميا الي مم تصاضظ يحضيض -
 البظماتد ثمنؾا بيمويط اللاصا رالؾظق التضالل يحضيض -
  راليوا ل اةيصال ؾظق يحضيض -
 البظماتد وي اليقريم ثداليد يحضيض -

 رينتل: تظحما يمويط البظماتدراميا: 
  ظؽ ثهضاف الجمدا اليضظيبيا  م  التيضظبين  -

 يقضيم ثمنؾا  راظذ اليوكيظ لمتيضظبين  -

  ظؽ التحير  اللاؼ باامنؾا اللاصا بالبظماتد -

  قض جمدار تما نا جتا يا  م  ثحض ترا ع اليراصل اةجيتا ي -

 يمويط التيضظبين لتتام رثمنؾا البظماتد  -

 يض يم التيضظبين باامنؾا اةرظاميا اللاصا بالبظماتد -

 رالرا: تظحما يقريم البظماتد
 يقييم التيضظبين  بميا رب ضيا  -

 يقريم تديتظ لمتيضظبين ثرمال يمويط ثمنؾا البظماتد -

 يقريم متامي لمبظماتد تن ل ل اديتاظذ يقريم التيضظبين لمبظماتد اليضظيبي -

 يقريم ثمنؾا الت متين  ب ض ظو تا  م  الوصل اةويظابي. -

  -ضليل التيضظد:
 وي برل ثهضاف البظماتد اليضظيبي    اتر الباحرا بإ ضاض ضليل التيضظد   ريبتن تا يمي:   

ثرةب : التااضف ال ااام لمااضليل : رهاار يااضظيد ت متااي الظياباايار بالتظحمااا اةبيضاميااا  ماا  يمتيااا التتاااظار 
 الحياييا لي تيطهم.
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 رع ا  م  لتغ رحضار يضظيبيا .( جمدار يضظيبيا ت٠3راميبا: تكرمار الضليل : يبتن الضليل   

 رالربا : تكرمار الجمدا: ييبتن الجمدا تا يمي:
  مران الجمدا: ظر ي ثن يكرن ال مران بديؾ لجطد اميباه التيضظبين. .1

ثهضاف الجمدا : ظر ي صياغا ااهضاف بنكل  جظامي ييحاضض وياه الدامرك التير اع تان التياضظد  .2
 كتؤنظ ب ض اميتال الجمدا .

الإؾاااظ اليمؿيتااي ال ااام لمجمدااا: رييبااتن  ااظؽ لتحياار  الجمدااا رالااظبؾ بااين ثمنااؾا الجمدااا  .3
 رثهضاف الجمدا   رظر ي ثن يكرن التلؾؾ بديؾ  ضظ الإتكان ليدتل  م  التيضظد  ضظاكه. 

تحير  الجمدا: تجتر ا تن اامنؾا اليي ييم تن ل لتا يحقيق ثهضاف الجمدا رظر ا  يمارـ  .4
ياا  يبااضث بمناااؾ اداايت لي لإراااظذ التيااضظبين رثمنااؾا وظضيااا رجتا يااا راليااض يم ثمنااؾا الجمدااا ال

بالصاارظ رالوياااضيرهار رثرظاق ال تااال بالإبااااوا لاااب ؽ التااراض الإرظامياااا  مااا  الوصااال اةويظاباااي 
 لمتجتر ا.

يقييم الجمدا : ييبتن دؤال يقييتي لتحير  الجمدا   رظر ي ثن يقيغ جتيع ثهضاف الجمداا  .5
 لظاج ا  ن تا يم يقضيته بالجمدا اليضظيبيا.  راليغطيا ا

اليؾبيقااار التتميااا :يكميااف التيااضظبين بااب ؽ اامنااؾا التتميااا رالل صااا التتميااا   يظوااع  ماا   .6
الوصال اةويظابااي  قااد كال جمدااا   رياايم تما نايتا وااي الوصاال اةويظاباي اللاااؼ بالتجتر ااا 

 اليضظيبيا بتضف يباضل اللبظار بين التيضظبين.

رظاميا : يم ظوع اامنؾا الإرظاميا  م  الوصل اةويظابي اللاؼ بالتجتر ا اليضظيبياا ر ثمنؾا ا .7
(  تقاااؾع ويااضير   كيااد رتظاجااع    pdfييبااتن : ت مرتااار ارظاميااا  تموااار مصاارؼ   تموااار 

ترا ع صضيقا   ثمنؾا تتميا تؾمرد يمويطها تن كل ت مم   رظر   وي هطه اامناؾا اظيباؾتاا 
 الجمدا رطلك ةرظال ت اظف التيضظبين . بتحير  رثهضاف

ياايم يقياايم الياارم اليااضظيبي وااي متايااا الجمدااا اليضظيبيااا باداايلضام اداايتاظذ  :اليااضظيبي الياارم يقياايم .8
 يقييم اليرم اليضظيبي ةديؾ ـ آظال التيضظبين  ن الجمدا اليضظيبيا.

 ضليل التضظد:

ثرة : التاضف تان الاضليل: رهاار تداا ضذ التاضظد  ماا  يموياط ريقاريم جمدااار البظمااتد الياضظيبي   رطلااك 
باداايلضام ب ااؽ اةداايظاييجيار اليضظيبيااا ليااضظيد ت متااي الظياباايار بالتظحمااا اةبيضاميااا  ماا  يمتيااا 

 التتاظار الحياييا لي تيطهم. 
 ن ر ز ثجعال   رهي كاليالي:راميبا: تحير  ضليل التضظد: ييكرن ضليل التضظد ت

 الجعل اارل : تقضتا الضليل .1

 ظكع  م    ؾال التضظد وكظذ ترجعذ   رااهضاف اللاصا اليي يد ي البظماتد ليحقيقتا.    
 الجعل الرامي : المترطس التقيظش لمبظماتد اليضظيبي .2
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 ييبتن المترطس تظاحل يؾبيق البظماتد   ررصف لملؾرار التيب ا بكل تظحما.
 .الجعل الرالز : يصرظ لؾظيقا الديظ وي جمدار البظماتد اليضظيبي0
يناايتل اليصاارظ  ماا  اةداايظاييجيار التداايلضتا وااي جمدااار البظماااتد اليااضظيبي  عتاان الجمدااا       

ااضرار التداايلضتا   اللؾاارار الإجظاميااا اليااي ييب تااا التااضظد وااي كاال تكاارن تاان تكرمااار الجمداااا 
 تراض  رظاميا(. -اليؾبيقار –اليقييم  –نؾا اام –  اليتتيض لمجمدا 

 اليضظيب  البظماتد ببؾ: 
 التمااهد تجاال وا  التليصاين  ما  رضليال التاضظد رالتياضظد الياضظيب  البظمااتد ؽ اظ  ؾظياق  ان     

  ربمال  م  ا يظاحار رآظال الداضذ التحكتاين   يام  جاظال الي اضي ر  ريكمرلرجيا الي ميم اليضظيغ رؾظق
  .لميؾبيق الحاب صر  المتاميا رظيهص و  اليضظيب  البظماتد بحصث ر

تاا البظمااتد القاامم  " ما  يامؼ رالاط  ثدامما البحازتان  ميالرا الدؤال  م  الإجابا يم يكرن ربطلك     
 ماا  اليمتيااا التتميااا التداايضاتا رتتاااظار القااظن الحاااض  رال نااظين ليمتيااا ااضالار اليضظيداايا لااض  

 .رطلك تن ل ل   ضاض البظماتد وي صرظيه المتاميا ت متي الظيابيار ؟"
ا: أدوات القُاس

ا
 :ذاًُ

 اليباظ التتاظار الحياييا لي تيط التظحما اةبيضاميا                    
 - اتر الباحرا بإ ضاض اةليباظ روقبا لملؾرار الياليا :

 اةليباظ: تن التضف يحضيض- 

 ال مياا الر راا بالصاورفت متاي الظيابايار  التتاظار الحياييا لض  ي تياط ياغ   ل  اةليباظ يتضف     

تاض   لي اظف ) رب اضياب  –  بميااب  ( البحاز تجتر اا ي تياط  م  اةليباظ يؾبق حيز   اةبيضاميا التظحما تن
 يأريظ ضظادا البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار وي يمتيا التتاظار الحياييا لي تيطهم.

  ثب اض اةليباظ: يحضيض- 

يام   ااضاض اليباااظ التتاااظار  الحيايياا  ماا  ثداااغ  امتااا التتااظار  الحياييااا التديلمصااا وااي البحااز   
  -( تجاةر ظميدا كالآيي :0الحالي  ر ض يكرن اةليباظ تن  

 تتاظار الرقاوا الت مرتاييا (. تتاظار يكمرلرجيا ر تجال التتاظار النلصيا رييترل وي    -

 ل التتاظار الطهميا رييترل وي  تتاظار الحجيا ر تتاظار اةبضاـ راةبيكاظ(.تجا -

 اةجيتا يا رييترل وي    تتاظار التباضظذ راليرجيه الطايي ر تتاظار اليراصل(.  التتاظار تجال -  
توظضذ  لاصا  ٠0توظضار لاصا بالتدير  اارل    2( توظضذ   تمتا 02ربمغ  ضض توظضار اةليباظ  

 توظضذ لاصا بالتدير  الرالز . ٠2الرامي   بالتدير  
 :صياغا توظضار اةليباظ- 

  ض ظا ر الباحرا  مض صياغا توظاضار اةليباظ التراصوار الياليا:       
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 صياغا توظضار اةليباظ وي صرظذ ترا ف حياييا تظيبؾا بأحضاز رلبظار را  يا  لمي تيط. - أ

 تمادبا يمك التتاظار لمتظحما ال تظيا لمي تيط.  - د

 ربرش التتاظار رب ضها  ن الغترؽ. - ر

 ثن يكرن التتاظار دتما الوتم رتبانظذ . - ز

 ثة ييبتن ؾظيقا الدؤال يمتيحار بالإجابا ثر اةليياظ الصحيح . - ج
 -صياغا ي ميتار اةليباظ:          

 ر ليظنض الي تيط ثرمال الإجابا  ن اةليباظ   ره   اتر الباحرا بربع تجتر ا تن الي ميتا       
 كاليالي:      

 ثن يتلأ البيامار اللاصا بادتك روصمك رتضظديك . -1

  ظالذ كل تر ف جيضبا  بل ثن يحضض اليصظف التمادد بربع   تا ثتاته. -2

 ة ييظك تر ف بضرن الإجابا  ميه باليصظف التمادد. -3

 . اليظ يصظف راحض لكل تر ف ي بظ  مك -4

 ة يبضث وي الإجابا  بل ثن يؤطن لك. -5

 :ال يما اةديؾ  يا 
 التظحماا تن ال ميا الر را بالصورف ي تيط ت متي الظيابيار تن تجتر ا اةليباظ  م  يؾبيق يم     

رطلاك بتاضف حدااد صاضق اةليبااظ ررباياه  برظدا يض( بتحاوؿاا (   يمتياط (03  مبماغ  اضضه اةبيضامياا
 ال عم للإجابا  م  اةليباظ . ريحضيض العتن

 اللصامؼ الديكرتيظيا ةليباظ التتاظار الحياييا وي البحز الحالي:
: صضق اةليباظ:  ثرةب

     الصضق الؿاهظ    -1

 : يم اليحقق تن الصضق الؿاهظ  تن ل ل
  ظؽ اةليباظ  م  التحكتين

تاان ثدااايطذ ي ماايم  اتاار الباحرااا ب ااظؽ الصاايغا اارليااا ل ليباااظ  ماا  تجتر ااا تاان التحكتااين    
ن بد تا ال باظار تن حيز الصياغا رالض اا راةميتاال لمتتااظذ الظميداا   رر ض ث ظ التحكتالظيابيار  

 البديؾا . تع  جظال ب ؽ الي ضي ر
 صضق البمال الضالمي: -2

رثيباا الضظجاا  ل ليبااظالكمياا  رالضظجاابحدااد ت اتال اةظيبااؾ باين يماك التواظضار  اقرم الباحريدرف 
 .تتاظذ رالضظجا الكميا ل ليباظالكميا لكل 
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( يربح ت ات ر اةظيباؾ بين التوظضار التميتيا لمتتاظار الوظ يا التليموا رالضظجا الكميا ٠جضرل  
 (03ظحما اةبيضاميا حيز  ن = ةليباظ التتاظار الحياييا لي تيط الت

تتااااااااااظار الرقاوااااااااااا  تتاظار يكمرلرجيا
 الت مرتاييا

تتااااااااااظار اةباااااااااضاـ  تتاظار الحجيا
 راةبيكاظ

تتاااااااااظار التباااااااااضظذ 
 راليرجيه الطايي

 تتاظار اليراصل

 ت اتل  التوظضذ

 اةظيباؾ
 ت اتل  التوظضذ

 اةظيباؾ
 ت اتل  التوظضذ

 اةظيباؾ
 ت اتل  التوظضذ

 اةظيباؾ
 ت اتل  التوظضذ

 اةظيباؾ
 ت اتل  التوظضذ

 اةظيباؾ
٠ 222**. ٠2 222**. ٠2 2٠0**. ٠2 2٠3**. 6 222**. 0 232**. 
2 222**. ٠2 232**. 63 2٠٠**. 6٠ 2٠6**. 2 2٠2**. 2 232**. 
2 220**. 66 266**. 60 2٠0**. 62 2٠6**. 2 232**. 2 232**. 
٠3 220**.         ٠٠ 22٠**. 
٠6 222**.         ٠0 2٠٠**. 
٠2 223**.           
٠2 2٠6**.           

 3.3٠** ضال  مض تدير  
ل ليبااظ الكمياا   حصااميا بالضظجااييبح تن الجضرل الدابق ثن جتيع التوظضار يظيبؾ اظيباؾا ضاةب      

ربالياالي يتي ار  (.2٠6. لا  223 تان حيز يظارحر  يم ت اات ر اةظيبااؾ  3.3٠ مض تدير  ضةلا 
 جتيع توظضار اةليباظ بت ات ر صضق تقبرلا  رلتطا لم ييم حطف ث  تمتا.

 اةظيباؾ بين الضظجا الكميا للأب اض رالضظجا الكميا ل ليباظ: - أ
ليباااظ رويتااا ياايم حداااد ت ااات ر اةظيباااؾ بااين الضظجااا الكميااا لكاال تتاااظه وظ يااه تاان تتاااظار ا        
 تتااظار يكمرلرجياا  تتااظار الرقاواا الت مرتايياا  تتااظار  الحياييا لي تيط التظحماا اةبيضامياا التتاظار

الحجياااه  تتااااظار الإباااضاـ رالإبيكااااظ  تتااااظار التبااااضظذ راليرجياااه الاااطايي  تتااااظار اليراصااال( راظيباؾتاااا 
 بالضظجا الكميا ل ليباظ.

 التتاظار الحياييا لي تيط التظحما اةبيضامياةليباظ ا التتاظار  الوظ ييربح اةظيباؾ بين ( 6ل جضر
 (03حيز  ن =

 ت اتل اةظيباؾ التتاظار
 .260 تتاظار يكمرلرجيا

 .2٠0 تتاظار الرقاوا الت مرتاييا

 .2٠6 تتاظار الحجيه

 .2٠0 تتاظار اةبضاـ راةبيكاظ

 .260 تتاظار التباضظذ راليرجيه الطايي

 .22٠ تتاظار اليراصل
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التتاااظار  ( بااين 3.3٠ضال  حصااامياب  مااض تدااير  ضةلااا   اظيباااؾييبااح تاان الجااضرل رجاارض          
كتاا رجااض اظيبااؾ ضال  حصاامياب  مااض .(  260ل ليبااظ حياز بمغاار  يتاا ظ=رالضظجاا الكميااا  اليكمرلرجياا

حيز بمغر  يتا ت اتل  تتاظار  الرقاوا الت مرتاييا رالضظجا الكميا ل ليباظ ( بين 3.3٠تدير  ضةلا 
( باين تتااظار الحجياا رالضظجاا 3.3٠.(  كتا رجض اظيباؾ ضال  حصامياب  مض تدير   2٠0اةظيباؾ  ظ=

( 3.3٠.(  كتا رجض اظيباؾ ضال  حصامياب  مض تدير  ضةلاا  2٠6الكميا ل ليباظ حيز بمغر  يتا  ظ=
.(  كتا رجض اظيباؾ ضال 2٠0يز بمغر  يتا  ظ=بين تتاظار اةبضاـ راةبيكاظ رالضظجا الكميا ل ليباظ ح

( بين تتاظار التباضظذ راليرجه الطايي رالضظجا الكمياا ل ليبااظ حياز 3.3٠ حصاميا  مض تدير  ضةلا  
( بااين تتاااظار اليراصاال 3.3٠.(  كتااا رجااض اظيباااؾ ضال  حصاااميا  مااض تدااير   260بمغاار  يتااا  ظ= 

التتااظار الحيايياا ليبااظ اتتاا ينايظ  لا  يتياع .(  22٠ا  ظ=رالضظجا الكميا ل ليباظ حياز بمغار  يتا
 لي تيط التظحما اةبيضاميا بضظجه  اليا تن الصضق.

 :اةليباظ ربارراميبا: 
 ربار التوظضار: -ث

تيرداؾ الت اات ر  αيم حداد ربار التوظضار باديلضام ت اتل الوا ال ام  حيز يترال ت اتال ثلواا      
بؾاظق تليمواا  رباطلك وتار يترال ت اتال اةظيبااؾ باين جاعميين تان ثجاعال  ليبااظاةالمايجا  ان يجعماا 

( تتااا يناايظ  لاا  ت اتاال ربااار تظيوااع. ريربااح .932  ل ليباااظال ااام  αت اتاال ثلوااا  اةليباااظ ردااجل
 ت اتل رباار التواظضذ(  αرطلك بحداد ت اتل الوا  اةليباظتوظضار ميامد ت ات ر ربار  الياليالجضرل 

 .ل ليباظحالا حطف التوظضذ تن الضظجا الكميا  وي
 (03 مض حطف ضظجا التوظضذ  ن =  ثلوايربح ت اتل  ( 0  جضرل

تتاااااااظار الرقاوااااااا  تتاظار يكمرلرجيا
 الت مرتاييا

تتااااااظار اةباااااضاـ  تتاظار الحجيا
 راةبيكاظ

تتااااااظار التبااااااضظذ 
 راليرجيه الطايي

 تتاظار اليراصل

ت اتااااااال  التوظضذ
α 

ت اتااااااال  التوظضذ
α 

ت اتااااااال  التوظضذ
α 

ت اتااااااال  التوظضذ
α 

ت اتااااااال  التوظضذ
α 

ت اتااااااال  التوظضذ
α 

٠ 3.262 ٠2 3.20٠ ٠2 3.262 ٠2 3.262 6 3.20٠ 0 3.203 
2 3.262 ٠2 3.262 63 3.262 6٠ 3.262 2 3.20٠ 2 3.20٠ 
2 3.262 66 3.262 60 3.262 62 3.262 2 3.26٠ 2 3.20٠ 
٠3 3.262         ٠٠ 3.203 
٠6 3.262         ٠0 3.20٠ 
٠2 3.206           
٠2 3.20٠           
 .رباليالي و يتكن حطف ث  تمتا   الياييبح تن الجضرل يتيع جتيع التوظضار بت ات ر ربار  
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 الحياييا لي تيط التظحما اةبيضاميا: التتاظارليباظ ةالربار الكم  -د
 ؾظيق الوا كظرمباص: -٠
ككال بؾظيقاا ت اتال الواا كظرمبااص لاض  ال يماا الكمياا  ااضالار  الوظ ياا ر اةليبااظيم حدااد رباار    
 :رييبح ميامد هطا اليحميل تن الجضرل اليالي  (  03 ن=

 الحياييا لي تيط التظحما اةبيضاميا تتاظارةليباظ اللمتتاظار الوظ يا ت اتل ربار الوا  (2جضرل  
 ال ام لمب ض( αت اتل   التتاظار

 3.222 تتاظار يكمرلرجيا

 3.220 تتاظار الرقاوا الت مرتاييا

 3.222 تتاظار الحجيه

 3.222 تتاظار اةبضاـ راةبيكاظ

 3.222 تتاظار التباضظذ راليرجيه الطايي

 3.236 تتاظار اليراصل

تتاااظار يكمرلرجيااا   وااي : ر ااضالار  الوظ يااا التيترماااككاال  اةليباااظرييبااح تاان الجااضرل ربااار     
تتاااظار الرقاوااا الت مرتاييااا  تتاااظار الحجيااا  تتاااظار اةبااضاـ راةبيكاااظ  تتاااظار التباااضظذ راليرجيااه 

 .الطايي  تتاظار اليراصل
  اةليباظيحضيض عتن:- 
رطلاك بيحضياض الاعتن الاط  ثدايغظ ه كال يمتياط وا   اةديؾ  يا اليجظبا وي اةليباظ عتن حداد يم    

 ماا  توااظضار اةليباااظ   راام  دااتا تجتاارـ يمااك ااعتمااا  ماا   ااضض الي تيااط   لمحصاارل  ماا   الإجابااا
 (  ض يقا  .23تيردؾ عتن اةليباظ   ر ض بمغ العتن التمادد ل ليباظ   

 ل ليباظ المتاميا الصرظذ  

( تواظضذ 62يكرن واي صارظيه المتامياا تان  رالط  ب ض اليحقق تن اللصامؼ الديكرتيظيا ل ليباظ   
 تجتر اا  ما  المتاام  لميؾبياق هعباالمتامياا جاا صارظيه وا  اةليبااظ بحصارثترع با  م  ثب اض اةليباظ  

 .البحز
 :يصحيح اةليباظ 

 ييم يقضيظ  جابار الي تيط كاليالي:
 ة ي ؾ  ضظجار لميمتيط  م  الإجابار اللؾأ ثر التيظركا. -٠

 ييم   ؾال ضظجا راحضذ لكل  جابا صحيحا. -6    

 
 
 



 برنامج تدريبي لمعلمي الرياضيات قائم على التنمية المستدامة ومهارات القرن الحادي والعشرين وأثره على تنمية المهارات الحياتية لدى
 مسعد مسعد زغلولمنال , أ.م.د شيماء محمد على حسن ,أ.د إبراىيم رفعت إبراىيم محمد ,.د محمد سويلم البسيونىأ            تلاميذىم

 جاهعة بىرسعُد –مجلة كلُة التربُة                         040(                                       0202– أكحىبز) –(  63العدد )

 المحىرالرالد : تجزبة البحد الدُداًُة
 ي ظؽ الباحرا يجظبا البحز تن ل ل ال ماصظ الياليا:

 ثرة: يحضيض تجيتع البحز ر يميتا:
تن ت متي الظيابيار بالتظحما اةبيضاميا بتحاوؿا برظد يض بال ام الضظادي  البحز يكرن تجيتع

 .م ري تيط ت متي الظيابيار بالصورف ال ميا بالتظحما اةبيضاميا6363 – 63٠2
 ريمقدم  يما البحز  ل :

 ال يما اةديؾ  يا: - أ

التقصرض بتا ال يما التديلضتا لحداد ص حيا اةليباظ لميؾبيق راليي يم اليياظها بؾظيقا  نراميا 
  يما غيظ تن برظد يض بتحاوؿا اةبيضاميا بالتظحما ال ميا لمصورف الظيابيار ت متي ي تيط تن

 .ااداديا البحز
 ال يما ااداديا: - ب

يم اليياظ  يما البحز تن ت متي الظيابيار لمصورف ال ميا بالتظحما اةبيضاميا بتحاوؿا برظد يض وي 
 ( ت متبا.03( ربمغ  ضضهم   63٠2/6363ال ام الضظادي  

يابيار لمصورف ال ميا بالتظحما اةبيضاميا بتحاوؿا يم اليياظ  يما البحز تن ي تيط ت متي الظ 
 ( يمتيط ريمتيطذ٠33( ربمغ  ضضهم  63٠2/6363برظد يض وي ال ام الضظادي   
 نظرؾ اليياظ  يما البحز:

 بالمدبا لم يما تن ت متي الظيابيار - أ
ت متي   تؤهل  ال يظبر     اتبا  63دمرار رث ل تن  2 ضض دمرار اللبظذ تا بين  -

 الظيابيار بالصورف ال ميا.

 بالمدبا لم يما تن ي تيط ت متي الظيابيار - ب

الي تيط  - تن ي تيط الصورف ال ميا   الظابع   اللاتغ   الداضغ( تن التظحما اةبيضاميا
ة يكرن باق لإ اضذ الدما الضظاديا بل يكرن  -ااكرظ اميؿاتبا و  الحبرظ  ل  التضظدا

 و  موغ الصف.تمقرل ترل با   ث ظامه 
 :القياغ اضرار القبم  اليؾبيق

 الي ظف الحياييا(  م  ي تيط ت متي الظيابيار   بتضف التتاظار اليباظ  القياغ ثضرار يؾبيق يم 

 . الب ض  اليؾبيق و  بضظجايتم رتديراهم رتقاظميتا القبم  اليؾبيق ي تيط و ال ي ضظجار م
   الحياييا    يؾبيق  بمي  م  ي تيط ت متي الظيابيار اجظالار يؾبيق ثضاذ  ياغ التتاظار

 اليباظ التتاظار الحياييا:-بالتظحما اةبيضاميا( 



 برنامج تدريبي لمعلمي الرياضيات قائم على التنمية المستدامة ومهارات القرن الحادي والعشرين وأثره على تنمية المهارات الحياتية لدى
 مسعد مسعد زغلولمنال , أ.م.د شيماء محمد على حسن ,أ.د إبراىيم رفعت إبراىيم محمد ,.د محمد سويلم البسيونىأ            تلاميذىم

 جاهعة بىرسعُد –مجلة كلُة التربُة                         044(                                       0202– أكحىبز) –(  63العدد )

ت متي  تناليجظيبيا  تجتر اي تيط ال  م  اتر الباحرا بيؾبيق اليباظ التتاظار الحياييا    
الضظادي اارل  ( يمتيطبا  ريم اليؾبيق و  نتظ مروتبظ تن الوصل٠33    ضضهم ربمغالظيابيار 

 . الميامد رظصض حيحيصال رم( ض يقا    23( راديغظق اةليباظ    63٠2/6363 
 اليضظيبيالبظماتد  يؾبيق: 

ب ض اةميتال تن يؾبيق ثضرار البحز يؾبيقبا  بميُا  م  التجتر ا اليجظيبيا ري تيطهم    اتر     
برا ع جمدا  66/6/6363 ل   ٠2/٠6/63٠2الباحرا بيؾبيق البظماتد اليضظيبي وي الويظذ تن 

 .ض يقا ٠23ض يقا ر ٠63ثدبر يبا لتضذ نتظين رمصف يقظيببا   ر ض يظارش عتن الجمدا بين 
 :اليؾبيق الب ض  اضرار القياغ 
ب ض اميتال التجتر ا اليجظيبيا تن ضظادا البظماتد اليضظيبي يم   اضذ يؾبيق اليباظ التتاظار    

 م6363 م  ي تيط ت متي الظيابيار الكيظرميا ل ل نتظ ابظيل الوصل الضظادي الرامي  الحياييا
ظدال ليمك اةليباظ   بدد جامحا كرظرما  حيز يم كيابا اةليباظ الكيظرميا باديلضام متاطس جرجل را 

لت متي الظيابيار   يما البحز( الطين  اترا بإظدال ليمك اةليباظ لي تيطهم  ن ؾظيق ترا ع 
ا لموصل رؾمد اليراصل اةجيتا ي   رايداد ( رب بتم منظ ليمك اةليباظ تن ل ل التمصا الي ميتي

 تن ي تيطه حل اةليباظ الكيظرميا  ريم اليصحيح رظصض الميامد الكيظرميا. 
 جفسيرها وهٌاقشحهاًحائج البحد 

ثرة: اليحقق تن صحا الوظؽ البحري: رةليباظ صحا الوظؽ الدابق اديلضتر الباحرا اليباظ 
 t.testي تيط التظحما اةبيضاميا تن البحز  يما ضظجار تيردؾي بين ( لمي ظف  م  ضةلا الوظرق 

 مييجا وي ثر الكميا المييجا وي درالةليباظار التتاظار الحياييا  القبمي رالب ض  اليؾبيقين وي
حضه  رييبح تن ل ل الجضرل اليالي ميامد اليحميل   م  كل ل ليباظ التليموا التتاظار الوظ يا

 الإحصامي.
تيردؾي ضظجار ي تيط التجتر ا اليجظيبيا وي اليؾبيقين القبمي الوظرق بين ( يربح 2جضرل   

 رالب ض   م  اليباظ التتاظار الحياييا
 مستىي انذلانت قيمت)ث( الانحزاف انمعياري انمتىسط انعذد انتطبيق انبعذ

 مهاراث تكنىنىجيت
 **000. 49751 071.1 0711 011 انقبهي

 17141 4711 011 انبعذي

انثقافت مهاراث 

 انمعهىماتيت

 **000. 0744. 17911 1794 011 انقبهي

 17911 711. 011 انبعذي

 انمجال انشخصي
 **000. 11704 07054 741. 011 انقبهي

 170.4 0790 011 انبعذي

 مهاراث انحجيت
 **000. 5791. 1714 .171 011 انقبهي

 17111 711. 011 انبعذي

مهاراث الابذاع 

 والابتكار

 **000. 0711. 17010 .71. 011 انقبهي

 17454 . 011 انبعذي

 انمجال انذھني
 **000. 117.5 17010 .171 011 انقبهي

 175.1 1711 011 انبعذي
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مهاراث انمبادرة 

 وانتىجيه انذاتي

 **000. 04701 .1704 1754 011 انقبهي

 174.0 715. 011 انبعذي

 مهاراث انتىاصم
 **000. 01711 07114 4700 011 انقبهي

 17100 1744 011 انبعذي

 انمجال الاجتماعي
 **000. 00795 074.0 1719 011 انقبهي

 170.0 .470 011 انبعذي

 انذرجت انكهيت
 **000. 91719 0700 4741 011 انقبهي

 .074 05740 011 انبعذي

 (01.* ضاله  ن تدير  ضةلا  *
 الجضرل ظ م ييبح تا يمي:ربادي ظاؽ 

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
( حيز كامر التتاظار اليكمرلرجيا  التتاظذ اارل   ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ ح القياغ الب ض  لصال    (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله 35.94= ر يتا  
 البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار .

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
( حيز تتاظار الرقاوا الت مرتاييا  التتاظذ الراميا  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ  لصالح القياغ الب ض  (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله 21.63= ر    كامر  يتا
 البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار .

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
( 23.22= ر    كامر  يتا حيز التجال النلصي  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ البظماتد اليضظيبي لت متي لصالح القياغ الب ض   (01.)رهي ضاله  مض تدير  ضةله 
 الظيابيار .

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
   ( حيز كامر  يتاتتاظار الحجيه  تاظذ الرالراالت  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ البظماتد  لصالح القياغ الب ض  (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله 29.57= ر 
 . اليضظيبي لت متي الظيابيار

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
( حيز كامر تتاظار اةبضاـ راةبيكاظ  التتاظذ الظاب ا  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ  لصالح القياغ الب ض  (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله 28.44= ر     يتا
 البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار .

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيط ق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجاريرجض وظر -
( 22.62حيز كامر  يتا    ر=  الطهميالقبمي رالب ض   م  اليباظ التتاظار الحياييا  التجال 
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يظجع ارظ البظماتد اليضظيبي لت متي  ( لصالح القياغ الب ض 3.3٠رهي ضاله  مض تدير  ضةله  
 ار .الظيابي

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
( تتاظار التباضظذ راليرجيه الطايي  التتاظذ اللاتدا  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع  الب ض  لصالح القياغ (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله 16.87= ر    حيز كامر  يتا
 .ارظ البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
   ( حيز كامر  يتاتتاظار اليراصل  التتاظذ الداضدا  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ البظماتد  لصالح القياغ الب ض  (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله 10.07= ر 
 اليضظيبي لت متي الظيابيار .

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
= ر    مر  يتاحيز كا  التجال اةجيتا ي(  ليباظ التتاظار الحياييااالقبمي رالب ض   م  

يظجع ارظ البظماتد اليضظيبي  لصالح القياغ الب ض  (01.)( رهي ضاله  مض تدير  ضةله ٠2.22
 لت متي الظيابيار.

التجتر ا اليجظيبيا وي القياديين  ي تيطيرجض وظرق طار ضةله  حصاميا بين تيردؾي ضظجار  -
( رهي 54.75= ر  حيز كامر  يتا الكميا(  الضظجا  الحياييا التتاظار اليباظ  م القبمي رالب ض  

يظجع ارظ البظماتد اليضظيبي لت متي لصالح القياغ الب ض   (01.)ضاله  مض تدير  ضةله 
 الظيابيار .

يرجض وظق طر ضةلا  حصاميا "  ربطلك يم ظوؽ الوظؽ الصوظ  ر برل الوظؽ البحري الط  يمؼ  م 
 ين القبمي روي اليؾبيقاليجظيبيا ا التجتر  ضظجار ي تيط( بين تيردؾي 3.3٠  ضةلا  مض تدير 

  الرقاوا  الحياييا  درال وي المييجا الكميا ثر وي ميامد التتاظار الوظ يا التتاظارالب ض  ةليباظ 
 الت مرتاييا   اليكمرلرجيا   الحجيا   الإبضاـ راةبيكاظ   اليراصل   التباضظذ راليرجيه الطايي( ل ليباظ

   ."م  حضهكل  

كتؤناظ  ما  و الياا البظمااتد الياضظيبي لت متاي الظيابايار " η2" حداد حجم اليأريظ تن ل لرامياب: 
وي يمتيا التتاظار الحياييا لي تيطهم   رطلك لقيم "ر" الضالا لي تيط التجتر ا اليجظيبياا واي اليؾبياق 

( η2ربااح  يتااا ت اتاال حجاام اليااأريظ  الب ااض  لتقياااغ اليباااظ التتاااظار الحياييااا   رالجااضرل اليااالي ي
 لمبظماتد اليضظيبي لمت متين تن حيز الضظجا الكميا للإليباظ التتاظار الحياييا.
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( لقيم "ر" الضالا لي تيط التجتر ا η2  تؤنظ روق  يم ت اتل حجم اليأريظيربح  (2جضرل  
 الكميا رالتتاظار الوظ يا"اليجظيبيا وي اليؾبيق الب ض  ةليباظ التتاظار الحياييا" الضظجا 

 ((η2 معامم حجم انتأثيز ث درجاث انحزيت انبعذ

 1754 49751 55 مهاراث تكنىنىجيت

 1704 0744. 55 مهاراث انثقافت انمعهىماتيت

 1751 11704 55 انمجال انشخصي

 1751 5791. 55 انمهاراث انحجيه

 1705 0711. 55 مهاراث الابذاع والابتكار

 1759 117.5 55 انذھنيانمجال 

 1711 04701 55 مهاراث انمبادرة وانتىجيه انذاتي

 1790 01711 55 مهاراث انتىاصم

 1710 00795 55 انمجال الاجتماعي

 1751 91719 55 انذرجت انكهيت

(  ربمغ حجم اليأريظ 3.22 ل   3.2٠رييبح تن الجضرل الدابق ثن  يم حجم اليأريظ يظارحر بين     
التتاظار الرقاوا     ربمغ حجم اليأريظ بالمدبا لب ض "η2=0.93بالمدبا لب ض "التتاظار اليكمرلرجيا"

بمغ ت اتل حجم    ر η2=0.94"التجال النلصي" ربمغ حجم اليأريظ بالمدبا  η2=0.83الت مرتاييا"
  ربمغ ت اتل حجم اليأريظ بالمدبا "التتاظار اةبضاـ η2=0.90اليأريظ بالمدبا "التتاظار الحجيا" 

  ربمغ ت اتل حجم η2=0.95  ربمغ ت اتل حجم اليأريظ بالمدبا "لمتجال الطهمي" η2=0.89راةبيكاظ" 
ربمغ ت اتل حجم اليأريظ بالمدبا   η2=0.74اليأريظ بالمدبا "تتاظار التباضظذ راليرجيه الطايي" 

  ربمغ η2=0.78  ربمغ ت اتل حجم اليأريظ بالمدبا "لمتجال اةجيتا ي" η2=0.51"لتتاظار اليراصل" 
ارظ البظماتد اليضظيبي لت متي    تتا ينيظη2=0.97ت اتل حجم اليأريظ بالمدبا "لمضظجا الكميا" 

 وي يمتيا التتاظار الحياييا. الظيابيار
  :الٌحائج الخاصة بالفزض  جفسير

بين تيردؾي ( 3.3٠  ا مض تدير  ضةلا  م  رجرض وظق ضال  حصاميب  البحريضلر ميامد الوظؽ 
ضظجار التجتر ا اليجظيبيا وي اليؾبيقين القبمي رالب ض  ةليباظ التتاظار الحياييا  م  تدير  

 .التتاظار ككل لصالح اليؾبيق الب ض  

 
تيردؾي ضظجار التجتر ا اليجظيبيا وي اليؾبيقين القبمي رالب ض   م  اليباظ ( يربح   ٠نكل   

 التتاظار الحياييا

مهارات 

 تكنوموجية

مهارة امثقافة 

 المعلوماتية
 مهارات حجيه المجال امشخصي

مهارات الابداع 

 والابتكار
 المجال الذهني

مهارات المبادرة 

 وامتوجيه الذاتي
 الدرجة امكلية المجال الاجتماعي مهارات امتواصل

1.77 امقبلي 0.53 2.3 0.02 0.02 4.05 0.93 3.11 0.02 6.37

6.04 امبعدي 2.47 8.51 2.07 2 4.07 2.49 4.33 6.82 19.38
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ظيبيا وي اليؾبيق جالتجتر ا الي ي تيط( رجرض وظرق بين تيردؾار ضظجار  ٠ييبح تن نكل     
( راليؾبيق الب ض  لموغ التجتر ا  م  التتاظار ٠.22القبمي  م  التتاظار اليكمرلرجيا  

التجتر ا  ي تيط رجرض وظرق بين تيردؾار ضظجار   ( لصالح القياغ الب ض  2.32اليكمرلرجيا  
راليؾبيق الب ض  لموغ (  3.20  الرقاوا الت مرتايياظيبيا وي اليؾبيق القبمي  م  تتاظار جالي

رجرض وظرق بين   ( لصالح القياغ الب ض   6.22  تتاظار الرقاوا الت مرتايياالتجتر ا  م  
(  3.36وي اليؾبيق القبمي  م  تتاظار الحجيا  ي تيط التجتر ا اليجظيبياتيردؾار ضظجار 

رجرض وظرق    ( لصالح القياغ الب ض  6.32يؾبيق الب ض  لموغ التجتر ا  م  تتاظار الحجيا الر 
ر الإبضاـ وي اليؾبيق القبمي  م  تتاظا ي تيط التجتر ا اليجظيبيابين تيردؾار ضظجار 

( لصالح  6 ( راليؾبيق الب ض  لموغ التجتر ا  م  تتاظار الإبضاـ راةبيكاظ  3.36 راةبيكاظ 
التجتر ا اليجظيبيا وي اليؾبيق القبمي  ي تيطرجرض وظرق بين تيردؾار ضظجار   القياغ الب ض 

 ( 2.00 اصل  ( راليؾبيق الب ض  لموغ التجتر ا  م  تتاظار الير 0.٠٠ م  تتاظار اليراصل  
وي اليؾبيق  ي تيط التجتر ا اليجظيبيارجرض وظرق بين تيردؾار ضظجار   لصالح القياغ الب ض 

( راليؾبيق الب ض  لموغ التجتر ا  م  تتاظار  3.20  القبمي  م  تتاظار التباضظذ راليرجيه الطايي
 حرا هطه الوظرق  ل :ري عر البا   ( لصالح القياغ الب ض 6.22  التباضظذ راليرجيه الطايي 

   بدبد جامحا كرظرما وي اليراصل ت تم  ليكمرلرجياااديلضام ينجيع الت مين لي تيطهم  م. 
 يصوح الإميظمر لجتع الت مرتار التؾمربه تمتمينجيع الت متين لمي تيط الطين يقرترن ب. 
   الي مم  ميهتصاضظ اةديواضذ تن يصوح بمك الت ظوا ر ينجيع الت متين ي تيطهم  م. 
   اديلضام بظاتد الكتبيريظ وي كيابا الت مرتار اليي يصل  ليتاينجيع  الت متين ي تيطهم  م. 
 لت مرتار اليي يحصمرن  ميتا بالظجرـ  ل  تصاضظهاايرريق يكميف الت متين ي تيطهم ب. 
 صحا حل يتاظين ظيابيا ييؾمد ؾظش ثترما يربر صحا ثر  ضم يضظيد الت متين لي تيطهم ل

 .الحجا التؾظرحا
   ريودظ  حل تدامل ظيابياييا يقضم ويتا ثداميض تمؾقيا لحجيهينجيع الت متين لي تيطهم  م

 ؾظيقا الحل اليي يرصل  ليتا.

   حل تدامل ظيابيا ييؾمد حمرل تي ضضذينجيع الت متين لي تيطهم  م . 
   ظين ظيابيايياؾظش  ضض تن البضامل ثرمال حل يتايضظيد الت متين ي تيطهم  م. 
 قيام بتنظر ار يدا ضهم  م  يمتيا القياضذ لضيتمينجيع الت متين لي تيطهم لم. 
  يحضيض ثهضاف رال تل  م  يحقيقتا تن يدمض الت متين لي تيطهم  تنظر ار صغيظذ ريؾمد تمتم

 و  ر ر تحضض. تنظر ارالل ل 
   وي الوصل الضظادي ممت جظال ثمنؾا ي ارميا تع عت  ينجيع الت متين لي تيطهم  م. 
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 قيام بيأليف تدامل ظيابيا بديؾه حرل تر ف حيايي ر ظؽ يضظيد الت متين لي تيطهم  م  ال
 بؾظيقا بديؾا تنر ا.رحل التنك ر الظيابيه 

   يباضل الآظال رااوكاظ تن ل ل التما نا الجتا يا وي ينجيع الت متين لي تيطهم  م
 .تجتر ار ال تل الي ارميا

  اليراصل الإلكيظرمي  م  ترا ع اليراصل اةجيتا ي عاض تن تتاظار يراصل الي تيط تع ينجيع
 .ت متيتم رتع عت متم

تا ثرظ ربطلك يم الإجابا  م  الدؤال الرالز تن ثدمما البحز الحالي رالط  يمؼ  م : "
 "التظحما اةبيضاميا ؟البظماتد اليضظيبي لت متي الظيابيار وي يمتيا التتاظار الحياييا لي تيط 

 جىصُات البحد والبحىخ الدقترحة
 وي برل الميامد اليي يرصل  ليتا البحز الحالي يتكن يقضيم اليرصيار رالتقيظحار الآييا:

 جىصُات البحد:

يمؿيم رظػ  تل لمت متين  م  ب ؽ تربر ار الظيابيار ال صظيا لتا لتا تن يؾبيقار  -
يكمرلرجيا راد ا  حيز ثربير ب ؽ الضظادار  ضظيتا  م  يمتيا الإبيكاظ لض  الت مم  رتن رم 

 دييرلض لضيه التقضظذ  م  يمتيا التتاظار ال قميا الظيابيا لض  ؾ به.

مم رالإبضاـ بتن ثهضاف ي ميم الظيابيار تتا  ض يدتم وي ال تل  م  يبتين تتاظار الي  -
 يمتيا يمك التتاظار لض  الؾ د.

 :الدقترحة البحىخ
 -: ترل التديقبميا الضظادار تن تجتر ا بإجظال الباحرا يرصي

ضظادا ثرظ اديلضام اليضظيغ الإيجابي وي يمتيا تتاظار جرضذ الحياذ لض  ؾ د التظحما  -
 اة ضاضيا.

 رظ اديظاييجيا اليحضز الطايي وي يؾريظ التتاظار الحياييا لض  ؾ د التظحما الرامريا.ضظادا ث -

 يقريم تماهد الظيابيار بالتظحما اة ضاضيا وي برل تتاظار القظن الحاض  رال نظين. -
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 الدزاجع
 ال ظبيا التظاجع:  ثرة

(. وا ميا اديظاييجيا تقيظحا وي برل مترطس الي ميم بالقظن 63٠2 بظاهيم   بظاهيم ظو ر  بظاهيم.  
الحاض  رال نظين ليمتيا ب ؽ التتاظار الحياييا التظيبؾا بي ميم الظيابيار لض  ي تيط 

 (.6(  س  2  ٠2  تجما يظبريار الظيابيارالتظحما اة ضاضيا. 
(. اليمتيا التتميا التديضاتا لت مم التضظدا الصضيقا لمؾول 63٠2  ظناض.ثبر كميما  هاضيا تحتض 

التؤيتظ ال متي الظابع رالضرلي الرامي يحر  مران "  م  برل يحضيار الررظذ الت ظويا  
 جات ا برظد يض  تصظ.  تؤيتظ كميا اليظبيا محر تضظدا صضيقا لمؾول.

تتميا لت مت  الي ميم  بل الجات   بين المؿظيا (. ثب اض اليمتيا ال6336ااصت    دميم تحتض.  
 .٠التظكع القرت  لمبحرز اليظبريا راليمتيا    تجما البحز ال مت رالتتاظدا. 
ضظادا  –(. وا ميا البحز الجات يا و  يمتيا ب ؽ التتاظار الحياييا 6333بلير  لضيجا ثحتض.  
. تظكع يؾريظ الي ميم  التجيتعالتؤيتظ القرت  الدمر  الدابع " الجات ا و  تيضاميا. 

 .٠22-٠60الجات    جات ا  ين نتغ  

(. تضاظغ بمال التتاظار الحياييا 63٠٠اليتيت   مرف بمر ماصظ  ر تصؾو   مج ل  م .  
ضظادار و  الي ميم ريمتييتا و  التتمكا ال ظبيا الد رضيا لمقظن الحاض  رال نظين. 

 .622-٠22  66 الجات   

وا ميا بظماتد ي مم  لكيظرمي تضتد ليمتيا تتاظار يضظيغ (. 63٠٠ض  م .  حدن  نيتال تحت
. ظدالا الظيابيار لمؾ د الت متين و  برل الت اييظ القرتيا لإ ضاض ت مم الظيابيار

 ضكيرظاه  كميا اليظبيا  جات ا برظد يض.
حما اةبيضاميا و  بظماتد تقيظش ليضظيد ت مت  الظيابيار بالتظ (. 6332حدين  هنام بظكار بنظ.  

. ظدالا ضكيرظاه  كميا برل اةيجاهار الت اصظذ و  تجال يضظيد ت مت  الظيابيار
 البمار  جات ا  ين نتغ.

. الجت يا التصظيا لمتماهد رؾظق اليضظيغ. 6٠(. تتاظار ت مم القظن ال63٠2حومي  تتا كتال 
  الجات ار تن ثجل اليتيعبظاتد   ضاض الت متين وي التؤيتظ ال متي الظابع رال نظين" 

622-0٠٠. 
تديقبل  ص ش الي ميم ال ظب  لتجيتع الت ظوا يجاظد رت اييظ رظؤ   (. 63٠3حتضان  تحتض د يض.  

 .٠3٠2-222(  6  تصظ  س  التؤيتظ الضرل  اللاتغ

(. يحميل تحير  كيد الظيابيار لمصورف 63٠2اللعيم  لالض بن تحتض  ر الغاتض   تحتض بن وتم.  
 ميا لمتظحما اةبيضاميا بالتتمكا ال ظبيا الد رضيا وي برل تتاظار القظن الحاض  ال
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 الجت يا الد رضيا لم مرم اليظبريا رالموديا   تجما ظدالا اليظبيا ر مم الموغ .رال نظين
20. 

(. تدير  التتاظدار اليضظيديا لض  ت متي الظيابيار بالتظحما 6363اللعيم  لالض بن تحتض.  
تجما اميا ليمتيا تتاظار الي مم رالإبضاـ روق تيؾمبار القظن الحاض  رال نظين. اةبيض

 (  الجعل اارل.2 60  يظبريار الظيابيار
ثددتا  –ثهضاوتا  –(. اليمتيا التتميا لمت مم ال ظب   توترتتا 6332لميوا  لميوا  بض الدتيع.  

يظبيا بالويرم  اليمتيا التتميا التؤيتظ ال مت  الداضغ لكميا ال .ثداليبتا( –رتباضمتا 
 .2٠-22  6تصظ   التديضاتا لمت مم ال ظب (.

. ظدالا اليمتيا التتميا لت مم الي ميم الرامر  الوم  و  تصظ يصرظ تقيظش(. 633٠ظحرته  مجاش.  
 ضكيرظاه  كميا البمار  جات ا  ين نتغ.

 لتماهد الظيابيار تقيظش يصرظ (.6330تحتض.    بضالقاضظ ر بضالقاضظ  تحتض  ر ال عد عهظان 

  الظيابيار يظبريار تجمالمحياذ.  رالإ ضاض الظيابيار وكظذ برل وي اةبيضاميا بالتضظدا
 .٠٠2 -22 ( 6 2الظيابيار  ليظبريار التصظيا الجت يا

التؤيتظ ال مت   .(.  م  ؾظيق اليمتيا التتميا التديتظذ لمت مم ال ظب 63٠٠دكظان  تحتض تحتض.  
  تصظ  اليمتيا التتميا التديضاتا لمت مم ال ظب  –الداضغ لكميا اليظبيا بالويرم 

 6 )20-22. 

(. اليمتيا التتميا لت مت  الي ميم  بل الجات   بين المؿظيا رالتتاظدا. 6336دميم  تحتض تحظرغ.  
 .22-22(  القاهظذ  ٠ ٠  التظكع القرت  لمبحرز اليظبريا راليمتيا  تجما البحز اليظبر 

(. 63٠6النحار  ض ال ثحتض البضر   ر  بضه  وايع تحتض  ر  بض الوياش  هض   بض التجيض.  
وا ميا اديظاييجيا الي مم التيتظكع حرل التنكما و  يمتيا التتاظار الحياييا و  تاضذ 

-022  ٠  تجما كميا اليظبيا ببرظد يضال مرم لض  ي تيط الصف اللاتغ اةبيضام . 
022. 

(. يصرظ تقيظش ليؾريظ بظاتد   ضاض ت مم اليظبيا الوميا بكميار اليظبيا 63٠2نظف  مرال دتيظ.  
التؤيتظ الضرلي الرالز: تديقبل   ضاض المر يا وي برل تتاظار القظن الراحض رال نظين. 

 ثكيربظ بالي ارن تع ظابؾا اليظبريين 2. كميا اليظبيا  جات ا الت مم ريمتييه بالرؾن ال ظبي
 .٠222-٠202   الجيعذ  ابظيل 2ال ظد  تد
(.  ؾاظ تقيظش لضتد تتاظار القظن الحاض  رال نظين وي تماهد ال مرم 63٠2نمبي  مرال ثحتض.  

 .00-٠(  ٠3 0  التجما الضرليا اليظبريا التيلصصابالي ميم اادادي وي تصظ. 
ا التتميا لمت متين تضلل (. اليمتي6332بحار   بيرت  تحتض  ر حدين  د تا  بض ال ؿيم.  

 .ضاظ الوكظ ال ظب جضيض محر  ص ش الي ميم. القاهظذ: 
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(. اليمتيا التتميا لمت متين وي برل الإيجاهار ال التيا 63٠3الؾاهظ  ظنيضذ الديض ثحتض .  
 "يحضيار رؾترش".الإدكمضظيا: ضاظ الجات ا الجضيضذ.

. القاهظذ: التكيبا ال صظيا اليمتيا التتميا لمت مم(. 63٠0 بض الحميم  ناضيا  ر ؾه  ثتام  تحتض.  
 لممنظ راليرعيع.

(. وا ميا البظتجيار اةجيتا يا و  يمتيا الر   الصح  رب ؽ 63٠0 بض الد م  حمان ظجال.  
 ٠2 تجما اليظبيا ال متيا تتاظار القظن الحاض  رال نظين لض  ؾالبار جات ا جاعان. 

 0.) 

وي يمتيا تتاظار القظن  6(. وا ميا بظماتد ت عع بأضرار الريد 63٠2 بض ال ال  تحتض ديض.  
  تجما يظبريار الظيابيارالحاض  رال نظين لض  الؾ د ت متي الظيابيار بكميا اليظبيا. 

 .622-6٠2(  2 6٠الجت يا التصظيا ليظبريار الظيابيار  
(. وا ميا بظماتد تقيظش  امم  م  اليراصل الظياب  و  يمتيا 63٠2 بض الكظيم  هالا تحتض.  

 ٠2  تجما يظبريار الظيابيارالتتاظار الحياييا لض  ي تيط الصف اللاتغ اةبيضام . 
 6  )6٠2-602. 

تيا ااضال ( و  يم6٠وا ميا بظماتد تقيظش و  برل تتاظار القظن  (. 63٠2 بض الله  روال د ض.  
كميا البمار    . ظدالا ضكيرظاهاليضظيد  راةيجاه محر تتما اليضظيغ لمؾمد ت مم ال مرم

 جات ا  ين نتغ.

بظماتد تقيظش وي اليمتيا التتميا لت متي الظيابيار بتضظدا (. 63٠2 رتان  ثتامي  رتان تحتض.  
  كميا اليظبيا  الا ضكيرظاهظد. التيور ين الرامريا بالقظيا الكرميا وي برل ت اييظ الجرضذ

 جات ا  ين نتغ.

بظماتد لميمتيا التتميا  امم  م  الي ميم التضتد رثرظه  م  (. 63٠0ال ديظ   حدن تحتض حدن.  
ايجاهار ت مت  التظحما اةبيضاميا محره رتتاظار اليراصل تع طر  ص ربار الي مم 

 ادار اليظبريا  جات ا القاهظذ.ت تض الضظ   . ظدالا ضكيرظاهبالتتمكا ال ظبيا الد رضيا

. القاهظذ: تكيبا عهظال التتاظار الحياييا (.633٠ تظان  يغظيض  ر النمار   ظجال  ر آلظرن.  
 النظق.

(. بمال اليباظ لقياغ الكوايار اليضظيديا لت مت  الظيابيار بضرلا 63٠2ال مع   دات  نؾيؾ.  
 .226-222  22  ضظادار وي ال مرم اليظبرياالكرير. 

(. را ع يبتين التتاظار الحياييا وي تقظظار الظيابيار التؾرظذ 63٠2الغاتض   ابظاهيم بن تحتض.  
 22  تجما كميا اليظبيا بااعهظبالتظحما التيردؾا بالتتمكا ال ظبيا الد رضيا. 

 ٠22 )6-222. 
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اليكاتمي التض م بيؾبيقار  STEM(. اديلضام تضلل 63٠2تحتض  ظنا هانم  بض الحتيض.  
ليمتيا التتاظار الحياييا راليظابؾ الظيابي رالتيل محر البحز ال تميا الحردبا الدحابيا 

 .٠26-22( 2 6٠. تجما يظبريار الظيابيار لض  ؾالبار التظحما التيردؾا.
اييظ اليمتيا التتميا لتظبيار ظياؽ ااؾوال بااظضن و  برل ت (. 63٠٠تحتض  ظبا د تا.  

ت تض الضظادار اليظبريا  جات ا القاهظذ   جتترظيا   ظدالا ضكيرظاه .الجرضذ يصرظ تقيظش
 تصظ ال ظبيا.

رتتاظار (. وا ميا بظماتد  امم  م  التحؾار ال متيا وي يمتيا اليحصيل 63٠2تحتض  هبا تحتض. 
ر  ص ربار ي مم القظن الحاض  رال نظين لض  ي تيط التظحما اةبيضاميا التيور ين  قميا ط

 الظيابيار.
. القبايا رالتواهيم الت اصظذ و  التماهد الضظاديا(. 6333تظكع يؾريظ التماهد رالتراض الي ميتيا.  

   رعاظذ اليظبيا رالي ميم: تؾابع ااهظام.ال رلتا راليظبيا تن ثجل الد م رالتتاظار الحياييا

تديقبل  ص ش الي ميم ال ظبي لتجيتع الت ظوا: يجاظد رت اييظ  (.63٠3التؤيتظ الضرلي اللاتغ  
 ٠2-٠0القاهظذ  التظكع ال ظبي لمي ميم راليمتيا  الجات ا ال ظبيا التويرحا   رظؤ  
 يرلير.

الراتن لمجت يا التصظيا   ت مم القظن الراحض رال نظين (. 63٠2  التؤيتظ ال متي اليادع  نظ.
 .غثغدؾ ٠2اليظبيا  جات ا حمران   لمكتبيريظ الي ميتي  كميا

      :يم اديظجا ه  م  الظابؾالي ميم القامم  م  التتاظار الحياييا  .(63٠2 . يرميديف
https://www.unicef.org/arabic/education/24272_47815.html 
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