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 المهخص 
راسةُ إلى التَّعخُّؼ عمى درجة امتلبؾ الصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة الثَّانػيَّة  ىجفتِ الجِّ
لسياراتِ تقخيخ السريخ. كعلبقة امتلبكِيع لسياراتِ تقخيخ السريخ بالإنجاز الأكاديسي لصلبب السخحمةِ 

راسة استخجمت الجراسة السشيجَ الػصفيَّ الثَّانػيَّة مغ ذكي صعػبات التَّعمُّع، كلتحقيقِ أ ىجاؼِ الجِّ
، كمكياس أركذ لسيارات تقخيخ السريخ    The Arc’s Self-Determination Scaleالارتباشيَّ

(ARC راسة مغ شالبًا مغ ذكي صعػبات التَّعمُّع في  ٚٚ( كأداةٍ لجسع البيانات، كتكػّنت عيشةُ الجِّ
راسةُ إلى إفَّ درجة امتلبؾِ الصُّلبب السخحمة الثَّانػيَّة بالسجارس ال متِ الجِّ حكػميَّة بسجيشة الخِّياض، كتػصَّ

صاً؛ حيث بمغ  ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمةِ الثَّانػيَّةِ لسيارات تقخيخ السريخ بذكلٍ عاـ كافَ متػسِّ
ط مجسػع درجات الصُّلبب في مكياس ميارات تقخيخ السريخ ) راسةُ فخكؽٍ (  كلع تجج ٖٚ.ٓٛمتػسِّ الجِّ

ذاتِ دلالةٍ إحرائيَّةٍ بيغ استجاباتِ الصُّلببِ حػؿَ مدتػى ميارات تقخيخ السريخ لجى الصُّلبب ذكي 
راسي )السقخرات ، السدارات السذتخكة ( في أبعاد ميارات تقخيخ  صعػبات التَّعمُّع كفقاً لستغيّخ السدار الجِّ

يطيخُ فيو أفَّ الصُّلبب في السدارات السذتخكة أكثخُ امتلبكاً السريخ، باستثشاء بُعج تحقيق الحَّات الحي 
راسةُ أيزًا كجػدَ فخكؽٍ ذاتِ دلالةٍ  لسيارة تحقيق الحَّات مغ زملبئيع في مدار السقخّرات. كلع تبيّغ الجِّ
ع إحرائيَّةٍ بيغ استجابات الصُّلبب حػؿ مدتػى ميارات تقخيخ السريخ لجى الصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّ 

رجة الكميَّة  راسي )الأكؿ الثَّانػي، الثَّاني الثَّانػي، الثَّالث الثَّانػي( في الأبعاد كالجَّ فِّ الجِّ كفقاً لستغيّخ الرَّ
 عمى حجٍّ سػاء.

 انكهًاث المفتاحيت:
 .السريخ تقخيخ لسيارات أركذ مكياس كاديسي،الأ  الإنجاز، السريخ تقخيخ ميارات، التَّعمُّعصعػبات  
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This study aims at identifying the level of possession of self-determination 

skills of high schools' students with learning disabilities (LD) Also, it 

focuses on the relation between these skills and their academic achievement. 

The Researcher uses the descriptive correlative method to achieve the 

objectives of this study and uses the measure of The Arc’s Self-

Determination Scale (ARC's) as a tool to gather data. The sample includes 

   students with LD in public high schools in Riyadh. The results shows 

that the level of possession of self-determination skills of high schools' 

students with LD is medium in general. The average sum of the students’ 

results at the measure of self-determination skills is (  .  ). The study does 

not reveal statistically significant differences between the responses of the 

students about the level of self-determination skills of the students with LD 

depending on the variable of education path (curricula and common paths) 

in regard with the skills of self-determination except for the skill of self-

fulfillment that shows that the students who share the same paths possess 

the skill of self-fulfillment more than their peers who share the curricula 

path. In addition ،it does not reveal statistically significant differences 

between the responses of the students about the level of self-determination 

skills of the students with LD depending on the variable of school grade 

(first grade ،second grade and third grade) of secondary education in both 

dimensions and the overall grade. 

 

Keywords: Learning disabilities ،self-determination skills ،academic 

achievement, Arc’s Self-Determination Scale (ARC's) 
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       المقذيت:
ِـ الأىػل          تعجُّ صعػباتُ الػتَّعمُّع مػغ أحػجث ميػاديغ التَّخبيػة الخاصّػة، كأسػخعيا تصػػرًا؛ بدػب  اىتسػا

الػػحي يطيػػخكف مذػػكلبتٍ تعمُّسيَّػػةً لا يسكػػغُ تفدػػيخُىا بػجػػػد إعاقػػةٍ فكخيَّػػةٍ أك كالسيتسّػػيغ بسذػػكمةِ الصُّػػلبب 
 حديَّةٍ أك انفعاليَّةٍ.

دػات        لحلظ كانت كمازالت صعػباتُ التَّعمُّع محػرَ نقاشِ الكثيخِ مػغ التَّخبػػييغ، كمحػطَّ اىتسػاـ الساسَّ
زُ ليا السيدانياتُ كالسػاردُ  التَّخبػية السختمفة، كقج باتتْ صعػباتُ التَّعمُّع مغ القزايا السعاصخة التي يخرَّ

كؿ مػػة؛ فػػالصُّلببُ ذكك صػػعػباتِ الػػتَّعمُّع يطيػػخكف عػػادييغ فػػي  البذػػخيَّةُ كالصَّاقػػات الفكخيَّػػة لػػجى الػػجُّ الستقجِّ
الكثيخ مغ السػاقف الاجتساعيَّة غيخ السجرسيَّة، لكػشَّيع يُطيػخكف قرػػرًا فػي الشّػػاحي الأكاديسيَّػة مقارنػةً 

 (.ٕ٘ٔٓبدملبئيع في الرفِّ العادي )العجؿ، 
خزُ         خزُ  كىػ تحكيقيا، أجل مغ ،كيُثابخ افوأىج جيجًا يعي الحي ىػ الشَّاجحُ  فالذَّ  القادرُ  الذَّ
ئيدة، أىجافو لو يُحقِّق القخاراتِ، كفقًا لِسا اتخاذ عمى  كتقجيخ لتحكيقِيا، اللبزـ الدمشي الإشار كتحجيج الخَّ
 دفعِ  أجل مغ يُشاضل الحي كىػ الأىجاؼ، ىحه تحقيق مغ كراء بالشَّفع ستعػدُ عميو التي الشَّتائج قيسة
 الآخخيغ مع تعاكنيَّةٍ  علبقاتٍ اتحاديَّةٍ  بشاءِ  القادرُ عمى كىػ عشو، بعيجًا كالتَّأثيخاتِ السثبصة لميسّة الأفكارِ 
 ىحه تحقيق سبيل في بعزِيع بعزًا تذجيع في الخغبة لجييع كمسّغ نفديا، الأىجاؼ لجييع مسَّغ

 .الحياة جػدة كتحديغ الاجتساعي،الاستقخار الشَّفدي كالأكاديسي ك  دعع شأنو مغ كىحا الأىجاؼ؛
( ، كىػ مغ السرػصمحاتِ Self-Determinationكبشاءً عمى ذلظ ضيخَ مرصمحُ تقخيخ السريخ )     

خرػػيَّة للؤفػػخاد،  السيسّػػة فػػي مجػػاؿ تخبيػػةِ كتعمػػيعِ كتػػجريِ  الأفػػخاد ذكي الإعاقػػة، كىػػػ ضػػسافُ الحخيَّػػة الذَّ
السختمفػػة الستعمِّقػػة بػػالتَّعميع كالتَّػػجري  كالعسػػل، إضػػافةً إلػػى كحقّيػػع فػػي الاختيػػار فػػي مجػػالات حيػػاتيع 

العلبقات الاجتساعيَّة كغيخىا مغ السجالات، فسغ الحقػػؽ الأساسػية للؤفػخاد ذكي الإعاقػة أفْ تتػػافخ ليػع 
فخصُ الاختيار، كاتخاذ القخارات في جسيع السجالات، كتحدػيغ نػعيّػة حيػاتيع أسػػةً بػأقخانيع مػغ الأفػخاد 

 (    ,Malian & Nevinسػياء )الأ
راسػة التػي أجخاىػا كػلّّ مػغ جخبػخ ك خػخيغ أفَّ مػغ    (    ,. Gerber et al)كسػا أكضػحتِ الجِّ

ع فػي  أىعّ الأسػباب الكامشػة خمػفَ نجػاحِ الأفػخاد البػالغيغ ذكي صػعػبات الػتَّعمُّع، ىػػ مقػجرتيع عمػى الػتَّحكُّ
ػعي إلػػى ش مػ  الشَّجػػاح، كدراسػة الأىػجاؼ باسػػتخجاـ شخائػقَ مشاسػػبةٍ، حيػاتيع كالبيةػة السحيصػػة بيػع، كالدَّ

 كالسثابخة كالإصخار، كالتَّكيُّف مع البيةة السحيصة، كبشاء شبكةِ دععٍ اجتساعيَّة.
كفػػي ضػػػء تمػػظ السعصيػػاتِ تعػػجُّ ميػػاراتُ تقخيػػخ السرػػيخ مػػغ أىػػعِّ السيػػارات التػػي يجػػُ  أفْ تكػػػفَ 

عمُّع، كنطػخاً لأىسيَّػة ميػارات تقخيػخ السرػيخ التػي يجػُ  أفْ تكػػفَ مػجػدةً لجى الصُّػلبب ذكي صػعػبات الػتَّ 
راسػػة الحاليَّػػة لمتعػػخُّؼ عمػػى مدػػتػى ميػػاراتِ تقخيػػخِ السرػػيخِ، كعلبقتيػػا  مػجػػػدةً لػػجى الصُّػػلبب تػػأتي الجِّ

 بالإنجاز الأكاديسي لجى الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة الثَّانػيَّة.
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ُ
ساس يشكهت

ِّ
 ت:انذ
 عدخػػليك  ىعة، لػغ تشتيػي بشسػػّ فػي السخحمػة الابتجائيَّػ الصَّمبػةُ التَّعمُّع التي يعاني مشيػا  صعػباتِ  إفَّ 

ػصة، أك الثَّانػيَّػة، أك   اؿشػػ  ىػاسػتلبزـ أفخاد مدمشػة   فػي العسػل، بػل ىػي إعاقػة   عانخخاشيبػالسخحمة الستػسِّ
ػصة  ةِ ممخح ىحه الفةة خلبؿَ  أزمةُ  ، كغالباً ما تذتجُّ عحياتي السخاىقة، كىي الستدامشة مع السػخحمتيغ الستػسِّ

باتيػا ف كالكيػاـ بستصمّ كيُّػعمى الصَّمبة ذكي صػعػبات الػتَّعمُّع خلبليػا التَّ  حيث يرع ُ  ؛كالثَّانػيَّة مغ التَّعميع
ػػالأكاديسيَّػ سجرسػػة ع مػغ اليبسػباب تدػػخُّ أ أىػػعِّ أحػجَ  يعػجُّ  الػػحي الأمػخحيح، ة كالاجتساعيَّػة عمػػى الػجػو الرَّ
ػػ الإحرػػائياتُ  أشػػارتِ  كقػػج. )۷۰۰۲، ك خػػخكف )ىلبىػػاف   حػػجةبالػلايػػات الستَّ  التَّخبيػػةمػػغ مكتػػ   ادرةُ الرَّ
 مقارنػةً  ،ذكي صػعػبات الػتَّعمُّع فػي السخحمػة الثَّانػيَّػة الصَّمبػةأعػجاد  انخفػاضِ  إلى ـٕٙٓٓ لعاـ الأمخيكيَّة

فػػي السخحمػػة  الصَّمبػػةذلػػظ إلػػى افتقػػار ىػػالاء  كيعػػػدُ  ،% ٔ٘ة بشدػػبة الابتجائيَّػػ بأعػػجادىع خػػلبؿ السخحمػػةِ 
 الأكبػخ حػجّيالتّ  كأفَّ  العػادي، الفرل في يغبدملبئيع العادي سيارات التي تداعجىع عمى المحاؽِ مالثَّانػيَّة ل

 بسعػػاييخ كالػفػػاء العسخيَّػػة، لمسخحمػػة امػػع خرائرػػيع كاسػػتعجاداتيع كفقًػػ التَّعامػػل شػػخؽُ  ىػػػ تعمػػيسيع فػػي
ل الأكػػاديسي كنػعيػػة محتػػػاه جخُّ التَّػػ لػػحلظ حطػػيَ  ؛(ٕٗٔٓالسصمػبػػة )ليخنػػخ كجػػػىشد،  سجرسػػيَّةال الأداء
شػات الساضية؛ لِ  كبيخٍ  باىتسا ٍـذكي صعػبات التَّعمُّع  لمصمبة  ة مػغ أثػخٍ سا ليحه البػخامج الأكاديسيَّػخلبؿ الدَّ
 . الثَّانػيَّةِ  التَّخخُّج مغ السجرسةِ  خياراتيع بعجَ  في بالغٍ 

ػػيتمقّػػ الػػتَّعمُّع صػػعػباتِ  كذك  فالصَّمبػػةُ  مػػغ  العجيػػجُ  أكضػػحتِ  كقػػج ،ةفػؼ العاديَّػػػف تعمػػيسيع فػػي الرُّ
راسػػات العمسيَّػػة مقػػجارَ  ة بالسخحمػػة الابتجائيَّػػ ةِ العاديَّػػ فػػي السجرسػػةِ  الصَّمبػػةع ىػػالاء الأثػػخ الإيجػػابي لػػتعمُّ  الجِّ

صة في مدتػى التَّعمُّع الأكاديسي كالاجتسا راساتِ  نتائجَ  أفَّ  و مغ الساسفِ  أنَّ إلاّ  ،عاتػقُّ عي كالتّ كالستػسِّ  الجِّ
ػابقةكػاف عميػو فػي السخاحػل  امسّ  مقارنةً  في السخحمة الثَّانػيَّة أقلُّ  ػالدَّ ع ميػارات فيسػا يػختبط بػتعمُّ  ةً ، خاصَّ

إلػى  (. كبػالشَّطخ    ,Newman) وػنػالػحي يتمقّ  السػشيجُ  يخمػػ مشيػا التػي عػادةً  تمػظتقخيخ السرػيخ، 
 ،بػات السخحمػة الثَّانػيَّػةكمقارنتيا بستصمّ  ،باب مغ ذكي صعػبات التَّعمُّعالتي يطيخىا الذَّ  الخرائزِ  جسمةِ 
 في ىحه السخحمة. الصَّمبةىالاء  يعانيياعػبات التي و يبجك مقجار الرُّ فإنّ 

 تمسيػحٍ  ة لكػلِّ لفخديَّػا مػع الخرػائزِ  العػامػل التػي تتفاعػلُ  مغ مغ الباحثيغ جسمةً  العجيجُ  دَ كقج حجَّ  
 السيػارات، مػغ عػجداً  غُ تتزػسّ  كىػحه العػامػلُ  ،الثَّانػيَّػة في بيةة كمػشيج السخحمػة الشَّجاحِ  خ في مقجارِ كتاثِّ 

مػػغ  متيا العجيػػجُ التػػي قػػجّ  الإحرػػاءاتُ  (. كقػػج أضيػػختِ ٕٛٔٓ ،مشيػػا ميػػارات تقخيػػخ السرػػيخ )القخيشػػي
الصَّمبػػة  ة، أفَّ حػػجة الأمخيكيَّػػفػػي الػلايػات الستَّ  السرػػيخِ  تقخيػػخِ  لسػضػػعِ ة الأدبيَّػػ قػاريخ لشتػػائج السخاجعػػاتِ التّ 

بػف عمػى ميػاراتِ شًا فػي ميػاراتيع الأكاديسيَّػذكي الإعاقة يطيخكف تحدُّ  تقخيػخ  ة كالاجتساعيَّػة عشػجما يُػجرَّ
زُ  السرػػيخ تقخيػػخ لسيػػارات الػػ الصّ  فػػامتلبؾُ . (    ,Wehmeyer)السرػػيخ   عِ عمػػى كضػػ الفػػخدَ  يعػػدِّ

 تػاجيو، قج التي ػقاتلبعس السع كإيجاد حلٍّ  اللبزمة، القخارات كاتّخاذ ،كتختيبيا و،أىجافِ  كتحجيجِ  و،ميامِ 
ػيصخة عمػى حياتِػالدّػ عّ ثػ، كمػغ وقخاراتِػ إزاءل السدػاكلية كتسكيغ الفخد مغ تحسُّػ ل ذاتػو، كاحتخاميػا و، كتقبُّ
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(Johnson,    ) ىشاؾ  أفَّ  إلاّ ، التَّعمُّعميارات تقخيخ السريخ لحكي صعػبات  أىسيَّةمغ  الخّغع كعمى
راساتِ  نجرةً  عمييػا  دُ الباحثة تخكّػ جعلَ  الحي الأمخ الثَّانػيَّة،السػضػع في السخحمة  ىحا التي تشاكلتْ  في الجِّ
راسةفي  راسة في الأسةمة ال مذكمةُ  زُ كعميو تتمخَّ  الحالية، الجِّ  :تاليةالجِّ
ػػػػةفػػػػي السخحمػػػػة  الػػػػتَّعمُّعذكي صػػػػعػبات  الصُّػػػػلبب امػػػػتلبؾ درجػػػػة مػػػػا  -ٔ  تقخيػػػػخ سيػػػػاراتل الثَّانػيَّ

  ؟)الاستقلبليَّة، التَّشطيع الحَّاتي، التَّسكيغ الشَّفدي، تحقيق الحَّات(السريخ
 ،ميػػارات تقخيػػخ السرػػيخامػػتلبؾ   درجػػةبػػيغ  ةٍ إحرػػائيّ  دلالػػةٍ  ذاتُ  ة  ارتباشيَّػػ ىػػل تػجػػج علبقػػة    -ٕ

 اديسي لجى الصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة الثَّانػيَّة؟كالإنجاز الأك

 
ُ
ساست: أهذاف

ِّ
 انذ
ؼُ    تقخيخ لسيارات الثَّانػيَّة السخحمة في التَّعمُّع صعػبات ذكي  الصُّلبب  امتلبؾ  درجة عمى التَّعخُّ

 (. الحَّات تحقيق، الشَّفدي التَّسكيغ الحَّاتي، التَّشطيع ،)الاستقلبليَّة السريخ

كالإنجػػػاز  ،امػػػتلبؾ  ميػػػارات تقخيػػػخ السرػػػيخ درجػػػةبػػػيغ  ةٍ ارتباشيّػػػ علبقػػػةٍ  كجػػػػدعػػػغ   الكذػػػف 
 . الثَّانػيَّةالأكاديسي لجى الصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة 

 
ُ
ت
َّ
ساست: أهًي

ِّ
 انذ

 الأىسيَّة الشَّطخيَّة: -ٔ
راسػػات القميمػػة فػػي العػػالع العخبػػي التػػي تشاكلػػتْ  تعػػجُّ  -أ  راسػػة مػػغ الجِّ تقخيػػخ السرػػيخ  ميػػاراتِ  ىػػحه الجِّ

 لمصمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة الثَّانػيَّة. 

راسةُ  تشاكلتِ  -ب   ذاتتقخيػخ السرػيخ  ميػارات عػغ معخفياً  عجاً بُ  ستزيفُ  كبالتالي ،مػضػعًا ميسِّا الجِّ
 . التَّعمُّعصعػبات  لببلصالكبيخة  الأىسيَّة

راسات الستعمّ  -ج   قة بسيارات تقخيخ السريخ للؤفخاد ذكي الإعاقة.فتح الآفاؽ لسديجٍ مغ الجِّ

 ة:صبيكيَّ الأىسيَّة التَّ  -ٕ

عُ  - أ تشسيػة ميػارات تقخيػخ السرػيخ لمصمبػة  في تُديعُ  بخامج تصػيخ عمى التَّخبػييغالباحثيغ ك  تذجِّ
 .التَّعمُّعذكي صعػبات 

عُ  - ب ذكي صػعػبات  الصَّمبػةعمى إدراج ميػارات تقخيػخ السرػيخ ضػسغ مشػاىج  القخار أصحاب تذجِّ
 .التَّعمُّع

 
ُ
ساست:  يصطهحاث

ِّ
 انذ

 :(Self-Determination)السريخ  تقخيخُ 
ػػغ أيَّ  كالسعػػارؼِ  مػػغ السعتقػػجاتِ  و: "مػػديج  تقخيػػخ السرػػيخ بأنّػػ ؼُ يعػػخَّ   مػػغ تحجيػػجِ  شػػخزٍ  التػػي تسكِّ
ػ نقاطِ  كفيعِ ،وكتشطيع ذاتِ  ،وسمػكِ  كتػجيوِ  ،اليجؼِ  ػسّػم ؛عف لجيػوالقػػة كالزُّ يصخة ا يجعمػو قػادرًا عمػى الدَّ

 .    .Field & Hoffiman،     . p)شج") عمى حياتو، كالشَّجاح في مخحمة الخُّ 
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راسػةفػي  ـفي مكياس ميارات تقخيػخ السرػيخ السدػتخجَ  السجرجةُ  السياراتُ و: إجخائيِّا بأنّ  ؼُ كيعخَّ   الجِّ
 (. الحَّاتتحقيق  الشَّفدي، التَّسكيغ الحَّاتي، التَّشطيع الاستقلبليَّة،: )التالية السياراتتذسل  التي ةالحالي

 الإنجاز الأكاديسي:
 فػػي مجػػاؿ دراسػػتو، فيػػػ يُسثِّػػل اكتدػػابَ  الػػ ُ الػػحي يُحػػخزه الصَّ  الشَّجػػاحِ  يُدػػتخجـ للئشػػارة إلػػى درجػػةِ 

 (.ٕٙٓٓ)علبـ،  ةٍ أك مدتقبميَّ  ةٍ حاليَّ  يا في مػاقفَ كالقجرة عمى استخجامِ  ،كالسياراتِ  السعارؼِ 
طُ و: إجخائيِّا بأنّ  ؼُ عخَّ كيُ  في السجرسة  التَّعمُّعذكك صعػبات  الصَّمبةعمييا  يحرلُ  التي رجاتِ الجَّ  متػسِّ

 .الأكاديسيَّة السقخّرات في
 التَّعمُّع: صعػباتِ  كذ الصَّال ُ 

ة التػػي ة الأساسػػيَّ ات الشَّفدػػيَّ مػػغ العسميّػػ أكثػػخأك  ،فػػي كاحػػجةٍ  اضػػصخابات   لجيػػو الػػحي الصَّالػػ  ىػػػ
 فكيػخِ كالتَّ  الاستساعِ  في اضصخاباتِ  جكالتي تب السشصػقةِ  مغةِ لكاستخجاميا، أك ا السكتػبةِ  المغةِ  فيعَ  غُ تتزسَّ 
ِـ ياضػياتِ  كالخطِّ  يخِ عبكالتَّ  كالإملبءِ  كالكتابةِ  كالقخاءةِ  كالكلب بػالعػؽ  قُ تتعمَّػ إلػى أسػبابٍ  كالتػي لا تعػػدُ  ،كالخِّ

ػػ أك فكػػخي ال  لأسػػخيَّةأك الخعايػػة ا ،أك ضػػخكؼ الػػتَّعمُّع ،سعي أك البرػػخي، أك غيخىػػا مػػغ أنػػػاع الإعاقػػاتالدَّ
 (.ٕٙٔٓ الجبالي،)

 الثَّانػيَّػة،السرادر بالسجارس الحكػمية في السخحمة  بغخؼ السمتحِق ال و: الصّ إجخائيِّا بأنَّ  وكيعخفػن
 .التَّعمُّعصعػبات  مغ انييع شخز   كىػ

 
ُ
ساست: حذود

ِّ
 انذ
راسة حجكدُ  تتسثَّلُ   فيسا يمي : الجِّ

راسة الستعمّقةُ  البياناتُ  جُسعت: الدمانيَّة الحجكدُ   راسي الفرل في بالجِّ راسي العاـ مغ الثَّاني الجِّ   الجِّ
 .ـٕٕٕٓ/قٖٗٗٔ

راسةُ  شُبِّقتِ : السكانيَّة الحجكدُ    السمحَق  الثَّانػيَّة السخحمة في لمصُّلبب العاـ التَّعميعِ مجارسِ  عمى الجِّ
ياض مجيشة في التَّعمُّع صعػبات ذكي  لمصمبة مرادر غخؼ بخامج بيا  . الخِّ

ياض بسجيشة الثَّانػيَّة السخحمة في الحُّكػر التَّعمُّع صعػبات شلبب جسيعُ : البذخيَّة الحجكدُ    . الخِّ
ػػدت: السػضػػػعيَّة الحػػجكدُ   راسػػة ركَّ  السرػػيخ تقخيػػخ ميػػارات امػػتلبؾ درجػػة قيػػاس عمػػى الحاليَّػػة الجِّ

( الػػحَّات تحقيػػق، الشَّفدػػي التَّسكػػيغ الػػحَّاتي، التَّشطػػيع الاسػػتقلبليَّة،: )التاليػػة الأبعػػاد فػػي الستسثِّمػػة
راسة ركّدت كسا التَّعمُّع، صعػبات ذكي  لمصمبة  تقخيػخ ميػارات امػتلبؾ بيغ العلبقة مدتػى  عمى الجِّ

 .الثَّانػيَّة السخحمة في التَّعمُّع صعػبات شلبب لجى الأكاديسي كالإنجاز لسريخا
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ُ
  الإطاس

ُّ
ظشي

َّ
 :انن

 صعػباتِ  يتزسّغ الحي الأكؿُ  : السحػرُ ىسا ،مغ خلبؿ محػريغ الشَّطخيَّ  شارَ الإ الفرلُ  ىحا يتشاكؿ     
 ،كمفيػميا ،تقخيخ السريخ الحي يتشاكؿ مياراتِ  الثَّاني كترشيفيا، كالسحػرُ  كأسبابيا، ،مفيػميا التَّعمُّع،
 كأنػاعيا. تيا،كأىسيّ 
ىالأول المحىس

ُّ
عه

َّ
 : صعىباث انت

ى: 
ُّ
عه

َّ
 يفهىو صعىباث انت

خيفات تَّعىحه ال الباحثيغ كفكخىع كفمدفتيع، كمغ أشيخِ  صعػبات التَّعمُّع باختلبؼِ  دت تعخيفاتُ تعجَّ     
ات أك أكثخ مغ عسميّ  في كاحجةٍ  خٍ أك تأخُّ  ،إلى عجدٍ  تخجعُ  صعػبات  : بأنّيا عخّفيا الحيف كيخؾ يعخ ت
أك  ،ماغفي كضيفة الجِّ  محتسلٍ  عغ خملٍ  يجةة، الكتابة أك الحداب ناتجةً صق، المغة، القخاءة، التّ الشُّ 

 ةٍ ثقافيَّ  ، أك عػاملَ ةٍ حديَّ  ، أك إعاقةٍ فكخيَّةٍ  إعاقةٍ عغ  يا ليدت ناتجةً كلكشَّ  ،أك سمػي  ،انفعالي اضصخابٍ 
  .(ٖٕٓٓ)الػقفي،  ةٍ أك تعميسيَّ 
 
ُ
  تصنيف

ُ
ى:  وأنماط

ُّ
عه

َّ
 صعىباث انت

ريغ بسجاؿ صعػبات التَّعمُّع عمى  ىشاؾ اتفاؽ   يكاد يكػفُ       فُ ترشَّ  التَّعمُّعصعػبات  أفَّ بيغ الستخرُّ
 تحت ترشيفيغ رئيديغ، ىسا: 

ة ة كالسعخفيَّ ات الشَّفديَّ ماغ كالعسميَّ قة بػضيفة الجِّ الستعمِّ  عػباتة: ىي الرُّ سائيَّ : صعػبات التَّعمُّع الشّ أكلًا 
قة بالجياز العربي السخكدي، بدب  الاختلبلات الستعمّ  السصمػبة للؤداء الأكاديسي لمصفل، كالتي قج تحجثُ 

قة بالانتباه تعمِّ ة السات السعخفيَّ ل في العسميَّ تتسثَّ ك  ،ماغقة بػضيفة الجِّ عػبات الستعمِّ ذيخ إلى تمظ الرُّ كىي تُ 
الأسذ التي يقػـ  أىعَّ  لُ كتذكِّ  ،عمييا التَّحريل الأكاديسي غة، كالتي يعتسجُ فكيخ كالمُّ اكخة كالتَّ كالإدراؾ كالحَّ 
عػبات : )الرُّ ىسا ،عػبات إلى نػعيغ فخعييغىحه الرُّ  كيسكغ تقديعُ  ،ذاط العقمي السعخفي لمفخدعمييا الشَّ 
 ،ث(حجُّ كالفيع كالتَّ  ،ثحجُّ فكيخ كالتَّ عػبات الثَّانػيَّة: مثل التّ الرُّ ك اكخة، كالإدراؾ كالحَّ ة: مثل الانتباه الأساسيَّ 

صػر السعخفي، التّ ك : )تشسية المغة، رئيدةٍ  شسػية أيزًا عمى ثلبثة مجالاتٍ خ صعػبات التَّعمُّع التَّ تاثِّ ك 
 ( .ٖٕٓٓ( )الػقفي، الحخكيَّة البرخيَّةتشسية السيارات ك 

 لُ ة: يقرج بيا صعػبات الأداء السجرسي السعخفي الأكاديسي، كالتي تتسثَّ التَّعمُّع الأكاديسيَّ  صعػباتُ  ا:ثانيً 
برعػبات  كبيخٍ  عػبات إلى حجٍّ عبيخ الكتابي كالحداب، كتختبط ىحه الرُّ يجةة كالتَّ في القخاءة كالكتابة كالتَّ 

 : ىي ،عمييا (، أمثمةً Smith،    سائية، كذكخ سسيث )التَّعمُّع الشّ 
  ُّلمتعخؼ  ي؛سععمى فيع كاستخجاـ المغة، كميارة الإدراؾ الدّ  كالقجرةَ  الكفاءةَ   ُ ع القخاءة يتصمَّ تعم

كتحجيج  ،سييدعمى أصػات حخكؼ الكمسات )الإدراؾ الفػنيسي(، كالقجرة البرخية عمى التَّ 
 الحخكؼ كالكمسات. 
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  ُّآزر التَّ ك ي، كمثل: الإدراؾ الحخ  ،ةالكفاءة في العجيج مغ السيارات الحخكيَّ   ُ ع الكتابة يتصمَّ تعم
 كغيخىا مغ السيارات.  ،خي الجقيق لاستخجامات الأصابع، كتأزر حخكة اليج كالعيغكالح

  ُّة، كالسعخفة رػر البرخي السكاني كالسفاليع الكسيَّ كفاية ميارات التَّ   ُ ع الحداب يتصمَّ تعم
 كغيخىا مغ السيارات الأخخى.  ،ايد كقيستبسجلػلات الأعجا

 
ُ
  انعىايم

ُ
حصيم الأكاديمي  المساهًت

َّ
لابفي انخفاض انت

ُّ
 : نهط

داىع في انخفاض التَّحريل الأكاديسي يسكغ تقديع العػامل التي تُ  و( إلى أنَّ ٕٚٓٓالديات ) أشارَ       
 : يمي ماإلى  الصَّمبةلجى 
العػامل  غُ كتتزسَّ  ،في انخفاض التَّحريل ة التي تديعُ العػامل البيةيَّ ة: تخجع إلى العػامل الخارجيَّ  -ٔ

 كالتَّعمُّع غيخ الكافي.  ،كنقز فخص التَّعميع ،ةكالطخكؼ الاجتساعيَّة كالاقتراديَّ  ،ةالثقافيَّ 
ة العقمي، كالإعاقات الحديَّ  فَ خمُّ التَّ  غُ كتتزسَّ  ،داخل الفخد ة: تخجع إلى ضخكؼٍ العػامل الجاخميَّ  -ٕ

شيخ جيجة، كصعػبات التَّعمُّع، كقج أُ ة الذَّ ة( كالاضصخابات الانفعاليَّ أك الإعاقة البرخيَّ  ،ةسعيَّ )الإعاقة الدَّ 
 ة مغ خلبؿ )الاضصخابات الشَّفدية(. ة الأمخيكيَّ ة الاتحاديَّ ة في تعخيف الحكػميَّ اخميَّ إلى العػامل الجَّ 

اني المحىس
َّ
 تقشيش المصير  يهاساث:  انث

 
ُ
  :اوأهًيته ،تقشيش المصير يهاساثِ   يفهىو
ت ا لمعمػـ التي اىتسّ تقخيخ السريخ تبعً  ميارات عخيفات التي تشاكلت مفيػ َـعت التَّ دت كتشػّ كتعجَّ        

، مثل: العمػـ الدياسيَّ  كييسخ تعخيف  كمشياة. كالعمػـ الإندانيَّ  ،كالعمػـ الاجتساعيَّة ،ةبيحا السفيػـ
(Wehmeyer,     ) تداعجه عمى  ةٍ إراديَّ  الفخد بأفعاؿٍ  قيا ُـ ياتقخيخ السريخ بأنَّ  مياراتِ كالحي عخؼ
ئيدي في حياتو، كمغ  ؾَ يكػف السحخِّ  أفْ   تحديغ نػعية حياتو.  عَّ ثالخَّ

 
ُ
ناث

ّ
 يهاساث تقشيش المصير: يكى

 عاؿٍ  بسدتػىً  تستّعػف ي غيحلا الأشخاصُ  بيا دُ يَّ تسي صفاتٍ  أربعُ كقج بيشت الجراسات الدابقة إلى أف ىشاؾ 

 :ىي، ك السريخ خيتقخ  ميارات مغ
كالتي  ،اخمي لجيوافع الجَّ الجَّ  دُ بيةة التي  تحفِّ الخز يسيل إلى الذَّ  ذلظ  أفَّ  كمعشى: الاستقلبليَّة .ٔ

مغ الخبخة في  عاليةً  أيزًا درجةً  غُ اجعة، كتتزسَّ غحية الخّ ده بالتّ دكّ ي الحي التّحجي شابع تحسلُ 
 (      ,Ryan& Deciمػؾ كتشطيسو.)الدُّ  الاختبار في بجءِ 

و يسكغ ف، حيث إنّ لا يتػقّ  خز، كمدتسخّّ مغ داخل الذَّ  نابع   يّّ ذات شعػر   كىػالتَّسكيغ الشَّفدي:  .ٕ
رؤية  ا أك غيخ مػجػد لجييع، كإفَّ بيغ الأشخاص، كليذ مػجػدً  مختمفةٍ  كدرجاتٍ  و بشدٍ  إدراكُ 
ف بجاية التَّسكيغ الشَّفدي التي تداعجه لشفدو كإدراكو لأىسيَّة عسمو الحي يقػـ بو، تكػّ  خزالذَّ 

ة عمى كجو ، كالحياة السيشيَّ عا ٍـّ بذكلٍ  عمى الكفاءة في تحقيق أىجافو كتػجياتو نحػ الحياةِ 
 .(,Pitts     الخرػص )
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ات مػكيَّ مغ الدُّ  شخاص في عجدٍ التَّشطيع الحَّاتي لجى الأ مياراتُ  التَّشطيع الحَّاتي: تكسغُ  .ٖ
فيي عبيخ الذَّ ف الشَّاجح مع جسيع مجالات الحياة ، كالقجرة عمى التَّ كيُّ كالخرائز السختبصة بالتَّ 

 الأنذصةِ  كالفزػؿ بذأفِ  ،كنذخ الحساس تمقائيًا ،خكيدعغ الاحتياجات كالأفكار، كالقجرة عمى التَّ 
كر في ة، كاتباع التَّعميسات، كالقجرة عمى أخح الجّ فاعيَّ قميل مغ الانج، كالقجرة عمى التَّ الججيجةِ 
 (. ٕٕٓٓة لسذاعخ الآخخيغ )أبػ جادك، كالحداسيَّ  ،الحػار

خز في تحقيق قجراتو خ عغ رغبة الذّ إذ تعبّ  ؛عشج ماسمػ الحاجاتِ  ىخ ِـ ةُ تحقيق الحَّات: ىػ قسَّ  .ٗ
عي و الكامشة، كالدَّ كاستغلبؿ إمكاناتِ  ،خز إلى تصػيخ نفدوالذَّ  ل في ميلِ كإمكاناتو، كتتسثَّ 
 (. ٕٔٔٓ، ك خخكف ما يسكشو الػصػؿ إليو )العتػـ  لمػصػؿ إلى كلِّ 

 
ُ
 :تالإعاق نزويتقشيش المصير  يهاساثِ  تعهيىِ  بشايج
 ،تقخيخ السريخ لمصمبة ذكي الإعاقة مياراتأكؿ بخنامج لتعميع كتعديد  إيجادُ  تعَّ  ٜٜ٘ٔفي عاـ       

 ٜٜٛٔالاىتساـ الخسسي ببخامج تعميع تقخيخ السريخ بجأ في عاـ  ة، كلكغّ حجة الأمخيكيَّ في الػلايات الستّ 
. (    ,Wehmeyer & Schwartz)أىيل كخجمات إعادة التّ  ،ةمبادرة مكت  التَّخبية الخاصّ  بعجَ 

 يخ تشسػ كتتصػر مغ تمقاءِ تقخيخ السر مياراتِ  ائع لبعس الباحثيغ ىػ أفَّ الافتخاض الذَّ  ففي حيغ أفَّ 
ع الصُّلبب ذكي الإعاقة لا يسكشيع تعمُّ  البعس الآخخ أفَّ  نفديا لجى الأشخاص ذكي الإعاقة، فإنّو يعتقجُ 

 ع مياراتِ عمى تعمُّ  الصُّلبب ذكي الإعاقة لجييع القجرةُ  أفَّ  الأبحاثُ  تطيخُ  كلكغ ،ميارات تقخيخ السريخ
لسداعجة الصُّلبب ذكي الإعاقة عمى تحقيق أعمى كأكبخ درجة  اليجؼ؛ حالي امقرػدً  تعمُّسًاتقخيخ السريخ 

لاكتداب كتعديد  كبخامجَ  اتٍ يدعى العجيج مغ الباحثيغ إلى إيجاد استخاتيجيَّ  لحلظمغ تقخيخ السريخ، 
 .(    ,Wehmeyer & Mithang) ميارات تقخيخ السريخ لمصُّلبب ذكي الإعاقة 

السسارسات لتعمػيع كتعديػد ميارات تقخيخ السريخ  بعسُ  ؤى ضيختْ ت كالخُّ ػصياعمى ىحه التّ  كبشاءً      
الاعتػخاؼ مغ قبل قانػف تعميع الأفخاد  تعَّ  ٕٔٓٓعاـ  فيك  ،لمصمبة ذكي الإعاقة في السخحمة الثَّانػيَّة

تقخيخ السػريخ مػغ أفػزل السسارسات في زيادة تعميع الصَّمبة ذكي الإعاقة  بأفَّ   (IDEA) ذكي الإعاقة
بتكمفة السجارس  (IDEA) قانػف تعميع الأفخاد ذكي الإعاقة عمى ىحا الاعتخاؼ قا َـ السخاىقيغ، كبشاءً 

عمى:  كتذتسل ىحه السذاركة ،الصَّمبة ذكي الإعاقة في التَّخصيط لمسخحمة الانتقاليَّة مذاركةِ  بديادةِ 
ل يصخة عمى حياتيع كتحسُّ معالجة السعخفػة، كالسيارات، كالسػاقف التي تداعج الصَّمبة في الدّ 

راسات أفَّ  الكثيخُ  كأثبتتِ  (    ,.Hughes et al).السداكلية  الصَّمبة ذكي الإعاقة الحيغ  مغ الجِّ
ي إنجاز ىحه الأىجاؼ ف ةً دافعيَّ  كتحجيج الأىجاؼ السجرسية كانػا أكثخَ  ،شاركػا في التَّخصيط

(Lee&Wehmeyer,    .) 
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ت والأسشة ويهاساث تقشيش المصير نزوي 
َّ
انىي

َّ
ى صعىباثالمذسست انث

ُّ
عه

َّ
 : انت

ذزكي الاحتياجات ا في تحديغ تقخيخ السريخ للؤشخاص دكرًا ميسِّ  كالأسخُ  السجارسُ  تادي      
يعاني مغ  الحيمذخز لفخصًا  خ الأسخُ عمى سبيل السثاؿ: تػفّ ف، الخاصة كمشيع ذكي صعػبات التعمع

القجرة عمى أداء السياـ البديصة ك  ،خة مغ حياتوتخاذ القخارات في السخاحل السبكّ ا أجل مغصعػبات التَّعمُّع 
ذك الاحتياجات  خزُ ع فيو الذّ الأكؿ الحي يتعمّ  السكافُ  السشدؿُ  أك فالأسخةُ  لحاتو؛ تقجيخه مغ تعدّز التي

عاية، الخِّ   ُـمو مقجّ ػجيو كالإشخاؼ الحي يقجّ كاتخاذ القخار مغ خلبؿ التّ  ،السذكلبت حلِّ  ة مياراتِ الخاصّ 
، كبالتالي معيشةٍ  في مجالاتٍ  عمى اتخاذ القخاراتِ  و قادر  بأنّ  بالإقخاركمغ خلبؿ تػفيخ الفخص للؤشخاص 

 .(    ,.Shogern et al) لجيو ميارات  تقخيخ السريخ  تعدّز
ة، تشسية كتصػيخ ميارات تقخيخ السريخ مغ أفزل مسارسات التَّخبية الخاصّ  أفّ  الحجيثُ  كيخى الأدبُ      

كفي عسمية التَّخصيط  ،كإعجادىع ،ييشأىيل السكفي التَّ  ،ق بسخحمة ما بعج السجرسة الثَّانػيَّةكمشيا ما يتعمّ 
اد معمع التَّخبية (. فزلًب عغ أىسيَّة إعج    ,kaehneلمخجمات السقجّمة لمصمبة ذكي الحاجات )

كالحرػؿ عمى العسل  ،ة لتشسية استعجادىع حتى يكػنػا مداكليغ عغ تحقيق نتاجاتيع التَّعمسيَّةالخاصّ 
ة أصبح كتقييسيا لمصمبة ذكي الحاجات الخاصّ  ،ت تقخيخ السريخاتصبيق ميار  فَّ إكالاستسخار فيو، حيث 

 (. Gills.    ة )ة الفخديَّ ا مغ الخصّ ا أساسيِّ جدءً 
 
ُ
  انعلاقت

ن
  تقشيش المصير وبشايجِ  يهاساثِ  بي

ّ
شبيت الخاص

َّ
عهيىِ انت

َّ
 انعاو: ت وانت

للؤفخاد ذكي  ةٍ انتقاليَّ  أكيج عمى ضخكرة تقجيع خجماتٍ التَّ  تعَّ  ٜٜٜٔعاـ  IDEAمع ضيػر قانػف      
مفيػـ تعميع كتعديد  قَ عمى رغباتيع كتفزيلبتيع، كبعج متابعة خخيجي التَّخبية الخاصة تعسَّ  لإعاقة بشاءً ا

بيا السداكلػف تجاه  لمتغيخات التي شال َ  فعلٍ  باعتباره ردّ  ؛ةتقخيخ السريخ في بخامج التَّخبية الخاصّ 
 ،شج كالسخحمة الانتقاليَّةفي تأىيل خخيجييا لسخحمة الخُّ  جةً جيّ  ق نتائجَ ة التي لع تحقِّ بخامج التَّخبية الخاصّ 

ىػ: ىل بخامج تقخيخ السريخ  ججيج   كنتيجة لمسداءلة عغ جػدة بخامج الأفخاد ذكي الإعاقة، ضيخ تداؤؿ  
فق بعس الباحثيغ في عمى ىحا التداؤؿ، اتّ  ليا؟ كلمخدِّ  أـ إصلبح   ،ةلبخامج التَّخبية الخاصّ  ىي البجيلُ 

 ة  ميسّ  كتشطيع الحَّات، ىي ميارات   السذكلبت، كمفيػـ الحَّات، تجريذ ميارات حلّ  ىحا السجاؿ عمى أفَّ 
سا السجمجيغ في السجارس ا لمشجاح الأكاديسي، كالشَّجاح في الحياة لمصمبة ذكي الإعاقة، كلا سيّ ججِّ 

 . (     ,.Stancliffe et al) التَّعمُّعصعػبات  كصلبب ،ةالعاديَّ 
عمى  ارات تقخيخ السريخ تعسلُ مي ة أفَّ اعسػف لحخكة الإصلبح في بخامج التَّخبية الخاصّ كيخى الجَّ 

لمػضع الحالي مغ أجل  بايغ كالفجػة بيغ ما نعتقجه كبيغ ما نخيجه، كىحه السيارات ىي إصلبح  تقميل التّ 
 تحقيق الأىجاؼ السخادة لبخامج التَّخبية الخاصة.

لمحياة،  شياج  مشياج ميارات تقخيخ السريخ ىػ م ة أفَّ الإصلبح لبخامج التَّخبية الخاصّ  كتخى حخكةُ       
شج ىػ بحاجة إلى اتخاذ كالانتقاؿ إلى مخحمة الخُّ  ،ال  ذي الإعاقة مغ السجرسة الثَّانػيَّةخخكج الصَّ  عشجف
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لزساف نػعية حياة  ؛وكالتَّخصيط كفقًا لاحتياجاتِ  ،كالعسل ،: مكاف العيرمثل ،في حياتو ةٍ مريخيَّ  قخاراتٍ 
السذاركة في الحياة الاجتساعيَّة، ك التَّخصيط لحياتو، ك ة أسبػع أك شيخ، أفزل، مثل: التَّخصيط لسيدانيّ 

 ،كمتابعتيا ،حػؿ التفزيلبت كالأكلػيات اءةٍ بشّ  يحتاج أيزًا إلى تحجيج أىجاؼٍ  كسا ،كاج كالاستقلبؿالدّ ك 
ج ىحه السيارات مغ تحجي كلَّ  عي لتحكيقيا، كتقخيخ السريخ ىػ البخنامج الػحيج الحي يزسغُ كالدَّ 

 ع الفخدُ السذكلبت، كإدارة الحَّات، كمخاقبتيا. فيتعمّ  أىجاؼ، كاتخاذ قخارات، كالتَّخصيط، كالتَّعميع الحَّاتي، كحلّ 
ة ، ككيفيَّة التَّخصيط ة أك انتقاليَّ ة أك سكشيَّ ة أك معيذيَّ مغ ىحه السيارات كيفيَّة اتخاذ قخارات تعميسيَّ 

عاـ أك السلببذ التي يفزميا، أك كيفيَّة ي السشدؿ، أك نػع الصَّ ف معيشةٍ  كغ، أك حتى غخؼٍ لخيارات الدَّ 
 ,.Hughes et al) ككخيسةٍ  سعيجةٍ  ساف الاجتساعي لحياةٍ حي أك الزَّ أميغ الرّ التّ  ىالحرػؿ عم

    . ) 
ابقت

َّ
ساساث انس

ِّ
 انذ
إلى فحز أثخ نسػذج تعميع ميارات تقخيخ  ىجفتْ  دراسةً  (      ,Flower) فمػر  أجخى        

كالتَّحريل الأكاديسي لمصمبة  ،تقخيخ السريخ رات( في تعميع مياSDLMIالسريخ لػييسخ ك خخيغ )
 تعَّ  قجة. ك يكيَّ خ حجة الأمة في الػلايات الستّ مػؾ في السجرسة الابتجائيَّ كاضصخابات الدُّ  ،ذكي صعػبات التَّعمُّع

عي ىجاؼ كالدَّ كتحجيج الأ ،سػذج السيارات التالية: التَّعميع الحَّاتيسغ ىحا الشَّ ض الصَّمبة ىالاءتعميع 
راسة عيشةُ  كتكػّنتْ السذكلبت.  كحلّ  ،كمخاقبة الحَّات ،لتحكيقيا ذكي  مغ أربعة شمبةٍ  ،مغ ثسانية شمبة الجِّ

تطيخ لجييع  ،مػؾدُّ المغ ذكي اضصخابات  ربعة شمبةٍ أك  ،في القخاءة يعانػف مغ صعػبةٍ  ،عصعػبات تعمُّ 
 ة. كتعَّ ة السجمجيغ في السجرسة العاديَّ ية في السخحمة الابتجائيَّ بالالتداـ بالقػانيغ كالقػاعج الرفَّ  صعػبة  
ة نسػذج التَّعميع الحَّاتي لػييسخ ك خخيغ إلى فاعميَّ  الشَّتائجُ  ل في غخفة السرادر. كأشارتِ جخُّ التَّ  إجخاءُ 

(SDLMIفي تعميع ميارات ت )كتشطيع الحَّات ،السذكلبت كحلّ  ،قخيخ السريخ، كىي: تحجيج الأىجاؼ، 
بالإضافة  نفدو،ػقت الكدعع السيارات كالأداء الأكاديسي في  ،كتحديغ احتخاـ الحَّات ،كاتخاذ القخارات

ات ي لمصمبة ذكي الاضصخابعمى الالتداـ الرفّ  كاضحةٍ  تحديغ ميارة مخاقبة الحَّات الحي كاف ذا دلالةٍ  إلى
 ة.مػكيَّ الدُّ 

ة بخنامج تعميسي لتحديغ ق مغ فاعميّ حقُّ ىجفت التَّ  ( بجراسةٍ ٕٛٓٓ) ك خخيغمغ القسر  كقاـ كلّّ       
راسة شبميارات تشطيع الحَّات لجى الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة الابتجائيَّ   وَ ة. ككانت ىحه الجِّ

راسة مغ ) كتكػنت عيشةُ  ،ةٍ تجخيبيَّ   مسّغ ردف،مغ ذكي صعػبات التَّعمُّع في الأ  ا كشالبةً ( شالبً ٓٗالجِّ
 عذػائي، كتعَّ  كضابصة بذكلٍ  ،ةيع عمى مجسػعتيغ: تجخيبيَّ تػزيعُ  ، كتعَّ ة  صفيَّ  تطيخ لجييع مذكلبت  

ة تدعة أسابيع، كلسجَّ  ،ةً تجريبيَّ  ( جمدةً ٛٔ) مجى عمىغ يبل الباحثكتصبيق البخنامج التَّعميسي مغ قِ  بشاءُ 
راسة. كأشارتْ  ياستخجاـ مكياس تشطيع الحَّات لجسيع السعمػمات ف كتعّ  راسة إلى كجػد  نتائجُ  ىحه الجِّ الجِّ
ابصة لرالح ة كالزَّ جخيبيّ عمى ميارات تشطيع الحَّات بيغ السجسػعتيغ: التّ  ةٍ إحرائيَّ  ةٍ دلال ذاتِ  كؽٍ خ ف
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استخجاـ مكياس لستابعة الأثخ لمبخنامج التَّعميسي بعج الانتياء مغ جمدات  ة، كسا تعَّ السجسػعة التجخيبيَّ 
أخح الباحثػف ك ة البخنامج حتى بعج الانتياء مغ تشفيحه. إلى فعاليَّ  تذيخُ  ككانت الشَّتائجُ  ،التَّجري 
ت ة، ككاني لمسجسػعة التجخيبيَّ مػؾ الرفّ حديغ في مدتػى الدُّ سيغ عغ مجى التّ السعمِّ  ملبحطاتِ 

 ة.ية لجى السجسػعة التجخيبيَّ ذيخ إلى انخفاض السذكلبت الرفّ السلبحطات تُ 

تأثيخ  عمىالتَّعخُّؼ  إلىىجفت  ( بجراسةٍ      ,.Sohogeren et alف )ككقاـ سػجخيغ ك خخ       
ة سيغ تجاه قجرات الصَّمبرات السعمّ ( لػييسخ ك خخيغ عمى ترػّ SDLMIاستخجاـ نسػذج التَّعمُّع الحَّاتي )

سػذج عمى تػفيخ كمجى قجرة ىحا الشّ  ،كصعػبات التَّعمُّع عمى تقخيخ مريخىع الفكخيَّة،ذكي الإعاقة 
راسة عيشةنت تكػّ ك الفخص لسسارسة تقخيخ السريخ.   الفكخيَّةسي الصَّمبة ذكي الإعاقة مغ معمّ  الجِّ

 ى استخجاـ نسػذج التَّعمُّع الحَّاتي، كتعَّ عم اتجريبً  اػ الحيغ تمقّ  مخيكيَّةكلاية تكداس الأ فيكصعػبات التَّعمُّع 
. كقج كاممةٍ  ةٍ دراسيَّ  ة سشةٍ كصعػبات التَّعمُّع لسجّ  الفكخيَّةسػذج مع الصَّمبة ذكي الإعاقة مسارسة ىحا الشّ 

 اتستخاتيجيّ الا دُ متعجّ  غ نسػذج  ينسػذج التَّعميع الحَّاتي لتقخيخ السريخ لػييسخ ك خخ  أشارت الشَّتائج إلى أفَّ 
لإكداب الصَّمبة  مشاسٍ   سيغ في تػفيخ تجريٍ  ( السعمّ SDLMIسػذج )ساعج ىحا الشّ  كقج ،لبتكالتجخّ 

سيغ عمى قجرات رات السعمّ سػذج في زيادة ترػّ سيع ىحا الشّ أذكي الإعاقة ميارات تقخيخ السريخ، كسا 
سسارسة ميارات تقخيخ خ الػقت لإتاحة الفخص لمصمبة لككفّ  ،الصَّمبة ذكي الإعاقة عمى تقخيخ مريخىع

 السريخ. 
ىجفت إلى معخفة كيفيَّة تأثيخ  ( بجراسةٍ      ,.Zheng et al)  خخيغقاـ كلّّ مغ زيشغ ك ك 
 كبمغتالتَّحريل الأكاديسي لمسخاىقيغ ذكي صعػبات التَّعمُّع.  عمىكمفيػـ الحَّات  ،تقخيخ السريخ ميارات
راسة عيشةُ  مغ الستغيّخات، مثل: الجشذ،  ع بعج مخاعاة عجدٍ عمُّ تّ ال( مخاىقًا مغ ذكي صعػبات ٓٙ٘) الجِّ

راسة هالبيانات بيح جسع كتعَّ  ،ةحجة الأمخيكيَّ خ عمى مدتػى الػلايات الستّ حزُّ كالجخل، كالتّ  ( ٓٔة )لسجَّ  الجِّ
ارت ة. كأشكمكت  بخنامج التَّخبية الخاصّ  ،ةالسباشخ مغ قبل كزارة التَّعميع الأمخيكيَّ  ػيعمغ التق سشػاتٍ 

 مياراتىشاؾ ارتباشاتٍ كبيخةً بيغ الستغيّخات: )مفيػـ الحَّات، كالإنجاز الأكاديسي(، مع  الشَّتائج إلى أفَّ 
 للئنجاز الأكاديسي لمصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّع. ل  محتسَ  خ  تقخيخ السريخ، كىػ ماشِّ 

تجارب الصُّلبب  استعخاضلى إ  (     ,Alabdulwahabدراسة العبج الػىاب )  كىجفتْ       
في الجامعات الفخيجة  احتياجاتيع بجعع الستعمِّقة التّحجّيات لاستكذاؼ التَّعمُّع؛صعػبات  ذكي الجامعييغ 

استخجاـ أسالي  جسع كتحميل البيانات التي شسمت السقابلبت كمخاجعة  حجة. كتعَّ في الػلايات الستّ 
راسة عيشة كتكػّنت ،الػثائق ب جامعييغ يعانػف مغ صعػبات في التَّعمُّع، كشلبب ( شلبٖمغ ) الجِّ

الصُّلبب الجامعييغ ذكي صعػبات التَّعمُّع  الشَّتائج إلى أفّ  أشارتاضصخاب نقز الانتباه السفخط. ك 
تختبط العػامل الخارجية مشيا  ،عع كالإقامةلمػصػؿ إلى الجَّ  ةً كداخميَّ  ةً خارجيَّ  ياتٍ يػاجيػف تحجّ 

 قُ تتعمَّ  ي الصُّلبب لمجعع، كتختبط ىحه العػامل بسدألةٍ سية كالمػائح التي تحكع كيفيَّة تمقّ بالسسارسات التَّشطي
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اخمية تختبط بتجخبة الصُّلبب كمعخفتيع ة كصعػبات التَّعمُّع، كالعػامل الجَّ بالتسييد بيغ الاختلبفات المغػيَّ 
غ فاع عغ أنفديع، كقج تبيَّ إعاقتيع، كالجِّ خ ىحه العػامل عمى قخارات الصُّلبب بالكذف عغ كثقافتيع، كتاثِّ 

ة لمصُّلبب، ة الثقافيَّ عػبة، كاختلبؼ الخمفيَّ في الشَّجاح الأكاديسي، كتحجيج الرُّ  كبيخٍ  يع يعانػف بذكلٍ أنَّ 
 فاع عغ الشَّفذ. قة بالتَّعخُّؼ الحَّاتي، كضعف ميارات الجِّ يات الستعمّ كالتحجّ 

ة بخنامج تجريبي قائع ( إلى التَّعخُّؼ إلى فاعميَّ ٕٙٔٓدي )مغ غخي  كالرسا كلٍّ  ىجفت دراسةُ ك 
( في تحديغ ميارات تقخيخ SDLMI) ك خخيغ لػييسخعمى الأساس الشَّطخي لشسػذج التَّعميع الحَّاتي 

راسة مغ  نت عيشةُ السريخ كالتَّحريل الأكاديسي لجى الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع في الأردف. تكػّ  الجِّ
( ٛمغ ذكي صعػبات التَّعمُّع في الرفيغ الثَّالث كالخَّابع، مسغ تخاكحت أعسارىع بيغ ) ا كشالبةً ( شالبً ٓٗ)
راسة عيشةٍ  ،( سشػات. ككُزِّعت العيشة عمى مجسػعتيغ: تجخيبية، كضابصةٓٔك)  مكػنةٍ  كسا شسمت الجِّ

فخكؽٍ ذاتِ  ت الشَّتائج كجػدَ سييع. كأضيخ ( مغ أكلياء أمػر الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع كمعمِّ ٕٓمغ )
ابصة عمى مكياس ميارات تقخيخ ة كالزَّ دلالةٍ إحرائيَّةٍ بيغ درجات أفخاد العيشة في السجسػعتيغ التجخيبيَّ 

عجي لرالح ، كعمى اختبارات التَّحريل الأكاديسي في الكياس البُ الباحثيغ بلمغ قِ  السريخ السعجّ 
العلبقة الإيجابيَّة ما بيغ ميارات  غُ صعػبات التَّعمُّع، الأمخ الحي يبيّ ة لمصمبة ذكي السجسػعة التجخيبيَّ 

بيغ  ةٍ إحرائيَّ  ذي دلالةٍ  تقخيخ السريخ كالتَّحريل الأكاديسي. كسا أشارت الشَّتائج إلى كجػد أثخٍ 
 .سي الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع عمى مكياس تقخيخ السريخ البعجياستجابات أكلياء الأمػر كمعمّ 

إلى قياس مجى امتلبؾ الصَّمبة ذكي صعػبات  ىجفت دراسةً ( ٕٕٓٓالحسادي كربابعة ) جخى كأ     
صة لسيارات تقخيخ السريخ. كتكػّ  راسة  نت عيشةُ التَّعمُّع في السخحمة الستػسِّ مشيغ  ،( شالبةً ٔٙ) مغالجِّ

ة بالسسمكة في السشصقة الذخقيَّ  اتمغ العاديّ  ( شالبةً ٖٓع، ك)عمُّ تّ المغ ذكات صعػبات  ( شالبةً ٖٔ)
عػديَّة. كاستخجمت  راسةالعخبيَّة الدُّ راسة تعَّ يحميمالسشيج الػصفي التَّ  الجِّ ترسيع  . كلتحقيق أىجاؼ الجِّ

التَّسكيغ ك تشطيع الحَّات، ك محاكر، ىي: )الاستقلبليَّة،  ةِ عمى أربع عةً مػزّ  ( فقخةً ٖٔنة مغ )مكػّ  أداة قياسٍ 
 الشَّفدي، كمعخفة الحَّات(. 

راسة أنَّ  امتلبؾ  يدلالةٍ إحرائيَّةٍ لرالح الصَّمبة العادييغ ف ذاتُ  يػجج فخكؽ   وكأضيخت نتائج الجِّ
راسة بيّشت حيثميارات تقخيخ السريخ،  امتلبؾ الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع لسيارات تقخيخ  أفَّ  الجِّ

امتلبؾ الصَّمبة العادييغ لسيارات تقخيخ السريخ  ، بيشسا أضيخت الشَّتائج أفَّ صةٍ متػسِّ  بجرجةٍ  السريخ جاءَ 
راسة  ي، كفعاليةٍ  جاء بجرجةٍ  الباحثاف بأىسيَّة تجري  كامتلبؾ ميارات تقخيخ  ىكصأضػء نتائج الجِّ

 السريخ لمتلبميح ذكي صعػبات التَّعمُّع بسختمف الأعسار.
ات إلى نطخيَّ  تجريبي مدتشجٍ  ة بخنامجٍ ( إلى التَّعخُّؼ عمى فاعميَّ ٕٕٓٓكىجفت دراسة الجبالي )      

راسةُ  تقخيخ السريخ في تشسية ميارات اتخاذ القخار لجى الصَّمبة ذكي صعػبات التَّعمُّع. كاستخجمتِ   الجِّ
راسة مغ جسيع شمبة صعػبات التَّعمُّع في محافطة عجمػف جخيبي، كتكػّ تّ الالسشيج شبو  ف مجتسع الجِّ
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 لبةً اا كش( شالبً ٘ٔػعتيغ، )سسيغ إلى مجمقدّ  ا كشالبةً ( شالبً ٖٓنت العيشة مغ ))كفخنجة(، كتكػّ 
 اا مدتشجً ا تجريبيِّ الباحث بخنامجً  كسجسػعة ضابصة، كسا أعجَّ  ا كشالبةً ( شالبً ٘ٔكسجسػعة تجخيبية، ك)

نطخيات تقخيخ السريخ لتشسية ميارات اتخاذ القخار، كأسفخت الشَّتائج عغ: درجة ضعيفة لسكياس إلى 
صة لمسجسػعة تقخيخ السريخ لمسجسػعتيغ التجخيبية كالزّ  ابصة في السكياس القبمي، كدرجة متػسِّ

بيغ أفخاد عيشة  التجخيبية في الاختبار البعجي، كسا أضيخت الشَّتائج كجػد فخكؽٍ ذاتِ دلالةٍ إحرائيَّةٍ 
راسة السجػعتيغ )التجخيبية كالزّ  ة. ابصة(، لسكياس تقخيخ السريخ البعجي لرالح السجسػعة التجخيبيّ الجِّ

راسةُ  كقج أكصتِ  كاتخاذ القخار في جسيع السخاحل التَّعميسية لجى  ،بعسل بخنامج لتعديد تقخيخ السريخ الجِّ
إرشادية لأكلياء الأمػر لتبريخىع بالخرائز  عسلٍ شمبة صعػبات التَّعمُّع، كعقج دكرات ككرشات 

 .ة لصمبة صعػبات التَّعمُّع ككيفيَّة التَّعامل معيعة كالاجتساعيَّة كالشَّفديَّ سائيَّ الشّ 
التَّعػخُّؼ عمػى درجػة امػتلبؾ شالبػات السخحمػة الثَّانػيَّػة  إلػى( ٕٕٓٓالسػسػى ) دراسػةُ ىجفت  كأخيخًا      

راسػػػة اسػػػتخجمتِ ذكات صػػعػبات الػػػتَّعمُّع   السػػػشيجَ  الباحثػػػةُ  لسيػػػارات الإرادة الحَّاتيػػػة. كلتحقيػػػق أىػػػجاؼ الجِّ
راسػػة،مػػغ جسيػػع أفػػخاد مجتسػػع  العيشػػةُ  تنػكالاسػػتبانة كػػأداة لجسػػع البيانػػات. كتكػّ  ،الػصػفي السدػػحي  الجِّ

يػػاض السمحػػق بيػػا ة لمسخحمػػة الثَّانػيَّػػة بسجيشػػة الخِّ شالبػػات صػػعػبات الػػتَّعمُّع فػػي السػػجارس الحكػميَّػػ كىػػغّ 
راسة إلى العجيػج مػغ الشَّتػائج أىسّ ( شالبةً ٖٕٛكالبالغ عجدىغ ) ،بخنامج صعػبات التَّعمُّع مت الجِّ يػا ، كتػصَّ

مدتػى امتلبؾ شالبات السخحمػة الثَّانػيَّػة ذكات صػعػبات الػتَّعمُّع لسيػارات الإرادة الحَّاتيػة جػاء  إفَّ ما يمي: 
الاسػتقلبليَّة بالسختبػة الأكلػى، يمييػا تشطػيع كمخاقبػة الػحَّات، كفػي الأخيػخ يػأتي ، حيػث تػأتي عاليػةٍ  بجرجةٍ 

 فػخكؽ   يػجػج وأنّػ الشَّتػائج بيّشػت كسػا.تحقيق الحَّات كأقل أبعاد الإرادة الحَّاتية لجى شالبات السخحمة الثَّانػيَّػة
ػصات بػيغ (ٔٓ،ٓ) مدػتػى  عشػج دلالػةٍ إحرػائيَّةٍ  ذاتُ  راسػة أفػخاد اسػتجابات متػسِّ  امػتلبؾ درجػة حػػؿ الجِّ

ػز، متغيّػخ لسيػارة الإرادة الحَّاتيػة بػاختلبؼ الػتَّعمُّع صػعػبات ذكات الثَّانػيَّػة مػةالسخح شالبػات  كذلػظ التخرُّ

راسة أفخاد لرالح ر غمسّ  الجِّ  .يمسع غيتخرُّ
 
ُ
ساست ينهجيت

ِّ
ها انذ

ُ
 وإجشاءات

راسة مشيجُ   :الجِّ
راسة ليجؼ لسلبئستو كذلظ الارتباشي؛ الػصفي السشيج استخجاـ تعَّ        عغفي الكذف  الستسثِّل الجِّ

الأكاديسي لمصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّع في السخحمة  بالإنجاز كعلبقتيا السريخ، تقخيخ ميارات مدتػى 
 .تصبيقو أسالي  مغ كأسمػبًا الػصفي، السشيج أنػاع أحج الارتباشي السشيج كيعجُّ الثَّانػيَّة. 

راسة كعيشةمجتسع  أفخاد  :الجِّ
راسة  مجتسعُ  ف تكػّ        الثَّانػيَّة لمسخحمة الحكػمية السجراس في التَّعمُّع صعػبات شلبب جسيع مغالجِّ
 ( مجرسةً ٔٔعيغ في )مػزَّ  ،ععمُّ تّ الصعػبات  ذكي  مغ الباً ( شٓٔٔىع )عجد كالبالغ، الخِّياض بسجيشة
راسةمجتسع  لسحجكدية كنطخاً (. ٖٗٗٔ، الخاصة لمتخبية العامة)الإدارة  أداة الجراسة  تصبيق فقج تعَّ  الجِّ
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راسة تسععمى جسيع أفخاد مج  فييا بخنامجُ  أُدرجَ  ةً حكػميَّ  ةً ثانػيَّ  ( مجرسةً ٔٔمع ) التّػاصل كبعج. الجِّ
 ( مجارس.ٚفقط مغ ) ا( شالبً ٚٚ) استجاب التَّعمُّع،صعػبات 
راسة: خرائزُ   الجِّ

راسةالخرائز عيشة  لتحجيج  د  السةػيَّة لتػزيع أفخاد العيشة كفقاً استخخاج التِّكخارات كالشِّ  تعَّ  جِّ
راسي(، يسػغخافيَّ لمبيانات الجِّ  راسي، السدار الجِّ  (.  ٔفي ججكؿ رقع ) كالسبيّشةة )الرف الجِّ

راسةأفخاد عيشة  خرائز(: ٔ) ججكؿ  الجِّ
 اىِّّْسجخ اىَئىََّخ اىزِّّنشاس اىىصف اىَزغُشّ

ساسٍاىصف   اىذِّّ

 %5٘٘ٗ ٖ٘ أوه ثبّىٌ

 %5ٕٖ٘ ٕ٘ ثبٍّ ثبّىٌ

 %5ٕٕٔ 1ٔ ثبىث ثبّىٌ

 

ساسٍ  اىَسبس اىذِّّ

 %55٘٘ ٖٗ ٍقشساد

 %5ٕٗٗ ٖٗ ٍسبساد ٍشزشمخ

 الإجَبىٍ
11 ٔٓٓ% 

حُ       راسة لستغيّخ الصُّلبب عجدُ  بمغ حيث الجراسة؛ مجتسع أفخاد خرائزَ ( ٔ) الججكؿ يػضِّ  الرّف الجِّ
 الصلبب عجدُ  بمغ فقج الثانػي  الثاني الرّف في أمَّا% ، ٘.٘ٗبشدبة  ا،شالبً  ٖ٘الثانػي  الأكؿ الجراسي
 ،% ٔ.ٕٕبشدبة  ا،شالبً  ٚٔ الثانػي  الثالث الرّف شلبب عجدُ  بمغا % ، كأخيخً ٘.ٕٖ بشدبة شالبًا ٕ٘

 .اشالبً  ٚٚلبب الصُّ  ليربح مجسػعُ 
بشدبة  ،اشالبً  ٖٗ السقخرات مدارلبب في الصُّ  بمغ عجدُ  فقجراسي الجِّ  السدارراسة خ الجِّ دبة لستغيّ بالشِّ  أمّا

 %.ٕ.ٗٗبشدبة  شالبًا، ٖٗ السذتخكة السدارات في لببالصُّ  عجدُ  كبمغ% ،  ٛ.٘٘
 :كاديسيالأ  الإنجاز
 كاديسيالأ  نجازالإ  لستغيّخ الػصفيَّة الإحراءات(: ٕ) ججكؿ
 عجد  

 الصُّلبب 
  

ط  الػسيط الستػسِّ
 الانحخاؼ
 السعياري 

   معجؿ أقل
 إنجاز

 معجؿ أعمى
 إنجاز

  ٚٚ   ٛ٘.٘ٓ    ٛٚ.ٓٓ ٔٓ.ٕٜ ٘ٔ.ٛٓ ٔٓٓ.ٓٓ 
ط أفَّ ( ٕمغ الججكؿ ) حظُ يلب        %(، كالػسيط ٓ٘.٘ٛكاف ) لمصُّلبب كاديسيالأ  نجازالإ  متػسِّ

طل الشَّطخ%( كبٚٛ) بيغ السكياسيغ، كانحخافاً معيارياً بمغ  اكبيخً  ادرجات العيشة ككسيصيا نجج تقاربً  ستػسِّ
ط كقجرة البيانات، في ذتُّتعمى انخفاض التَّ  مباشخٍ  ذلظ بذكلٍ  كيجؿُّ  ،(ٜٕ.ٓٔ) كالػسيط عمى  الستػسِّ
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 %(، كأقلّ ٓٓٔكاف ) الصَّمبةحاز عميو  إنجازٍ  ؿأعمى معجَّ  أفَّ الججكؿ  غكصفيا. كمغ جية أخخى يبيّ 
 (.ٓٛ.ٔ٘كاف ) لمصُّلبب إنجازمعجؿ 
راسة أداة  : الجِّ
-The Arc’s Self   تقخيخا لسريخ ياراتسلأركذ  سكياسل العخبيَّة الشِّدخة ت الجراسةاستخجم     

Determination Scale  .كييسيخ مايكل بلإعجاد ىحا السكياس مغ قِ  تعَّ  كقج (Michael 

Wehmeyer ،) ئيد الباحثك  الػلايات  رؾ ذا مشطسة في التَّخبية كميشخ ماجدتيخ كميشخ، كاثي يالخَّ

 ة. كتعَّ الأمخيكيَّ  التَّعميع ةكزار  مغ بتسػيلٍ  (The Arc of the United States)  ةالأمخيكيَّ  ةحجالستّ 
 عاقةكذكي الإ التَّعمُّعلفةة صعػبات  سشة( ٕٕ-ٗٔ) عسخ مغ لسخاىقيغا الإعاقةلحكي  وتخرير

راسة فيك . فكخيَّةال ( ٕٛٔٓ) الدّحيباني قامتإذ  ؛مغ السكياس العخبيَّة الشِّدخة تبشّي تعّ  الحالية الجِّ
عػديَّة،البيةة  عمى كتصبيقو الإنجميديَّة، بالمغة كانت التيبتخجسة الشدخة الأصمية   شفيفٍ  تعجيلٍ  مع الدُّ

 داةلأ ةالسخجعيَّ  القائسة مغ فيغ،مغ السالّ  ، بإذفٍ )الاستقلبليَّة ( كؿالأ  القدع في السدتخجمة في الأسةمة

 ف،السالِّ  مغ ( بإذفٍ الحَّات تحقيق) الخَّابعالقدع  في مةالسدتخجَ  الأسةمة بعس تعجيلكسا تعَّ  ،الحَّاتي الحكع

 .خريالذَّ  ػجيوالتّ  لقائسة القريخ سػذجالشّ  مغ
عع الجَّ  كمجالات ة،القػ  نقاط تحجيج عمى تداعجىع داٍةبأ سيغكالسعمّ  الصَّمبةتدكيج  إلىالسكياس  كييجؼُ      

 بالإضافة لتسكيغ الصُّلبب مغ أفْ  ،ةالسريخيَّ  القخارات كاتخاذ ةالحَّاتيَّ  ةالحخيَّ  مجاؿ في التَّعميسية كالحاجات
يربحػا أكثخ تحجيجًا لأنفديع مغ خلبؿ تسكيشيع مغ تقييع معتقجاتيع حػؿ أنفديع كتقخيخىع لسريخىع، 

 ،قة بالحَّاتكالقيػد الستعمّ  ،ةمجالات القػة الفخديّ سيغ كغيخىع لتحجيج تعاكني مع السعمّ  كالعسل بذكلٍ 
 .تحجيج الأىجاؼ كالغايات، كالتقييع الحَّاتي لمتقجـ في تقخيخ السريخ بسخكر الػقتك 

راسةاختيار ىحا السكياس في  تعَّ  كقج       راسة فةة نفذ لاستيجافوكذلظ  ة،الحاليَّ  الجِّ  كىي ة،الحاليَّ  الجِّ
راساتلمبحث في العجيج مغ  كأداةٍ  استخجامو إلى بالإضافة التَّعمُّع،بات مغ صعػ  السخاىقيغفةة   الجِّ

 صجقو مغ بالتحقُّق قامػا أف بعج ،(ٜٕٔٓكدراسة )البحيخي،  Alsuhaibani)  (    ,كجراسة
راسةأداة  كتتكػّف . فيو كالثّقة مرجاقيتو مغ يديج الحي الأمخ كثباتو،  :يتمغ الآ الجِّ

راسي، كالسدار كالرفّ، بالاسع، الستسثِّمة الأكلية البيانات (ٔ  .لمصال  الأكاديسي كالإنجاز الجِّ

 :السكياس بشية (ٕ
: ىي رئيدةٍ، أبعادٍ  أربعة عمى تػزّعت عبارةً،( ٕٚ) مغ الشِّيائية صػرتو في السكياس تكػّف       
 العبارات عجدَ ( ٖ) الججكؿ كيبيّغ الحَّات، كتحقيق الشَّفدي، كالتَّسكيغ الحَّاتي، كالتَّشطيع الاستقلبليَّة،

 .الشِّيائية صػرتو في السكياس أبعاد مغ بُعجٍ  لكلِّ  التابعة
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ح(: ٖ) ججكؿ  الشيائية صػرتو في السكياس أبعاد عمى العبارات تػزيع يػضِّ

 
 العبارات عجد البُعج

 عبارة ٕٖ الاستقلبليَّة
 عبارات ٜ الحَّاتي التَّشطيع
 عبارة ٙٔ الشَّفدي التَّسكيغ
 عبارة ٘ٔ الحَّات تحقيق

 عبارة ٕٚ الإجسالي
 الأبعاد التالية: العخبيَّة الشِّدخة السريخ لتقخيخARC) ) مكياس يتزسّغ      
سةً  ( عبارةً ٕٖ) كيتزسَّغ: الاستقلبليَّة بُعج -ٔ  كالخعاية، البيةة مغ التفاعل) محػريغعمى  مقدَّ

عمى  الاستقلبليَّةداخل قدع  عشرخٍ  تدجيل كلِّ  كتعَّ (، بالأسخة الستعمّقة كالسياـ الذّخرية،
قة ت الستعمّ اكاتخاذ القخار  ،ةالبعج السيارات الفخديَّ  ىحا كيذسل ثلبثة، إلىمغ صفخ  مكياسٍ 
 كالسعتقجات لمفخد. ،بالتفزيل

 كتحجيج السذكلبت حلّ  ميارة: ىسا ،رئيديغ محػريغ عمى يحتػي ك : الحَّاتي التَّشطيع بُػعج -ٕ
 قرّة بجاية عخض السذكلبت حلِّ  محػر في يتعُّ  حيث عباراتٍ؛( ٜ) تحتيسا كيشجرج الأىجاؼ
 تحجيج محػر أمّا. بالسشترف حجث ما يكت َ  أفْ  لمسكياس السدتجي  كعمى كنيايتيا،
 كتعَّ ، الشَّقل ككسائل كالعسل السعيذة في الستسثِّمة السدتقبميَّة بالخصط فيتعمق الأىجاؼ
 . نقاطٍ  ثلبثِ  إلى صفخ مغ مكياسٍ  عمى الحَّاتي التَّشطيع بُعج داخل عشرخٍ  كلِّ  تدجيل

 ،الفخديَّة الكفاءة في اختياريَّةً  فقخةً  ٙٔ تزع محاكر ثلبثة كيتزسّغ:  الشَّفديالتَّسكيغ  بُعج -ٖ
ع كمخكد السخخجات كتػقع  لىإ صفخمكياسٍ مغ  أساس عمى القدع ىحا تدجيل كتعَّ ، التحكُّ
 .كاحج

 الحَّاتي، الػعيىي:  ،محاكر تحت ثلبثةِ  فقخةً  ٘ٔ مغيتكػف ك : الحَّات تحيق بُعج -ٗ
مغ  ترشيف ىحا القدع عمى أساس مكياسٍ  كتعَّ  بالشَّفذ، كالثقة الحَّات، كتقبل

 صفخ إلى كاحج.
حُ  كىشا      مغ  كردَ  لِسا كفقًا ، ARC( فتخات مكياس تجريج مكياس ٗأدناه في الججكؿ ) الباحثةُ  تػضِّ

 كىي كالتالي: رجات،لتدجيل الجَّ  ةٍ إجخائيَّ  إرشاداتٍ 
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 :السكياس تجريج مكياس فتخات

 السكياس في السدتخجـ السكياس كفق البجائل تػزيع(: ٗ) الججكؿ

 

 اىَقُبس اىيفظٍ
اىذَّسجخ  ٍسزىي اٍزلاك ٍهبساد رقشَش اىَصُش

ظ ٍْخفض اىقصىي  ػبه   ٍزىسِّّ

اىَقُبس 

 اىنٍَ

 ثؼذ الاسزقلاىَُّخ
 ٕٖصفش إىً ٍِ 

 دسجخ
 6ٙ دسجخ 6ٙإىً  ٍِ٘ٙ  دسجخ ٗٙإىً  ٍِٖٖ 

ظٌُ اىزَّارٍ  ٕٔ دسجبد ٕٔإىً  6ٍِ  دسجبد 5إىً  ٍِ٘  دسجبد ٍِٗ صفش إىً ثؼذ اىزَّْ

نُِ اىَّْفسٍ  ٙٔ دسجخ ٙٔإىً  ٍِٔٔ  دسجبد ٓٔإىً  ٍِٙ  دسجبد ٍِ٘ صفش إىً  ثؼذ اىزََّ

 ٘ٔ دسجخ ٘ٔإىً  ٍِٔٔ  دسجبد ٓٔإىً  ٍِٙ  دسجبد ٍِ٘ صفش إىً  ثؼذ رذقُق اىزَّاد

 6ٖٔ دسجخ 6ٖٔإىً 6ٍِٖ  دسجخ 6ٕإىً  1ٍِٗ دسجخ ٍِٙٗ صفش إىً اىذَّسجخ اىنيَُّخ ىيَقُبس

 السخحمػػة فػػي الػػتَّعمُّع صػػعػبات ذكي  الصُّػػلبب امػػتلبؾ لسدػػتػيات فتػػخات(  ) الجػػجكؿ مػػغ غيتبػػيّ      
 رجات،الػجّ  مجسػػع قػيع مػغ الامػتلبؾ فةة تحجيج يسكغ الفتخات ىحه كمغ السريخ، تقخيخ لسيارات الثَّانػيَّة
( ٗٙ) ك( ٖٖ) بػيغ الاسػتقلبليَّة عػجبُ  فػي الصُّػلبب درجػات مجسػػع قيسػة تقػع عشػجما: السثػاؿ سػبيل فعمى
صاً ) سيكػف  السريخ تقخيخ ميارات امتلبؾ مدتػى  فإفَّ  درجة  (.متػسِّ

يكػ الخرائز  لمسكياس متخية الدِّ
راسة أداة صجؽ  :الجِّ
أعزاء ىيةة تجريذ مغ جامعة الأميخ  مغ ستّةٍ  عمىالعخبيَّة مغ السكياس  الشِّدخة عخضُ  تعَّ       

ز التَّخبية الخاصّ   بشاءً  السكياس تحكيعُ  حكيعالتَّ  ىيةة مغ م شُ  كقج ة،سصَّاـ بغ عبجالعديد في تخرُّ
راسة مجتسع  لأفخاد السكياس ملبءمة مجى عمى  أجمو، مغ ضعكُ  الحي لميجؼ السكياس ملبءمةك  ،الجِّ
 ياغةالرِّ  مشاسبة كمجى فيو، ضعتكُ  الحي عجبالبُ  فقخةٍ  كلِّ  ارتباط كمجى السكياس، فقخات مشاسبة كمجى
 جسيع اتفاؽُ  كتعَّ  ،مشاسبةً  سيغالسحكّ  ىيةةُ  تخاىا تعجيلبت أك ةٍ إضافيَّ  ملبحطاتٍ  أيِّ  كجػد ككحلظ ة،المغػيَّ 
راسة عيشة لأفخاد السكياس ملبءمة عمى سيغالسحكّ   فقخات كمشاسبة أجمو، مغ ضعكُ  الحي كلميجؼ ،الجِّ

 . السكياس في ةٍ ضاىخيَّ  أك ةٍ جػىخيَّ  تعجيلبتٍ  أيُّ  تػجج كلع. السكياس
 :لمسكياس البشائيجؽ الرّ 
معاملبت ارتباط بيخسػف لفحز ارتباط عبارات السكياس بالأبعاد التي تشتسي إلييا،  حدابُ  تعَّ  

جؽ مغ جلمتأكُّ  حُ  لمسكياس، البشائي الرِّ معاملبت ارتباط العبارات بالأبعاد  نتائجَ ( ٘الججكؿ ) كيػضِّ
 التابعة ليا.

 السكياس بأبعاد العبارات ارتباط معاملبت(: ٘) ججكؿ
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط

ٔ ٓ55ٕٔ** ٔ6 ٓ55ٗ1** ٖ1 ٓ55ٔ1** ٘٘ ٓ5ٙ1ٔ** 

ٕ ٓ55ٗٙ** ٕٓ ٓ51ٖٕ** ٖ5 ٓ55ٗ1** ٘ٙ ٓ516ٕ** 

ٖ ٓ515٘** ٕٔ ٓ55ٖٔ** ٖ6 ٓ51٘5** ٘1 ٓ51ٖٖ** 

ٗ ٓ55ٕٗ** ٕٕ ٓ551ٙ** ٗٓ ٓ5ٙ15** ٘5 ٓ51ٙٔ** 
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 اىؼجبسح
ٍؼبٍو 

 الاسرجبط
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط
 اىؼجبسح

ٍؼبٍو 

 الاسرجبط

٘ ٓ55ٙٗ** ٕٖ ٓ555ٖ** ٗٔ ٓ55ٔ5** ٘6 ٓ51ٖٕ** 

ٙ ٓ55ٔٓ** ٕٗ ٓ55٘ٙ** ٕٗ ٓ51ٖ6** ٙٓ ٓ55ٓ6** 

1 ٓ55ٕٔ** ٕ٘ ٓ551ٙ** ٖٗ ٓ55٘6** ٙٔ ٓ5156** 

5 ٓ51ٗٙ** ٕٙ ٓ55ٖٓ** ٗٗ ٓ555ٖ** ٕٙ ٓ5ٕٙٙ** 

6 ٓ5ٙ6ٕ** ٕ1 ٓ5165** ٗ٘ ٓ55ٗٙ** ٖٙ ٓ511ٖ** 

ٔٓ ٓ55ٗٓ** ٕ5 ٓ515ٖ** ٗٙ ٓ55ٖٙ** ٙٗ ٓ51ٓٙ** 

ٔٔ ٓ55ٓ٘** ٕ6 ٓ516ٙ** ٗ1 ٓ551ٙ** ٙ٘ ٓ51ٕٙ** 

ٕٔ ٓ556ٔ** ٖٓ ٓ551ٙ** ٗ5 ٓ55ٖٓ** ٙٙ ٓ5ٖٙ1** 

ٖٔ ٓ51ٙ6** ٖٔ ٓ55ٗ٘** ٗ6 ٓ55ٙٔ** ٙ1 ٓ5ٙٓٙ** 

ٔٗ ٓ51ٙ5** ٖٕ ٓ51٘ٗ** ٘ٓ ٓ555٘** ٙ5 ٓ516ٓ** 

ٔ٘ ٓ511ٓ** ٖٖ ٓ5ٙ6ٙ** ٘ٔ ٓ55ٙ1** ٙ6 ٓ51ٔ٘** 

ٔٙ ٓ55ٗ1** ٖٗ ٓ51ٕٔ** ٕ٘ ٓ55ٖٗ** 1ٓ ٓ5ٙ15** 

ٔ1 ٓ55ٖ٘** ٖ٘ ٓ55ٖٕ** ٖ٘ ٓ516ٕ** 1ٔ ٓ515ٕ** 

ٔ5 ٓ5151** ٖٙ ٓ511ٔ** ٘ٗ ٓ55٘ٗ** 1ٕ ٓ5ٙٙٗ** 

 (.ٔٓ.ٓ) الجّلالة مدتػى  عشج داؿ ارتباط** 
 مدػتػى  عشػج دالّػةُ  ارتباشػات   ليػا، التابعػة بالأبعػاد العبػارات ارتبػاط معػاملبت أفَّ ( ٘) الججكؿ يتبيَّغُ      
ػط السختبصػة فالعبػاراتُ  السكيػاس، لأبعػاد عػاؿٍ  بشػائي صػجؽٍ  عمى يجؿُّ  مسّا ،(ٔٓ.ٓ) دلالة  الكمّػي بالستػسِّ

ػػط الأبعػػاد ارتبػػاط مػػغ كلمتأكّػػج. لأجمػػو كُضػعت مػػا تكػػيذ صػػادقةً  عبػػاراتٍ  تعػػجُّ  البُعػػج، لاسػتجابات  بالستػسِّ
ػصات ارتبػاط معػاملبت حدػاب تػعَّ  لمسكياس، العاـ ػط الأبعػاد، عمػى العيشػة اسػتجابات متػسِّ  العػاـ بالستػسِّ

 .ككل بالسكياس الأبعاد ارتباط معاملبت( ٙ) الججكؿ كيبيّغ لمسكياس،
ط السكياس أبعاد ارتباط معاملبت(: ٙ) ججكؿ  ليا العاـ بالستػسِّ

 اىجؼُذ ً
ٍؼبٍو الاسرجبط 

 ثبىَقُبس

 **5ٙ6٘ٓ الاسزقلاىَُّخ ٔ

ظٌُ اىزَّارٍ ٕ  **51ٖٖٓ اىزَّْ

نُِ اىَّْفسٍ ٖ  **51ٕ5ٓ اىزََّ

 **51ٔ6ٓ رذقُق اىزَّاد ٗ

 (.ٔٓ.ٓ) الجّلالة مدتػى  عشج داؿ** 
ط الأبعاد ارتباط معاملبت أفَّ ( ٙ) الججكؿ مغ غيتبيّ       عشج إحرائياً  ة  دالّ  لمسكياس، العاـ بالستػسِّ

 العالي البشائي جؽالرِّ  عمى دليلًب  العالية الارتباط معاملبت كتعجُّ  مشو، أقلّ  أك( ٔٓ.ٓ) دلالة مدتػى 
 .يكمّ  بذكلٍ  السكياس يكيدو ما تكيذُ  السكياس أبعاد أفَّ  ذلظ مغ كيدتشتج السكياس، لسحتػى 
 :السكياس ثبات
راسة عيشةِ  عمى السكياس تصبيق بعجَ   ػالتَّ  بيػجؼ مبػجئي بذػكلٍ  البيانات إدخاؿ تعَّ  ةالحاليَّ  الجِّ  قحقُّ

 لأبعػػػاد كخكنبػػػاخ ألفػػػا الأداة ثبػػػات معامػػػل اسػػػتخخاج تػػػعَّ ك  البحػػػث، لأداة ايكػمتخيةالدّػػػ الخرػػػائز مػػػغ
 ثبػات معػاملبت( ٚ) الجػجكؿ غكيبػيّ  لمسكيػاس، يالكمّػ الثبػات حدػابُ  تعَّ  ثعّ  كمغ حجة، عمى كلّ  السكياس
 .يالكمّ  كثباتو السكياس، أبعاد
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 الكمي كالثبات السكياس لأبعاد كخكنباخ ألفا الثبات معامل(: ٚ) ججكؿ
ٍؼبٍو أىفب  اىجؼُذ ً

 مشوّجبر

 56ٔٓ الاسزقلاىَُّخ ٔ

ظٌُ اىزَّارٍ ٕ  556ٓ اىزَّْ

نُِ اىَّْفسٍ ٖ  556ٓ اىزََّ

 55٘ٓ رذقُق اىزَّاد ٗ

 6ٕ،ٓ اىثجبد اىنيٍ ىيَقُبس

 بسعاملبت عُ يتستَّ  السكياس أفَّ  زحيتّ  ،(ٚ) الججكؿ في كخكنباخ ألفا الثبات معاملبت إلى بالشَّطخك      
 صالحاً  يجعمو امسّ  ،(    ,Taber) فياصشَّ  كسا( ٕٜ،ٓ-٘ٛ،ٓ) مغ الفتخة في تقع ،جيجة ثبات

راسة أىجاؼ لتحقيق  ذلظ كيعشي ،(ٕٜ.ٓ) يالكمّ  السكياس ثبات أفَّ  الججكؿ غيبيّ  عا ّـٍ كبذكلٍ . الجِّ
 ليحه أخخى  ةمخّ  التصبيق كإعادة التصبيق ىحا بيغ%( ٕٜ) بشدبة متصابقة نتائج عمى الحرػؿ ةإمكانيّ 

 رأي يختمف لا دقيقةً  اأفكارً  كتحسل ،كصخيحة   كاضحة   العبارات أفَّ  ضسشي بذكلٍ  ذلظ كيعشي السكياس،
 .الدمغ اختلبؼ مع فييا السدتجي 
 البيانات: جسع إجخاءاتُ 

راساتكعسادة  سصَّاـ،مغ جامعة الأميخ  الخسسيَّة السػافقة عمى الحرػؿ: أكلًا  العميا لتصبيق أداة  الجِّ
راسة  .الجِّ
 الخياض. تعميع إدارةمغ  الخسسيَّة السػافقة عمى الحرػؿ: ثانيًا
إدارة  شخيق عغ الثَّانػيَّةلصلبب السخحمة  التَّعمُّعفييا بخامج صعػبات  السصبّق السجارس حرخ: ثالثًا

ياض بشيغ ةالخاصّ  التَّخبية  .بالخِّ
في  ا( شالبً ٚٚ) عجدىع البالغ الثَّانػيَّة،في لسخحمة  التَّعمُّع: تصبيق السكياس عمى شلبب صعػبات رابعًا
 ( مجارس.ٚ)

 تحمييا كمشاقذتيا. كمغ ثعّ  ،البيانات جسعُ : خامدًا

 
ُ
ساستِ  نتائج

ِّ
  انذ

ُ
  هاويناقشت

ااؿ إجابة  : الأكؿ الدُّ
ااؿُ  نزَّ  في السخحمة  التَّعمُّعذكي صعػبات  الصُّلبب امتلبؾ درجة: ما عمى لمجراسة الأكؿُ  الدُّ

 ؟لسيارات تقخيخ السريخ)الاستقلبليَّة، التَّشطيع الحَّاتي، التَّسكيغ الشَّفدي، تحقيق الحَّات(  الثَّانػيَّة
ااؿ عغ كللئجابة ط استخجاـ تعَّ  لمجراسة الأكؿ الدُّ  السعياري  كالانحخاؼ ،كالػسيط ،الحدابي الستػسِّ
صات( ٛ). الججكؿ غكيبيّ . لو ةنالسكػّ  الفخعية كلأبعاده ،ككلّ  لمسكياس  كالانحخافات كالػسائط الستػسِّ
راسة عيشة الصُّلبب لجى السريخ تقخيخ ميارات امتلبؾ لسدتػى  ةالسعياريَّ   .الجِّ
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صات(: ٛ) ججكؿ  لجى السريخ تقخيخ ميارات امتلبؾ لسدتػى  السعيارية كالانحخافات كالػسائط الستػسِّ
راسة عيشة الصُّلبب  الجِّ

سقٌ 

 اىجؼُذ
ظ اىذسبثٍ اىجؼُذ  اىزشرُت ٍسزىي اٍزلاك اىَهبساد الاّذشاف اىَؼُبسٌ اىىسُظ اىَزىسِّّ

ظ 51ٗ٘ٔ 5ٓٓ٘٘ 5ٖٖ٘٘ الاسزقلاىَُّخ ٔ  ٔ ٍزىسِّّ

ظٌُ اىزَّارٍ ٕ ظ 5ٖٓٔ 15ٓٓ 5٘5٘ اىزَّْ  ٗ ٍزىسِّّ

نُِ اىَّْفسٍ ٖ  ٕ ػبه   5ٖٗ٘ 5ٖٓٓٔ 56ٗٔٔ اىزََّ

ظ 55ٙٔ 5ٓٓٓٔ 65ٙ5 رذقُق اىزَّاد ٗ  ٖ ٍزىسِّّ

ظ 5ٕٕٗٓ 5ٖ5ٓٓ 5ٓ51ٖ اىَجَىع اىؼبً ىَسزىي اٍزلاك اىَهبساد   ٍزىسِّّ

 لسيارات الثَّانػيَّة السخحمة في التَّعمُّع صعػبات ذكي  الصُّلبب امتلبؾ مدتػى  أفَّ ( ٛ) الججكؿ حُ يػضِّ       
صاً، كاف عا ّـٍ بذكلٍ  السريخ تقخيخ ط بمغ حيث متػسِّ  ميارات مكياس في الصُّلبب درجات مجسػع متػسِّ
رجة ىحه كتقع ،درجةً ( ٖٙٔ) أصل مغ درجة( ٖٚ.ٓٛ) السريخ تقخيخ  الامتلبؾ مدتػى  فتخة في الجَّ

ط  لجى امتلبؾ مدتػى  السيارات أكثخ كاف" الشَّفدي التَّسكيغ" بُعج أفَّ ( ٛ) الججكؿ مغ غكيتبيّ . الستػسِّ
 التَّشطيع) السريخ تقخيخ ميارات أبعاد أفَّ  زحيتّ  كسا الثَّانػيَّة، السخحمة في التَّعمُّع صعػبات ذكي  الصُّلبب
ط امتلبؾ مدتػى  ذات كانت( ذات كتحقيق كالاستقلبليَّة، الحَّاتي،  مغ غيتبيّ  كسا. العيشة أفخاد لجى متػسِّ
صات باستخجاـ سفلكالأ الأعمى مغ بعادالأ تختي ( ٛ) الججكؿ  كمكاف ة،السعياريَّ  حخافاتنكالا  كالستػسِّ

صات ىحه ػقعمك  صات تفديخ لججكؿ اتبعً  فةات في الستػسِّ  .الستػسِّ
صات(: ٜ) ججكؿ  السريخ تقخيخ أبعاد في العيشة أفخاد لجرجات السعيارية كالانحخافات الستػسِّ

ظ أػيً دسجخ أقو دسجخ اىجؼُذ  الاّذشاف اىَؼُبسٌ اىَزىسِّّ

 51ٗ٘ٔ 5ٖٖ٘٘ 6ٔ5ٓٓ 5ٖٕٓٓ الاسزقلاىَُّخ

ظٌُ  5ٖٓٔ 5٘5٘ 65ٓٓ 5ٓٓٓ اىزَّارٍ اىزَّْ

نُِ اىَّْفسٍ  5ٖٗ٘ 56ٗٔٔ 5ٓٓٙٔ 5ٓٓٗ اىزََّ

 55ٙٔ 65ٙ5 5ٓٓٗٔ 5ٓٓ٘ رذقُق اىزَّاد

 5ٕٕٗٓ 5ٓ51ٖ 5ٕٓٓٗٔ 5ٖٓٓٗ الإجَبىٍ

صاتٓٔ) ججكؿ  عيشة الصُّلبب لجى السريخ تقخيخ ميارات أبعاد في كأدناىا الفقخات لأعمى ( الستػسِّ
راسة  الجِّ

ظ ّص اىفقشح سقٌ اىفقشح اىزشرُت اىجؼُذ   اىَزىسِّّ

 الاسزقلاىَُّخ
 ٕٔ أقو دسجخ

أشبسك فٍ ٍجَىػبد اىشجبة ٍثو )اىنشبفخ واْػَبه 

 اىزطىػُخ(
ٓ56ٕ 

 5ٖٕ٘ أدبفع ػيً ّظبفزٍ اىشخصُخ جُذا5ً ٙ أػيً دسجخ

ظٌُ اىزَّارٍ  اىزَّْ

 

 6ٖ أقو دسجخ
وظُفخ أَِ رشَذ أُ رؼُش ثؼذ اىزواج أو اىذصىه ػيً 

 ثؼُذاً ػِ واىذَل؟
ٓ5ٔ6 

 1ٖ أػيً دسجخ

أّذ ٍْضٌ ْدذ ّىادٌ اىَذسسخ5 أػيِ ٍسزشبس اىْبدٌ أُ 

أػضبء اىْبدٌ سىف َذزبجىُ إىً اّزخبة أػضبء جذد 

 فٍ الاجزَبع اىَقجو5 وأّذ رشَذ أُ رنىُ سئُسبً ىيْبدٌ

ٓ511 

نُِ اىَّْفسٍ  اىزََّ

 ٘ٗ أقو دسجخ
ثجشح ٍشبػشٌ، أو أوضخ ىّخشَِ ػْذٍب َقىٍىُ 

ُْ أوضخ ىّخشَِ ػْذٍب َجشدىُ ٍشبػشٌ  أخشً أ
ٓ5٘ٔ 

 ٙٗ أػيً دسجخ
 أو اىخبصخ اىقشاساد ارخبر أسزطُغ

 ػٍْ ُّبثخً  اىقشاساد ثبرخبر َقىٍىُ اِخشوُ
ٓ555 

 رذقُق اىزَّاد
 5ٓ5ٓ أّب أدت ّفس5ٍ 5ٙ أقو دسجخ

 56٘ٓ أّب أثق ثقذسار5ٍ 1ٕ أػيً دسجخ
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 الذّباب، مجسػعات في أشارؾ: الفقخة حرمت أنَّو الاستقلبليَّة بُعج في( ٓٔ) الججكؿ مغ كيتّزح      
ط تختي  أقلّ  أك أدنى عمى( التصػعيَّة كالأعساؿ الكذافة: )مثل : الفقخةُ  حرمت بيشسا ،(ٕٜ.ٓ) بستػسِّ

خرية نطافتي عمى أحافظ ط تختي  أعمى عمى الذَّ  أنّو الحَّاتي يعالتَّشط بُعج في كيتّزح(، ٖ٘.ٕ) بستػسِّ
 أدنى عمى كالجيظ؟ عغ بعيجًا كضيفة عمى الحرػؿ أك الدكاج بعج تعير أفْ  تخيج أيغ: فقخة حرمت
ط تختي   أفَّ  الشادي مدتذار كأعمغ. السجرسة نػادي لأحج مشزع أنت فقخة بعكذ( ٜٔ.ٓ) بستػسِّ
 تكػف  أفْ  تخيج كأنت. السقبل الاجتساع في ججد أعزاء انتخاب إلى يحتاجػف  سػؼ الشادي أعزاء
ط تختي  أعمى عمى حرمت فقج لمشادي رئيداً  : فقخة أفَّ ( ٖٔ) الججكؿ مغ أيزًا كيتبيغ(، ٚٚ.ٓ) بستػسِّ
ط تختي  أدنى عمى حرمت مذاعخي  بجخح يقػمػف  عشجما للآخخيغ أكضّح  بُعج في( ٔ٘.ٓ) بستػسِّ
ط تختي  أعمى عمى حرمت التي الفقخة بيشسا، الشَّفدي التَّسكيغ  اتخاذ : أستصيعفقخة ىي( ٛٛ.ٓ) بستػسِّ

ط تختي  أعمى عمى بقجراتي أثق أنا: فقخة حرمت الحَّات، تحقيق بُعج كفي. الخاصة القخارات  بستػسِّ
ط تختي  أدنى عمى نفدي أح ُّ  أنا: فقخة كحرمت ،(ٜ٘.ٓ)   (ٛٓ.ٓ) بستػسِّ

 التَّعمُّع صعػبات ذكي  الصُّلبب امتلبؾ درجة أفَّ  زحُ يتّ  نتائجَ  مغ امدبقً  وعخضُ  تعَّ  ما عمى كبشاءً      
ط مدتػى  ذات ،اسابقً  السحكػرة الأربعة للؤبعاد السريخ تقخيخ لسيارات  تقجيع فَّ أ لىإ ذلظ كيخجع ،متػسِّ
راسية كالسشاىج السجارس في التَّعمُّع صعػبات لصلبب السريخ تقخيخ ميارات صً  يعتبخ الجِّ ، اندبيِّ  امتػسِّ
، الشَّفدي التَّسكيغ، ك الحَّات تشطيع، ك الاستقلبليَّة: )في الستسثِّمة السريخ تقخيخ ميارات تقجيع أفَّ  ذلظ غكيبيّ 
 سيغالسعمّ  كفايات أفّ  لىإ ذلظ  يعػدك  ،القرػر مغ شيء   ويذػبُ  لازاؿ الصُّلبب ليالاء( الحَّات تحقيقك 

ا إلى متػسصة، السريخ تقخيخ ميارات حػؿ  ،(ٕٛٔٓ) الذخعة دراسة نتيجة جتوأكّ  كسا تعتبخ بديصة ججِّ
صً  كاف السريخ تقخيخ لسيارات الخاصة التَّخبية سيمعمّ  معخفة مدتػى  فَّ أ كضحتأ التي  كلِّ  عمى امتػسِّ
ط كعمى ،فخدي بذكلٍ  ميارةٍ   . السريخ تقخيخ لسيارات يالكمّ  الستػسِّ

الجرجة الكمية أقل  فيكمسارستيا   السريختقخيخ   لسيارات غيالسعمسأف معخفة  لىإ ذلككقج يعػد 
 تقخيخميارات   مجاؿ فيالعاـ  الخطيتفق مع  لاالسصمػب مغ الشاحية الشطخية، كىحا  السدتػى مغ 

الأدبية ،كالجراسات  السخاجع فيجدجه الأدب الدابق الستسثل  الحيالسريخ لمصلبب ذكي صعػبات التعمع 
 كالبخامج السعمػمات جسيع تػفيخ كرةبزخ السريخ ،كالحي مفاده  تقخيخالحجيثة الستعمقة بسيارات 

يعػد ذلظ لعجة  كربسا؛  مريخىعبتحقيق  تقخيخ  كفاءتيع تخفع شأنيا مغ التي السيارات بيحه الستعمقة
أك أغمبيع حػؿ ميارات تقخيخ السريخ   غيسالسعم بعس لجى الكامل كالػعي السعخفةعػامل أىسيا عجـ 

، الجامعي التَّعميع في إعجادىع أثشاء في دراسيَّة لسقخّرات تمقييع عجـ إلى يعػد الحاؿ بصبيعة كىحا
كرات كضعف ، بالعسل التحاقيع أثشاء في السريخ تقخيخ بسيارات علبقة ذات العسل ككرش التجريبيَّة، الجَّ

راسية السشاىج ضسغ السيارات ىحه إدراج عجـ إلى كبالإضافة ( ٜٕٔٓ) السعيقل دراسة ذلظ جكتاكّ  ،الجِّ
 تقخيخ سمػؾ اكتداب معػقات أكثخ مغ يعجُّ  ،السريخ تقخيخ بدمػؾ خاصٍّ  مشيجٍ  كجػد عجـ خلبؿ مغ
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راسية راتالسقخّ  ضسغ دراجياإك  ضافتياإ يمدـ حيث ا،تأثيخً  السريخ  لصلبب ناجحٍ  انتقاؿٍ  لزساف ؛الجِّ
لحلظ مغ الزخكرة عمى القائسيغ عمى بخامج تجري  معمسي التخبية الخاصة ، مدتكبلًب  التَّعمُّع صعػبات

بالجامعات الدعػدية عمى إدراج السقخرات ذات العلبقة بسيارات تقخيخ السريخ كتقجيسيا لمصلبب ذكي 
بذكل  السياراتذكي صعػبات التعمع الى  تجريذ  لببالص يحتاجك الإعاقة ضسغ البخامج التخبػية ليع ، 

كعميو فإف ىشاؾ  (    ,wehmeyer & Sands)   لسريخىعأشخاصا مقخريغ   يربحػامباشخ لكي 
تقخيخ السريخ : أكلا  لتعديد التعميسيةيكخسػف الػقت كالسػارد  غيسعمسال تجعل التي الأسبابالعجيج مغ 
الصلبب في  ذاركةمتديع في زيادة  كالتيعمى مػاقف كقجرات تتعمق بتقخيخ السريخ  الحرػؿ إمكانية

ذكي صعػبات التعمع بإستسخار عمى أىسية  مغ: تأكيج البالغيغ  ثانياالتخصيط التخبػي كصشع القخار ، 
ىحه الشتيجة لتحديغ نػعية الحياة ، ثالثا : الصلبب الحي يتخكػف السجرسة  شبابا بالغيغ مقخريغ 

  (Schwartz & Wehmeyer     ,لسريخىع يحققػف نتائج أكثخ إيجابية  )
 لىإالى امتلبؾ شلبب صعػبات التعمع لسيارات تقخيخ السريخ بجرجة متػسصة  اأيزً  ب ُ الدَّ  عدى يُ  كقج

 لاتخاذ الكافية كالحخية السداحةَ   كالصُّلبب الأبشاء بعس إعصاء عجـعغ  فزلًب  ،سيغكالسعمّ  الػالجيغ
 ىحه لتقػية عسمو يج ُ  ما فأىعُّ ، سيغكالسعمّ  الػالجيغ عمى التاـ كالاعتساد ،بيع قةالستعمّ  القخارات غم أ

، السجرسةفي  أـ السشدؿ في سػاء ،السشاس  الاختيار بعسل ػاليقػم فخصةً  الصُّلبب إعصاء ىػ تاالسيار 
 عا ّـٍ بذكلٍ  كياثّخ، اكاجتساعيِّ  اأكاديسيِّ  توإنتاجيّ  مغ يديج خياراتو عغ لتعبيخ الفخصة الصال  فإعصاء
 .توشخري عمى
راسة نتائج فقُ كتتّ     نتائجيا مجسل في كضحتأ التي( ٕٕٓٓ) كربابعة الحسادي دراسة مع ةالحاليَّ  الجِّ
صة السخحمة التَّعمُّع صعػبات ذكي  الصَّمبة امتلبؾ أفَّ  صةٍ  بجرجةٍ  جاء السريخ تقخيخ لسيارات الستػسِّ  .متػسِّ
راسة ىحه كتختمف   مت التي( ٕٕٓٓ) السػسى دراسة نتائج مع الجِّ  امتلبؾ مدتػى  درجة أفَّ  إلى تػصَّ

 عجبُ  جاء حيث ،عاليةٍ  بجرجةٍ  جاء الحَّاتية الإرادة لسيارات التَّعمُّع صعػبات ذكات الثَّانػيَّة السخحمة شالبات
 أبعاد كأقل الحَّات تحقيق عجبُ  يأتي الأخيخ كفي الحَّات، كمخاقبة تشطيع يمييا الأكلى، بالسختبة الاستقلبليَّة

 .الثَّانػيَّة السخحمة شالبات لجى الحَّاتية الإرادة
راسة ىحه نتائجُ  كتختمفُ        مت التي( ٕٕٔٓ) الدبػف  دراسة مع الجِّ  امتلبؾ مدتػى  أفَّ  لىإ تػصَّ

رجة في مختفع   السريخ تقخيخ لسيارات( ةكالحخكيَّ  ،ةكالدسعيَّ  ،ةالبرخيَّ ) الإعاقة ذكات الصالبات  الجَّ
 .الكميَّة
 تداعجه ةٍ إراديَّ  بأفعاؿٍ  الفخد قياـ: يابأنّ  السريخ تقخيخ ميارات(     ,Wehmeyer) كييسخ ؼعخّ كيُ 

ئيذ ؾَ السحخِّ  يكػف  أفْ  عمى  إفَّ : القػؿ يسكغ كعميو. حياتو ةنػعيَّ  تحديغ عّ ث كمغ حياتو، في الخَّ
راسات  الصَّمبة لجسيع امخكديِّ  مفيػماً  يكػف  أفْ  ضخكرة شتكبيّ  السريخ، تقخيخ أىسيَّةدعست  الحجيثة الجِّ

 بسخحمة كانتياءً  الخكضة قبل ما بسخحمة بجءًا السختمفة، حياتيع مخاحل كعبخ الإعاقة، ذكي 
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راسات شتبيّ كسا  (     ,Field, Shaw & Sarver). شجالخُّ   كانػا الحيغ الإعاقة ذكي  الصَّمبة أفَّ  الجِّ
 ميارات تصػيخ يشعكذُ  حيث ،راشجيغ أصبحػا عشجما إيجابيَّةً  أكثخ نتاجاتٍ  قػاحقَّ  لسرائخىع ريغمقخّ 
 ،التَّخبػي  التَّخصيط في السذاركة تصػيخُ  فييا بسا ،عجيجةٍ  مجالاتٍ  في الصَّمبة عمى اإيجابً  السريخ تقخيخ

  كتحديغ ،الحقػؽ  عغ فاعالجِّ  كميارات
 Lee & Wehmeyer). (     , القجرات في بجائل الجمج ،كأخيخا تحديغ نػعية الحياة

 كالشتائج السريخ تقخيخ ميارات بيغ إيجابي ارتباط الى الاحتسالية الارتباشية الجراسات أيزا كتذيخ   
غُ  الحياة في لأىجافو الفخد فتحجيجكتحديغ الشتاجات التعميسية   الإيجابية  إلى الانتقاؿ نتاجات مغ يحدِّ
     ,Powers) . ) الجيجةالرحة الشفدية  كتحقيق الخُّشج،مخحمة 
ااؿ إجابة  :الثَّاني الدُّ

ااؿ عغ للئجابة   مدػتػى  عشػج ةٍ إحرػائيَّ  دلالػةٍ  ذاتُ  علبقة   تػججُ  ىل: "عمى نزَّ  الحي الثَّاني الدُّ
 الصُّػلبب لجى الأكاديسي كالإنجاز السريخ تقخيخ ميارات امتلبؾ درجة  بيغ مشو، قلّ أ أك( ٘ٓ.ٓ) الجّلالة
 معامػل لإيجػاد بيخسػػف، ارتبػاط معامػل اختبػار اسػتخجاـ تػعَّ "  الثَّانػيَّة؟ السخحمة في التَّعمُّع صعػبات ذكي 

 بأبعػاده، السرػيخ تقخيػخ ميارات مكياس في الصُّلبب درجات بيغ العلبقة كدلالة العلبقة، كاتجاه الارتباط،
 تقخيػخ ميػارات مكياس أبعاد بيغ بيخسػف  ارتباط معاملبت( ٔٔ) الججكؿ غكيبيّ  ليع، الأكاديسي كالإنجاز
راسة لعيشة الأكاديسي كالإنجاز السريخ  .الجِّ
 لعيشة الأكاديسي كالإنجاز السريخ تقخيخ ميارات مكياس أبعاد بيغ بيخسػف  ارتباط معاملبت( ٔ ) ججكؿ

راسة  الجِّ
 ٍؼبٍو الاسرجبط اىجؼُذ

 **5ٖٖ٘ٓ الاسزقلاىَُّخ

ظٌُ اىزَّارٍ  **561ٕٓ اىزَّْ

نُِ   **5٘6ٔٓ اىَّْفسٍاىزََّ

 **5ٕٙ5ٓ رذقُق اىزَّاد

 **5ٖ٘ٗٓ اىذَّسجخ اىنيَُّخ ىيَقُبس

 .مشو أقل أك( ٔٓ.ٓ) الجّلالة مدتػى  عشج داؿ ارتباط** 
رجة ككحلظ السريخ، تقخيخ ميارات أبعاد جسيع أفَّ ( ٔ) الججكؿ غُ يبيّ    تقخيخ لسيارات أركذ لسكياس كميَّةال الجَّ

 العلبقة قػة إلى يُذيخُ  مسّا ،(ٔٓ.ٓ) الجّلالة مدتػى  عشج إحرائياً  دالّة ارتباط بسعاملبت مختبصة    السريخ
 الارتباط معاملبت إشارات جسيع أفَّ  يطيخ كسا. لمصال  الأكاديسي كالإنجاز السريخ، تقخيخ ميارات بيغ
 امتلبؾ زاد فكمّسا شخدية ، العلبقة شبيعة أفَّ  أي مػجبة، الأكاديسي كالإنجاز السريخ، تقخيخ ميارات بيغ

 ليحه الدب  كيُعدى  ،ػلجيو الأكاديسي الإنجاز زاد السريخ، تقخيخ لسيارات التَّعمُّع صعػبات ذي الصال 
 كاقعيّة، أكاديسيّة تحجيج عمى قجرةً  أكثخُ  ىع السريخ تقخيخ ميارات يستمكػف  الحي الصُّلبب أفَّ  إلى العلبقة
 عمى قجرةً  كأكثخ الأكاديسيَّةُ، الاحتياجاتُ  ضسشيا كمغ كاحتياجاتيع، لإعاقتيع فيسًا أكثخ لأنّيع كذلظ
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 تحجيجُه تعَّ  الحي اليجؼ ذلظ إنجاز عمى القجرة كبالتالي الأكاديسي، اليجؼ تحجيج في الفعميَّة السذاركة
 عمى القجرة لجيو يربح الحَّاتي كالتَّشطيع أحجىا، أك السريخ تقخيخ لسيارات امتلبكو عشج فالصَّال ُ ، ذاتيِّا
راسة كقت تشطيع  .تعمُّسو دكف  تحػؿ التي لمسعػقات حمػؿ كاكتذاؼ ،ليا كالتَّخصيط الجِّ
راسة ىحه نتائج فقُ كتتّ         نسػذج ةفاعميّ  نتائجيا أىعّ  مغ التي(      ،Flower) دراسة مع الجِّ
 ،الأىجاؼ تحجيج: كىي السريخ، تقخيخ ميارات تعميع في( SDLMI) ك خخيغ لػييسخ الحَّاتي التَّعميع
 الأداء كتحديغ ،السيارات كدعع ،الحَّات احتخاـ كتحديغ ،القخارات كاتخاذ ،الحَّات كتشطيع ،السذكلبت كحلّ 

 .كاحجٍ  كقتٍ  في الأكاديسي
مت تيال( ٕٙٔٓ) ساديكالرّ  غخي  دراسة مع اأيزً  فقُ كتتّ        بيغ ما الإيجابيَّة العلبقة لىإ تػصَّ
 .الأكاديسي كالتَّحريل السريخ تقخيخ ميارات
 عاقةذكي الإ لمصُّلبب الشَّجاح أفَّ ميارات تقخيخ السريخ تزسغُ   . (     ,.Agran et al)جكياكّ       

 ةٍ كضيفيَّ  نتائجَ  عمى لحرػؿاك السجمػجيغ لمسشياج العاـ،  الصَّمبة كتزسغ كصػؿَ  ،في السجرسة كالسجتسع
ياضياتأكثخ في القخاءة كالكتابة ك   الفخد حياة نػاحي جسيع عمى تيجةىحه الشّ  كتستجُّ  ،كغيخىا الخِّ

 .ةخريَّ كالذَّ  ةكالسيشيَّ ، كالاجتساعيَّة، ةالأكاديسيَّ 
راسات مغ العجيج نتائج ذيخُ كتُ        السريخ تقخيخ بيغ إيجابي ارتباطٍ  إلى ةكالاحتساليَّ  ةالارتباشيَّ  الجِّ

 .شجالخُّ  كنتاجات السريخ تقخيخ بيغ ةً سببيَّ  ارتباشاتٍ  ة  تجخيبيَّ  دراسات   أضيخت كسا الإيجابيَّة، تاجاتكالشِّ 
 السريخ تقخيخ لتصػيخ لجخُّ التَّ  لأسالي  يائيالشّ  اليجؼ فإفَّ  البحث، كنتائج الشَّطخيَّة مغ بكلٍّ  كبالاستعانة

  . الجيجة الشَّفدية حةالرّ  كتحقيق ،شجالخُّ  مخحمة إلى مذالدّ  كالانتقاؿ التَّعميسية، تاجاتالشِّ  تحديغ ىػ

(Powers ,     ) 

  
ُّ
  أهى

َّ
 ىصياث :انت

كعسل البخامج السشاسبة  السريخ، تقخيخ ميارات مفيػـدراسة  يع فالتػسُّ  يالباحثيغ ف  تذجيع (ٔ
 حجخَ  تعجُّ  يالسخحمة الثَّانػيَّة الت ياؿ عمى رفع مدتػى الصُّلبب ففعَّ  سا لو مغ أثخٍ لتشسيتو لِ 

 ة اللبحقة. اكية لمسخحمة الجامعيَّ الدَّ 

ة كالإيجابيَّة لجى الصُّلبب، مغ خلبؿ تشسية مفيػـ الحَّات الأكاديسيَّ  عمى السعمّسيغ تجري   (ٕ
 كتشسية ميارات تقخيخ السريخ لجييع. ،ةكتشسية مياراتيع التَّعميسيَّ  ،تحديغ دافعية الصُّلبب

ؿ صعػبة التَّعمُّع ؿ التَّحريل كالإنجاز الأكاديسي كفقاً لسعجَّ معجَّ  ياعاة مبجأ السخكنة كالتشػع فمخ  (ٖ
 الصلبب . جىل

مغ تػجيو البحػث كالبخامج إلى تشسية مفيػـ الحَّات كالإنجاز الأكاديسي مغ خلبؿ غخفة  لابجَّ   (ٗ
مغ  ،تشسية ىحا السفيػـ ياً فدكراً ميسّ  اديت يسكغ أفْ  يالت Resource roomالسرادر 

 مة. خلبؿ الػسائل التَّعميسية الستقجّ 
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ميارات  حػؿلدياد الحريمة السعخفية  التّجريذ؛ ىيةة لأعزاء العسل ككرش كراتالجّ  تكثيفُ 
 .لمصلبب السريخ تقخيخ ميارات تعميع عمى التّجري  كمغ ثعّ  ،تقخيخ السريخ

  :البحػث السقتخحة 

 بخنامج لتشسية ميارات تقخيخ السريخ لجى الصُّلبب ذكى صعػبات التَّعمُّع.  أثخُ  (ٔ

 الصُّلبب ذكي صعػبات التَّعمُّع. ىبخنامج لتشسية الإنجاز الأكاديسي لج ةُ فعاليّ  (ٕ

 ة حجيثة عمى تشسية ميارات تقخيخ السريخ لجى شلبب السخحمة الثَّانػيَّةات تجريديَّ استخاتيجيَّ  أثخُ ( ٖ
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 المشاجع
ت المشاجع

َّ
 :انعشبي

  عة.. دار السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصباسيكػلػجية التشذةة الاجتساعية(. ٕٕٓٓأبػ جادك، صالح. )

 في الخياض بسجيشة التعمُّع صعػبات شلبب إحرائيات(. ٕٕٔٓالعامة لمتخبية الخاصة. ) الإدارة
 .الحكػمية السجارس

الله، كعبج التػاب، مرصفى  أحسج إبخاليع، سالع، داليا أحسج حامج عبيجالبحيخي، عبج الخقي  
(. أثخ بخنامج إرشادي انتقائي في تشسية ميارات السريخ لجي عيشة ٜٕٔٓعبجالسحدغ. )

، ٗدراسات في الإرشاد الشفدي كالتخبػي،  .مغ السخاىقيغ ذكي الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع
ٕٚ-ٙٔ . 

تشسية ميارات  ي(. فاعمية بخنامج تجريبي مدتشج إلى نطخيات تقخيخ السريخ فٕٕٓٓ)الجبالي، أحسج. 
-ٕٙ(، ٜ)ٗ، مجمة العمػـ التخبػية كالشفدية اتخاذ القخار لجى الصمبة ذكي صعػبات التعمع.

ٜٚ.  

 دار عالع الثقافة لمشذخ كالتػزيع. مجخل إلى فيع صعػبات التعمع.(. ٕٙٔٓالجبالي، حسدة. )
(. قياس مجى امتلبؾ ميارات تقخيخ السريخ ٕٕٓٓسارة أحسج، كربابعة، أحسج عبجالله.)الحسادي، 

مة جامعة مجلمصمبة ذكي صعػبات التعمع بالسخحمة الستػسصة بالسسمكة العخبية الدعػدية. 
 .  ٗٚٔ - ٗٗٔ(، ٗ)ٜ ،فمدصيغ للؤبحاث كالجراسات

لمشداء ذكات الإعاقة في  لسػجو ذاتياً ميارات تقخيخ السريخ كالتخصيط ا(. ٕٕٔٓالدبػف، إيساف. )
   ة.غيخ مشذػرة(. الجامعة الأردنيَّ  ه)أشخكحة دكتػرا الأردف

. دار الشذخ ع الاستخاتيجيات التجريدية كالسجاخل العلبجيةصعػبات التعمُّ (. ٕٚٓٓالديات، فتحي. )
 لمجامعات.
سي التخبية الخاصة لسيارات تقخيخ السريخ في تعميع الصمبة ذكي (. معخفة معمّ ٕٛٔٓالذخعة، فيرل. )

 ،مجمة العمػـ التخبػية كالشفديةالإعاقة في ماسدات التخبية الخاصة في الأردف كمخاكدىا. 
ٜٔ(ٕ ،)ٔٗٗ-ٔٙٙ . 

، عجناف، علبكنة، شفيق، الجخاح، عبج الشاصخ، كأبػ غداؿ، معاكنة. ) عمع الشفذ (. ٕٔٔٓالعتػـ
   . دار السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصباعة. لتصبيقالتخبػي كا

 .. دار الكتاب الحجيثعقزايا معاصخة في عمع الشفذ كصعػبات التعمُّ (. ٕ٘ٔٓالعجؿ، عادؿ. )
 . دار الفكخ العخبي لمشذخ كالتػزيع.الاختبارات كالسقاييذ التخبػية كالشفدية(. ٕٙٓٓعلبـ، صلبح. )
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تحديغ ميارات تقخيخ السريخ  ي(. فاعمية بخنامج تجريبي فٕٙٔٓالرسادي، جسيل. )ك غخي ، ريع، 
 ،مجمة جامعة الشجاح للؤبحاثع. كالتحريل الأكاديسي لجى الصمبة ذكي صعػبات التعمُّ 

ٖٓ(ٖ), ٕ٘ٙ-ٙٓٙ.   

البخامج كالخجمات الانتقالية لمتلبميح ذكي الإعاقة في ضػء السسارسات (. ٕٛٔٓالقخيشي، تخكي. )
 . دار الدىخاء. العالسية

(. فاعمية بخنامج تعميسي في تحديغ ٕٛٓٓالتخكي، جياد. )ك  ،العزايمة، عجناف ى،القسر، مرصف
ع مغ السخحمة الابتجائية في لػاء عيغ الباشا ات لجي تلبميح صعػبات التعمُّ ميارات تشطيع الحَّ 

     .ٜٛٔ-ٚٙٔ ،(ٔ)ٕٕ ،للؤبحاث الشجاح جامعة مجمة. الأردففي 
خرائز -ع كالإعاقات البديصة ذات العلبقةصعػبات التعمُّ (. ٕٗٔٓجػىشد، بيفخلي. )ك ، يتئ، جايخنخل

 . )سيى الحدغ، متخجع(. دار الفكخ.كاستخاتيجيات تجريذ كتػجيات حجيثة

(. تقخيخ السريخ لجى التلبميح ذكي الإعاقة الفكخية ٕٕٓٓالعتيبي، عحاري. )ك السعيقل، إبخاليع، 
     .ٖٓٓ-ٕٔٚ(،ٓٔ)ٗ ،عاقة كالسػلبةلإمة العخبية لعمػـ االسجكمعػقات اكتدابو. 

ع لسيارات الإرادة (. درجة امتلبؾ شالبات السخحمة الثانػية ذكات صعػبات التعمُّ ٕٕٓٓالسػسى، مشيخة. )
     .ٖٖٗ-ٕٔٗ(، ٗ)ٖٙ ،مجمة كمية التخبيةالحاتية. 

(. ٕٚٓٓ، مارتشيد، إليدابيث. )يت، مارجخ يذ، جػف، ك يجىلبىاف، دانياؿ، جيسذ، کػفسػاف، لػ 
 . )محمد عادؿ، متخجع(. دار الفكخ.مفيػميا، شبيعتيا، التعميع العلبجي –ع صعػبات التعمُّ 

 ة الأميخة ثخكت.. كميّ ع: الشطخي كالتصبيقيصعػبات التعمُّ (. ٖٕٓٓالػقفي، راضي. )
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