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 الملخص 
يؽ الثةػػة بالػػ ات هػػد ا الدراسػػة الحاليػػة إلػػ  التحةػػم مػػؽ صػػحة يسػػؾذج بشػػا   لبيػػاف الع قػػة بػػ

 ( أصػؼ911الرؼ، وذلػ عم  عيشػة موؾيػة مػؽ  السراهةيؽ والتحريل الأكاديس  وبعض الستغيرات لدى 
، واتبعا الدراسة السشهج الؾصف ، واستخدما مكياس الثةة بال ات مؽ إعداد الباحث، ومكياس وصساء

الدراسػة إلػ  الشتػا ج  (. وتؾصػما2192مػؽ إعػداد الذػخص   للأسػرة الاقترػاد  السدتؾى الاجتسػاع 
 السػراهةيؽالتالية: تأثير كل مؽ العسر والسدتؾى الاقتراد  الاجتسػاع  عمػ  التحرػيل الأكػاديس  لػدى 

والسدػػتؾى الاقترػػاد  الاجتسػػاع  وبػػيؽ  الرػػؼ، كسػػا أف التحرػػيل الأكػػاديس  تؾسػػي الع قػػة بػػيؽ العسػػر
رجػة الكميػة والأبعػاد الفر يػة لمثةػة بالػ ات أبعاد الثةة بال ات، ووجؾد  روؽ ذات دلالة إحرا ية  ػ  الد

متغيػر الرؼ تعزى لاخت ؼ الجشس لرالح ال كؾر    جسيع الستغيرات؛ مسا يعشػ  تػأثير السراهةيؽ لدى 
 .   الثةة بال اتالجشس 

 الكلمات المفتاحُة:
  .الثةة بال ات، التحريل الأكاديس ، الرؼ

 

As change is the feature of the time, it is no longer acceptable for The 

current study aimed to verify the validity of a structural model to show the 

relationship between self-confidence and academic achievement and some 

variables among the Deaf teenagers, on a sample of (   ) deaf teenagers. 

The study followed the descriptive approach, used the self-confidence scale 

prepared by the researcher and scale of socio-economic level prepared by 

Alshakhs (    ). The study reached the following results: the effect of age 

and socio-economic level on the academic achievement of the deaf 

teenagers, and that the academic achievement mediated the relationship 

between chronological age and socio-economic level and between the 

dimensions of self-confidence, and the presence of statistically significant 

differences in the total degree and sub-dimensions of self-confidence among 

the deaf teenagers that attributed to gender differences in favor of males in 

all variables, which means the effect of gender variable on self-confidence. 

Self-Confidence, Academic Achievement, Deaf  
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       المقذمة:
يذير مرظمح الرؼ إل  أولئػ الأشخاص ال يؽ ليس لديهؼ الةدرة عم  استخداـ حاسة الدسع      

ا لمفرد مش  لتحةيم التؾاصل    الحياة اليؾمية، والرسؼ قد يوؾف م زم   ؛بذول وعيف  بدوف مداعدة
بيشه وبيؽ السحيظيؽ به؛ وه ا بالظبع له ايعواسات  المفغ  ولادته؛ مسا يؤثر عم  التؾاصل المغؾ  

 ,.Abedi et alسمبية عم  عسمية التؾاصل الاجتساع  المغؾ  وغير المغؾ  لدى الفرد الأصؼ  

     .) 
وله ا  إف الأصؼ يجد يفده    عالؼ ثشا   المغة عميه أف يحةم التؾا م معه، بحيث تتسثل تمػ      

 السةروءة والسوتؾبة(، ولغة الإشارة؛ حت  يدتظيع أف يمب  احتياجاته  العربية  : المغةالثشا ية المغؾية  
السبورة لمتؾاصل الأسر ، وك لػ مؽ أجل تحةيم الفؾا د السعرفية والاجتسا ية والثةافية. وتمػ الثشا ية 

غة السجتسع السةروءة والسوتؾبة وه  ل المغؾية تتزسؽ لغة الإشارة وه  لغة مجتسع الرؼ، والمغة
 (.      ,.Andrews et alالدامع السحيي بالأصؼ  

 ةد  ال   ةد حاسة الدسع مش  ولادته، أو هؾ  ال  والأصؼ مؽ الشاحية الظبية هؾ ذلػ الفرد       
قبل أف يتعمؼ الك ـ، وقد يفةد تمػ الةدرة الدسعية بسجرد أف تعمؼ الك ـ لدرجة أف  عم  الدسعالةدرة 

المغؾ   مؽ الإعاقات الأخرى عم  الجايب  ةدت بدرعة، ويعتبر الرسؼ إعاقة أشد أثرا  آثار التعمؼ 
المفغ ؛ ذلػ لأيه يؤد  إل  قرؾر    عسمية اكتداب المغة المفغية، تمػ العسمية الت  تعتسد عم  قدرة 

 (. 2111الظفل عم  التةميد والسحاكاة للألفاظ السشظؾقة حؾله  كامل، 
 تذير آخر إحراءات الاتحاد تذار الرؼ    السجتسعات العالسية والعربية، أما عؽ يدبة اي     

مميؾف  12إل  أيه يؾجد  (    ) World Federation of the Deaf [WFD] العالس  لمرؼ
% مؽ أولئػ الرؼ    البمداف الشامية ويدتخدمؾف أكثر مؽ 01أصؼ    كل أيحاء العالؼ، ويعيش 

( أف عدد الرؼ    2191الؾطش  تؤكد الهيئة العامة للإحراء   عم  الرعيدو لغة إشارة.  211
(، وعدد مدتخدم  لغة الإشارة الدعؾدييؽ مؽ ذو  الإعاقة 221919السسمكة العربية الدعؾدية بمغ  

  (. 21110بمغ  
إف  ةداف حاسة الدسع قد يؤثر بذول كبير عم  الرؼ؛ حيث إف ه ا الفةداف قد يداهؼ         

ؾ  المفغ  لديهؼ مسا يشعوس عم  الجايب التحريم  فيسا يتعمم بالمغة المفغية؛ مسا يؤد  التأخر المغ
إل  مؾاجهتهؼ لبعض التحديات خ ؿ مراحل حياتهؼ التعميسية، وايخفاض دا عيتهؼ لسؾاصمة التعميؼ 

ية عم  عسم خ ؿ  ترات طؾيمة، بالإضا ة إل  عهؾر مذو ت التؾاصل الاجتساع  الت  تشعوس سمبا  
؛ الجمهس  2111التؾا م الشفد  لدى الأصؼ؛ مسا يؤثر عم  تحريمه الأكاديس   صبر  ويؾب ، 

 (. 2121والزهراي ، 
لأيه لا يعش   ةي  ه ا ويعد التحريل الأكاديس  ذا أهسية كبيرة    حياة الفرد وأسرته؛ يغرا       

ة ل لػ، بل إف التحريل الأكاديس  تجاوز مراحل دراسية متتالية بشجاح والحرؾؿ عم  الدرجات السؤهم
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له جؾايب مهسة    حياة الفرد؛ حيث يعتبر هؾ الظريم الأساس  لاختيار طبيعة الدراسة والسهشة، 
وبالتال  تحديد الدور الاجتساع  ال   سيتؾلاه الفرد، والسشزلة الاجتسا ية الت  سيحةةها، ويغرته 

فهؾـ التحريل الأكاديس  ببمؾغ مدتؾى مشاسب مؽ ل اته، وشعؾره بالشجاح ومدتؾى طسؾحه. ويتحدد م
الكفاءة    الدراسة سؾاء    السدرسة أو    الجامعة، وتمػ الكفاءة تحددها اختبارات التحريل السةششة 

 ووتةديرات السعمسيؽ. وتعد الحاجة إل  التحريل مؽ أهؼ الحاجات الشفدية الت  يتظمع الذخص ذ
إل  تحديؽ سمؾكه، وتشس  لديه الثةة بال ات، وه  حاجة يؤد  الإعاقة إل  إشباعها؛  ه  تد عه 

إشباعها إل  تحةيم الرحة الشفدية خاصة إذا كاف التعمؼ يشاسب قدرات وعروؼ الذخص ذ  الإعاقة 
 (.  2191؛ سميساف، 2191؛ الحسؾ ، 2191 سعيد  وبؽ صابر، 

يث إف شدة الفةداف الدسع  قد يحد عم  مفهؾـ ال ات لدى الأصؼ؛ ح ه ا وقد يؤثر الرسؼ سمبا        
   حياته اليؾمية، السرتبظة بالجايب المغؾ  المفغ  الفرد مؽ الكياـ بوثير مؽ الؾعا ف الأساسية 

، أو إيجابا   ومؽ خ ؿ مسارساته وأيذظته مع السجتسع  إف مفهؾـ ال ات لديه يتأثر سمبا   وبالتال 
ما يةؾـ به الآخروف، أو يدرؾ أيه غير قادر عم   عشدما يدرؾ الأصؼ أيه عاجز عؽ الكياـ ببعض 

تتأثر ب لػ، كسا أيه يتأثر بشغرة الذفةة الت  يرؾبها السجتسع  التؾاصل معهؼ،  إف ثةته    ذاته قد
تجاه الفرد الأصؼ، تمػ الشغرة الت  قد يوؾف لها تأثير س ء عم  تةديره ل اته وثةته بها. ه ا وترتبي 

الاجتسا ية لدى الفرد،  الثةة بال ات لدى الظفل تستد ج ورها    الأساس إل  الثةة بال ات بالسهارات 
الثةة    السربيؽ و   البيئة السحيظة،  عشدما يثم الظفل فيسؽ حؾله  إيه يدتظيع إشباع حاجاته؛ مسا 

؛ الفرحات ، 2191يجعمه يذعر بالكيسة والجدارة، وبالتال  يذعر بالثةة    ذاته  خميفة ووهداف، 
2192   .) 
ومؽ أهؼ مغاهر الثةة بال ات الةدرة عم  التفاعل الاجتساع  وإقامة ع قات ياجحة وبشاءة،      

وك لػ شعؾر الفرد بالأماف والظسأييشة    السؾاقف غير السعتادة،  الثةة بال ات تجعل الفرد أكثر قؾة 
داعده عم  خمم أهداؼ     هب إليه، كسا أيها تيوشعبية وتجعمه محبؾبا ومرحبا به    أى مواف 

حياته، والعسل عم  تحكيةها، وك لػ  إف الثةة بال ات تجعل الفرد يتعامل مع مذو ت حياته اليؾمية 
ويدع  لإيجاد حمؾؿ لها، ومؽ ثؼ تجعمه يذعر بالتسيز والدعادة الحكيكية الت  ه  مؽ صسيؼ أهداؼ 

تظؾيرها مؽ خ ؿ التعميؼ والسسارسة، حيث  الرحة الشفدية. والثةة بال ات يسوؽ تذويمها والعسل عم 
 ذهشيةتبدأ بتغيير معتةدات الفرد الت  تعتبر ه  السدئؾلة عؽ التحوؼ    ثةته ب اته، حت  تربح عادة 

  (.     ,Brain) متأصمة لدى الفرد، ثؼ تربح تمػ السعتةدات عم  السدى الأبعد أ كارا راسخة
 مشكلة الذساسة

 التحديات الشاتجة عؽ التأثيرات الدمبية لذدة ودرجة الخدارة مؾاجهة بعض قد يعاي  الأصؼ مؽ     
، كالتحديات الستعمةة بتفاعمه مع الآخريؽ واتراله بهؼ، وقدرته عم  الاستسرار    لديه الدسعية

اذا لؼ  الدراسة والعسل عم  مسارسة الأيذظة السختمفة؛  الرؼ قد يتعرضؾف لبعض التحديات التعميسية
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الت  قد تتسثل    بيء التعمؼ، وضعف الةدرة عم  التحريل وتركيز و ، هؼ الخدمات السشاسبةتؾ ر ل
الايتباه مةارية بالظ ب الدامعيؽ؛ مسا يؤد  إل  تأخر البعض مشهؼ أكاديسيا  عؽ أقرايهؼ الدامعيؽ؛ 

 (. 2190مسا يذول عبئا عم  الأسرة والسدرسة عم  حد سؾاء  شعباف، 
بعض الدراسات إل  أف بعض الظ ب الرؼ لديهؼ بعض التحديات    عسمية  ه ا وقد أشارت     

الت  أكدت يتا جها أف التحريل الدراس  لدى  (    ) .Awori et alالتحريل الأكاديس ، كدراسة 
 ا مةارية بأقرايهؽ الدامعات، كسا تؾصما دراسة عثسافعدد مؽ الفتيات الرساوات كاف مشخفز  

ة ارتباطية ذات دلالة إحرا ية بيؽ اضظرابات الرسؼ والسدتؾى الأكاديس . ( إل  وجؾد ع ق2199 
وجؾد مذو ت أكاديسية لدى ضعاؼ الدسع والرؼ تتعمم بزعف  (    ) liuكسا أثبتا يتا ج دراسة 

( الت  2111كسا أكدت يتا ج دراسة العسر    الايدماج السدرس  وايخفاض التحريل وصعؾبات التعمؼ.
رؼ عم  مذو ت تظبيم مشاهج التعميؼ العاـ    معاهد وبرامج الأمل الابتدا ية بسديشة هد ا إل  التع

جدة ػػػ أثبتا يتا جها أف أبرز مذو ت مشاهج الرؼ تتسثل    أف بعض أهداؼ السشهج غير مشاسبة 
كسا أيها لا لسرحمة الشسؾ المغؾ  لمت مي  الرؼ، ولا تراع  الفروؽ الفردية بيشهؼ، ولا تمب  احتياجاتهؼ، 

  تراع  ميؾلهؼ واهتساماتهؼ.
كسا أف  ةداف الدسع قد يؤثر بذول سمب  عم  عسمية التؾاصل الاجتساع  لدى الرؼ، ويجعل      

البعض مشهؼ    حاجة دا سة إل  مداعدة الآخريؽ    شئؾيه الحياتية؛ مسا يؤد  بالبعض مشهؼ إل  
ا قد يؤثر بالدمب عم  تحريمه الأكاديس ، و   ه ا ضعف ثةته ب اته أو  ةداف تمػ الثةة كمية، وه 

إل  وجؾد ع قة بيؽ مفهؾـ ال ات والتحريل الأكاديس   (    ) Omotayoالدياؽ تذير دراسة 
( إل  وجؾد ع قة بيؽ الثةة 2192ضعاؼ الدسع، كسا تؾصما دراسة الديػ  الرؼ و لدى الظ ب 

 بال ات والتحريل الأكاديس . 
 الدراسةسئمة أ
  ا ويسوؽ تحديد مذومة الدراسة الحالية    التداؤلات التالية:ه

والسدتؾى  والعسر،كيف يسوؽ يس جة الع قات الدببية بيؽ متغيرات التحريل الدراس ،  .9
 الرؼ؟ الاقتراد  الاجتساع ، وأبعاد الثةة بال ات لدى السراهةيؽ

(  الجشس والسرحمة الدراسية تعزى لستغيرات( هل تؾجد  روؽ دالة إحرا ي ا     الثةة بال ات .2
 الرؼ؟ السراهةيؽ  لدى

 الذساسةهذاف أ
تهدؼ الدراسة الحالية إل  التحةم مؽ صحة يسؾذج بشا   لبياف الع قة بيؽ الثةة بال ات والتحريل 

 الرؼ. السراهةيؽ الأكاديس  وبعض الستغيرات لدى 
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 أهمُة الذساسة 
 الأهسية الشغرية

  ص الرؼ السعرفية والشفدية تزاؼ إل  الأطر الشغرية الدابةة.تةديؼ خمفية يغرية عؽ خرا .9
 بال ات ػػػ التحريل الأكاديس ( وربظها بسجاؿ الرؼ.   الثةةالتعريف بستغيرات الدراسة الحالية  .2

 الأهسية التظبيكية
يتا ج الدراسة الحالية    إعداد برامج إرشادية، تهدؼ إل  تشسية الثةة بال ات لدى  تدهؼقد  .9

 الرؼ.اهةيؽ السر 
يتا ج الدراسة الحالية الةا سيؽ عم  تربية وتعميؼ الرؼ    تظؾير أساليب تدريدية  تداعدقد  .2

 تعسل عم  ر ع مدتؾى التحريل الأكاديس  لديهؼ.
قد تكؾف يتا ج الدراسة الحالية محفزة لمباحثيؽ عم  إجراء السزيد مؽ الدراسات الت  تتشاوؿ  ئة  .2

 رى، وذلػ    إطار الع قات الدببية والشساذج البشا ية. الرؼ مدتخدميؽ متغيرات أخ
 مصطلحات الذساسة

  Self – Confidenceالثةة بال ات 
اتجاه الفرد يحؾ كفايته الشفدية والاجتسا ية واتجاه الفرد يحؾ قدرته عم  تحةيم حاجاته  ه      

 (. 2192 عم ،  ومؾاجهة متظمبات البيئة وحل مذو ته وبمؾغ أهدا ه
يعر ها الباحث إجرا يا بأيها الدرجة الت  يحرل عميها السفحؾص    مكياس الثةة بال ات السرسؼ و 

  لمدراسة الحالية. 
 Academic Achievementالتحريل الأكاديس  

مدى استيعاب الظ ب لسا تسوشؾا مؽ تحكيةه مؽ خبرات معيشة مؽ خ ؿ دراستهؼ، ويةاس      
 (. 2111 إبراليؼ،   ب    الاختبارات التحريمية السعدة له ا الغرضبالدرجة الت  يحرل عميها الظ

   اختبار يهاية  الظالبويعر ه الباحث إجرا يا بأيه محرمة مجسؾع الدرجات الت  يحرل عميها     
 العاـ الدراس .  

 Deafالرؼ 
يعيةهؼ عؽ مسا ( ديدبل  أكثر؛ 11هؼ الأشخاص ال يؽ يعايؾف مؽ  ةداف سسع  يرل لدرجة       

 . ((     ,Moores هؼ الك ـ مؽ خ ؿ الأذف وحدها، باستخداـ أو بدوف استخداـ الدساعة الظبية 
ا بأيهؼ أولئػ الظ ب ال يؽ  ةدوا حاسة الدسع كمية مسؽ تتراوح أعسارهؼ ويعر هؼ الباحث إجرا ي       
 .  ، ولغتهؼ الأول  ه  لغة الإشارةا( عام  91ػػػ 92  ما بيؽ

 الذساسةحذود 
 لمرؼ بسديشة الرياض. الستؾسظة والثايؾية الأمل وبرامج ػػػ الحدود السوايية: معاهد 
 . ( عاما  91ػػػ 92  مسؽ تتراوح أعسارهؼ مؽ اواتالرس يؽ الرؼ والسراهةاتػػػ الحدود البذرية: السراهة
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 .   ػه9112 لمعاـ الدراس  الثالثػػػ الحدود الزمشية: الفرل الدراس  
 النظشٌ والذساسات السابقة الإطاس
 Deafالصم 
بداية يذار إل  الإعاقة الدسعية  ديؾلؾجيا بأيها تحؾ  يدبا متغايرة ومتبايشة مؽ الفةد الدسع       

والةرؾر    الةدرة الدسعية لدى الأ راد السشتدبيؽ لتمػ الإعاقة، تمػ الشدب تتراوح ما بيؽ الخفيف 
ػػػ ك لػ ػػػ إل  ضرورة التسييز بيؽ ضعاؼ الدسع ال يؽ تتراوح شدة  إل  الذديد جدا، كسا تجدر الإشارة

ديديبل،  11ديديبل، والرؼ ال يؽ تزيد حدة  ةد الدسع لديهؼ عؽ  11ػػػ  99الفةد الدسع  لديهؼ بيؽ 
إلا أف ه ه السةاييس تعتسد بدرجة كبيرة عم  الدقة    التعرؼ والتذخيص، وعم  قياس المغة التعبيرية 

ال يؽ لا الأ راد إل  أولئػ  Deafكبالية لأصحاب تمػ الإعاقة. ه ا ويذير مرظمح الرؼ والاست
يدتظيعؾف الاستفادة مؽ حاسة الدسع    أغراض حياتهؼ العادية، سؾاء مؽ ولدوا مشهؼ  اقد  الدسع 

لمفغية،     هؼ الك ـ واكتداب المغة ا حاسة الدسعتساما أو  ةدوه بدرجة لا تسوشهؼ مؽ الاعتساد عم  
أو مؽ أصيبؾا بالرسؼ أثشاء طفؾلتهؼ السبورة قبل اكتداب المغة السشظؾقة والك ـ، وك لػ هؼ مؽ 
أصيبؾا بفةداف الدسع بعد أف تعمسؾا الك ـ والمغة السشظؾقة مباشرة، لدرجة أف آثار ه ا التعمؼ قد 

 زيد،  ك ـ والمغة السشظؾقةالةدرة عم  تعمؼ ال تحديات وصعؾباتت شا وايتها تساما؛ مسا يشتج عشه 
 (.  2191؛ الةريظ ، 2191
 الرسؼ يعش  أف حاسة الدسع قد  ةدت قدرتها عم  سساع الك ـ العاد     مؾاقف التؾاصل      

المفغ  بذول شبه كامل، وك لػ  ةدت حاسة الدسع قدرتها عم  اكتداب المغة السشظؾقة وتظؾرها عؽ 
مؽ وجؾد بةايا سسعية لدى الفرد تسوشه مؽ سساع أصؾات أخرى طريم الحاسة الدسعية، عم  الرغؼ 

غير الك ـ العاد ، وسساع مثل ه ه الأصؾات يعد مردر أمؽ وأماف لمفرد    مؾاقف حياته السختمفة، 
لكؽ حاسة الدسع ػػػ    مثل ه ه الحالة ػػػ لا يجد  معها استخداـ معيشات سسعية. وب لػ يسوؽ وصف 

د ال   لا تؤد  حاسة الدسع لديه وعا فها    تديير أغراض الحياة العادية، الأصؼ بأيه ذلػ الفر 
وتزؼ تمػ الفئة أولئػ الأ راد ال يؽ يؾلدوف  اقد  الدسع ويعر ؾف بفئة الرسؼ الؾلاد ، وهشاؾ ػػػ أيزا 

 الأ راد ال يؽ يؾلدوف بدرجة عادية مؽ الدسع ثؼ تفةد تمػ تذسلالت   وه ػػ  ئة الرسؼ السوتدب، 
الحاسة لديهؼ وعا فها    وقا لاحم سؾاء عؽ طريم الإصابة بالسرض أو الحؾادث. وبذول عاـ  إف 

ديديبل  أكثر، ذلػ  11الأصؼ هؾ ذلػ الفرد ال   يعاي  مؽ عجز سسع  يرل إل  درجة  ةداف سسع  
يها؛ العجز يحؾؿ دوف قدرته عم   هؼ الك ـ السشظؾؽ سؾاء باستخداـ السعيشات الدسعية أو بدو 

؛ مسا يد عه إل  استخداـ لغة الإشارة،  يشسؾ لديه السشظؾقةوبالتال  يوؾف غير قادر عم  اكتداب المغة 
؛ 2199؛ العؾاد، 2119 عبدالح ،طبيع  أثشاء التؾاصل بذول  والإشارات الإيساءاتلغؾ  مؽ يغاـ 

Cox et al.,         .) 
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 ، وآخر موتدب، وتبمغ يدبة الرسؼ الؾلاد  يتزح مسا سبم أف الرسؼ يشةدؼ إل  صسؼ ولاد     
% مؽ مجسؾع حالات الرسؼ، ويعد هؾ الأكثر شيؾعا    البشيؽ عشه    البشات، وتعؾد 99حؾال  

أسباب الرسؼ الؾلاد  إل  أف الأذف الداخمية ػػػ وخاصة عرب الدسع ػػ تكؾف مرابة بأمراض تتمفها 
 هؾ يعد يتيجة لبعض الأمراض مشها: الالتهاب  وتعظمها عؽ أداء وعيفتها. أما الرسؼ السوتدب

الدحا  ، الحس  الةرمزية، الحؾادث؛  عشدما يراب الظفل بسثل ه ه الأمراض يوؾف عرضة لحدوث 
مزاعفات تغهر    صؾرة الرسؼ السوتدب؛ مسا يؤد  إل  يدياف الظفل لمسخزوف الك م  ال   

ة لفراـ الظفؾلة السبورة، كسا قد يوؾف  ةداف اكتدبه. ه ا وقد يوؾف الرسؼ أحد الأعراض السراحب
الك ـ أو الرسؼ    بعض الأحياف عرضا مؽ أعراض الهدتيريا؛ حيث يفةد الأطفاؿ السرابؾف 

 كامل،  لأسابيع أو شهؾر تحا وطأة الرراعات الايفعالية الذديدة بالهدتيريا صؾتهؼ ويربحؾف صسا  
2111) . 
إل  الإعاقة الدسعية بؾجه عاـ والرسؼ بؾجه خاص، مؽ أهسها  ه ا وتتعدد الأسباب الت  تؤد      

العؾامل الؾراثية الت  يداعد عم  حدوثها زواج الأقارب، وزواج الرؼ مؽ بعزهؼ، وهشاؾ ػػػ أيزا ػػػ 
عؾامل جيشية كايتةاؿ حالة مؽ الحالات السرضية مؽ الؾالديؽ أو أحدهسا إل  الظفل عؽ طريم الؾراثة 

سسع  بسدتؾياته السختمفة. ومؽ ضسؽ العؾامل السؤدية إل  الرسؼ ػػػ ك لػ ػػػ تعرض  وتؤد  إل   ةداف
الأـ الحامل أثشاء عسمية الؾلادة إل  بعض السزاعفات الت  تؤد  إل  ولادة عدرة يزظر الظبيب معها 

رية؛ الذفي لإخراج الجشيؽ، أو قد يزظر لإعظاء مخدر أثشاء عسمية الؾلادة الكيرجهاز إل  استخداـ 
مسا يشتج عشه إعاقات كثيرة لمظفل مشها الإعاقة الدسعية. وبعد الؾلادة قد تراب الأذف الخارجية أو 
الؾسظ  ببعض الأمراض أو العيؾب الت  تؤد  إل  الرسؼ، كالإصابة    صيؾاف الأذف أو الةشاة 

عؾبة لدى أ راد أسرة الدسعية أو طبمة الأذف. ه ا ويعد تحديد أسباب الرسؼ بذول دقيم أمرا بالغ الر
الأصؼ، و   حالات كثيرة يربح الأمر مجرد احتسالات قد تت كرها الأـ أو تشداها، إلا أف تحديد أسباب 
الرسؼ يعد أمرا مهسا لمغاية؛ حت  يتسوؽ مؽ اتخاذ الؾسا ل الؾقا ية لسشع حدوثه أو الحد مشه 

 (.   2111؛ العسر ، 2119 عبدالح ، 
الت  تؾاجه الرؼ مةارية بأقرايهؼ الدامعيؽ،  سشها التحديات المغؾية: حيث أما عؽ التحديات      

يؾاجه الرؼ معاياة مع التحديات المغؾية المفغية بدرجات متفاوتة تبعا لؾقا حدوث الإصابة بالرسؼ، 
   مرحمة مبورة أـ متأخرة مؽ حياة الأصؼ، ومؽ ه ه التحديات أف الأصؼ يعاي  مؽ صعؾبة    سساع 

ات الظبيعية، ويةص عدد السفردات المغؾية المفغية، وصعؾبة التعبير الذفؾ ، وصعؾبة  هؼ ما الأصؾ 
يدور حؾله مؽ مشاقذات لفغية، كسا أف هشاؾ ع قة طردية بيؽ درجة الفةداف الدسع  ومغاهر الشسؾ 

 (.2199 أبؾ مشرؾر،  المغؾ  المفغ ؛ مسا يدؿ عم  أثر الرسؼ عم  الشسؾ المغؾ  المفغ 
ول لػ  سؽ الستؾقع أف يتأثر الشسؾ المغؾ  المفغ  لدى الأصؼ؛ ذلػ أف الرعؾبة    جؾايب الشسؾ      

المغؾ  وخاصة    المفظ لدى الرؼ ترجع إل  غياب التغ ية الراجعة السشاسبة لهؼ    مرحمة السشاغاة، 
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جعة فيدتسر بالسشاغاة،  الظفل الدامع عشدما يةؾـ بالسشاغاة  إيه يدسع صؾته، وه ا يذول له تغ ية را
بعد المفغية    حيؽ أف الظفل الأصؼ لا يدسع مشاغاته، وبالتال  يتؾقف عشها ولا تتظؾر لديه المغة 

ذلػ. ومؽ مغاهر الةرؾر المغؾ  المفغ  لدى الرؼ أف لغتهؼ المفغية غير غشية، ومفرداتهؼ أقل، 
قد مةارية بمغة الدامعيؽ، كسا أيهؼ  وجسمهؼ أقرر، وتترف بالتركيز عم  الجؾايب الحدية السمسؾسة

. ولسا كاف الرسؼ يؤثر (2192 الجؾالدة،     الك ـ وعدـ اتداؽ    يبرات الرؾت تحدياتيؾاجهؾف 
بذول كبير عم  الشسؾ المغؾ  المفغ  لمفرد، ولسا كايا معغؼ جؾايب التحريل الأكاديس  مرتبظة 

الرؼ تأثيرا  بعضير مؽ الجؾايب التحريمية لدى بالشسؾ المغؾ  المفغ ،  سؽ الظبيع  أف تتأثر كث
سمبيا، وخاصة    مجالات الةراءة والكتابة والحداب؛ وذلػ لاعتساد تمػ الجؾايب التحريمية بذول 

 (. 2192 الروساف،  أساس  عم  الشسؾ المغؾ  الفغ  لدى الفرد
ؽ الاجتساع ؛ حيث إف ه ا ويتأثر التكيف الشفد  والاجتساع  لدى الرؼ بذول كبير بالديا     

عسمية التؾاصل مع الأصؼ محدودة وتتظؾر ضسؽ العا مة أو الأسرة الت  يشتس  إليها؛ ول لػ  إف الرؼ 
قد يؾاجهؾف تحديات    تكؾيؽ الرداقات، كسا أف  رصهؼ محدودة    التفاعل مع أقرايهؼ الدامعيؽ 

التؾاصل المفغ . ومؽ  تحدياتتهؼ مؽ ال يؽ لا يجيدوف لغة الإشارة، كشتيجة لسا تفرضه عميهؼ إعاق
الخرا ص الشفدية والاجتسا ية الت  قد يترف بها البعض مؽ الأشخاص الرؼ أف يزجهؼ الايفعال  
غير سميؼ، ولديهؼ شخرية مشظؾية، وتدي     مفهؾـ ال ات، والسعاياة مؽ الزغؾط الشفدية    

شخاص الدامعيؽ، كسا أف لدى البعض حياتهؼ، ويحتاج البعض مشهؼ إل  وقا أطؾؿ لمتكيف مع الأ
 (. 2112 الزريةات،  مشهؼ صعؾبة    عسل الا تراضات حؾؿ تفكير ومذاعر الآخريؽ

لرؼ عؽ غيرهؼ مؽ الدامعيؽ، كسا أف ا بعضه ا ومؽ السرجح أف تختمف الشاحية الاجتسا ية ل     
الية كالةمم والأيايية والزيم صعؾبة التؾا م الاجتساع  لديهؼ تؤد  بهؼ غالبا إل  عهؾر أعراض ايفع

الرؼ يفزمؾف بعض والخجل والايد اع وسرعة الغزب وسهؾلة التأثر بأ كار الآخريؽ؛ ول لػ  إف 
 (. 2191 عاشؾر والذهراي ، هؾيتهؼ وثةا تهؼ يفس  مؽالتفاعل مع أشخاص 

 التحصُل الأكاديمٍ 
ؽ الإيجاز، يدؿ عم  البراعة    يسوؽ تحديد مفهؾـ التحريل الأكاديس  بأيه مدتؾى محدد م     

العسل السدرس  يةاس عؽ طريم السعمسيؽ، أو بالاختبارات السةررة، ويعد مجسؾع الدرجات الت  يحرل 
عميها التمسي     يهاية العاـ الدراس  هؾ السعيار الأشهر ال   يعتسد عميه    تحديد مدتؾى التحريل 

س  هؾ مةدار ما يحرل عميه الظالب مؽ معمؾمات (.  التحريل الأكادي2191 الحسؾ ،  الأكاديس 
ومهارات، وه ه السعمؾمات وتمػ السهارات يعبر عشها بدرجات    الاختبار السعد بذول يسوؽ معه قياس 

تؼ الحرؾؿ عميها وطؾرت مؽ خ ؿ  الت السدتؾيات الستدرجة،  هؾ مجسؾعة مؽ السعارؼ والسهارات 
 (. 2112 شحاتة، والشجار،  السؾاد الدراسية
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ويعد التحريل الأكاديس  مؽ أهؼ أهداؼ العسمية التعميسية التربؾية؛ وه ا ما جعل الباحثيؽ      
يهتسؾف بتحديد مؾاصفات السشاخ التعميس  ال   يةؾد إل  تعمؼ أ زل وتحريل أجدى مؽ ياحية، وإل  

ية، وسرعة التعمؼ لديهؼ تكييف التعميؼ بسحتؾاه وطرا ةه ليتشاسب مع مدتؾيات الظ ب وقدراتهؼ العةم
مؽ ياحية أخرى؛ حيث إيه مؽ السةرر وجؾد  روقات بيؽ الستعمسيؽ، حت  ولؾ كايؾا متداويؽ    
السرحمة العسرية أو السدتؾيات الثةافية والاقترادية، ويتجم  ذلػ    جؾايب متبايشة مؽ الدسات 

ف ػػػ ك لػ ػػػ    دوا عهؼ الذخرية،  هؼ يختمفؾف    سرعة التعمؼ ومدتؾى التحريل، ويختمفؾ
وحاجاتهؼ لمتعمؼ؛ ذلػ أف لكل متعمؼ خرا ره الشسا ية الت  تؤثر عم  عسمية التعمؼ لديه، وك لػ له 
حاجات وميؾؿ واهتسامات تعسل برفة دوا ع لمتعمؼ؛ ل لػ  سؽ الزرور  أف يؾل  خرا ص الستعمسيؽ 

عمسية، لأف ذلػ سيؤد  بهؼ إل  يتا ج مهسة    السؾاقف ال كبيرا   وحاجاتهؼ وقدراتهؼ ػػػ اهتساما  
ومتعددة، وإذا لؼ يؤخ     الحدباف ػػػ أثشاء عسمية التعمؼ ػػػ اخت ؼ قدرات الت مي  وميؾلهؼ وحاجاتهؼ 
الشسا ية؛  إف ذلػ سؾؼ يؤد  إل  يتا ج غير مرضية تتدبب    ايخفاض التحريل الأكاديس  

 (. 2191 الحباششة، 
الآراء حؾؿ الأسباب السؤدية لايخفاض التحريل،  البعض حاوؿ أف يتمسس لها ه ا وتتبايؽ      

أسبابا تتعمم بالستعمسيؽ أيفدهؼ، تتسثل    ايخفاض قدراتهؼ الخاصة ويةص دوا عهؼ يحؾ التعمؼ، 
والسذو ت الذخرية الت  قد يتعرضؾف لها، وضعف بشا هؼ الجدساي  ال   يجعمهؼ عرضة للأمراض. 

أسباب ايخفاض مدتؾى التحريل إل  الأسرة ومدتؾاها الاجتساع  والاقتراد ، وك لػ وهشاؾ مؽ عزا 
السدرسة وعدـ امت ؾ معمسيها السهارات ال زمة الت  تسوشهؼ مؽ تكؾيؽ ع قات إيجابية بيشهؼ وبيؽ 
ط بهؼ مؽ أهؼ الأسباب السؤدية لايخفاض التحريل، ياليػ عؽ الأسباب الستعمةة بالسجتسع والت  

(. 2190 شعباف،  تسثل    وجؾد الكثير مؽ السغريات خارج السدرسة وايذغاؿ الت مي  بتمػ السغرياتت
ومؽ ه ا السشظمم  إف العؾامل الت  تؤد  إل  ر ع مدتؾى التحريل الأكاديس  تعد كثيرة ومتشؾعة، إلا 

التربؾية والأكاديسية، أف أهسها يتسثل    السدرسة وتظؾير إموايياتها، والسعمؼ ور ع مدتؾى مهاراته 
وتدريبه عم  استخداـ طرا م تدريدية حديثة و عالة، وك لػ السشهج ومدى جؾدته وم ءمته لمظ ب 

لا يسوؽ إغفاؿ دور الأسرة التحفيز  ومدتؾاها الثةا    عم  اخت ؼ مدتؾياتهؼ وقدراتهؼ، وأخيرا  
 (. 2191 الحسؾ ،  والاقتراد 

بالتحريل الأكاديس  لدى الرؼ،  إف بعض الرؼ يعايؾف مؽ تأخر  أما عؽ الخرا ص الستعمةة     
أكاديس  شديد ياتج عؽ صعؾبات    الفهؼ والتعبير المغؾ  المفغ ؛ ذلػ أف الرسؼ إذا تؾا رت له عدة 
عؾامل أخرى، يشتج عشه تأثيرات سمبية عم  السهارات المغؾية والمفغية، وه ا التأثير الدمب  يغهر عم  

 قد يعايؾف الظ ب الرؼ بعض مهارات الةراءة والكتابة والمغة السشظؾقة، وه ا مؤداه أف يحؾ جم     
   الةراءة؛ يغرا لأف الةراءة مبشية أساسا عم  الشظم؛ ول لػ  إف التحريل الأكاديس   تحدياتمؽ 

 (. 2112ت،  الزريةا لظ ب الرؼ ػػػ السرتبي بالجايب المفغ  ػػػ يعد أدي  مؽ أقرايهؼ الدامعيؽبعض ال
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وه ا الايخفاض الؾاضح    التحريل الأكاديس  لدى بعض الرؼ يسوؽ إرجاعه إل  عدة عؾامل،      
أهسها: عدـ م ءمة السشاهج الدراسية لهؼ؛  ه     الأساس مرسسة للأ راد الدامعيؽ، وك لػ 

ت  قد تكؾف ياجسة ايخفاض الدا عية لمتعمؼ لدى البعض مشهؼ، والت  ه  ياتجة عؽ عرو هؼ الشفدية ال
عؽ إعاقتهؼ أو تشذئتهؼ الأسرية أو مدتؾاهؼ الاقتراد  والاجتساع ، كسا أف أساليب التدريس قد 
تكؾف    أغمب الأحياف غير م  سة لحاجاتهؼ،  سؽ الظبيع  أف تتؾا ر لهؼ أساليب وإمواييات تدريدية 

كمية عؽ تحةيم مدتؾيات معيشة مؽ تتشاسب واحتياجاتهؼ. ولكؽ ذلػ لا يعش  بالزرورة أيهؼ عاجزوف 
التحريل الأكاديس ؛  إذا أتيحا لهؼ الفرص السشاسبة مؽ برامج تربؾية مركزة، وطرا م تدريدية  عالة، 

 (.  2192 الجؾالدة،   إيهؼ يدتظيعؾف تحةيم مدتؾيات مؽ التحريل مذابهة لأقرايهؼ الدامعيؽ
يث تربوهؼ متظمبات بيئة التعمؼ، إلا أف ول لػ يؾاجه بعض الظ ب الرؼ تحديات عدة؛ ح     

الدراسات أقرت العديد مؽ الظرؽ الت  بإموايها أف تدهل تعمؼ تمػ الفئة مؽ الظ ب وتحدؽ مؽ 
أدا هؼ، مشها: تظؾير استراتيجيات التعمؼ، مهارات كتابة الس حغات، تحميل السعش  لسرظمحات التعمؼ، 

غة السؾجهة أو إرشادات لمس اكرة؛ حيث أعهرت تمػ الإجراءات تفعيل السعززات السترمة بالسةرر، الس ح
 (. 2190 شعباف،  عالة  يتا ج إيجابية مع ذو  الإعاقة كأساليب ع جية

 الثقة بالزات  
يدؿ مرظمح الثةة بال ات عم  الذعؾر ال ات  لمفرد بإمواياته وقدراته    مؾاجهة الأمؾر      

شسؾ مؽ خ ؿ تحةيم الأهداؼ الذخرية الت  تبدأ بأ كار    ذهؽ السختمفة    الحياة، وه ه الثةة ت
 عدور،  الفرد، ثؼ تجد طريةها إل  أرض الؾاقع بالتخظيي والاستفادة مؽ مخزوف الخبرات لدى الفرد

(. ه ا وتدؿ الثةة بال ات عم  التؾا م الدؾ ، السرتبي بالرحة الشفدية، والأداء والؾاقعية    2111
بالكفاءة والحيؾية، والةدرة عم  تحسل الأزمات. كسا أف الثةة بال ات لها تأثير عم   التفكير والذعؾر

التحريل الدراس ، خاصة    مرحمة السراهةة؛ يغرا لأف ه ه السرحمة تذهد تغيرات ممحؾعة    حياة 
تعؾؽ     التغمب عم  كثير مؽ الجؾايب الت  مؽ شأيها أف بارزا   السراهم.  الثةة بال ات تمعب دورا  

التحريل العاـ؛ مسا يداعد عم  ر ع الكفاءة بالاعتساد عم  الشفس، والةدرة عم  اتخاذ الةرار الدميؼ 
 (. 2199 داود،     مختمف السؾاقف، ومؾاجهة السذو ت بإيجاد حمؾؿ لها

 وتتجم  مغاهر الثةة بال ات لدى مؽ يستمكها    الاتزاف الايفعال  وتةبل الشةد والتةييؼ مؽ     
الآخريؽ، وك لػ الشغرة الؾاقعية لم ات،    يبالغ الفرد أو يهؾف مسا لديه مؽ سسات وقدرات. كسا 
تتجم  مغاهر الثةة بال ات ػػػ ك لػ ػػػ    قدرة الفرد عم  التفاعل الاجتساع  وإقامة ع قات اجتسا ية 

ة، ومؽ أكثر مغاهر الثةة ياجحة، بالإضا ة إل  الذعؾر بالأمؽ والظسأييشة    السؾاقف غير السألؾ 
بال ات أهسية الةدرة عم  مؾاجهة الغروؼ الظار ة واتخاذ الةرار السشاسب، والاستة لية    التفكير 
والدمؾؾ دوف الاعتساد عم  الآخريؽ، والبعد عؽ التسركز حؾؿ ال ات والبعد عؽ الأيايية والذعؾر 
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الت  تؤثر    الثةة بال ات وتعسل عم   ه ا وتؾجد بعض العؾامل (.2190، وآخروف  كريسة  بال يب
 تعزيزها لدى الفرد، مشها:

ػػػ العؾامل الجدسية:  تستع الفرد بالرحة الجدسية وخمؾه مؽ الأمراض يحةم له قدرا مؽ الثةة  9
بال ات. و   حالة وجؾد إعاقة  إف درجة الثةة تتكؾف مؽ كيفية تعامل الفرد مع تمػ الإعاقة، خاصة 

جاراة متظمبات الحياة اليؾمية أو الدراسية فيذعر بالاخت ؿ الشفد  ال   يؤد  به إل  إذا لؼ يدتظع م
 يةص الثةة ب اته. 

ػػػ العؾامل الاجتسا ية:  ذعؾر الفرد بالاحتراـ والتةدير    محيي الجساعة الت  يشتس  إليها يؤد  به  2
 إل  الذعؾر بالةؾة والاعتزاز وزيادة الثةة بال ات. 

بثةة الفرد ب اته،  كمسا زاد  وثيةا   ؾامل الاقترادية: حيث يرتبي السدتؾى الاقتراد  ارتباطا  ػػػ الع 2
عم  تمبية متظمباته وتحةيم رغباته؛ مسا يؤد  به إل  مدتؾى  السدتؾى الاقتراد  لمفرد أصبح قادرا  

 (.2191 شريػ،  مشاسب مؽ الثةة بال ات
ةة بال ات فيأت     مةدمتها يغرية التحميل الشفد  الت  أما عؽ الشغريات والرؤى السفدرة لمث     

 الهؾ ػػػ الأيا ػػػ الأيا  أولا  كرة الجهاز الشفد  أهسية كبيرة؛  سوؾيات الجهاز الشفد  الت  تبشاها  رويد
الأعم ( تؾضح الرغبة الداخمية والحتسية الغريزية لدى كل إيداف مؽ أجل أف يوؾف عم  درجة عالية 

 Ellis(. ويرى 2199 داود،  الشفس تجعمه مؤه  لحل صراعاته وتحةيم الدؾاء والتؾا ممؽ الثةة ب

Albert   مؽ معايير الذخرية الدؾية، ويحدد  أحد رواد الشغرية السعرفية أف الثةة بالشفس تعد معيارا
، حرؾؿ لمذخرية الدؾية، مؽ أهسها: اهتساـ الفرد ب اته وتحكيةه لرغباته الدؾية ث ثة عذر معيارا  

الفرد عم  الاهتساـ الاجتساع  مؽ الآخريؽ، تةبل الفرد للإحباط وإموايية التعامل بؾاقعية، قدرة الفرد 
عم  تؾجيه ذاته واعتساده عم  يفده، الةدرة عم  التفكير العمس ، الؾاقعية، تةبل ال ات، الةدرة عم  

 (.2199 داود،    وعدـ لؾـ الآخريؽتحةيم الدعادة، تحسل السدئؾلية ال اتية عؽ الاضظراب الايفعال
 الذساسات السابقة

( إل  معر ة مدتؾى التؾا م الشفد  والاجتساع  والسدرس  وع قته 2192  هد ا دراسة مؾس      
بالتحريل الدراس  لدى الرؼ السمتحةيؽ بسركز البياف لتعميؼ وتأهيل الرؼ وضعاؼ الدسع    مديشة 

أصؼ، مدتخدمة السشهج الؾصف  الارتباط ، وكاف مؽ أهؼ  طف   ( 11بشغاز ، وتكؾيا عيشتها مؽ  
يتا جها وجؾد ع قة إيجابية بيؽ درجات التحريل ودرجات التؾا م الشفد  والاجتساع  والسدرس  لدى 

 الرؼ. 
إل  التعرؼ عم  أثر بعض الستغيرات عم    .Marschark et al((    وهد ا دراسة      

، باستخداـ السشهج بالؾلايات الستحدة ب السرحمة الثايؾية مؽ الرؼالتحريل الأكاديس  لدى ط 
الؾصف ، وتؾصما يتا جها إل  أف التحريل الأكاديس  لدى الرؼ مرتبي بسجسؾعة مؽ الستغيرات 

 كخرا ص الظ ب أيفدهؼ وبيئاتهؼ الأسرية وحالتهؼ الاقترادية. 
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العؾامل السؤثرة عم  التحريل  إل  التعرؼ عم  (    ) Mwanyumaكسا هد ا دراسة      
الأكاديس  لدى الرؼ بػ كيشيا(، تتسثل   : العؾامل الاجتسا ية، والثةافية، والسشهج، وتكؾيا عيشتها مؽ 

( أصؼ، مدتخدمة مشهج البحث الؾصف ، وأسفرت يتا جها عؽ أف الاتجاهات الدمبية لمسجتسع 12 
سشاهج الحالية لا تمب  احتياجات جسيع الستعمسيؽ يحؾ الرؼ تؤثر عم  تحريمهؼ الأكاديس ، كسا أف ال

مؽ ذو  الاحتياجات التعميسية الخاصة، وأف معمسيهؼ ليدؾا مؤهميؽ ولا يجيدوف لغة الإشارة، كسا أف 
 معغؼ مدارس الرؼ تفتةر لمسؾارد التعميسية السشاسبة. 

لايد ا ية كأسمؾب معر   (  ةد هد ا إل  التعرؼ عم  الفروؽ بيؽ ا2192  أما دراسة تركدتاي      
   الرياض، حيث  الدامعات والسعاقات سسعيا  الابتدا ية والتحريل الدراس  لدى طالبات السرحمة 

( طالبة ضعيفة الدسع، 12( طالبة صساء و 10( طالبة سامعة و 202  تكؾيا عيشتها مؽ
تحريل الدراس  بيؽ التحميم ، وكذفا أهؼ يتا جها عؽ وجؾد  روؽ    ال الؾصف واستخدما السشهج 

  ئات الدراسة الث ث لرالح الظالبات الدامعات. 
هد ا إل  تعرؼ أثر استخداـ طريةة تدريس   ةد (    ) Aprilia and Balqisوعؽ دراسة      

 ( أ راد مؽ الرؼ1الأقراف    تحديؽ الثةة بال ات لدى الظ ب الرؼ، عم  عيشة موؾية مؽ  
التجريب  ذا السجسؾعة الؾاحدة، وتؾصما يتا جها إل  أف طريةة تدريس  ، مدتخدمة السشهجبإيدوييديا

 الأقراف يسوؽ أف تزيد مؽ الثةة بال ات لدى الظ ب الرؼ. 
الت  هد ا إل  التعرؼ عم  العؾامل الذخرية  (2190  وتؾصما دراسة حشف ، والرالح     

ؼ الدسع بسؤسدات التعميؼ العال  والتعميسية السؤثرة    التحريل الأكاديس  لمظ ب الرؼ وضعا
، ( طالبا  929  بسشظةة الرياض، وتسثما عيشتها    جسيع أ راد مجتسع الدراسة والبالغ عددهؼ

مدتخدمة السشهج الؾصف  السدح  ػػػػ تؾصما يتا جها إل  أف العؾامل الذخرية والتعميسية تؤثر عم  
 التعميؼ العال  بذول عاـ.  التحريل الأكاديس  لمظ ب الرؼ وضعاؼ الدسع بسؤسدات

إل  بياف أثر بريامج إرشاد     تشسية الثةة بالشفس لدى طالبات  (2190  وهد ا دراسة الثبيت      
( طالبة مؽ الظالبات الرؼ 90بسوة السورمة، عم  عيشة موؾية مؽ   السرحمة الثايؾية السعاقات سسعيا  

سشهج شبه التجريب  ذا ترسيؼ السجسؾعتيؽ، وكذفا وضعيفات الدسع بالسرحمة الثايؾية، واستخدما ال
بيؽ متؾسظ  رتب درجات أ راد السجسؾعة التجريبية     يتا جها عؽ وجؾد  روؽ دالة إحرا يا  

 الكياسيؽ الةبم  والبعد  عم  مكياس الثةة بالشفس بعد تظبيم البريامج الإرشاد . 
لتعرؼ عم  العؾامل الت  تؤد  إل  التحريل  ةد هد ا إل  ا (    ) .Ristic et alأما دراسة      

( طالبا مؽ 91  الأكاديس  أو الإخفاؽ فيه لدى الظ ب الرؼ وضعاؼ الدسع، عم  عيشة موؾية مؽ
الرؼ وضعاؼ الدسع    جسهؾرية صربيا، باستخداـ السشهج الؾصف  السدح ، وبيشا أهؼ يتا جها 

كاديس  تعزى لشؾع البيئة الت  يعيش  يها عدـ وجؾد  روؽ ذات دلالة إحرا ية    التحريل الأ 
 الظ ب الرؼ. 
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إل  السةارية بيؽ الأداء الأكاديس  لزعاؼ  (    ) Rani and Chandrakalaوهد ا دراسة      
، مدتخدمة السشهج ( طالبا  21 عم  الدسع وغيرهؼ مؽ الدامعيؽ    مدارس الدمج الابتدا ية، 

الأداء الأكاديس  لمظ ب ضعاؼ الدسع ضعيف بدبب حاجز الؾصف  السةارف، وأعهرت يتا جها أف 
 وعؾامل أخرى تتعمم بالسشاهج والسعمسيؽ.  المفغية المغة
أما عؽ الدراسات الت  سعا إل  إبراز الع قة بيؽ متغيرات الدراسة الحالية،  سشها دراسة      

ا بدا عية الإيجاز الدراس ، ( الت  هد ا إل  التعرؼ عم  مدتؾى الثةة بالشفس وع قته2111الظا   
 الجشس ػػ الرف ػػػ التخرص( لدى  وك لػ التعرؼ عم  الع قة بيؽ الثةة بالشفس وبعض الستغيرات

( طالب وطالبة، مدتخدمة السشهج 211 ؽ طمبة كمية التربية بجامعة السؾصل، عم  عيشة موؾية م
وتؾصما يتا جها إل  وجؾد ع قة بيؽ الثةة بالشفس ودا عية الإيجاز الدراس ،  الؾصف  الارتباط ،

  الجشس، الرف، التخرص(.  وعدـ وجؾد  روؽ معشؾية    الثةة بالشفس و ةا لستغيرات
الت  هد ا إل  التعرؼ عم  العؾامل الت  تعزز الأمؽ  (2192  وك لػ تؾصما دراسة الديػ     

التحريل الأكاديس  لدى طمبة الجامعات الفمدظيشية مؽ خ ؿ معر ة الع قة الشفد  والثةة بالشفس و 
 .وطالبة ا( طالب121  بيؽ الأمؽ الشفد  والثةة بالشفس والتحريل الأكاديس ، وتكؾيا عيشتها مؽ

تؾصما إل  وجؾد ع قة بيؽ الثةة بالشفس والتحريل الأكاديس  لدى ، و السشهج الؾصف  استخدما
 فمدظيؽ.   طمبة الجامعة ب

 تعقُب علً الذساسات السابقة
ػػػ تؤكد الدراسات وجؾد عدة متغيرات تؤثر عم  مدتؾى التحريل الأكاديس  لدى الرؼ، مشها      

متغيرات متعمةة بظبيعة البيئة التعميسية، ومشها متغيرات متعمةة بالغروؼ الاجتسا ية واتجاهات 
 السجتسع يحؾ الرؼ. 

سات إل  تشسية الثةة بال ات لدى الرؼ مؽ خ ؿ برامج إرشادية. كسا أعهرت ػػػ سعا بعض الدرا     
بعض الدراسات وجؾد ع قة بيؽ الثةة بال ات والتحريل الأكاديس ، ولكؽ    إطار الع قات 

 الارتباطية. 
 ػػػ وجؾد يدرة    الدراسات الت  تشاولا الثةة بال ات والتحريل الأكاديس  لدى الرؼ.       

 الدراسة:  روض
السدتؾى الاقتراد   –العسر  –يسوؽ يس جة الع قات الدببية بيؽ الستغيرات التحريل الدراس  ػػػ  9

   .أبعاد الثةة بال ات لدى السراهةيؽ الرؼ -الاجتساع 
  .الرؼالسراهةيؽ ( لدى  الجشس تؾجد  روؽ دالة إحرا ي ا     الثةة بال ات( تعزى لستغير ػػػ2
السراهةيؽ ( لدى السرحمة الدراسيةدالة إحرا ي ا     الثةة بال ات( تعزى لستغير   تؾجد  روؽ  ػػ 2

 .الرؼ
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 منهح الذساسة وإخشاءاتها
 أولا: مشهج الدراسة

استخدـ الباحث السشهج الؾصف  كؾيه ي  ؼ طبيعة السؾضؾع مؽ خ ؿ دراسة الع قة الارتباطية 
ة بال ات والتحريل الأكاديس  وبعض الستغيرات  السدتؾى الدببية لدراسة يسؾذج سبب  لمع قة بيؽ الثة

ويسوؽ تعريف السشهج  بسعاهد وبرامج الأمل لمرؼالاقتراد  الاجتساع ، والعسر لدى السراهةيؽ الرؼ 
الؾصف  بأيه: ذلػ السشهج ال   يتزسؽ جسع البيايات مباشرة مؽ مجتسع أو عيشة الدراسة، بةرد 

 رار عم  واحدة.تذخيص جؾايب معيشة دوف الاقت
 ثاييا: مجتسع الدراسة

 لمرؼ بسديشة الرياض. الستؾسظة والثايؾية الأمل  وبرامجتسثل مجتسع الدراسة    معاهد 
 ثالثا عيشة الػػدراسة:

تؼ اشتةاؽ عيشة البحث الحال  بظريةة عذؾا ية مؽ السراهةيؽ الرؼ، وتكؾيا عيشة حدػاب الخرػا ص 
يؽ الرػػؼ وذلػػػ مػػؽ أجػػل حدػػاب بعػػض الخرػػا ص الدػػيوؾمترية ( مػػؽ السػػراهة21الدػػيوؾمترية مػػؽ  

( مػػػؽ 911 الثبػػػات، والاتدػػػاؽ الػػػداخم ، والرػػػدؽ( لأدوات الدراسػػػة، وتكؾيػػػا العيشػػػة الشها يػػػة مػػػؽ  
( مرهةة صساء 11( مراهم، و 911السراهةيؽ الرؼ بسعاهد وبرامج الأمل لمرؼ بسديشة الرياض مشهؼ  

ػػػا بستؾسػػػي  91 -92عسػػػرهؼ الزمشػػػ  مػػػؽ   اوحوالثايؾيػػػة( يتػػػر بسرحمتػػػ   الستؾسػػػظة  ( 99.19( عام 
 (.9.99وايحراؼ معيار   

 أدوات الدراسة -رابعا
 استخدـ الباحث    ه ه الدراسة الأدوات التالية: 

 الرؼ  إعداد الباحث(  مكياس الثةة بال ات لدى السراهةيؽ
 سكياس:الوصف 

(  ةرات 1(  ةرة مؾجبة و  92قع  (  ةرة بؾا22يتكؾف السكياس    صؾرته الشها ية مؽ  
البعد الثاي    بارات،( 9سالبة. مؾزعة عم  خسدة أبعاد البعد الأوؿ الظ قة المغؾية ويذسل  

البعد الرابع   بارات،( 1البعد الثالث الجايب الفديؾلؾج  ويذسل    بارات،( 9الاستة لية ويذسل  
 (  بارات. 1لجايب الاجتساع  ويذسل  البعد الخامس ا  بارات،( 1الجايب الشفد  ويذسل  

 قاـ الشها ية الرؾرة إل  الرؼ: لمؾصؾؿ الخرا ص الديوؾ مترية مكياس الثةة بال ات لدى السراهةيؽ
 . اواتالرسالرؼ والسراهةات مؽ السراهةيؽ ( 21  السكياس عم  مفردات بتظبيم الباحث
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 دؽ السكياس:ص
قػػاـ الباحػػث بحدػػاب معػػام ت ه(: لػػلكميػػة لمبعػػد الػػ   تشتسػػ  اؽ الػػداخم   السفػػردة مػػع الدرجػػة ادػػالات

الارتباط بيؽ درجة كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد الػ   تشتسػ  لػه بعػد حػ ؼ درجػة السفػردة مػؽ الدرجػة 
 ( يؾضح ذلػ:2الكمية لمبعد، وجدوؿ  

 (21ف=  : معام ت ارتباط بيرسؾف بيؽ  ةرات أداة الدراسة والدرجة الكمية لمبعد (9 جدوؿ
 الجايب الاجتساع   الجايب الشفد   الجايب الفديؾلؾج  الاستة لية  الظ قة المغؾية 

 معامل الارتباط ـ معامل الارتباط ـ معامل الارتباط ـ معامل الارتباط ـ معامل الارتباط ـ
9 1.102** 2 1.121** 99 1.121** 99 1.929** 91 1.129** 
2 1.211** 1 1.991** 92 1.021** 92 1.121** 21 1.191** 
2 1.911** 0 1.991** 92 1.019** 91 1.091** 29 1.121** 
1 1.111** 1 1.229** 91 1.091** 90 1.191** 22 1.112** 
9 1.219** 91 1.122**       

 (1.19( * معام ت الارتباط عشد مدتؾى  1.19** معام ت الارتباط عشد مدتؾى  
( مسػا يػدؿ 1.19أف قيؼ معػام ت الارتبػاط مرتفعػة ودالػة عشػد مدػتؾى  ( 9ويتزح مؽ الجدوؿ  

 عم  صدؽ مفردات مكياس الثةة بالشفس.
قاـ الباحث بحداب معام ت الارتباط بػيؽ درجػة  :الاتداؽ الداخم   الابعاد مع الدرجة الكمية لمسكياس(

( الآت  2الدرجة الكمية، وجدوؿ   كل بُعد والدرجة الكمية لسكياس الثةة بال ات بعد ح ؼ درجة البعد مؽ
 يؾضح ذلػ:

 (21(:معام ت الارتباط بيؽ درجة كل بُعد والدرجة الكمية لسكياس الثةة بالشفس  ف=2دوؿ  ج
 مدتؾى الدلالة معامل الارتباط الابعاد

 1.19 **1.122 الظ قة المغؾية 
 1.19 **1.120 الاستة لية 

 1.19 **1.110 الجايب الفديؾلؾج  
 1.19 **1.112 الجايب الشفد  

 1.19 **1.222 الجايب الاجتساع  

 ( 1.19( * معام ت الارتباط عشد مدتؾى  1.19** معام ت الارتباط عشد مدتؾى  
(، مسػا يػدؿ 1.19( أف قػيؼ معػام ت الارتبػاط مرتفعػة ودالػة عشػد مدػتؾى  2ويتزح مػؽ الجػدوؿ  

 بال ات.عم  صدؽ أبعاد مكياس الثةة 
 ا: ثبات السكياس:ثايي
 الثبات عؽ طريةة معامل الفا كرويباخ، وطريةة التجز ة الشرفية لسكياس الثةة بال ات  -9
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كرويباخ، وطريةة التجز ة  –باستخداـ معامل ألفا  بال ات،تؼَّ حداب معامل الثبات لسكياس الثةة 
 ( 2   جدوؿ   الشرفية لدراسة الاتداؽ الداخم  لأبعاد مكياس الثةة بال ات وبياف ذلػ

كرويباخ وطريةة التجز ة الشرفية وجتساف لسكياس  –(: قيؼ معام ت الثبات بظريةة ألفا 2جدوؿ  
 (21الثةة بال ات  ف=

 التجز ة الشرفية ألفا كرويباخ الأبعػػػاد
 1.220 1.121 الظ قة المغؾية 
 1.209 1.211 الاستة لية 

 1.222 1.111 الجايب الفديؾلؾج  
 1.091 1.011 ب الشفد  الجاي

 1.291 1.212 الجايب الاجتساع  
 1.119 1.191 الدرجة الكمية لمسكياس

 (1.1  < مرتفعة ( 1.1-1.9 بيؽ  متؾسظة ( 1.9  > ضعيفة ألفا كرويباخ  
( أف جسيع قيؼ معام ت الثبات تةع    السدتؾى السةبػؾؿ مسػا يجعمشػا يثػم 2يتزح مؽ الجدوؿ  

 بال ات.الثةة     ثبات مكياس
 الرؾرة الشها ية لسكياس الثةة بال ات 

وحيث إف  بارات مكياس الثةة بال ات، جسيعها تترف بالردؽ والثبات،  إيه لؼ يتؼ استبعاد أ       
مشها؛ ول لػ  إف الرؾرة الأولية تغل كسا ه . وبتحديد يغاـ الاستجابة عم  بشؾد مكياس الثةة بال ات 

(، 2(، غالبا تأخ   2(، أحيايا تأخ   9دمؼ التدرج لمفةرات السؾجبة يادرا تأخ   بإعظاء قيسه رقسية ل
( وتعوس ه ه الكيسة لمفةرات الدالبة وب لػ  إف الدرجة الكمية لمظالب تداو  مجسؾع 1دا سا تأخ   

(. وتعتبر الدرجة الت  يحرل 22-00درجاته عم  جسيع الفةرات، حيث تراوحا قيسها    السدى  
 لدرجة أو مدتؾى امت كه لدسة الثةة بال ات. مؽ يدتجيب لمسكياس تةديرا   عميها

 مكياس السدتؾى الاقتراد  الاجتساع  
( ويهدؼ ه ا السكياس إل  تحديد السدتؾى الاجتساع  والاقتراد  2192أعده الذخص       

، ومتؾسي الدخل، للأسرة، ويتكؾف السكياس مؽ خسدة أبعاد، وه  بعد الؾعيفة، والسدتؾى التعميس 
   الذهر. ولتةدير السدتؾى الاقتراد  الاجتساع  تؼ استخداـ معادلة تشبؤية، وبتظبيم ه ه السعادلة 
يتؼ الحرؾؿ عم  سبعة مدتؾيات  مشخفض جدا، مشخفض، دوف الستؾسي، متؾسي،  ؾؽ الستؾسي، 

اس، عؽ طريم معام ت مرتفع، مرتفع جدا(، وقد قاـ معد السكياس بحداب الكفاءة الكياسية لمسكي
، كسا تؼ التحةم مؽ ثبات السكياس باستخداـ 1121أسرة،  بمغ  9999الايحدار عم  عيشة قؾامها 

 .112معام ت التشبؤ  بمغ 
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 الأساليب الإحرا ية السدتخدمة 
استخدما الدراسة اختبار  ت( ومعام ت الارتباط وأسمؾب تحميل السدار كأسمؾب إحرا   لاختبار 

سؾذج السةترح واحتساؿ وجؾد الع قات الدببية بيؽ متغيرات الدراسة، حيث يعتسد عم  يسؾذج صحة الش
إل  ما سبم  تؾضيح  لمع قات بيؽ الستغيرات السختمفة بشاء عم  الشغريات والبحؾث الدابةة، واستشادا  
( ال   9قؼ  عرضه مؽ دراسات سابةة وإطار يغر  تةترح الدراسة الشسؾذج البشا   السؾضح بالذول ر 

يؤيد وجؾد رابظة مشظكية بيؽ متغيرات الدراسة، وال   يدع  إل  تفدير الع قات الدببية السباشرة 
 وغير السباشرة والكمية عم  عيشة الدراسة.

 
 الرؼ  السدار التخظيظ  لشسؾذج تحميل السدار بيؽ متغيرات الدراسة السةترح لدى السراهةيؽ (:9شول   

 نتائح الذساسة 

 لفرض الأوؿ ا
 –العسر–ال   يشص عم  أيه: يسوؽ يس جة الع قات الدببية بيؽ الستغيرات التحريل الدراس  

لمتحةم مؽ ه ا الفرض أبعاد الثةة بال ات لدى السراهةيؽ الرؼ.  -السدتؾى الاقتراد  الاجتساع 
التأكد أولا  مؽ وقبل التحةم مؽ صحة ه ا الفرض، تؼ استخدـ الباحث يسؾذج السعادلة البشا ية، 

 اعتدالية تؾزيع البيايات، كسا يتزح    جدوؿ الإحراء الؾصف  التال :
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 ( الإحراء الؾصف  لستغيرات الدراسة1جدوؿ  

أقل  الستغيرات
 قيسة

أعم  
 قيسة

 التفمظح الالتؾاء ايحراؼ متؾسي

 9.111- 1.291 91.92019 19.1291 911.1 91.1 التحريل الأكاديس 
 9.291- 1.119 9.90212 99.9112 91.1 91.1 العسر 

 9.992- 1.192 1.21111 21.1991 29.1 91.1 السدتؾى الاقتراد  الاجتساع  
 9.991- 1.220 1.90111 99.9209 21.1 9.1 الظ قة المغؾية 
 9.122- 1.221 1.91911 99.2012 21.1 9.1 الاستة لية 

 9.122- 1.202 1.22101 1.9129 92.1 1.1 الجايب الفديؾلؾج  
 9.901- 1.201 2.19190 1.1191 92.1 1.1 الجايب الشفد  

 1.121- 1.121 2.12219 0.1229 92.1 1.1 الجايب الاجتساع  
 9.222- 1.219 21.12129 11.0222 09.1 22.1 الثةة بالشفس كول 

  التحميل، كسا وقبل التحةم مؽ صحة الفرض تؼ حداب معام ت الارتباط بيؽ الستغيرات الداخمة  
 يغهر    الجدوؿ التال :

 مرفؾ ة معام ت الارتباط بيؽ متغيرات الدراسة (9جدوؿ  

  
التحصيل 

 الاكاديمي
 العمر 

المستوى 

الاقتصادي 

 الاجتماعي 

الطلاقة 

 اللغوية 
 الاستقلالية 

الجانب 

 الفسيولوجي 

الجانب 

 النفسي 

الجانب 

 الاجتماعي 

الثقة 

بالنفس 

 ككل 

التحصيل 

 الاكاديمي
1 1.9.1** 1.9.1** 1.9.1** 1.790** 1.9.0** 1.90.** 1.90.** 1.9..** 

 **1.9.1 **1.9.0 **1.9.0 **1.9.0 **.1.01 **1.9.7 **1.9.0 1 **1.9.1 العمر 

المستوى 

الاقتصادي 

 الاجتماعي 

1.9.1** 1.9.0** 1 1.971** 1.00.** 1.9.7** 1.971** 1.970** 1.977** 

الطلاقة 

 للغوية ا
1.9.1** 1.9.7** 1.971** 1 1.019** 1.97.** 1.9.0** 1.9..** 1.979** 

 **1.091 **.1.79 **1.010 **1.000 1 **1.019 **.1.00 **.1.01 **1.790 الاستقلالية 

الجانب 

 الفسيولوجي 
1.9.0** 1.9.0** 1.9.7** 1.97.** 1.000** 1 1.90.** 1.90.** 1.90.** 

الجانب 

 النفسي 
1.90.** 1.9.0** 1.971** 1.9.0** 1.010** 1.90.** 1 1.900** 1.970** 

الجانب 

 الاجتماعي 
1.90.** 1.9.0** 1.970** 1.9..** 1.79.** 1.90.** 1.900** 1 1.97.** 

الثقة بالذات 

 ككل 
1.9..** 1.9.1** 1.977** 1.979** 1.091** 1.90.** 1.970** 1.97.** 1 

( دلالة معام ت الارتباط بيؽ متغيرات الدراسة، ومسا سبم يسوؽ إجراء تحميل 9يتزح مؽ جدوؿ       
 –العسر  –التحريل الأكاديس  وتؼ ورسؼ الشسؾذج الشغر  الا تراض  لمع قات الدببية بيؽ السدار 

(؛    AMOSالثةة بال ات لدى السراهةيؽ الرؼ، باستخداـ بريامج  –السدتؾى الاجتساع  الاقتراد  
السدتؾى الاجتساع  الاقتراد  كستغيرات مدتةمة مذاهدة،  –العسر –التحريل الأكاديس  أدخل حيث 
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، الجايب الشفد   ،الجايب الفديؾلؾج  ، الاستة لية ، الظ قة المغؾية وأدخل أبعاد الثةة بال ات  
حص قيؼ ( بعد ذلػ تؼ  9( كستغيرات تابعة مذاهدة كسا هؾ مبيؽ    الذول  الجايب الاجتساع  

مظابةة البيايات لمشسؾذج الا تراض ، واستخراج الأوزاف السعيارية والآثار السباشرة وغير السباشرة 
( يتا ج مؤشرات السظابةة الس  سة 2لستغيرات الدراسة ويدب التبايشات السفدرة ويؾضح الجدوؿ  

 لمشسؾذج السةترح. 
 مؤشرات حدؽ السظابةة لمشسؾذج السةترح (2  جدوؿ

 تحةم السؤشر السد  السثال  لمسؤشر قيسة السؤشر ت حدؽ السظابةةمؤشرا
 تحةم 9.9أكبر مؽ  DF) 99درجات الحرية  
 غير متحةم غير داؿ احرا يا χ2) 222.219مربع كا   
 غير متحةم (9.11لا يتعدى   χ  / df 29.292 مربع كا  الشدب 

 مؤشر حدؽ السظابةة
Goodness of Fit Index (GFI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.011

مؤشر حدؽ السظابةة السرحح بدرجات الحرية 
Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.220

 مؤشر الا تةار إل  حدؽ السظابةة
Parsimony Goodness of Fit Index 

(PGFI) 
 غير متحةم  9  صفر إل 1.211

 مؤشر السظابةة السعيار  
Normed Fit Index (NFI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.120

 لؾيس-تؾكر مؤشر السظابةة غير السعيار  
Non- Normed Fit Index (TLI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.011

 مؤشر الا تةار إل  السظابةة السعيار  
Parsimony Normed Fit Index (PNFI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.221

 مؤشر السظابةة السةارف 
Comparative Fit Index (CFI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.119

 مؤشر السظابةة الشدب 
Relative Fit Index (RFI) 

 تحةم 9  صفر إل 1.012

 الج ر التربيع  لستؾسي خظأ الاقتراب
Root Mean Square Error of 
Approximation (RMSEA) 

 تحةم 1.9  صفر إل 1.229

 ( ما يم : 2يتزح مؽ الجدوؿ  
  مؤشػرات السظابةػةGFI، AGFI، NFI، NNFI، PNFI، CFI، IFI ، RFI   والتػ  تكػيس إلػ  أ

مدى تكؾف مظابةة الشسؾذج أ زل بالسةارية بالشسؾذج الر يد ، وه ه السؤشرات اقُترح أيها تةع بيؽ 
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( حيث تذير الكيؼ الةريبة مؽ الؾاحد الرحيح له ه السةاييس إل  مظابةة جيدة أما الكيؼ 9 صفر، 
  1ابةة سيئة الةريبة مؽ الرفر  تذير إل  مظ

 بالشدبة لمسؤشرRMSEA) تذير الكيؼ الةريبة مؽ الرفر إل  مظابةة جيػدة أمػا الكػيؼ الأكبػر مػؽ )
 (  تذير مظابةة سيئة أو أخظاء    الاقتراب مؽ مجتسع العيشة. 1.9 

    ودالة إحرا ي ا مسا يدؿ عم  99( ودرجات الحرية = 222.219مؤشر مربع كا ، وهؾ مداو ،
 حتاج إل  تعديل. أف الشسؾذج ي

   أما الشدبة بيؽ قيسة مربع كا  الشدبχ  / df   وه ه الشدبة أكبر مؽ 29.292 ه  مداوية ،)
( يؾضػػػح التػػػأثيرات السباشػػػرة 2خسدػػػة، مسػػػا يػػػدؿ عمػػػ  أف الشسػػػؾذج يحتػػػاج إلػػػ  تعػػػديل وجػػػدوؿ  

 ( يؾضح الشسؾذج الأوؿ.2السعيارية والغير معيارية لمشسؾذج وشول  
  

 
 ؾضح الشسؾذج الأوؿ لتحميل السدار( ي2شول  

 قيؼ تحميل السدار ودلالتها (1جدوؿ  

 السدتةبل   التابع
التأثير 

غير 
 السعيار  

التأثير 
 السعيار  

الخظأ 
 السعيار  

مدتؾى  (Zقيسة  
 الدلالة 

 ---> الظ قة المغؾية 
التحريل 
 الأكاديس 

1.122 1.929 1.191 2.212 1.191 

 ---> الاستة لية
يل التحر

 الأكاديس 
1.192 1.911 1.121 2.119 1.119 

 1.11 2.291 1.912 1.22 9.912 العسر ---> الجايب الفديؾلؾج  
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 ---> الجايب الشفد   
السدتؾى 
الاقتراد  
 الاجتساع  

1.299 1.222 1.129 99.122 1.11 

 ---> الجايب الفديؾلؾج  
التحريل 
 الأكاديس 

1.112 1.212 1.199 2.21 1.11 

 ---> لجايب الشفد   ا
التحريل 
 الأكاديس 

1.122 1.922 1.19 2.109 1.11 

 ---> الجايب الاجتساع    
التحريل 
 الأكاديس 

1.129 1.991 1.19 2.211 1.111 

 ---> الجايب الاجتساع    
السدتؾى 
الاقتراد  
 الاجتساع  

1.219 1.222 1.191 99.119 1.11 

 ---> الجايب الفديؾلؾج  
 السدتؾى 

الاقتراد  
 الاجتساع  

1.299 1.21 1.122 1.221 1.11 

 ---> الاستة لية
السدتؾى 
الاقتراد  
 الاجتساع  

1.201 1.299 1.191 2.990 1.11 

 ---> الظ قة المغؾية 
السدتؾى 
الاقتراد  
 الاجتساع  

1.111 1.119 1.120 99.122 1.11 

 1.12 2.922 1.292 1.991 1.129 العسر ---> الظ قة المغؾية 
 1.11 1.19 1.992 1.911 1.222 العسر ---> الجايب الشفد   

 1.11 9.190 1.919 1.299 1.119 العسر ---> الجايب الاجتساع    
( دلالة جسيع العؾامل بيؽ التحريل الأكاديس  والعسر والسدتؾى الاقتراد  1يتزح مؽ جدوؿ  

لسظابةة لمبيايات السدتسدة مؽ العيشة تذير إل  الاجتساع  وأبعاد الثةة بال ات، ومؤشرات حدؽ ا
بيؽ العسر تؾسيي متغير التحريل وتؼ م ءمتها لمشسؾذج السةترح، ويؤثراف    الثةة بال ات ، 

 ( يؾضح ذلػ 2  وشولوالسدتؾى الاجتساع  والاقتراد  والثةة بال ات 
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 لاقتراد  والثةة بال ات(: تؾسيي متغير التحريل بيؽ العسر والسدتؾى الاجتساع  وا2  شول
لدى  الأكاديس عم  التحريل  الاجتساع  الاقتراد وب لػ يتزح تأثير كل مؽ العسر والسدتؾى       

 الاجتساع  الاقتراد تؾسي الع قة بيؽ العسر والسدتؾى  الأكاديس السراهةيؽ الرؼ، كسا أف التحريل 
الجايب الاجتساع ، ية، والاستة لية، والجايب  الظ قة المغؾ    وبيؽ أبعاد الثةة بال ات الستسثمة 

بيؽ الرؼ سيؤدى بالزرورة إل   (. ويفدر ذلػ بأف اخت ؼ العسرالفديؾلؾج ، الجايب الشفد 
الأسرة  كسا أفلديهؼ،  الأكاديس الفروؽ الفردية بيشهؼ؛ مسا يؤثر عم  مدتؾى التحريل    اخت ؼ 

تداعد السراهةيؽ الرؼ عم   الت تؾ ير أغمب السعيشات  السرتفع ستعسل عم  الاقتراد ذات السدتؾى 
سيؤدى إل  تشسية  الأكاديس مرتفع ا. ومؽ ياحية أخرى  إف التحريل  الأكاديس أف يوؾف تحريمهؼ 

الحريمة المغؾية لدى السراهم الأصؼ؛ مسا سيؤثر عم  جايب الظ قة المغؾية لديه، وسيتيح له 
حةيم السذاركة السجتسعية سؾاء مع أقرايه الرؼ أو أ راد السجتسع اتخاذ الةرار، وت   الاستة لية 
وإذا كاف التحريل الأكاديس  لدى الأصؼ له مؤشرات جيدة  إف ذلػ سيؤثر حتسا عم  بذول عاـ. 

 الجؾايب الشفدية والاجتسا ية لديه بالإيجاب. 
تؾصما يتا جها إل  أف  الت  (    ) .Marschark et al وتتفم ه ه الشتيجة مع يتا ج دراسة     

التحريل الأكاديس  لدى الرؼ مرتبي بسجسؾعة مؽ الستغيرات كخرا ص الظ ب أيفدهؼ وبيئاتهؼ 
تؾصما  الت ( 2190  الأسرية وحالتهؼ الاقترادية. كسا تتفم مع يتا ج دراسة حشف ، والرالح
س  لمظ ب الرؼ وضعاؼ يتا جها إل  أف العؾامل الذخرية والتعميسية تؤثر عم  التحريل الأكادي

 الت  (    ) .Ristic et alالدسع بسؤسدات التعميؼ العال  بذول عاـ. بيشسا تختمف عؽ دراسة 
بيشا أهؼ يتا جها عدـ وجؾد  روؽ ذات دلالة إحرا ية    التحريل الأكاديس  تعزى لشؾع البيئة الت  

تؾصما  الت  (2192  دراسة الديػ يعيش  يها الظ ب الرؼ. ومؽ ياحية أخرى تتفم تمػ الشتيجة مع
 إل  وجؾد ع قة بيؽ الثةة بالشفس والتحريل الأكاديس .
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( لدى الجشسالفرض الثاي  يشص عم : أيه تؾجد  روؽ دالة إحرا ي ا     الثةة بال ات( تعزى لستغير 
دتؾى م   ( لسعر ة الفروؽ t-testاستخدـ الباحث اختبار  ت(  ولاختبار صحة ه ا الفرض  الرؼ":

 ( يؾضح الشتيجة.0إياث(، وجدوؿ   - ذكؾر الجشس تعزى لاخت ؼ الرؼ الت  الثةة بال ات( لدى 
 يتا ج اختبار  ت( لدلالة الفروؽ    مدتؾى  الثةة بالشفس( لدى الرؼ تعزى لاخت ؼ (0جدوؿ  
 إياث(- ذكؾر الجشس

 ذكؾر الستغيرات
 (911 ف= 

 إياث
 (11 ف= 

 مدتؾى الدلالة قيسة  ت(

 الستؾسي
الايحراؼ 
 الستؾسي السعيار  

الايحراؼ 
 السعيار  

 الظ قة المغؾية
99.2211 2.19922 1.2201 9.12912 -

29.119 
1.19 

 الاستة لية
91.0111 2.91221 1.9012 9.21999 -

90.991 
1.19 

 الجايب الفديؾلؾج 
92.0911 2.99121 9.2210 9.21211 -

22.112 
1.19 

 الجايب الشفد 
92.2911 2.92292 9.0122 9.22212 -

22.191 
1.19 

 الجايب الاجتساع 
99.0911 2.92292 9.9012 9.21111 -

29.192 
1.19 

 الثةة بالشفس كول
21.1111 99.19210 22.1192 1.11209 -

29.210 
1.19 

( وجؾد  روؽ ذات دلالة إحرا ية    الدرجة الكمية والأبعاد الفر ية لمثةه 1يتزح مؽ جدوؿ  
إياث( لرالح ال كؾر    جسيع -الرؼ تعزى لاخت ؼ الجشس  ذكؾر والسراهةاتت لدى السراهةيؽ بال ا

   الثةة بال ات. وتفدر تمػ الشتيجة بأف ال كؾر قد يوؾيؾف  الستغيرات مسا يعش  تأثير متغير الجشس
ا أف حساية عم  السجتسعات مؽ الإياث؛ مسا يزيد مؽ مدتؾى الثةة بال ات لديهؼ، كس ايفتاحيةأكثر 

مؽ أف يوؾف هشاؾ بعض  الأسر لمفتيات الرساوات قد تكؾف حساية مبالغ ا  يها؛ خؾ ا  
قد  ال  بذول عاـ؛ الأمر  ذوات الإعاقةتجاه الفتيات الرساوات أو  الإساءات/التجاوزات السجتسعية

ليها دراسة تؾصما إ الت يؤثر عم  مدتؾى الثةة بال ات لديهؽ. وتختمف تمػ الشتيجة مع الشتيجة 
مدتؾى الثةة بالشفس تعزى    أثبتا عدـ وجؾد  روؽ ذات دلالة إحرا ية  الت ( 2191  شريػ

 لستغير الجشس. 
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السرحمة يشص عم : أيه تؾجد  روؽ دالة إحرا ي ا     الثةة بال ات( تعزى لستغير   الثالثالفرض 
( لسعر ة t-testاختبار  ت(  استخدـ الباحث ولاختبار صحة ه ا الفرض  ( لدى الرؼ":الدراسية
 -متؾسظة  السرحمة الدراسية تعزى لاخت ؼ الرؼ الت مدتؾى  الثةة بال ات( لدى    الفروؽ 

 ( يؾضح الشتيجة.0(، وجدوؿ  ثايؾية
 يتا ج اختبار  ت( لدلالة الفروؽ    مدتؾى  الثةة بالشفس( لدى الرؼ تعزى لاخت ؼ (0جدوؿ  
 ايؾية(ث-متؾسظة  الدراسية السرحمة

 متؾسظة الستغيرات
 (01 ف= 

 ثايؾية
 (910 ف= 

مدتؾى  قيسة  ت(
 الدلالة

 الستؾسي
الايحراؼ 
 الستؾسي السعيار  

الايحراؼ 
 السعيار  

 1.19 91.002- 1.912 91.112 2.120 0.120 الظ قة المغؾية

 1.19 1.212- 1.192 92.221 2.912 0.120 الاستة لية

 1.19 92.921- 2.121 99.111 9.021 2.121 الجايب الفديؾلؾج 

 1.19 99.921- 2.221 99.291 9.920 2.129 الجايب الشفد 

 1.19 99.102- 2.222 91.111 9.991 2.921 الجايب الاجتساع 

 1.19 99.112- 90.111 29.912 0.111 29.921 الثةة بالشفس كول

الكمية والأبعاد الفر ية لمثةه ( وجؾد  روؽ ذات دلالة إحرا ية    الدرجة 1يتزح مؽ جدوؿ  
السرحمة ( لرالح ثايؾية-متؾسظة  السرحمةالرؼ تعزى لاخت ؼ  والسراهةاتبال ات لدى السراهةيؽ 

    الثةة بال ات. وتفدر تمػ الشتيجة السرحمة    جسيع الستغيرات مسا يعش  تأثير متغير  الثايؾية
ة الثايؾية قد اكتدب مؽ الخبرات الاجتسا ية ما بالتفاوت    السرحمة العسرية؛ حيث إف أصؼ السرحم

يجعل لديه مدتؾى أعم  مؽ الثةة بال ات، كسا أف تخظ  الأصؼ السرحمة الستؾسظة إل  السرحمة 
 الثايؾية يودبه مزيدا مؽ الثةة بال ات؛ يغرا للإيجاز الأكاديس  ال   يعد دا عا محفزا له.  

 التىصُات
 : بالآت ا إليها الدراسة الحالية،  إيها تؾص  تؾصم الت ضؾء الشتا ج         

ػػػ ترسيؼ برامج إرشادية وتدريبية تهدؼ إل  تشسية مدتؾى الثةة بال ات لدى السراهةيؽ  9
 الرؼ.  والسراهةات

مرؼ لمعسل عم  زيادة إموايية ر ع ل معاهد وبرامج الأمل   ػػػ تظؾير أساليب التدريس الستبعة  2
 لديهؼ.   الدراسمدتؾى التحريل 

 تدتهدؼ  ئة الرؼ باستخداـ متغيرات مختمفة.  الت ػػػ إجراء مزيد مؽ دراسات الشساذج البشا ية  2
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 المشاخع
 أولاً: المشاخع العشبُة:

 . الةاهرة: عالؼ الكتب.  معجؼ مرظمحات ومفاليؼ التعميؼ والتعمؼ(. 2111 . إبراليؼ، مجد 
فعالية وع قتها بالسهارات الاجتسا ية لدى السعاقيؽ الحداسية الاي(. 2199 . أبؾ مشرؾر، حشاف

 ماجدتير غير مشذؾرة[. الجامعة الإس مية، غزة. ]رسالةغزة سسعيا    محا غات 
(. الايد ا ية والتحريل الدراس  لدى عيشة مؽ طالبات السرحمة الابتدا ية    2192 مريؼ. تركدتاي ، 

مجمة دراسات العمؾـ التربؾية، السعاقات سسعيا(. مديشة الرياض دراسة مةارية بيؽ العاديات و 
 .  2902ػػػ  2929(، 9 12

(. أثر بريامج إرشاد     تشسية الثةة بالشفس لدى طالبات السرحمة الثايؾية 2190 . الثبيت ،  اطسة
 . 290ػػػ  222(، 91، مجمة البحث العمس     التربيةالسعاقات سسعيا بسوة السورمة. 

(. مذاركة الت مي  الرؼ وضعاؼ الدسع    الأيذظة 2121 . والزهراي ، عم الجمهس ، يج ء، 
(، 92 1السجمة العربية لعمؾـ الإعاقة والسؾلبة، ال صفية ببرامج التربية الخاصة ومعؾقاتها. 

 . 911ػػػ  11
 . عساف ػػػ الأردف: دار الثةا ة لمشذر والتؾزيع. الإعاقة الدسعية (.2192 .  ؤادالجؾالدة، 

 . عساف: دار جميس الزماف. التغ ية الراجعة وأثرها    التحريل الدراس . (2191 . ميدرالحباششة، 
 دراسة ميدايية عم  عيشة مؽ  (. التحريل الدراس  وع قته بسفهؾـ ال ات2191 . الحسؾ ، مش 

م ت مي  الرف الخامس ػػػ الحمةة الثايية ػػػ مؽ التعميؼ الأساس     مدارس محا غة دمذ
 .  210ػػػ  912، 22مجمة جامعة دمذم، الرسسية(. 

(. العؾامل السؤثرة    التحريل الأكاديس  لمظ ب الرؼ وضعاؼ 2190 . حشف ، عم ، والرالح، مها
 . 21ػػػ  9(، 22 2مجمة التربية الخاصة والتأهيل، الدسع بسؤسدات التعميؼ العال . 

ؼ الشذي لدى السعاقيؽ سسعيا    ضؾء عمؼ الشفس التعم(. 2191 . خميفة، وليد، ووهداف، سربشاس
 . الإسوشدرية: دار الؾ اء لدييا الظباعة والشذر. السعر   السفاليؼ ػػػ الشغريات ػػػ البرامج(

مجمة (. العؾامل السؤثرة عم  مدتؾى الثةة بالشفس لدى السراهم الستسدرس. 2199 . شفيةةداود، 
 .  921ػػػ  991(، 92، الدراسات والبحؾث الاجتسا ية

الأمؽ الشفد  وع قته بالثةة بالشفس والتحريل الأكاديس  لدى طمبة بعض (. 2192 . الديػ، عم 
 ]رسالة ماجدتير غير مشذؾرة[. جامعة الةدس،  مدظيؽ.  الجامعات الفمدظيشية

(. 91 ط.  مةدمة    التربية الخاصة( سيوؾلؾجية الأطفاؿ غير العادييؽ (.2192 .  اروؽ  الروساف،
 الأردف: دار الفكر لمشذر. 

 . عساف ػػػ الأردف: دار وا ل لمظباعة والشذر. الإعاقة الدسعية (.2112 . إبراليؼالزريةات، 
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. الةاهرة: اضظرابات الشظم لدى الأطفاؿ ضعاؼ الدسع: التذخيص والع ج(. 2191 . زيد، العرب 
 دار الكتاب الحديث. 

تةدير ال ات والتحريل الدراس  لدى الأطفاؿ السظمةؾف (. 2191 . سعيد ، أميشة، وبؽ صابر، الزهراء
]رسالة ماجدتير غير مشذؾرة[. جامعة الدكتؾر يحي   أولياؤهؼ: دراسة ميدايية لثسايية حالات

  ارس، الجزا ر.  
. الةاهرة: دار الجؾهرة لمشذر أسس تعميؼ الأطفاؿ ذو  الإعاقة(. 2191 . سميساف، عبد الرحسؽ

  والتؾزيع. 
. ػػػ إيكميز (والشفدية عرب  معجؼ السرظمحات التربؾية  (.2112 . زيشبشحاتة، حدؽ، والشجار، 

 الةاهرة: الدار السررية المبشايية. 
. الةاهرة: موتبة مكياس السدتؾى الاجتساع  الاقتراد  للأسرة(. 2192الذخص، عبد العزيز.  
  الأيجمؾ السررية.

فس وع قتها بدا عية التعمؼ لدى عيشة مؽ ت مي  الدشة الأول  (. الثةة بالش2191 . شريػ، ويزة
مجمة الجامع    الدراسات الشفدية والعمؾـ التربؾية، ثايؾ : دراسة ميدايية بؾلاية البؾيرة. 

   901ػػػ  921(، 1 2
(. أثر الزغؾط الشفدية عم  التحريل الأكاديس  لدى الظ ب ذو  الإعاقة 2190 . شعباف، تهاي 
السجمة العمسية لكمية التربية بجامعة أسيؾط، عية    السرحمة الأول  مؽ التعميؼ الأساس . الدس
 . 910ػػػ  999(، 2 21

تعميؼ السفاليؼ العمسية الخاصة بسؾضؾع الرؾت لمسعاقيؽ  (.2111 . صبر ، ماهر، ويؾب ، ياهد
 . 21ػػػ  92(، 1 2مجمة دراسات عربية    التربية وعمؼ الشفس، سسعيا. 

(. الثةة بالشفس وع قتها ببعض الستغيرات لدى طمبة كمية التربية    جامعة 2111 . الظا  ، أيؾار
 .  292ػػػ  212(، 9 91مجمة التربية والعمؼ، السؾصل. 

. السدايدة الاجتسا ية وع قتها بسفهؾـ ال ات لدى الأطفاؿ (2191 . عاشؾر، حاتؼ، والذهراي ، محمد
 .  910ػػػ  911(، 2 9ؾـ الشفدية والتربؾية، مجمة العمضعاؼ الدسع. 

. العيؽ ػػػ الإمارات: دار الكتاب الإعاقة الدسعية وبريامج إعادة التأهيل(. 2119 . ، محمد عبدالح
 الجامع .  

اضظرابات الرسؼ وع قتها بالثةة بالشفس وتةدير ال ات لت مي  مرحمة (. 2199 . عثساف، كؾثر
] رسالة ماجدتير غير مشذؾرة [. جامعة الدؾداف لمعمؾـ ة الخرطؾـالأساس بسركز الأمل محمي
 والتكشؾلؾجيا، الدؾداف.  

 . الةاهرة: دار الكتاب الحديث.  ضغؾط الحياة وأساليب مؾاجهتها(. 2111  .عدور، عم 
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(. الثةة بالشفس وع قتها بتةدير ال ات لدى ط ب السرحمة الثايؾية بؾلاية 2192 . عم ، أشرؼ
. الخرط  . 202ػػػ  219(، 0، السجمة العمسية لجامعة الإماـ السهد ؾـ

مذو ت تظبيم مشاهج التعميؼ العاـ    معاهد وبرامج الأمل الابتدا ية لمرؼ (. 2111العسر ، غيثاف.  
]رسالة ماجدتير غير مشذؾرة[. جامعة السمػ بسديشة جدة مؽ وجهة يغر السعمسيؽ والإدارييؽ 

 ة الدعؾدية. سعؾد، السسمكة العربي
 عالية تظبيم إستراتيجية يغرة عامة تسهيدية ػػػ عرض ػػػ مراجعة(    تحديؽ (. 2199العؾاد، هديل.  
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