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 المهخص
تسعععا الجراسععة الةاليععة لمتةفععل مععر اعاليععة يخلععامن تععجريال لتةسععير الععوعا ال ولولععوجل  الععحاكخة       

تمطيعحا  تمطيعحة معر  ٕٓالبصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة العفمية البسيطة ،حيث تكولت عيظة الجراسة معر 
( سعظوات مطتوسع  ٜ -ٙ( الاث،  تخا حت أعطارهم معر )ٙ( ذكور، )ٗٔذ ى الإعاقة العفمية البسيطة )

(،  قعج تعم تفسعيط م  ٓٚ: ٓ٘،  متوس  ذكاء يتخا ح معا يعير ) ٚٛ.ٓ( سظوات  الةخاف معياري ٗ.ٛ)
( معطوععععة طعععامطة معععر مةاايعععة الاسعععطاعيمية ،  قعععج ٓٔ( معطوععععة تعخيايعععة،)ٓٔالعععا معطعععوعتير )

: اختبعار العوعا  اسعتخجمت الجراسعة الطعظ ن التعخياعل حيعث اسعتخجمت الباحدتعان أد ات الجراسعة التاليعة
( ، ٕٔٔٓال ولولوجل اعجاد ) لادية طيبة ، جاد البةيعخي ، مسععج أيعو العجمار ، عاعج السعتار مة عو ل،

(.، يخلامن تجريال لتةسير الوعا ال ولولعوجل  ٕٕٔٓاختبار الحاكخة البصخية اعجاد )ياسطير صلاح ، 
( سعظوات اععجاد: الباحدتعان ،  بتطايعل  ٜ:  ٙ الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة العفميعة البسعيطة )

أد ات الجراسة  الطفارلة يير الطعطوعتير، توصعمت الجراسعة إلعا  جعود اعخ   ذات دلالعة احصعا ية يعير 
الطعطوعتير الضامطة  التعخياية لصالح الطعطوعة التعخياية ، حيث تةسر الوعا ال ولولوجل  العحاكخة 

البسععيطة معععج تطايععل الاخلععامن، كطععا توصععمت الجراسععة إلععا عععجم البصععخية لمتلاميععح ذ ي الاعاقععة العفميععة 
  جود اخ   ال الكياسير البعجي  التتبعا .

 انكهماث المفخاحُت:
 . ذ ي الاعاقة العفمية البسيطة –الحاكخة البصخية  –الوعل ال ولولوجل 
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The Effectiveness Training Program to Improve Phonological Awareness 

and Visual Memory for Students with Mild Intellectual Disabilities 

The current study seeks to verify the effectiveness of a training program to 

improve phonological awareness and visual memory for students with 

simple mental disabilities, as the study sample consisted of    male and 

female students with mild mental disabilities (  ) males, ( ) females, and 

their ages ranged from ( - ) years with an average of (   ) years and a 

standard deviation of     , they were divided into two groups (  ) 

experimental groups, (  ) control groups formed from Ismailia 

Governorate The study used the experimental method, where the two 

researchers used the following study tools: the phonological awareness test 

prepared by (Nadia Taibah, Gad Al-Behairi, Massad Abu Al-Dabbar, 

Abdel-Sattar Mahfouzi,     ), the visual memory test prepared by (yasmen 

salah,     ), a training program to improve awareness. Phonology and 

visual memory for students with simple mental disabilities ( :  ) years of 

preparation: the two researchers, and by applying the study tools and 

comparison between the two groups, the study concluded that there were 

statistically significant differences between the control and experimental 

groups in favor of the experimental group, where the phonological 

awareness and visual memory of students with disabilities improved The 

simple mindset after the application of the program, and the study found 

that there were no differences in the post and follow-up measurements. 

 phonological awareness - visual memory - people with mild mental 

disabilities. 
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      :المقذمت
معال الاعاقة العفمية مر معالات التخبية الخاصة الاكدخ اهتطاما، حيث تعتاخ قضية الأط ال  جيع

الطعاقير عفمياً )الفايمير عفمياً( مر أهم الفضايا الإلسالية  الإجتطاعية  الإقتصادية الططخ حة عما 
لاجية،  ال  ل الاهتطام يح ي الساحة ال الألفية الدالدة، كطا توجج ل ا أمعاداً تخبوية   قا ية ع

الطصخي مشكل خاص  الطعتطعالاحتياجات الخاصة مشكل عام افج اصبح هؤلاء الأط ال يوْرة إهتطام 
عامه  ذلك مساب قصور عطميات م الطعخفية التل تظعكذ سمباً عما أدا  م  الج لية الطعتطعات 

ل مر أخطخ الاعاقات التل توجه اي الأكاديطل  توااف م داخل الطعتطع  بحلك يعتاخ التأخخ العفم
 معتطع.

الخصا ص المغوية  الطشكلات الطختبطة ي ا مي خاً مطيداً للإعاقة العفمية  التل توْثخ سمباً   تعج 
لغة الط ل الطعا  عفمياً تتطور يب ء طعف أ  تأخخ لغوي، حيث ان   بالتلعما الفجرة التواصمية 

كون مضطخباً مر حيث الطلاقة أ  الظطل أ  الصوت،  يلاحظ  تتسم معجم الظضن،  كلامه غالباً ما ي
الط ارات المغوية الطتفجمة،  يعالل مر مشكلات لغوية  اكتسابعما الط ل الطعا  عفمياً صعوبة 

ما   دا طاخاطئ لمفواعج المغوية،   استخجاممختم ة مدل تأخخ الظطو المغوي  الةصيمة المغوية الطةج دة 
الطشكلات مالدمظل،  يختب  التشار  شجة الإعاقة العفمية لا تتظاسب مع العطخ م خدات مسيطة يستخجم 

 (.ٕٕٔٓ ليج خمي ة ،الكلامية  المغوية )
كطا لعج أيضا ان الأط ال الطعاقير عفمياً كلام م م ككاً  غيخ م  وم  مماْ مالأخطاء، اتشيع لجي م 

الصوت، حيث لعج صوت م  ططخاماتاالظطل مر إيجال  ححف  تشويه، كطا تشيع لجي م  اططخامات
اكخى متولا يسيخ عما  تيخة  احجة  يتسم مالظططية،  هحا ما يطمل عميه الوعل ال ولولوجل )

،ٕٓٔ٘.) 
ةسر قجرة الط ل دى الا تاكتساب المغة  ان تطوره يؤ خا جيجا ال شمؤ  ال ولولوجل الوعلشكل ي

الكمطة الا اوليطات  تعد ةالا اله مإمكالظا  الط ل إدراكة ال الص وف الأ لا اان عما الفخاءة  بخاص
الطختم ة يطكر ان  لتطكر مر تكوير الكمطات كلمستفمة ا  لستطيع ان لضم هحه ال وليطات معا 

 م طا مؤشخا ال ولولوجل الوعليجل عميه لحا يصبح  الحيان يخب  يير الةخف  الصوت يساعجه عما 
 .(ٖٙ ،ٕ٘ٔٓأيو الجيار، مسعج  الةولية، )أمدالالفخاءة لتعمم الط ل 

 ذاكعخة،امعر يكعون هظعاك تعمعم اذا لعم تكعر هظعاك  العتعمم، مر ج ة أخخى اعان العحاكخة م طعة لتةفعل 
تصبح الةياة عجدا مر امر لتطكر مر التعمم  سوف ، لألظا اذا لم لتطكر مر تحكخ كل شلء ال خاختظا 

عمعا العخغم معر أن تطعويخ العوعل يل ،   الخاخات الطوقفية التل لا تعختب  معضع ا العبعلا الا مطفعجار طع 
الصعععوتل معععر  حعععجات الصعععوت الكايعععخة إلعععا  حعععجات الصعععوت الصعععغيخة ، إلا أن مععععجل تفعععجم معطوععععات 
الطتةجثير يمغات مختم ة مر خلال التسمسل  الك اءة التل يةففول ا ال كل مستوى تختمف مالاختلااات 
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ة مععر الععوعل الصععوتل تتطععور قاععل تعمععيم الفععخاءة الطظ عيععة الطتعمفععة مالمغععة  حكيفععة أن الأشععكال الطبكععخ 
 الصععوتل الكتامععة  هععحا يشععيخ إلععا أن الخاععخات مععع المغععة الشعع وية تمعععب د رًا م طًععا اععل تطععويخ الععوعل 

 (    :     ,Jason & David) . الحاكخة البصخية
 :انذساستمشكهت 

الخاصة، حتياجات التخبية الخاصة  التعامل مع ذ ي الا معال عطل الباحدتان ال مرلبعت 
ال كخية "التخبية العطمية " لاحيت الباحدتان  جود  عاقةال مجارس الاالتعامل مع العالب العطمل   

الإعاقة العفمية  طعف  ذ ي مشكلات لغوية تظجرج تةت مصطمح الوعل ال ولولوجل لجى التلاميح مر 
 مسعج ،الةويمة مدالأمدل دراسة )الجراسات ما أكجته عجد مر  البصخية،  هحاال الحاكخة 

 شيخير؛ لإٗٔٓ،   .Lavra-Pinto, B., Segabinazi, J., & Hübner, L؛ٕ٘ٔٓ،الجيار
(  اثات الجراسات ٕٕٓٓ،لعيذ يوعكاز، اسطاعيل يطيظة؛ ٕٚٔٓ، موسا رشاد سميطان، سظاء ، هخمي

الاط ال الطعاقير عر  جود لتا ن ايعايية يير تظطية الوعل ال ولولوجل  زيادة الط ارات المغوية لجي 
 يير الوعل ال ولولوجل  الاعاقة العفمية.  علاقة ارتباط جوجاله تعفميا  قج اشارات الل 

 : هلالعجيج مر الشواهج التل أدت إلا البةث الةالل  الباحدتان ت ججخلال العخض السايل   مر
ل ال ولولوجل قمة الامةاث  الجراسات التل تظا لت العخبية التل تظا لت العلاقة يير الوع .ٔ

  الحاكخة البصخية لجي الطعاقير عفميا.
ان الاط ال الحير يعالون مر الاعاقة العفمية لجي م مشكلات لغوية تظجرج  لاحيت الباحدتان .ٕ

 تةت مصطمح الوعل ال ولولوجل.
 :تيةالا  مطا سال اان مشكمة الجراسة الةالية تتامور ال التساؤلات 

ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة العفمية  الوعل ال تةسير ما اعالية الاخلامن _  
 البسيطة؟

ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة  الوعلما استطخاريه الاخلامن التجريال ال تةسير -
 العفمية البسيطة؟

 الوعلةسير تل اخلامن التجريالتةفل مر اعالية اللالجراسة الةالية  تسعا :انذساستف هذ
 .ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة العفمية البسيطة

 :أهمُت انذساست
 أهطية الجراسة ال طوء الاعتبارات الآتية: دتةج   
 الأهطية الظيخية: 

ال ولولععوجل  الععوعلكيفيععة تةسععير ليععخي حععول  إطععارتكطعر الاهطيععة الظيخيععة لمبةععث اععل تععوايخ  .ٔ
 .البسيطةلاميح ذ ي الاعاقة العفمية  الحاكخة البصخية لمت
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البصعخية قعج حيعل ماهتطعام عجيعج  رغم أن الاهتطام مفضايا العوعل ال ولولعوجل  تةسعير العحاكخة .ٕ
 .لجراست ا ال الدفااة العخبية لجرة له توججالأجظاية، إلا أ مر الباحدير ال الدفااات

 .مر مشكلات  لعفميةالاعاقة ا الأط ال ذ ي  ما يعالا مظهت يج ال الكشف عر طايعة  .ٖ
 صعل يعير عمعم العظ ذ المغعوي  عمعم العظ ذ  حمفة البصخيةيُعج رب  الوعل ال ولولوجل  الحاكخة  .ٗ

 الطعخال.
مشكل عام  ذ ي الاحتياجات الخاصة مشكل خاص مؤشخا لخقعل الطعتطعع  يُعج الاهتطام مالط ولة .٘

  تفجمه.
 :التطايكيةالأهطية  
 الاط ال الطعاقير عفميا. لتعممالبصخية  خةالوعل ال ولولوجل  الحاك اهطيةكشف  .ٔ
ال ولولععوجل  الععحاكخة البصععخية لمتلاميععح ذ ي الاعاقععة العفميععة  الععوعلتفععجيم يخلععامن تععجريال لتةسععير  .ٕ

 البسيطة.
ال ولولوجل  العحاكخة  الوعل تةسيراا يساعجهم لالتخبية الخاصة  رمعمطيالا تفجيم يخلامن تجريال  .ٖ

 قة العفمية البسيطة.البصخية لمتلاميح ذ ي الاعا
 -انذساست: مصطهحاث 

 الوعل ال ولولوجل:
( الوعي 3122) عبد الستار محفوظيمسعد أبو الديار، ناديت طيبت، جاد البحيزي، كلا مر  يُعخف

تخاطب ال لتباه إلا العوالب ال ولولوجية لمغةلا ا أله معطوعة  اسعة مر م ارات اعم الفونولوجي
 ا لمكمطات .سيطا الاظاء ال ولولوجل الجاخملاعالعة  اعية، اي ا  معالعت ا م  الت كيخ

( الوعا ال ولولوجل ماله  ٕٚٔٓكلا مر شيخير خمي ه ، سظاء سميطان ، رشاد موسل ) هيعخاكطا 
التعخف عما الفافية ، تطايل الفافية ، تشتطل معطوعه مر الألشطة ، ا  الط ارات العفمية ،  التل 

دمن الطفطع الختامل ،  م امأصوات الوس  ،  م امم ام أصوات الظ ايات ،  م ام أصوات الاجايات ،   
،تعديه ال وليطيات ، الاست لالية  الفوااللية ، دمن ال وليطيات ، تعديه الفواال الاست لا  م ام دمن 

  ححف ال وليم ، استجال صوت الاجاية ،  استاجال صوت الوس . 
 يبت، جاد البحيزي، مسعد أبو الديار، عبد الستار محفوظيناديت طتعخيف كلا مر ان تالباحد تاظات  

 . الطكياس الخاص ي م ليخا لتطايل( 3122)
                                   الحاكخة البصخية

لجيه الفجرة عما  الطكون البصخي الطكالل مأله لياممال ا  ((      Baddeleyماديمل  اعخا
 مكالل  ال حل الطشكلاتمكالية،  أداء الج ر ال توجيه  -مصخية طؤقت  معالعة معموماتالاحت اظ ال

 طويمة الطجى. الحاكخة  ذلك مر خلال الإحساس أ  البصخية الطكالية،
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 قجرة الحى يظص عما اته (  ٕٕٔٓ، محمد السيج، محمد طه )صلاحياسطير  فيعخ تالباحدتان  تاظا ت
مصخى  مستوى  امع  الأرقام ات الكمط فلةخ  تحكخ ا امع البصخية  الفجرة الصور تحكخ امع الط ل

 .البصخية الحاكخة مكياس اا الط ل ا يمع صلية التل الجرجة اجخا يا  يفاس
 شٌــــاننظالإطاس

 انىػٍ انفىنىنىجٍ:

 :مدلا الطظ صمة المغوية الوحجات تةجيج عما ال خد قجرة إلا يشيخ عام مصطمح ال ولولوجل الوعل
 تطديعل أن أي  أجدا  عا مالكمطعة العوعل هعحا الكلام  يتصل مظ ا يتألف التل ليطاتالكمطات، لطفاطع ال و 

المغويعة   راء معا مطايعتعه العوعل هعحا يتصعف كطا الطعظا عر مظ صل عما مستوى  يةجث الوحجات هحه
 يجركون  اولولوجل يوعل يتطتعون  الحير االأط ال الت كيخ مستوى  عما مع المغة التعامل عما يظطوي  إذ
 الكمطعات ذلعك اعل مطعا الصعغخى، المغويعة الطكولعات الطععطيعة تععاه حساسعية يي عخ ن  الأقعل معاع أ 

  راء معا العوعل معر هعحا الظعو   يختكعد الطتصعل لمكعلام الاظعاء  حعجات تشعكل التعل  ال وليطات  الطفاطع
الةساسعية  مدعل اخعخى  الطصعطمةات  تسعتخجم .لغتعه اعل الصعوتل لمظيعام ال عخد سع ولة عمعا المغعوي 

 معر  هظعاك ال ولولعوجل، العوعل لطصعطمح كطخاداعات الصعوتل  العوعل ال عوليطل  التةميعل  ولولوجيعةال
يوعكعاز،  ال عوليم )يطيظعة مسعتوى  عمعا العوعل إلعا افع  للإشعارة العوعل ال ولولعوجل مصعطمح يسعتخجم
  (.ٖٕٓ، ٕٕٓٓلعيذ، اسطاعيل

 عمعا الالتبعاه جرة الفع المغعة مأصعوات العوعل ألعه (ٕ٘ٔٓ) VandenBos يعخاعه االعجيظاوس
 المغعة اعل الطسعتخجمة الأصعوات  تطييعد رك ا إد عمعا  تةجيعجها الفعجرة الشع وية المغعة اعل للأصعوات

  ال وليم  الفواال، ذلك الطفاطع، ال الطظطوقة مطا
 الأصعوات التعاج مواطعع معخاعة معر ( الوعا ال ولولوجل ماله التطكرٕ٘ٔٓصالح السواح )  يخي 

 خعلال الطظطوقعة معر الكمطات صوات أ  معالعة إدراك مر  التطكر الأصوات، حهه إخخاج المغوية  كيفية
 معع الأصعوات هعحه اي عا تتشعكل  التعل لمكعلام الصعوتية الطفاطع أ  عباراتال أ  الواحج، الصوتل ال وليم
 سعواء الأصعوات، هحه يير لاختلاف   التشامه  جه إدراك مع  الطفاطع  الأل اظ الكمطات لتكوير معض ا

 .الكمطاتال  م خدة ا  الأصوات هحه ءتجا
 عمعا ال ولولعوجل هعو مالفعجرة العوعلان  (ٕٕٓٓلععيذ ) يوعكاز، اسعطاعيل  يحكخ كلا مر يطيظة

 الكمطات. ال الأصوات إيجال  كحلك الكمطة مر الأصوات الأصوات  ححف دمن
 :يمل ما إلا تظفسم:  مهاساث انىػً انفىنىنىجٍ

كمطعة كتعاب  معه تاعجأ العحي مدعال الصعوت الكمطعة، معه تاعجأ العحي وليمال ع ععدل يعظعل: ال عوليم  ععدل-
 ك :العواب

 ز( - -)مصواتالا مدال كمطة، لتكون  معا ال وليطات طم أي :ال وليطات طم-
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صعوت  يعج ن  دار الطف عا كمطعة :مدعال صعوت مظ عا، حعحف مععج الكمطعات لطعل ال وليطعات : يعظعل تعد عة
  :العواب
 كمطة حخف)ب( ال أيجلظا إذا :آخخ مدال الكمطة مصوت ال  احج صوت اجالاست يعظل ال وليطات: تاجيل
 (.ٕٛٔٓحسالير الظعار، السلام،عاج  محمد، سطيخة قطة ) ااء :مةخف ) ( العواب مطة

 انزاكشة انبصشَت: 
تعتاخ الحاكخة هل احجى اليواهخ الايولوجية  الظ سية  الإلسالية الأكدخ تعفيجا  اثارة للإلسان، ا ل 

تطعور  افعا لأاعا  الفعخن الةعادي  العشعخير حيعث يةتعاج الالسعان العا جطيعع  الحيكه أساسية لم كخ مم
ممكاته العفمية  الطعخفية لمتكيف  التطور داخل مةيطه لأله مر خلال ا يستطيع ال  م، التعمم، الت كيعخ، 

 الكطا تعطل ككل لشاط  متكامل داخل الظيام الطعخ  الفخارات، اتخاذ  الطشكلات،حل 
 (.ٔٛ، ٕٕٓٓ)سةخ السيج، سطيخة ركدة،                                                          

( م  ومععا لمععحاكخة البصععخية ماقتخاحععه لطوذجععا لمتسعععيل الةسععل     ,Sperling طععع سععاخليظ  )
 عخال،  ما يعتمالبصخي  الطتطدل ال الإمفاء عما الطعمومة ال التيار التعخف عمي ا يواسطة الظيام الط

الاحت اظ مه ال هحه الحاكخة الةسية يكون حيظ ح عما شكل أيفولة اف ، مطعظا أله تطديل ذاكخي مصعخي 
 مةت.

                                                       (Jean ,Marc Meunier,    ,   .) 
معع  يت اععل لبصعخية مال عا مكعون لعحاكخة اا (ٕ٘ٔٓأيو الجيار )مسعج  الةولية،يعخف كلا مر امدال 

 امععا مععر  البصععخ،ة امععا مباشععخة مععر حاسعع  يطكععر ان يسععتفال مععجخلات الطكاليععة،الطعمومععات البصععخية 
 صور.استخجا  الطعمومات مر الحاكخة طويمة الأمج عما شكل 

ر الفعجرة عمعا تعحكخ الصعو  هعلالحاكخة البصعخية  ( انٕٕٔٓ)محمد طه  السيج،محمد  سيج،كطا تخى ياسطير 
 البصخية  الفجرة عما تحكخ الةخ ف  الكمطات  الأرقام عما مستوى مصخي. 

 انىاع انزاكشة انبصشَت 
 تفسم الحاكخة البصخية إلا معطوعة مر الألوا ،  مظ ا:

استخجام الخيال الطختبطة ماستخجا  الطواقف،  الأصوات،  الكا ظات،  غيخها مر  هل التخيّل:ذاكخة  
لعو  معر ظية التل حجثت ي عا،  يعتاخ عتطج طايعة  طوح ا عما مُعج ال تخة الدمالأشياء عما شكل صور ت

الحاكخة البصخية قوياً ججاً عظج الأط ال؛ مساب اعتطادهم عما الخيال الطختب  ال الواقع،  يفل تأثيخ هحه 
 الحاكخة مع التفجم ال العطخ.

ر  جععودهم،  تشععطل كااععة الععحاكخة الطكاليععة هععل التعععخف عمععا الأشععخاص مععر خععلال ربط ععم مأمععاك 
الحكخيات الطختبطة مالأماكر،  الطظاطل التل يد رها الظاس خلال حيات م،  كمطا كالعت الديعارة قخيبعة معر 
لةية استخجا  الحاكخة البصخية، كمطا تطكر الإلسان مر العودة إلا الطكان مس ولة،  تؤثخ هحه العحاكخة 
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ا عمعا ح عظ،  لفعل الصعور الطخدلعة اعل العجماغ إلعا عما أجداء مختم ة مر الجماغ،  التعل تعطعل يعج ره
  (ٗ، ٕٛٔٓلور ال ظ خا ى ، لور، معجدا )كا مالحاكخة البصخية مر أجل التعخف عمي ا 

 مطععا سععال يتضععح أن الععحاكخة البصععخية هععل الطسعع ولة عمععل تخععدير  اسععتخجا  مععا يععخاه ال ععخد مععر 
 مديخات أ  معمومات مصخية.

 انبسُطت:الإػاقت انؼقهُت  روٌ
لمتعمم  الفايميران ذ ى الإعاقة العمية البسيطة يطدمون  (ٛ٘ٔ، ٕٓٔٓيحكخ عاج العديد الشخص )

الخاص مالعطعية الامخيكية للإعاقات العفمية  الظطا ية  هم الأط عال الفعادرير عمعا  التصظي لال الظيام 
 يتعخا ح معجى العحكاء يعير ان يصبةوا مكت ير ذاتيا ،  تعمم الط ارات الاكاديطية ال الصع وف الايتجا يعة 

 ( ال احجى اختبارات الحكاء ال خدية. ٓٚ – ٓ٘)
( ذ ى الإعاقععة العفميععة ٖٜٔ، ٕٚٔٓماجععج السععالطا ) لععااع،جطععال  سععميطان،عاععج الععخحطر  يعععخف 

 الخصعا ص ل عذ ال  عة  ل عحه درجعة (  ٓٚ- ٓ٘) يعير ما معامل ذكا  م  حخايت الحير البسيطة مال م
 التخبويعة منخاالاع عمعل ال  عة ل عحه مالظسعبة التخكيعد  يعتم ،عفميعا طععاقيرال   عةل  الاجتطاعيعة العسعطية

 .ال خدية  التعميطيةمالخطة  يسطا ما أ  ال خدية
؛ جطعال ٕ٘ٓٓ: يةجد كلا معر )خولعة يةيعا،  ماجعجة عايعج،انبسُطتالإػاقت انؼقهُت  روٌخصائص 
الإعاقة العفمية البسيطة  ذ ي ( خصا ص ٕٕٔٓ،  .Hu, X; Wang, M; Fei, X؛ ٕٓٔٓالخطيب ،

 يما:فيطا 
يظخ لا ال خد الطعا  عفميّاً اعل الفعجرة العفميّعة )العحّكاء(، لتيععة الخ عاض حيث  : ةالخصا ص الطعخفيّ -

قجراته الطكولّة لمفجرة العامّة،  يتضّح هحا الالخ اض مظعح  لادتعه لمطخحمعة الشّعجيجة  الطتوسّعطة، حيعث لا 
، ييظطا يتّضح عما الأط ال الطعاقير إعاقةً  ل أ  العفمل لماي ة الطةيطة مهياجي الطّ ل الطستوى الإدراك

الب ء  ) مسيطة ال الطخحمة الأ لا مر الخّ طة أ  الطجرسة،  أهمّ ما يطيّد الط ل الطعا  عفميّاً، ما يمل
 (.الإدراكقصور  ،التّأخخ ال التّحكخ الطباشخ، قصورٌ ال الحّاكخة ،طعف الالتباه ،ال الظطّو العفملّ 

 اطةة يير الأداء  الظّ ذ الةخكلّ لكعلّ معر الطععاقير  اختلاااتتوجج  :الخصا ص العسطيّة  الةخكيّة- 
عفميّاً  الأسوياء، حيث يدداد مازدياد درجة الإعاقة،  تصاحب ذ ي الإعاقة الفويّعة العجيعج معر التّشعوهات 

ةخكعل،  يشعطل الطشعل،  الاتعدان،  الط عارات العسطيّة ال الخأس  الأطخاف، مالإطعااة إلعا مع ء الظّطعو ال
 الجّقيفة،  يعالل الأاخاد الطعاقير مر حالات الصخّ ،  التشظّعات. 

يؤثّخ الفصور ال الفجرات العفميّة عما الفجرات العسطيّة،  التّل يج رها تؤثخ عما  :الخصا ص الةسيّة-
يععخ اععل الطعمومععات الةسععيّة التّععل تظفم ععا الفععجرات الةسععيّة، لأنّ الطعععاقير عفميّععاً يعععالون مععر قصععور  كا

 الأج دة الةسيّة. 
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مر أهمّ الطيعاهخ الطصعاحبة للإعاقعة العفميّعة؛ حيعث يععج ن صععوبةً مالغعة تعج  :الخصا ص الال عاليّة-
اععل تكععوير صععجاقات،  يطيمععون إلععا الالطععواء  الالسععةاب،  اععل معععلا الأحيععان  جععود حععالات عج اليّععة 

 ععالات معاختلاف درجعة الإعاقعة لعجى ال عخد،  الاي عة الطةيطعة معه،  الخاعخات  مؤذية،  تختمعف درجعة الال
 .الاجتطاعيّة التّل يتعخّض ل ا

 انذساساث انسابقت
هجات الا  حيث ( ٕٕٔٓ)  Celek, Pershey , Foxيخيتشا  اوكذ آخخ ن    دراسة سيمك-

مال ولولوجيا  الياهخة خاةالطع عما شعيعتال ال ال ولولوجل البصخي  تجريبات الوعل التعخف عما أثخ
 ما لسبة ذكا  م ال كخية تخا حت الإعاقة ذ ي  الأط ال مر ط لاً  ٙٔقوام ا عيظة عما الجراسة أجخيت

يير  ما أعطارهم  تخا حت  الطتوس  الةاد يير ما ال كخية الإعاقة درجة تخا حت ( حيث ٖٛ-ٛٗيير)
 تجريبات عما الفا م الاخلامن تطايل تم لجا  ٘ٔ  احجة يظت  وكيةالسم لاططخامات ذ ى  سظة ٖٔ:ٚ
، الأساو   دقيفة ال ٓٙمجت ا   احجة جمسة لطجة الاخلامن أساوعا  عخض ٗٔلطجة  ال ولولوجل الوعا

 هحا ال الطستخجمة الخطذ ال ولولوجل الوعل م ام درجات ال دال تةسر إلا الظتا ن صمت تو  
 ،  الفا م عما م ام الوعا ال ولولوجل . امنالاخل مع تعاممت التعخياية التل طعطوعةمل  البةث

 اعل التفعجم معر التةفعل إلعا هعجات (  التعل ٕٗٔٓ)  Lavra-Pinto, et alدراسعة لااعخا  اخعخ ن -
الاختغاليعة  المغعة يتةعجث دا ن  مطتلازمعة مصعاب ط عل لعجى الكتامعة  م عارات ال ولولعوجل أداء العوعل

م عارات  تعأثيخ  تةميعل تظطيت عا، تعم التعل ال ولولعوجل علالعو  رت ا م عا تةجيعج إلا هجات الاخازيمية، كطا
 م عام العحاكخة اعل الطشعارك أداء معر ال ولولعوجل،  التةفعل العوعل م ام ال الأداء عما العاممة الحاكخة
 عطعخه يمعع متلازمة دا ن  ذ ي  الط ل مر العيظة التظ يحية،  تكولت  الو ا ف  الم يية الصوتية العاممة
 مععلا تظطيعة عر الطجرسل،  أس خت الظتا ن التعميم يتمفا الجراسة،  كان يجاية لا ( سظوات ٚالدمظل)

  العوعل ال وليطيعة الطكولعات التعامعل معع تتطمعب التل الط ام مالطفاطع،  لكر الوعل ال الط ل ترام ا
 .تكخار الكمطات جيج ال أداء الط ل أ  خ لمط ل، كطا مالظسبة صعبة  مت مالفافية

( معظوان" اعالية يخلامن تجريال لتظطية م ارات الوعل ال ولولوجل  ٕ٘ٔٓاح ) دراسة صالح السو -
متعخف البصخي  أثخه ال تةسير المغة التعايخية لجى الأط ال ذ ي الإعاقة ال كخية" حيث هجات الجراسة ل

البصخي  أثخه ال راع مستوى أداء المغة  -عما اعالية يخلامن لتظطية م ارات الوعل ال ولولوجل
( ط لا مر ذ ي ٕٔتعايخية لجى الأط ال ذ ي الإعاقة ال كخية الفايمير لمتعمم،  تكولت العيظة مر )ال

مر مجرسة التخبية ال كخية مطظيا الفطح مطةااية الشخقية، تخا حت  الفايمير لمتعممالإعاقة ال كخية 
مطتوس  قجره  (ٓٚ-٘٘يير ) (  تخا ح معامل الحكاءٙ،ٛ( عاما مطتوس  قجره )ٜ-ٙأعطارهم يير )

( أط ال ذ ي إعاقة اكخية،  اشتطمت الأد ات عما ٙإلا تعخياية  طامطة كلا مظ ا ) واعتوز   ( ٚٙ)
،  بخلامن التجريب لمتعخياية البصخي  مكياس مستوى أداء المغة التعايخية -مكياس الوعل ال ولولوجل
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  مستوى ت الظتا ن عر ارت اإعجاد الباحث،  أس خ  البصخي، -ات الوعل ال ولولوجلالطبكخ عما م ار 
لأثخ الضامطة،  استطخار اتطايل الاخلامن مفارلة م مطعطوعة التعخياية معجلأداء المغة التعايخية 
                                        . طعطوعة التعخياية خلال اتخة الطتامعةل الإيعايل لماخلامن

ا إعجاد يخلامن تجريال لتةسير الحاكخة العاممة (  قج هجف البةث إل ٕٚٔٓدراسة شيخير خمي ة )-
ال ولولوجية  الةساسية ال ولولوجية لجى الأط ال ذ ي الإعاقة العفمية،  تكولت عيظة البةث مر عجد 

( ط لا مر ذ ي الإعاقة العفمية مطجرسة التخبية ال كخية مطجيظة ك خ الشيخ، تتخا ح لسبة ذكا  م ما ٕٔ)
يظة البةث إلا ( سظوات، قسطت عٖٔ-ٔٔطارهم الدمظية ما يير )(،  تتخا ح أعٓٚ-ٓ٘يير )

( أط ال، مر الأط ال الطعاقير عفميا الفايمير لمتعمم، ٙالضامطة )( أط ال،   ٙمعطوعتير: التعخياية )
( ط لا  ط مة،  ذلك مر أجل ٕٔ تم اختيار معطوعة استطلاعية مر ذ ي الإعاقة العفمية قوام ا )

متخية لأد ات الجراسة  استخجمت الباحدة ال البةث الطظ ن التعخيال ذ  و الخصا ص السيك معخاة
الطعطوعتير،  طبفت عما عيظة البةث الأد ات التالية: مكياس ستال ورد ييظيه، الصورة الخامسة، 

( ، ٕٔٔٓاقتباس  إعجاد )محمد طه، عاج الطوجود عاج السطيع، مخاجعة  إشخاف/ مةطود أيو الظيل، 
العاممة ال ولولوجية لجى ذ ي الإعاقة العفمية "الفايمير لمتعمم". إعجاد: الباحدة، مكياس  مكياس الحاكخة

الةساسية ال ولولوجية لجى ذ ي الإعاقة العفمية "الفايمير لمتعمم". إعجاد: الباحدة، يخلامن تجريال قا م 
العاممة ال ولولوجية  عما الوعل ال ولولوجل ماستخجام تكظولوجيا الوسا   الطتعجدة لتةسير الحاكخة

عجاد: الباحدة.  أس خت  الةساسية ال ولولوجية لجى الأط ال ذ ي الإعاقة العفمية )الفايمير لمتعمم(. إ
العاممة  الطعطوعة التعخياية ال الحاكخة يير رتب درجات اإحصا ي دالةاخ     ججالظتا ن عر 

 الة إحصا يااخ   ذات د توجج حيثجي ل  البعجي لصالح الكياس البعامالف الكياس ال ولولوجية ال
الفامل  البعجي   ولولوجية ال الكياسالطعطوعة التعخياية ال الةساسية ال يير متوسطل رتب درجات

الطعطوعتير التعخياية  يير متوس  رتب درجات ااخ    دالة إحصا يأيضا  توجج  ،  البعجي لصالح
لة اخ   دا توجج كطا. التعخياية اس البعجي لصالحال الكي  الضامطة ال الحاكخة العاممة ال ولولوجية

الطعطوعتير التعخياية  الضامطة ال الةساسية ال ولولوجية ال  يير متوسطل رتب درجات اإحصا ي
توجج اخ   ذات دلالة إحصا ية يير متوسطل رتب  لاالتعخياية الكياس البعجي لصالح الطعطوعة 

 لاجية ال الكياسير البعجي  التتبعل كطا خة العاممة ال ولولو درجات أاخاد الطعطوعة التعخياية ال الحاك
توجج اخ   ذات دلالة إحصا ية يير متوسطل رتب درجات أاخاد الطعطوعة التعخياية ال الةساسية 

م تكظولوجيا الوسا   ماستخجا مطا يشيخ إلا اعالية ا التجريب جية ال الكياسير البعجي  التتبعلال ولولو 
الحاكخة العاممة ال ولولوجية  الةساسية ال ولولوجية لجى الأط ال ذ ي الإعاقة العفمية. ر تةسلالطتعجدة   

(  هجات الجراسة الةالية إلا تظطية  ٕٛٔٓدراسة  ااء الطظيا ى ، سطيخة الظعار ، محمد حسظير )-
جريال.  تكولت لامن تالوعل ال ولولوجل لجى الأط ال الطعاقير عفميًا ال الطخحمة الايتجا ية مر خلال يخ 
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( ط لًا  ط مة مر الطعاقير عفميا ال مجارس الجمن مالطخحمة الايتجا ية، الحير تخا حت ٕٓمر ) عيظةال
معطوعتير  ( سظة،  تم تفسيط م ٕٔ.ٜتوس  )( سظوات، مطٜ.ٜ – ٘.ٛأعطارهم الدمظية يير )

طص واات الطتتامعة الطمولة متكاا تير تعخياية  طامطة.  استخجمت الجراسة الأد ات الآتية: اختبار ال
(،  مكياس الوعل ال ولولوجل )إعجاد الباحدة(،  بخلامن ٕٙٔٓ)رااير: تفظير عطاد أحطج حسر، 

تجريال )إعجاد الباحدة(.  أس خت الظتا ن عر تظطية الوعل ال ولولوجل لجى الطعطوعة التعخياية مفارلة 
                            . ايل الاخلامن مالطعطوعة الضامطة معج تط

 انذساست:فشوض 
وعل ال ولولوجل  الحاكخة لم  الضامطةالتعخياية  تيرالطعطوع رتب يير  اتوجج اخ   دالة إحصا ي-

 التعخياية.  لصالحالتطايل البعجي البصخية ال 
 الوعل ال ولولوجل  الحاكخة البصخية الطعطوعة التعخياية ال يير رتب اتوجج اخ   ذات دالة إحصا ي-

 الكياس البعجي. لصالحالكياسير الفامل  البعجي ال 
ال  موعل ال ولولوجل  الحاكخة البصخيةلالطعطوعة التعخياية  رتب يير ااخ   دالة إحصا ي لا توجج -

  التتبعا.ر البعجي الكياس
   انذساست:جشاءاث ا

 انخجشَبٍ.المنهج  اسخخذمج انذساست:منهج اولا :
 انذاسست:ػُنت ثانُا  
الإعاقة العفمية البسيطة  ح ي ل تمطيحا  تمطيحة  ٕٓعيظة مر ال تكولت:  صائص انسُكىمترَتالخ

( سظوات  الةخاف معياري ٗ.ٛ( سظوات مطتوس  )ٜ-ٙالاث،  تخا حت أعطارهم مر ) (ٙذكور، ) (ٗٔ)
 طامطة مر مةااية الإسطاعيمية. ( ٓٔتعخياية، ) (ٓٔالا معطوعتير ) سطوا ق ،ٚٛ.ٓ

حيث ن= سطات رتب درجات المجموعتين التجربية والضابطة فى كلا من العمر والذكاء( متو1جدول )

02 . 

 zدلالة   zمتغيرات الدراسة    المجموعة   ن   متوسط الرتب   مجموع الرتب   قيمة 

                   غير         174-       1.71           37.9      12العمر                    تجريبية   

 دالة                   .117          ..7.        12ضابطة   

 غير     2713-      19             721.        12الذكاء                    تجريبية                     

 ة دال                   0.    3722        12ضابطة                                

 غير   ..272-   11701          3741         12تجريبية   الجنس                  

 دالة                .1.7           7.0.         12   ضابطة                           
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يتضح مر العج ل السايل اله لاتوجج اخ   دالة احصا يا يير متوسطات   
 الحكاء  تعخبية  الضامطة اا كلا مر ) العطخرتب ااخاد الطعطوعتير ال

(  ٚٚٓ.ٓ،  ٜٚ.ٓ -،  ٘.ٔ-عما التوالا )  zحيث يمغت قيطة   العظذ(
الطعطوعتير التعخيبة   هل قيم غيخ دالة احصا يا مطا يجل عما تعالذ ااخاد

  الضامطة . 
 أدواث انذساست:-

 -التالل: ك دت الأد ات التل استخجمتتعج
عاج الستار لادية طيبة، جاد البةيخي،  الجيار،مسعج أيو )ولولوجل اعجاد ال  الوعلاختبار  -

 (.ٕٔٔٓمة و ل،
 (. ٕٕٔٓاختبار الحاكخة البصخية اعجاد )ياسطير صلاح ،  -
ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة العفمية  الوعليخلامن تجريال لتةسير  -

 سظوات اعجاد: الباحدتان. (ٜ :ٙالبسيطة )
  فيطا يمل عخض ل حه الاد ات مشلء مر الت صيل. 

ال ولولوجل اعجاد )لادية طيبة، جاد البةيخي، مسعج أيو الجيار، عاج الستار  الوعلأ لا: اختبار 
 (.ٕٔٔٓمة و ل،

 وصف الاخخباس 
ث يكيذ مجى قجرة الط ةوص عما ل ظ كمطة ثم ل ي ا مخة حي افخة ر يسية (ٕٓمر )الاختبار يتكون 
 يطمب مر الط ةوص  مخكبة،م فخة مكولة مر كمطة  تاجأ مظ ا،معج ححف صوت ا  عجة أصوات  أخخى،

ث يطمب حي  احجة،ا ل عبارة عر كمطة اما مكية ال فخات  الأخخى،ححف الكمطة الأ لا  الإمفاء عما 
 :قلصوتل عما سايل الطدال مر الط ةوص إعادة تمك الكمطة ثم مطمب اليه اعادت ا معج ححف مفطع 

 “." الان قل شخيف مر غيخ ان تفول " ش خيف "ش
 حساب الجرجة  ت سيخها 

يتم إعطاء درجة صةيةة لكل إجامة صةيةة  ص خ لإجامة الخطأ  الجرجة الخام الكمية هل معطو  
 هو الةج السف ا لمط ةوص  لا تةسب الجرجات  ٕٓالإجامات الصةيةة مر الطعطو  الكما لمجرجات 

 ططر الطعطو  الكما.لم فخات التجرياية 
 :لاختبارل السيكومتخية الك اءة

 :الصج   الدبات  ذلك مر خلال التةفل مر تم السيكومتخية الك اءة مر لمتةفل 
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لتةكيم العبارات التل يةتوي ا  الطةكطير الطتخصصيرصج  الطةكطير: تم عخض الطكياس عما  -ٔ
  عجم  ملاءمت ا  قج ات ل ا الاختبارمر حيث مجى مظاسات ا لكياس الغخض مر  الاختبار

 عما مظاسات ا .الطةكطير 
 .التوالل عما (     -      ) يير الارتباط معامل يم  صج  الطةك : حيث -ٕ
  :الاخخباس ثباث : ثانُا  

 ( ٛٛ.ٓ -ٙٚ.ٓ (يير الدبات معاملات تخا حت  قج، كخ لباخ أل ا مطخيفة قج تم حسامه 
 (. ٕٕٔٓصلاح ،  طيرعجاد )ياستبار الحاكخة البصخية ااخثاليا:   

  صف الاختبار 
 ( خطذ عخ ض  هم: ٘( صف مر الصور مةيث يكون لكل معج ) ٘ٔمر ) يتكون الاختبار

 .الصور فص و  ال الظاقصة الصورة تحكخ -
 .مالتسمسل التفيج د ف الصور ص وف تحكخ -
 مسلالتس يظ ذ الصور ص وف تحكخ -

 حساب الجرجة  ت سيخها 
 ص خ عر كل صورة لايتحكخها كل صورة يعيب عمي ا الط ةوص اجامه صةيةة يتم إعطاء درجة عر 

( اذا تحكخ صورتير  درجة اذا  ٕ( درجات اذا تحكخ الدلاث صور  )ٖ ذلك ى البعج الا ل، اما فياخج )
حيث (  اذا لم يتحكخ شئ  هكحا ى البعج الدالث مع مخاعاة تختيب الصور البعج الدالا  ٓتحكخ صورة  )

الخاط ة ن   يتم حساب الظسبة الط وية لعجد الاستعامات الصغخى ص خ  ٖ٘لجرجة الكمية تصبح ا
  الخاط ة.الصةيةة  الطعطو  الكما للاستعامات

 البصزيت الذاكزة لاختبار السيكومتزيت الكفاءة
 :التالل الظةو امع الاختبار  ثبات ج ص رم تةفلال مت
 التلاسمي(: الصدق ( المحك صدق -ا

حاكخةمل(  ٖٕٓٓام صج  الطةك مع اختبار )سعج عاج الططمب ،تم استةج  
 ( ٔٚ.ٓ ا )قيطت غتمي التا  البسيطة ال كخية الإعاقة ذ ى  الالأط  لجى البصخية

 لطكياس ) كخ لباخ أل ا(  مطخيفة الدباتمل معان أ قج اتضح  : كزونباخ ألفا بطزيقت الاختبار ثباث -ب
 يطتاز الطكياس نأ امع ليج مطا( ٔٛ.ٓ – ٓٚ.ٓ)ث تخا ح يير حي مخت ع؛ البصخية الحاكخة بخااطط

 يدبات عالا .
 :يالداخل تساقالا -ج

معج الحى يظتطا اليه  قج تخا حت يير كل جرجة كل م خدة  الجرجة الكمية لحسب معامل الارتباط ل
،  ور د ن قيودلتحكخ الص ( ٓٛ.ٓ – ٗٙ.ٓ(مالظسبة لتحكخ الصور الظاقصة ،  ) ٜٚ.ٓ – ٔٙ.ٓ)

 ٔٓ.ٓ( لتحكخ الصور يظ ذ التسمسل  جطيع هحه الكيم مخت عة  دالة عظج مستوى  ٙٚ.ٓ – ٖٙ.ٓ )
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ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقة العفمية  الوعلثالدا: يخلامن تجريال لتةسير 
 سظوات اعجاد: الباحدتان. (ٜ :ٙالبسيطة )

سير الوعا ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الاعاقعة يخلامن تجريال لتةقامت الباحدتان ياظاء 
 .( سظواتٜ: ٙالعفمية البسيطة )

 انبرنامج:أهذاف 
 .الوعل ال ولولوجا  اختبار الحاكخة البصخيةي جف  لماخلامن:ال جف العام 

متلاميعح ذ ي لتةسعير العوعل ال ولولعوجل  العحاكخة البصعخية ليسعا الاخلعامن الةعالل  الإجخا ية:الاهجاف 
 الاعاقة العفمية البسيطة.

   الةوار(. الطظاقشة-الطةاكاة–عكذ الج ر –التفميج  –)التعديد الايعايل  الطستخجمة:ال ظيات 
( الاث، ٕٔ( ذكور، )ٛمعطوعه مر التلاميح مر ذ ي الإعاقة العفمية البسيطة ) الطست جاة:ال  ة 

 .ظوات( سٛ( سظوات مطتوس  )ٜ-ٙ تخا حت أعطارهم مر )
 مصادس بناء انبرامج 

لتةسير الوعل ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي م تالجراسات السامفة التل ت  تتبع – ٔ
 .الاعاقة العفمية البسيطة

اا معال التخبية مر خلال العطل داخل الطجارس مالتخبية العطمية  الخاخة العطمية  الططارسة-ٕ 
 الخاصة.

تم يظاء الاخلامن اا طوء معلا  :انبرنامج ػهُها َؼخمذ بىَت انتىالاسس اننفسُت وانتر
    الاجتطاعية:الاسسذ الظ سية 

 التلاميح.ان يكون  قت التجريب مظاسبا لفجرات 
 الط طات.العاز  الالتعديد كوسيمة لتشعيع التلاميح 
 التلاميح.مخاعاة ال خ   ال خدية يير 
 لمتجريب.ت ي ة الاي ة الطظاسبة  
ون التجريبات مظاسبة لفجرات التلاميح.ان تك 
 ال جف.ان يكون  قت الاخلامن مظاسبا لتةفيل 
 .تكوير علاقة  د  صجاقة  حب يير التلاميح معض م البعلا  بير الباحيدير 

 حنفُزه:محخىي انبرنامج ومشاحم 
حاكخة البصخية تةسير الوعل ال ولولوجل  الالا الخطوات  التجريبات التل تسعا  يةتوي الاخلامن عما 

معطوعة مر الطخاحل  يتكون الاخلامن مر  ،( سظواتٜ: ٙلمتلاميح ذ ي الاعاقة العفمية البسيطة )
   هل:
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  التط يجية الا لا:الطخحمة 
 ما لسعا  ه تعخي  م مالاخلامن  ال جف مظ  اسخهم، اا هحه الطخحمة يتم التعخف عما التلاميح 

جمسات الاخلامن مر حيث الالصات  الاستطا   الالتباه  لتمفا التلاميح سوف يتم ت ي ة  لتةكيفه،
لك مر أجل ذالا ما سوف يفومون مه مالطظدل مر  اجبات  ارشادات    الاسخة التةجث  سوف لوجه 

  الاخلامن.تةفيل هجف 
 تةسير الوعل ال ولولوجل الدالية:الطخحمة 

معج ححف صوت ا  عجة أصوات مظ ا،  تكيذ مجى قجرة الط ةوص عما ل ظ كمطة ثم ل ي ا مخة أخخى،
تاجأ م فخة مكولة مر كمطة مخكبة،  يطمب مر الط ةوص ححف الكمطة الأ لا  الإمفاء عما الأخخى، اما 
مكية ال فخات ا ل عبارة عر كمطة  احجة، حيث يطمب مر الط ةوص إعادة تمك الكمطة ثم مطمب اليه 

: "شخيف " الان قل شخيف مر غيخ ان تفول " اعادت ا معج ححف مفطع صوتل عما سايل الطدال قل
 ش "

 تةسير الحاكخة البصخية الدالدة:الطخحمة 
( ثالية ثم يتم عخط ا مخة اخخى  ٕٓيتم ا لا : عخض كل صف مر ص وف الصور مخة  لطجة ) اي ا 

 لاقصة  الططموب ان يتحكخ التمطيح العدء الظاقص.
( ثالية ثم يتم اخ ا  ا  الططموب تحكخ  ٕٓجة )ثاليا: يتم عخض كل صف مر ص وف الصور مخة  لط

 الصور د ن تفيج يتسمسم ا  تختيا ا .
( ثالية ثم يتم اخ ا  ا  الططموب تحكخ  ٕٓثالدا : يتم عخض كل صف مر ص وف الصور مخة  لطجة )

 الصور يظ ذ تسمسم ا  تختيا ا.
 انبرنامج: فيالأدواث المسخخذمت 

 مطاقات حخ ف(. – اقلام –  ر  -)صور   هلسوف يتم أستخجم معلا الاد ات 
 مةا ر الاخلامن: 

زمر  –ال جف مر العمسة  –جمسات  التل تكولت مر )عظوان العمسة ج اعتطج الاخلامن عما  ق
الألشطة الطستخجمة ال  –الإجخاءات لطتبعة مالعمسة  –ال ظيات الطستخجمة ال كل جمسة  –العمسة 
(. العمسةالاستخاتيعيات الطستخجمة م –العمسة   

  تتطدل ال  حج د الاخلامن: 
الطعطوعة الط ظية:  هل العيظة التعخياية  -  
. الإسطاعيميةالاحتياجات الخاصة مطةااية  ذ ي مإحجى مخاكد الطكان: -  
ال الأساو   ثلاثجمسة يواقع  ٕ٘عجد العمسات -  
دقيفة  ٓٗزمر العمسات مر -  
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.( سظواتٜ: ٙة البسيطة )التلاميح ذ ي الاعاقة العفميالطشاركون:  -  
 اجخاءات تفويم الاخلامن:  تتم عطمية تفويم مر خلال ثلاث مخاحل       

مةكطير مر أساتحة عمم الظ ذ  من اا صورته الا لا عماسوف يتم عخض الاخلاالتفويم الطاج ل:  -
  الصةة الظ سية  التخبية الخاصة لتةفل مر اعالية الاخلامن. 

  البعجي:التفويم  -
تفويم الاخلامن معج ل اية كل  أيضا  الاخلامن،تم تفويم الاخلامن معج ل اية كل جمسة مر جمسات سوف ي

معج ل اية كل جمسات الاخلامن لطعخاة  ايضا يتم تفويم الاخلامن كطامخحمة مر مخاحل تظ يح الاخلامن 
 .لأهجااهمجى تةفيل الاخلامن 

امن مععج معخ ر شع خ معر الت عاء تطايعل الاخلعامن  ذلعك حيث يتم التفعويم التتبععل لماخلع :التفويم التتبعا
 لطعخاة مجى مفاء أثخ الاخلامن.

( ماتم تنفيذه من موضوعات ولقاءات وارشادات منذ اللقاء التهيدى حتى ختام 0ويوضح الجدول رقم )
 البرنامج :

 ( موضوعات البرنامج والمخطط الزمنى0جدول )
زمن  مستخدمةالفيات ال موضوع الجلسة  جلسات البرنامج

 الجلسة 

الجلسة الاولى والثانية 
 تهيدية

التعرف على التلاميذ واسرهم، وتعريفهم فيها يتم 
بالبرنامج والهدف منه وما نسعى لتحقيقه، وسوف يتم 
تهيئة التلاميذ لتلقى جلسات البرنامج من حيث الانصات 

والاستماع والانتباه والتحدث وسوف نوجه الاسرة الى ما 
ون به بالمنزل من واجبات وارشادات وذلك من سوف يقوم

 أجل تحقيق هدف البرنامج7

المحاضرة والمناقشة والحوار 
 وحل المشكلات والعصف الذهني

   
 دقيقة

على لفظ كلمة ثم لفظها مرة أخرى، بعد حذف التدريب  الجلسة الثالثة والرابعه 
 صوت او عدة أصوات منها

 والحوار والمناقشة المحاضرة
 الذهنى والعصف لمشكلاتا وحل

   
 دقيقة

من الجلسة الخامسة 
 الى التاسعة 

فقرة مكونة من كلمة مركبة، ويطلب من  التدريب على لفظ
  7المفحوص حذف الكلمة الأولى والإبقاء على الأخرى

 والحوار والمناقشة المحاضرة
والمحاكاة  المشكلات وحل

 والنمذجة ولعب الدور والواجبات 

   
 دقيقة

الجلسة العاشرة من 
 الى الثالثة عشر 

طلب يثم  اتالكلم على  فالتعريطلب من المفحوص  وفيها
اعادتها بعد حذف مقطع صوتي على سبيل المثال قل: 

 "شريف " الان قل شريف من غير ان تقول " ش "
 

 والحوار والمناقشة المحاضرة
والمحاكاة  المشكلات وحل

 والنمذجة ولعب الدور والواجبات 

   
 قيقةد

من الجلسة الرابعة 
عشر الى الجلسة 

 السابعة عشر 

( ثانية ثم  02عرض صف من صفوف الصور مرة  لمدة )
يتم عرضها مرة اخرى ناقصة والمطلوب ان يتذكر التلميذ 

 .7الجزء الناقص

 والحوار والمناقشة المحاضرة
والمحاكاة  المشكلات وحل

 والنمذجة ولعب الدور والواجبات 

   
 دقيقة

ن الجلسة الثامنة م
عشر الى الواحد 

 وعشرون

(  02عرض صف من صفوف الصور مرة  لمدة ) فيها يتم
ثانية ثم يتم اخفائها والمطلوب تذكر الصور دون تقيد 

 بتسلسلها وترتيبها7
 

 والحوار والمناقشة المحاضرة
والمحاكاة  المشكلات وحل

 والنمذجة ولعب الدور والواجبات 

   
 دقيقة

الثانية من الجلسة 
والعشرون الى اربعة 

 وعشرون 

(  02يتم عرض صف من صفوف الصور مرة  لمدة )
ثانية ثم يتم اخفائها والمطلوب تذكر الصور بنفس 

 تسلسلها وترتيبها

 والحوار والمناقشة المحاضرة
والمحاكاة  المشكلات وحل

 والنمذجة ولعب الدور والواجبات 

   
 دقيقة
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الجلسة الخامسة 
 والعشرون

سة ختامية وذلك من خلال عرض بعض النماذج من جل
الطلاب الذين التزموا بالتعليمات وادوا اداءا حسننا خلال 
فترة البرنامج ومشاركتهم بعمل لوحات ارشادية داخل 

المدرسة تحث على جودة الحية الصحية والنفسية وحسن 
 ادارة الوقت من خلال حفلة ختامية 

     والحوار والمناقشة المحاضرة
 دقيقة

 
    الاسانُب الاحصائُت:

  spssيخلامن  ج استخجمت الجراسة الةاليةلف
لةساب ال خ   يير متوسطل  Wilcoxon Testاختبار  يمكوكسون لمطعطوعات الطختبطة  (ٔ)

الفامل  البعجي عما مكياس الضغوط الظ سل لأم ات التلاميح  جات الطعطوعة التعخياية الرتب در 
 الطعاقير سطعيا. 

ساب ال خ   يير لة  Mann – Whitney Testختبار مان  تظا لمطعطوعات الطستفمة ( إ)
مكياس الضغوط الظ سل الطعطوعتير التعخياية  الضامطة ال الكياس البعجي عما متوسطل رتب 

 لأم ات التلاميح الطعاقير سطعيا. 
 مناقشخها:ونخائج ان

  نخائج انفشض الاول ومناقشخها
الطعطوعتير التعخياية رتب  يير  اتوجج اخ   دالة إحصا يله يظص ال خض الأ ل عما ا -

لتطايل البعجي لاختبار الوعل ال ولولوجا  اختبار الحاكخة البصخية لصالح الطعطوعة   الضامطة
 التعخياية.

 لةساب دلالة ال خ   يير  Man- Whitenyم اختبار مان  تظل استخج  لمتةفل مر صةة ال خض
 التعخياية  الضامطة عما  العج ل التالل يوطح ذلك.الطعطوعتير رتب درجات 

التعخياية  الضامطة ال  ةرتب الطعطوع ييرلم خ    Mann – Whitney Test( لتا ن اختبار مان  تظل   ٖجج ل )
 التطايل البعجي لاختبار الوعل ال ولولوجا  اختبار الحاكخة البصخية لصالح الطعطوعة التعخياية.

 دلالة          zقيطة     الختب الطعطوعة     ن    متوس  الختب     معطو             الطتغيخ            

لاختبار الجرجة الكمية 
 الوعل ال ولولوجا 

ٓٓ.ٓٛ             ٕٜ.ٛ   ٓٔالطعطوعة الضامطة      دالة  ٘ٓ.ٓ     6ٕٚٙ 
 ٓٓ.ٔٙ               ٕ٘.ٙ   ٓٔالطعطوعة التعخياية   

ختبار لاكمية الجرجة ال
  الحاكخة البصخية

 دالة  ٘ٓ.ٓ     6ٕٖٕ ٓٓ.ٓٚ                 ٛٚ.ٛ   ٓٔالطعطوعة الضامطة    

ٓٓ.ٓٚ                 ٛٚ.ٛ   ٓٔالطعطوعة الضامطة      

لطعطوعتير التعخياية رتب ا يير( ٘ٓ.ٓاله توجج اخ   دالة احصا يا عظج مستوى الجلالة )لعج  
ايل البعجي لاختبار الوعل ال ولولوجا  اختبار الحاكخة البصخية لصالح الطعطوعة لتط  الضامطة
الوعل  درجات التلاميح مر ذ ى الإعاقة العفمية البسبطة عما اختبار حيث ارت عت التعخياية



 جامؼت بىسسؼُذ –مجهت كهُت انتربُت                         ::5(                                       4245– ابشَم) –(  64انؼذد )

معج تطايل الاخلامن عمي م ،  عجم تمفا الطعطوعة الضامطة أي  ال ولولوجا  اختبار الحاكخة البصخية
الحاكخة الوعل ال ولولوجا   ات ا  ارشادات مطا يعظا  اعالية الاخلامن الطستخجم عما تةسير معالع

طعطوعة التعخياية الحير طال عمي م الاخلامن، حيث كالت لتا ن ال خض الا ل تشيخ الا لم البصخية
عاقة العفمية ح ذ ى الإلمتلامي الوعل ال ولولوجا   الحاكخة البصخية التجريال ال تةسيرد ر الاخلامن 

                                                                                       البسيطة .
 لصح  بظاء تجريبات ذلك التةسر الحي حجث لمطعطوعة التعخياية الا ما تظا لوه مر   تخجع الباحدتان

 دااعيت م  يععم م  مطا يديج مر حطاس م  احساس م مفجرت م عما العطل العيج  ال عالالدفة مالظ ذ 
التعديد  الطساعجة ،  أيضا استخجام استخاتيعيات  م ارات مدل أساليب  إعطاء لتا ن ااضلقادرير 

  .كل ذلك ا  خ تةسر ال أداء الطعطوعة التعخياية عر الضامطة  التعا ن  الطظاقشة  الةوار 
  نخائج انفشض انثانٍ ومناقشخها

ب الطعطوعة التعخياية ال الكياسرت يير اتوجج اخ   دالة إحصا ي يظص ال خض عما اله 
 الفامل  البعجي لاختبار الوعل ال ولولوجل  اختبار الحاكخة البصخية لصالح الكياس البعجي.

 رتب درجات يير لم خ    Wilcoxon Testاختبار  يمكوكسون    ماستخج  لمتةفل مر صةة ال خض
لاختبار الوعا ال ولولوجل الفامل  البعجي عما الجرجة الكمية  الكياسد الطعطوعة التعخياية ال ااخا

 يوطح ذلك.  العج ل  اختبار الحاكخة البصخية
رتب درجات الطعطوعة التعخياية ال الكياسير  لم خ   ييرWilcoxon Test اختبار  يمكوكسون ( لتا ن ٗجج ل )

 .الحاكخة البصخيةختبار الوعا ال ولولوجل  اختبار الفامل   البعجي عما 
 zدلالة        zقيطة                         ٓٔمعطوعة تعخيايه ن=                                 الامعاد  

 اشارة الختبة     متوس  الختب   معطو  الختب               العجد                          
 لاختبار الجرجة الكمية 

 *         دالة6ٜٕٔ -              ٓٓ.ٓ          ٓٓ.ٓ     سالب           ٓ الوعل ال ولولوجا
  ٘٘     ٖٕ.٘موجب                        ٓٔ                        

 -              -             الطتعادلة ٓ 
 ختبار الجرجة الكمية لا
 *         دالة6ٕ٘ٛ -            ٓٓ.ٔ          ٓٓ.ٔ     سالب           ٔ الحاكخة البصخية

 ٔٔ.٘ٙ           ٖٕ.ٗ       موجب          ٜ                               
    -              -الطتعادلة            ٓ         

ااخاد الطعطوعة التعخياية ال الكياس الفامل رتب درجات  ييراله توجج اخ   دالة احصا يا يتضح 
البعجي مطا يجل عما اعالية  لصالح لاختبار الوعل ال ولولوجل  اختبار الحاكخة البصخيةجي عما  البع
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التجريال ال تةسير الوعا ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ى الإعاقة العفمية  الاخلامن
 البسيطة 

 الحاكخة البصخية لمتلاميح  تةسير الوعل ال ولولوجل ال التجريايةالا اهطية الاخامن  تشيخ الباحدتان  
الفامل  لبعجي عراالتةسر الحى   خ ال ذ ى الإعاقة العفمية البسيطة، حيث اسخت الباحدتان ذلك 

الا استخجام اظيات متعجدة ال الاخلامن  التل تظوعت ما يير العصف الحهظل  لعب الج ر  الطةاكاة 
 تفال لماخلامن  ت اعل  لفج ساعجهم ذلك عما اكدخ اعالية  التلاميح التوجيه  حل الطشكلات مطا جعل 

 تةسير قجرات م مصورة ااضل.
  نخائج انفشض انثانث ومناقشخها

د الطعطوعة التعخياية ال رتب درجات ااخا جج اخ   دالة احصا يا ييريظص ال خض عما اله لا تو 
 ذلك  الحاكخة البصخية ختبار الوعا ال ولولوجل  اختباراالبعجي  التتبعا عما الجرجة الكمية  الكياس

 معج مخ ر ش خير مر تطايل الاخلامن.
 ت الطعطوعة التعخياية ال الكياسرتب درجا لم خ   ييرWilcoxon Test اختبار  يمكوكسون ( لتا ن ٘جج ل )

 .ختبار الوعا ال ولولوجل  اختبار الحاكخة البصخيةاالبعجي  التتبعا عما 
 zدلالة        zقيطة                         ٓٔمعطوعة تعخياية ن=                               الامعاد  

 اشارة الختبة     متوس  الختب   معطو  الختب                العجد                        
 لاختبار الجرجة الكمية 

 غيخ دالة      *    ٔٗ.ٔ-      ٖ          ٓ٘.ٔ     سالب            ٕ      الوعل ال ولولوجا
 ٓٓٓ  ٓٓ.ٓموجب                        ٓ                        
    -              -    الطتعادلة                ٛ                        

 ختبار الجرجة الكمية لا
 لة*       غيخ دإٚ.ٔ-       ٓٗ.ٕ          ٛ.ٔسالب                ٖ الحاكخة البصخية

  ٓٓٓ ٓٓ.ٓموجب                    ٓ                          
    -              -الطتعادلة                ٚ                          

د الطعطوعة رتب درجات ااخا جج اخ   دالة احصا يا ييريتضح مر العج ل السايل اله لا تو 
 لاختبار الوعل ال ولولوجا  اختبار الحاكخةا الجرجة الكمية البعجي  التتبعا عم التعخياية ال الكياس
لمتلاميح ذ ى الإعاقة مر تطايل الاخلامن  هحا يجل عما ان الاخلامن قج تخك أثخ   ذلك معج مخ ر ش خ

 . العفمية البسيطة
ال تةسير الوعل ال ولولوجل  الحاكخة البصخية  امن التجرياللهطية الاخ ذلك لا تخجع الباحدتان 

جمسات الاخلامن تم اعجادها  حيث ان ثخ الاخلامنمفاء أ مر حيثلمتلاميح ذ ى الإعاقة العفمية البسيطة 
لطايعة التلاميح ذ ى الإعاقة العفمية  ال اسذ اظية عامة  تخبوية  اجتطاعية  ل سية مظاسبة 
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ر الأل ة  الةب معالب مخاعاة التعامل الةسر  العيج مع م كطا تخجع ايضا الا اقامة جو مالبسيطة 
يح معة كحلك تعا ن ام ات التلا اقامة علاقة صجاقة  حب مع الطعطو  رشاد الطودة  الظصح التوجيه  الا 

جية ال م عما قجر كايخ مر تةطل الطس ولة  الع وااثبات حيثات طمع الباحدتان مالطتامعة  تظ يح التعمي
ر خلال ا عما الخاخات  ال ظيات  الط ارات مر متامعات التل اكجت م  الالتدام،  ما ايجته الباحدتان

لتةسير الوعل ال ولولوجل  الألشطة التل يتضطظ ا الاخلامن  ها خاخات  أاكار  مطارسات أدت 
مطا عدز ثفت م مأل س م  يت ل لتا ن ذلك  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ى الإعاقة العفمية البسيطة 

 ،السيج عاجه سةخ ؛ٕ٘ٔٓ ،الجيار أيو لعاح مسعج ،مةالةوي هادي أمدال)ال خض مع دراسة كلا مر 
 صالح ؛ ٕٚٔٓ،موسا رشاد سميطان، سظاء ة، خمي د شيخير ؛ ٕٕٓٓ،ركدة محمد سطيخة

 .Celek, A ؛ٕٛٔٓ،حسالير محمد ،عاجالسلام سطيخة ،محمد  ااء ؛ٕ٘ٔٓ،السواح عاجالطفصود

Pershey, M. & Fox, D ،ٕٕٓٔ) 
 انخىصُاث:

 حتياجات لتةسير الوعا ال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الا اتتجريبال مرلعجيج اجخاء ا-ٔ
 الطظيومة التعميطية الةجيدة. تطويخ  ذلك مر اجل

تةسير الوعا عما كيفية  مر خلال د رات تجرياية الطعمير  متخسر التخبية الخاصةتجريب -ٕ
 .  حتياجاتال ولولوجل  الحاكخة البصخية لمتلاميح ذ ي الا

ال ولولوجية  ال  م الفخا ل  الحاكخة  إجخاء دراسات  صفية لتعخف طايعة العلاقة يير الط ارات -ٖ
 .مختم ة لجى عيظات  البصخية، الم يية

 الوعل ال ولولوجل  الحاكخة الطكالية إجخاء دراسات لإعجاد مفاييذ أدا ية مفظظة قا طة عما مكولات -ٗ
ي الاحتياجات الخاصة ال التوصل لأساليب تعميطية يطكر مساعجة الفا طير عما تعميم ذ  -٘

 استخجام ا لتظطية الت كيخ الإيعايل ل م  لأسخهم.
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 المشاجغ
الطكالية  البصخية  الحاكخة ال ولولوجل (.الوعلٕ٘ٔٓالجيار.) أيو لعاح مسعج ،الةويمة هادي أمدال

 السمطان الاجتطاعية، جامعة وم العم الآداب قخا ياً، معمة الطعسخير الأط ال مر عيظة لجى

 .قايوس

(. مفجمة ال الإعاقة العفمية ، عطان ، الأردن :دار  ا ل لمظشخ  ٕٓٔٓ).جطال محمد سعج الخطيب 

  التوزيع .

 (. الإعاقة العفمية ،عطان : دار  ا ل لمطباعة  الظشخ . ٕ٘ٓٓ) .خولة احطج يةل ، ماججة السيج عايج

 تعمم صعوبات ذ ي  الأط ال عظج البصخية الحاكخة تفييم (. ٕٕٓٓ.)كدةر  محمد سطيخة ،السيج عاجه سةخ

 السادس.  العجد الخامع،   الظ سية الطعمج التخبوية ،العموم معمة ،الخياطيات

 الوعل تظطية (. ٕٚٔٓموسا.) عاجالعديد عمل رشاد سميطان، محمد سظاء خمية، محمد أحطج سيج شيخير

 العاممة الحاكخة لتةسير لمتعمم " الفايمير العفمية عاقةالإ ذ ي  "الأط ال لجى ال ولولوجل

 البةث معمة ،الطتعجدة الوسا   تكظولوجيا ال ولولوجية ماستخجام  الةساسية ال ولولوجية

 ، الخدء الخامذ ، العجد الدامر عشخ . التخبية ال العمطل

 ال ولولوجل الوعل م ارات لتظطية تجريال يخلامن اعالية (. ٕ٘ٔٓالسواح .)عاجالطفصود صالح

 التخبية معمة ،الإعاقة ال كخية ذ ي  الأط ال لجى التعايخية المغة تةسير ال  أثخه ،البصخي 

 ،العجد الدالا عشخ. التأهيل الإعاقة عموم كمية - الدقازيل جامعة ،الخاصة

 خلتج يخلامن (.ٕٚٔٓ.)السالطل أحطج محمد ماجج ،لااع حسر محمد جطال ،سميطان سيج الرحمن عبد

 إطار ال البسيطة العفمية الإعاقة الأط ال ذ ي  لجى الةياة جودة لتةسير مفتخح مبكخ

 ،معمة كمية التخبية ، جامعة عير شطذ .الجمن
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 –(. قاموس التخبية الخاصة  التأهيل لح ى الاحياجات الخاصة ) العميدى ٕٓٔٓعاج العدي الشخص.)

 ، الفاهخة ، مكتبة الالعمو الطصخية . ٗعخبل ( ط

 :الخياض (،الخعاية طخ   -الط سخة الظيخيات -الطجخل(العفمية الإعاقة (. ٕ٘ٔٓ.)متولل لطيف اكخي 

 .لاشخ ن  الخشج مكتبة

 وف ص( . الحاكخة البصخية لجى تلاميح  ٕٛٔٓكا م عاج الظور ، لور رطا عايذ ال ظ خا ى .) 

،  ٕ٘الإلسالية ، الطعمج التخبية الخاصة  اقخال م العاديير ال مةااية مايل ، معمة العموم 

 العجد الدالا .

 تجريال يخلامن (. ٕٛٔٓحسالير) راعت محمد ،عاجالسلام الةسر أيو سطيخة ،محمد حسير السيج  ااء

 الج لية الطعمة الجمن، مجارس ال عفمياً  الطعاقير الأط ال لجى ال ولولوجل الوعل لتظطية

 ، العجد السادس عشخ .  الظ سية التخبوية لمعموم

 ٕ(.الط ارات المغوية  التجخل العفما اا طوء عمم الظ ذ الطعخاا ،طٕٕٔٓ ليج السيج خمي ة .)

 ،الفاهخة :مكتبة زهخاء الشخ  .

 لجى البصخية الحاكخة إرتفاء (. ٕٕٔٓ.)طه مصط ا محمد ،السيج محمد ،محمد سيج رشاد صلاح ياسطير

 جامعة ،التخبية كمية عدء الدالث،معمةعجد يوليو ، ال ،البسيطة ال كخية الإعاقة ذ ى  الأط ال

 .سويف يظل

 مصخي( )سطعل، ال ولولوجل الوعل اططخاب (. طايعة ٕٕٓٓ(لعيذ. يوعكاز، اسطاعيل يطيظة

الفخاءة، معمة الباحث ال العموم الإلسالية  عسخ ذ ي  لجى الم يية العاممة مالحاكخة  علاقته
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