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 لص الم
فػي  التعمـ المستند إلى الػدماغىدؼ ىذا البحث إلى قياس مدى فعالية برنامج قائـ عمي نظرية 

 ، ولتحقيؽ الغرض مػف ىػذا البحػث تكونػ عداديةلدي تلبميذ المرحمة الا وراء المعرفي امتنمية التفكير 
 فػي ثػاني الإعػدادي بمدرسػة بورفػااد الاعداديػة بنػيفميذ الفػؼ ال( تمميذاً مف تلب06مف ) البحث عينة
اختار الباحث عينة البحث بالطريقة العشػوائية البسػيطة مػف بػيف  ( حيث6602-6600الدراسي ) العاـ

، فػؼ الثػاني الإعػداديففػوؿ لم 5الففوؿ الدراسية في المدرسة المذكورة حيث تحتػوي المدرسػة عمػى 
تعاوف إدارة المدرسة والتسييلب  المقدمػة لإرػراء الترربػة ، بالطريقة القفدية؛ )وقد تـ اختيار المدرسة 

(، إف معظـ تلبميػذ المدرسػة مػف رقعػة رغرافيػة واحػدة بي مػف بيئػة متقاربػة ارتماعيػاً واقتفػادياً وثقافيػاً 
تقسػػيميما إلػػى مرمػػوعتيف مرموعػػة  ( ثػػـ تػػـ6/3(، )6/0ففػػميف، وىمػػا ) وتكونػػ  عينػػة البحػػث مػػف

مػا وراء الػذي ييػدؼ إلػى تنميػة ميػارا  التفكيػر  مقترحبية وتدرس الرياضيا  باستخداـ البرنامج الترري
، (6/0)( وىػػي ففػػؿالتخطػػيط الرياضػػياتي، المراقبػػة والتنفيػػذ الرياضػػياتي، التقػػويـ الرياضػػياتي) المعرفػػي

اسػػػتخدـ ائياً (، ولتحميػػؿ النتػػائج احفػػ6/3)ومرموعػػة ضػػابطة وتػػدرس الرياضػػيا  بالطريقػػػة التقميديػػة
  ≥ α) 6.60) عنػد مسػتوى دلالػةلممرموعػا  المسػتقمة المتسػاوية العػدد  t" Test"الباحث اختبػار ت ت 

لػدي  مػا وراء المعرفػيوتوفم  النتائج إلى الأثر الايرابي لمبرنامج االمقتػرح فػي تنميػة ميػارا  التفكيػر 
 المرموعة الترريبية عف المرموعة الضابطة.

 كلمبث افتتبحيت :
 .التفكير ما وراء المعرفي، الرياضيا ، التعمـ المستند إلى الدماغ 
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The aim of this research is to measure the efficiency range of a program 

which is based on Brain based Learning Theory. This program used to 

improve metacognitive thinking skills  for 2 
th

 grad in prep school. The 

samples composed of 60 students; boys, from Port Fouad Prep School for 

2016-2017. The Port Fouad Prep School has 5 classes for the 2
th

 grad. This 

school chosen because, The school administration and the facilities offered 

to conduct the experiment. Most of the school's students are from one 

geographical area, e, from a close socio-economic and cultural environment, 

The samples randomly chosen by the simplest random method. Samples 

were belonging to two classes; 2/1 and 2/3. They divided into two groups; 

experimental and control ones. Experimental group; 2/1 class, studied math 

by the experimental program to improve metacognitive thinking skills 

(Mathematical planning, mathematical Monitoring and Controlling, 

mathematical evaluation). Where the control group; 2/3 class, studied math 

by the traditional method. T-test used to analyze at (α≤0.01). the results 

indicated the positive effect of the suggested experimental program on the 

experimental group to improve  metacognitive thinking skills. 

 

Brain Based Learning- Metacognitive Thinking –Methematics. 
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 المقدمت:
لذي نعيش فيو عف غيره مف العفور بالتطور العممػي المتسػارع النمػو، ولكػي يػتمكف يتميز العفر ا   

الفػػرد مػػف الحيػػاة فػػي ىػػذا العفػػر لابػػد وبف يػػتمكف مػػف مقومػػا  الحيػػاة العمميػػة العمميػػة، لػػذا يفػػب  
عػػداد المػػواطف القػػادر عمػػى مواريػػة  الاسػػتثمار الحقيقػػي فػػي كافػػة الػػدوؿ ىػػو اسػػتثمار العقػػؿ البشػػري واد

الحياة، والقادر عمى التفكير الفحي  واسػتخداـ المعمومػا  بوظيفيػة تسػاعده عمػى التكيػؼ مػ   متغيرا 
 تمؾ المتغيرا  المتنوعة.

ولقد بفبح  قضية التفكير مف القضايا التربوية التي تمقى الرعاية والاىتماـ عند النظـ التربوية 
إكسػا  المتعممػيف المعػارؼ والحقػائؽ الحديثة، حيث لـ يعد ىدؼ العممية التربويػة عنػدىا يقتفػر عمػى 

ومؿء عقوؿ التلبميذ بيا، بؿ تعداىا إلى تنمية قدراتيـ عمى التفكير السميـ، وبفب  التعميـ عندىا يقػوـ 
 (393: 6606تعمـ وكيؼ يفكر )خميس نرـ، يعمى مبدب تعميـ الطال  كيؼ 

يُعد تدري  التلبميذ عمى بسالي  عممية التفكير مكانة خافة في مناىج الرياضيا ، حيث  شغؿوت      
التفكير السميمة وتنميتيا ىدفاً بساسياً مف بىداؼ تدريس الرياضيا ، وذلؾ لأف طبيعة مادة الرياضيا  
ومحتواىا وطريقة معالرتيا وتدريسيا برعؿ منيا ميػداناً خفػباً لمتػدري  عمػى بسػالي  التفكيػر السػميمة 

يا  ليػػا مميػػزا  مػػف حيػػث اعتمادىػػا عمػػى المنطػػؽ، ( ، فالرياضػػ29-27: 6666)محمػػد إسػػماعيؿ، 
ووضوح الحقائؽ، وخموىا مف العوامؿ الذاتية التػي قػد تػاثر فػي اسػتخلبص النتػائج، كمػا بنيػا تعػد لغػة 

يرازىػا ممػا رعميػا المغػة التػي تعتمػد عمييػا سػائر اد تمتاز عف المغة المعتػادة بدقػة تعبيرىػا ووضػوحيا، و 
 (0: 6600الرياضيا  دوراً كبير في كؿ روان  الحياة )محمد بميف، اديالعموـ الطبيعية، فاليوـ ت

وعميو فقد بفب  التعميـ مف برؿ تنمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفي ىدفاً استراتيرياً لمتعمػيـ 
في الدوؿ المتقدمة، إذ يمكف ذلؾ المتعمـ مف التعامؿ بكفػاءة وفاعميػة مػ  تفرػر المعرفػة ومػ  متغيػرا  

عافػػر الػػذي يعتمػػد عمػػى التفكيػػر الناقػػد والتفكيػػر الإبػػداعي وحػػؿ المشػػكلب  ك سػػاس لمتقػػدـ العػػالـ الم
 (6: 6669والتطور الحضاري )ريياف موسى، 

وتنبثػػؽ بىميػػة تنميػػة التفكيػػر مػػا وراء المعرفػػي فػػي الرياضػػيا  مػػف تنميػػة قػػدرة التلبميػػذ عمػػى 
لبقػػا  بو ارتباطػػا  بو تعميمػػا  التوفػػؿ ب نفسػػيـ إلػػى اسػػتنتارا  رديػػدة بالنسػػبة ليػػـ فػػي فػػورة ع

تاحػة المرػاؿ  رياضية مدعمة بدلائؿ منطقية، وكذلؾ طرح وريا  نظر مختمفػة ومقترحػة مػف الطػلب  واد
لقاء بسئمة مباشرة وغير مباشرة لتوليد بفكار غير تقميدية وغير م لوفة وتنظػيـ  لمناقشتيا فيما بينيـ، واد

وؿ والبػػدائؿ الفػػحيحة لمميمػػة المػػراد حميػػا )فػػايزة خبػػرا  تعمميػػـ لمتوفػػؿ لأكبػػر عػػدد ممكػػف مػػف الحمػػ
 (03: 6600حمادة، 

                                              
 حة أو الصفحات إن وجدت(يسير التوثيق غي البحث الحالي على النحو التالي )أسم المؤلف ولقبه، سنة النشر : رقم الصف 
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 Brain Based Learningعػػد نظريػػة الػػتعمـ المسػػتند إلػػى الػػدماغ: وعمػػى رانػػ  تخػػر ت
Theory  إحدى نظريا  التعمـ التي ظير  في بواخر القرف العشػريف حيػث بعمػف فػي ذلػؾ التوقيػ  بف

تشافا  اليائمة في بنائو ووظائفو خػلبؿ العقػد الأخيػر مػف القػرف ىذا ىو تعقد الدماغت وذلؾ نتيرة الاك
العشػػريف، التػػي تفػػوؽ كثيػػراً مػػا عػػرؼ عنػػو فػػي تػػاريك البشػػرية، وكػػاف ذلػػؾ بمثابػػة مػػيلبد نظريػػة الػػتعمـ 

   (.Jensen, 2000: 107( )9-7: 6669المستند إلى الدماغ. )ناديا السمطي، 
مػف خػلبؿ التكامػؿ الحػادث  Brain Based Learningوقد ظيػر الػتعمـ المسػتند إلػى الػدماغ 
والط  والذي عُػرؼ  ،والكيمياء الحيوية ،وعمـ الفسيولوري ،بيف المرالا  العممية المختمفة كعمـ النفس

في بعض بدبيا  التربية عمى بنو تالػتعمـ الػذي تنظيمػو لممواقػؼ التعميميػة والتعمميػة وفػؽ ببنعػى وطبيعػة 
 (.03: 6662لمشاعمة، الدماغ )يوسؼ قطامي ومردي ا

ويػػرى ترينسػػفت بف الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ ييػػتـ بتطبيػػؽ المبػػادا والاسػػتراتيريا  التػػي تظيػػر 
مف ببحاث الدماغ، ويشمؿ العديد مف الاستراتيريا  لتزويد التلبميذ بظروؼ  ومتناغمة م  ما تـ اكتشاف

  بػػالتعمـ والتػػدريس الأفضػػؿ وخبػػرا  لإحػػداث حالػػة مػػف الػػوعي والإدراؾ فػػي نفػػفي الػػدماغ بمػػا يسػػم
(Jensen, 2007:5) 

نو ينظر إلػى الػدماغ عمػى بنػو ريػاز حيػوي معقػد ومتعػدد الأنظمػة لأنػو يتشػكؿ، ويعيػد إوعميو ف
تشكيؿ نفسو بفعؿ الخبرا  الحياتية، كما بفب  يُنظر إلى الانفعالا  عمى بنيا حاسمة لمتعمـ والتنمػيط، 

متػرابط، وعمػػى الػػرغـ مػػف بف ىنػاؾ عػػدة وحػػدا  دماغيػػة ذا  ومػف ىنػػا فػػإف الػدماغ يعمػػؿ بشػػكؿ كمػػي و 
وظائؼ محددة: كالتفكير، والانفعػالا ، والرياضػة، وطبيعػة التفاعػؿ مػ  ا،خػريف، وحتػى الوقػ  والبيئػة 
التػي يػتـ الػػتعمـ فييػا، فػإف ىػػذه الوحػدا  غيػر منففػػمة فػي الػدماغ بػػؿ تػتـ معالرتيػا رميعػػاً فػي نفػػس 

 (Caine& caine,2002التعمـ، وفيما نتعممو)الوق  مما ياثر في كيفية 
وتاكد نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ عمى بف كؿ فرد قادر عمى التعمـ، إذا ما توافر  لو بيئػة 
التعمـ النشطة الحافزة عمى الػتعمـ، حيػث تعػد ىػذه البيئػة حػافزة متػى كانػ  خاليػة مػف التيديػد والتػوتر، 

( )إيريػؾ 06: 6606والنشػاط الحركػي والانفعػالي. )حمػداف إسػماعيؿ، وتتوافر فييا الدافعيػة والمكافػ  
 (.50-56: 6660رنسف، 

)ذوقػاف عبيػدا ، وسػييمة  مف:  لبً وتعتمد ىذه النظرية عمى عدة مبادا وبسس مف بىميا ما ذكره ك   
 ( وذلؾ عمى النحو التالي:Janet, Phillips, 2006:13-14( )55 -32، 6603ببوالسميد، 

ظاـ حيوي، نظاـ ارتماعي، البحث عػف المعنػى فطػري، الػتعمـ تطػوري، كػؿ دمػاغ مػنظـ الدماغ ن
بطريقة فريدة، الػتعمـ المعقػد يػدعـ بالتحػدي، الانفعػالا  حاسػمة لمتنميػة، لكػؿ فػرد طريقتػاف فػي تنظػيـ 

 الذاكرة لمتعمـ يتضمناف عمميا  واعية ولا واعية.
ة تعمػػـ الطػػلب  لممعػػارؼ والمفػػاىيـ وتنمػػي ونظػػراً لأف معرفػػة طريقػػة عمػػؿ الػػدماغ تسػػيؿ عمميػػ

لػذا فػإف الاىتمػاـ بالتػدريس  ،قدراتيـ العقمية، الأمر الذي يادي إلى تحسيف العممية التدريسية والتربوية
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(، وفػي ىػذا الرانػ  53، 6603وفؽ التعمـ الدماغي في مدارسنا بفب  ضرورة ممحة. )ففاء بحمػد، 
عمػػى  Wiils,2008:310 (Duman,2007:1-5))( )53، 6603ياكػػد كػػؿ مػػف: )بحمػػد خطػػا ، 

 بىمية التعمـ المستند إلى الدماغ في بنو:
 . يعد إطاراً لمتفكير والتعمـ يستخدـ لتحسيف الذاكرة لدى الطلب 
 .يعزز التعمـ ويعتبر وسيمة لتحقيؽ النراح 
 .بثب  نراحو في مساعدة الطلب  ومعممييـ لموفوؿ إلى مستويا  بعمؽ مف التعمـ 
 اعمية في تنمية دافعية الطلب  لمتعمـ.بثب  ف 

ومنيػػػػػػا مػػػػػػف المػػػػػػاتمرا  التػػػػػػي اىتمػػػػػػ  بػػػػػػالتعمـ المسػػػػػػتند إلػػػػػػى الػػػػػػدماغ، وىنػػػػػػاؾ العديػػػػػػد 
 learning and brain to use brain research to leave no 6663ماتمر)ىارفػارد،

child behind مرحمػػة  وقػػد بكػػد عمػػى ضػػرورة الاىتمػػاـ بتطبيػػؽ بحػػوث الػػتعمـ المسػػتند لمػػدماغ فػػي
 the Australian brain based learning 6660الطفولة، وماتمر رامعة اليتمو ب ستراليا عاـ 

and reading intervention الػذي بكػد عمػى بىميػة دراسػة الػتعمـ المسػتند إلػى الػدماغ باعتبػاره ،
قػػػػػػرة مرػػػػػػالًا مشػػػػػػتركاً بػػػػػػيف العمػػػػػػوـ المختمفػػػػػػة )الطػػػػػػ  والتربيػػػػػػة والكيميػػػػػػاء الحيويػػػػػػة(، )مػػػػػػاتمر بن

( الػذي بىػتـ بتطبيػؽ نظريػة 6669World conference on educational sciencesبتركيػا،
 (06 :6600المستند إلى الدماغ في مراؿ التربية،وبخافة في تدريس الرياضيا )سامية ىلبؿ، التعمـ

 الإحسبس ببلمشكلت
 تنامى الإحساس بالمشكمة مف خلبؿ: 

المػػدارس الإعداديػػة بمحافظػػة بورسػػعيد، وحضػػوره بعػػض زيارتػػو لػػبعض  بثنػػاءمػػا لاحظػػو الباحػػث  -0
حفػػص الرياضػػيا ، ورفػػد واقػػ  الاىتمػػاـ بميػػارا  التفكيػػر مػػا وراء المعرفػػي بثنػػاء بداء معممػػي 

 الرياضيا  والتلبميذ ليا.
حػػوؿ مػػدى  اً ( معممػػ03عداديػػة )كػػذلؾ اسػػتطلبع ربي مرموعػػة مػػف معممػػي الرياضػػيا  بالمرحمػػة الإ -6

 %( مف المعمميف:23بمكف التوفؿ إلى بف )، والتي لتفكير ما وراء المعرفيإلماميـ بميارا  ا
 لا يدركوف ما المقفود بالتفكير ما وراء المعرفي ومياراتو والاستراتيريا  التي تنميو. -
 التمسؾ بحموؿ المسائؿ المورودة بالكتا  المدرسي. -
عبير عف بفكارىـ كتابياً وشفوياً وتوليػد بكبػر لا يورد الوق  الكافي ليتي  لممعمـ الفرفة لتلبميذه لمت -

 عدد مف الحموؿ لممشكلب .
نمػػاط مختمفػػة مػػف التفكيػػر والتخطػػيط لحػػؿ المسػػائؿ وتقػػويـ بضػػعؼ قػػدرة المتعممػػيف عمػػى اسػػتخداـ  -

 الحموؿ والبراىيف.
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( 36وبتطبيػػؽ مقيػػاس ميػػارا  التفكيػػر مػػا وراء المعرفػػي  عمػػى مرموعػػة اسػػتطلبعية مكونػػة مػػف ) -3
مف تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي اتض  مف تحميػؿ نتػائج مقيػاس ميػارا  التفكيػر مػا وراء  اً مميذت

 المعرفي بف:
نماط مختمفة مف التفكيػر، وضػعؼ الػوعي بالعمميػا  مػا وراء بىناؾ قفور لدى التلبميذ في استخداـ  •

ى مقيػاس التفكيػر مػا وراء %( عمػ22المعرفية التي يقوـ بيا بثناء الػتعمـ والػتحكـ بيػا بمغػ  نسػبتو )
%( والتقػػػويـ 20%(والمراقبػػػة والػػػتحكـ)23المعرفػػػي ككػػػؿ،وفي كػػػؿ مػػػف الميػػػارا  الفرعيػػػة التخطػػػيط)

(70.)% 
 ( ودراسة)ىبة6605وىذا يتفؽ م  نتائج بعض الدراسا  السابقة كدراسة )السيد مديف، •

 .(6606( ودراسة )بشرؼ محمود، 6603عبدالنظير،
كانية استخداـ التعمـ المستند إلػى الػدماغ فػي تنميػة ميػارا  التفكيػر مػا ومف ىنا ربى الباحث إم

وراء المعرفي )التخطيط، المراقبة والتنفيذ، التقويـ(، حيػث تتطمػ  ىػذه الميػارا  تػوفير البيئػة التعميميػة 
شػطة الملبئمة والمحفزة لعمؿ الدماغ، والتي تتضمف توافر عنافػر الإثػارة والتحفيػز والأمػف، وتػوافر الأن

والترابطا  اللبزمة والتغذية الرارعة الفورية المناسبة، الأمر الذي قد يادي إلى إعداد فرد ليس بمقػدوره 
 امتلبؾ المعرفة بؿ امتلبؾ ما وراء المعرفة وليس بمقدوره التفكير بؿ التفكير في التفكير.

 مشكلت البحث ًأسئلتو:
لتفكيػر مػا وراء المعرفػي فػي مػادة الرياضػيا  تتمثؿ مشكمة البحث في ورود ضعؼ فػي  ميػارا  ا     

عدادية مما دف  الباحث إلػى تقػديـ برنػامج قػائـ عمػى نظريػة الػتعمـ المسػتند إلػى لدى تلبميذ المرحمة الإ
 الدماغ يساعد في تنمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.

 أسئلت البحث: 
 مة البحث الحالي في السااؿ الرئيس التالي:وتحدد  مشك

ما فاعمية استخداـ برنامج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية ميارا  التفكير ما 
 وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية؟

 ويتفرع مف ىذا السااؿ الأسئمة الفرعية التالية:
ما وراء المعرفي الوارػ  تنميتيػا لػدى تلبميػذ المرحمػة الإعداديػة والتػي تتناسػ   ما ميارا  التفكير -0

 م  طبيعة مادة الرياضيا ؟
مػا فػورة البرنػامج القػائـ عمػى نظريػة الػتعمـ المسػتند إلػى الػدماغ لتنميػة ميػارا  التفكيػر مػػا وراء  -6

 المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية؟
استخداـ البرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية ميارا  التفكيػر ما فاعمية  -3

 ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية؟
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  أىداف البحث:
وييدؼ البحث الحالي إلى قياس مدى فاعمية برنامج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ في    

ميارا  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لػدى تلبميػذ المرحمػة الإعداديػة وذلػؾ عػف طريػؽ  تنمية
 تحقيؽ الأىداؼ التالية:

 إعداد قائمة بميارا  التفكير ما وراء المعرفي الوار  تنميتيا لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية. -0
ميػػة ميػػارا  التفكيػػر مػػا وراء إعػػداد برنػػامج قػػائـ عمػػى نظريػػة الػػتعمـ المسػػتند إلػػى الػػدماغ لتن -6

 المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.
التحقؽ مػف فاعميػة البرنػامج القػائـ عمػى نظريػة الػتعمـ المسػتند إلػى الػدماغ فػي تنميػة ميػارا   -3

 التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.
 مصطلحبث البحث

 :The programالبرنامج * 
( ب نػػو تمرموعػػة مػػف الأنشػػطة والممارسػػا  23: 6663ويعرفػػو )حسػػف شػػحاتو وزينػػ  النرػػار،

لتخطيط وتنظيـ ىادؼ محدد ويعود عمػى المػتعمـ  اً العممية بقاعة بو حررة النشاط لمدة زمنية معينة وفق
للبئحػػة بو خطػػة  اً بالتحسػف، بو مرموعػػة مػف الأنشػػطة المنظمػػة والمترابطػة ذا  الأىػػداؼ المحػػددة وفقػ

 .تعمؿ
 التعمـ المستند إلى الدماغ* 

توظيؼ استراتيريا  قائمة عمى المبادا والقواعد ت ( ب نو  09-07: 6603ويعرفو )إريؾ رنسف،     
المستمدة مف فيـ عمؿ الدماغ في التعمـ. كما يرى بنو تمدخؿ متعدد المعارؼ يستقى مف عموـ كثيرة 

لعموـ العفبية وعمـ النفس وعمـ الارتماع والوراثة والبيولوريا وعمـ ويتقاط  معيا مثؿ الكيمياء وا
 البيولوريا العفبية الحاسوبيةت.

 برنامج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ* 
ويعرفو الباحث إررائياً ب نو تخطة توض  في وق  سابؽ لعمميتي التعميـ والتعمـ، وتحتوي عمى     

يا  التعميمية والأنشطة المنظمة والممارسا  والخبرا  القائمة عمى المبادا مرموعة مف الاستراتير
التعميمية المستندة إلى الدماغ لتنمية التحفيؿ وميارا  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى 

 تلبميذ المرحمة الإعدادية.
 ميارا  التفكير ما وراء المعرفي* 

( ب نيا تميارا  عقمية معقدة تعد مف بىـ مكونا  السموؾ 37:6606ويعرفيا )فتحي ررواف،     
الذكي في معالرة المعموما ، وتنمو م  التقدـ في العمر والخبرة، وتقوـ بميمة السيطرة عمى رمي  
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نشاطا  التفكير العاممة المورية لحؿ المشكمة، واستخداـ القدرا  او الموارد المعرفية لمفرد بفاعمية في 
 ميمة التفكيرت.    موارية متطمبا  

 ويعرفيا الباحث إررائياً:
ى تمكػف المػتعمـ مػف بداء الميػاـ وحػؿ المشػكلب  وذلػؾ تػب نيا مرموعة مف القدرا  العقمية العميا ال    

وعنػد تنفيػذ بو  –لأداء الميمة بو حؿ المشكمة  –مف خلبؿ وعي المتعمـ بعممياتو العقمية عند التخطيط 
لأداء الميمػػة والوقػػوؼ عمػػى روانػػ  القػػوة والضػػعؼ فػػي التنفيػػذ واختيػػار ممارسػػة الأنشػػطة الموضػػوعة 

الاسػػتراتيريا  البديمػػة، وكػػذلؾ الػػوعي بالعمميػػا  العقميػػة التػػي يسػػتخدميا بعػػد تحقيػػؽ الميمػػة بو حػػؿ 
 المشكمة وتقويـ بداءه وتقاس بالدررة التي يحفؿ عمييا التلبميذ في الاختبار المعد لذلؾ.

 اسبث السببقت:الأطبر النظزي ًالدر
تت ثر العممية التعميمية في المرتم  بالأطر الفمسػفية التػي يتبناىػا، وتػرتبط ارتباطػاً وثيقػاً بنظريػا       

التعمـ السائدة مما يورو مسيرة العممية التعميمية بما تشممو مف بيئة التعمـ والتغيرا  الفاعمة فييا، مما 
عػػؿ مػػف النظريػػا  الحديثػػة فػػي ىػػذا المرػػاؿ نظريػػة الػػتعمـ يسػػيـ فػػي تطػػوير عمميتػػي التعمػػيـ والػػتعمـ، ول

( والتػػي ظيػػر  فػػي تسػػعينيا  القػػرف الماضػػي، Brain Based Learningالمسػػتند إلػػى الػػدماغ )
 وظيورىا يعنى بذؿ المزيد مف الترري  والبحث لبياف مدى ت ثيرىا في الميداف التربوي.

ا  وعمػـ الػنفس المعرفػي مرػاؿ رديػد ىػو: الػتعمـ وانبثؽ عف النظرة المشتركة لكؿ مف عمـ الأعف     
 Mind, Brain andالمسػػتند إلػػى الػػدماغ والػػذي ييػػتـ بفػػورة بساسػػية بالعقػػؿ والػػدماغ والتربيػػة 

Education (MBE (، بي ب لية عمؿ العقؿ )عممية التفكير ذاتيا( مػ  الػدماغ )العضػو القػائـ بعمميػة
 (.Muscella ,2014 :26التفكير(، وكيفية انعكاس ذلؾ عمى التربية )

 وقد تنوع  التعريفا  التي تناول  ىذا المفيوـ وفيما يمي عرض لبعضيا:
( ب نػو ت النظريػة التػي تتضػمف معرفػة Caine & Caine ,1997:25عرفو كؿ مػف كػيف وكػيف )     

 قواعد الدماغ لمتعمـ ذي المعنى، وتنظيـ التعميـ بتمؾ القواعد في الدماغ ت 
( ب نػػو بسػػمو  بو مػػنيج شػػامؿ 06: 6662)يوسػػؼ قطػػامي ومرػػدي المشػػاعمة، فػػي حػػيف عرفػػو    

لمتعميـ والتعمـ يرعػؿ الطػلب  بكثػر إنتارػاً، والمعممػيف بقػؿ إحباطػاً، ويغيػر نظػرتيـ إلػى طلببيػـ، كمػا بف 
ىذه النظرية تستند إلى تركي  ووظيفة الدماغ، وطالما بف الدماغ لـ يُمن  مػف إنرػاز عممياتػو الطبيعيػة 

ف التعمـ سيحدث، وىي ليس  مدعومػة فقػط مػف قبػؿ عمػـ الأعفػا ، ولكنيػا كػذلؾ مدعومػة ب بحػاث فإ
 ، والعمـ المعرفي.Cognitive Science Psychologyعمـ النفس المعرفي 

( ب نػػو تقنيػػا  بو اسػػتراتيريا  تػػـ اشػػتقاقيا مػػف ابحػػاث عمػػـ Connell ,2009: 29ويعرفػػو )     
امو لتدعيـ تدريس المعمـ ولزيادة قدرة المتعمـ عمى استخداـ طرؽ معينة الاعفا  المعرفي، وتـ استخد

 يشعر مف خلبليا بالراحة.



 برنامج قائم علي نظرية التعلم المستند إلى الدماغ وأثره في تنمية مهارات التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة 
 أحمد خليل إبراهيم عبدالسميعأ/                                                                                                         الإعدادية

 جامعة بورسعيد –مجلة كلية التربية                                             473م                                2018يهاير  –العدد الثالث والعصرون  

 مبادا التعمـ المستند إلى الدماغ وتطبيقاتيا التربوية
وقػػد ربطػػ  الأدبيػػا  التربويػػة الحديثػػة بػػيف مبػػادا الػػتعمـ المسػػتند إلػػى الػػدماغ وتطبيقاتيػػا التربويػػة     

(، )ناديػػػا 699-677: 6660فػػػلبح الػػػديف محمػػػود،ي الرػػػدوؿ التػػػالي )وذلػػػؾ كمػػػا ىػػػو موضػػػ  فػػػ
 (57: 6603(، )ذوقاف عبيدا  وسييمة ببو السميد،000-006: 6669السمطى،

 

 (36-69: 6605مبادا التعمـ المستند إلى الدماغ وتطبيقاتيا التربوية )مسفر القرنى،
 
 ـ

مبػػػػػػػػػػػادا الػػػػػػػػػػػتعمـ 
 المستند إلى الدماغ

 الاستراتيريا  ا  التربويةالتطبيق نتائج البحوث

الػػػػػػػػػػػػدماغ نظػػػػػػػػػػػػاـ  0
 ديناميكي معقد

 
 

يمػػػػارس الػػػػدماغ وظائفػػػػو 
تمقائيػػػاً، ويحتػػػاا الػػػدماغ 
والػػتعمـ إلػػى بيئػػا  مميئػػة 

 بالإثارا .

استخداـ طػرؽ ومػداخؿ 
 تدريسية متنوعة.

طػػػرح بنشػػػطة الػػػتعمـ التػػػي تتضػػػمف  -
 المكونا  السمعية والبفرية.

 لماء.تماريف رياضة الدماغ وشر  ا -
إعطاء معموما  عف الػدماغ تركيبػو  -

 وعممو.
الػػػػػدماغ ارتمػػػػػػاعي  6

 بطبيعتو
يتػػػ ثر الػػػدماغ وانفعالاتػػػو 
مػػػف خػػػلبؿ انخراطػػػو مػػػ  
 الاخريف في مراحؿ نموه.

إعطاء الفرفػة لمطػلب  
لمتعػػػاوف معػػػاً للبختيػػػار 
واتخػػاذ القػػرار عنػػد حػػؿ 

 المشكمة.

المناقشػػػػػػػة  -الػػػػػػػتعمـ التعػػػػػػػاوني.   -
 والحوار.

 ؿ فػػػػػػػػػػػػػػي مرموعػػػػػػػػػػػػػػا .العمػػػػػػػػػػػػػػ -
 تعميـ الأقراف. -

البحػػث عػػف المعنػػى  3
 فطري لمدماغ

يولػػػػػػد كػػػػػػؿ فػػػػػػرد ولديػػػػػػو 
ترييزا  بيولورية تسػم  
لػػػػو بتكػػػػويف معنػػػػى عػػػػف 

 العالـ المحيط بو.

تقػػػديـ بنشػػػطة مرتبطػػػة 
بخبػػرا  المػػتعمـ وحياتػػو 
العمميػػػػػػػػػػػػػة اليوميػػػػػػػػػػػػػة 
واسػػػتخداـ بيئػػػة الػػػتعمـ 
الغنيػػػة وطػػػرح تحػػػديا  
 تثير رمي  المتعمميف.

إعطػػػػػػػاء وقػػػػػػػ  لمت مػػػػػػػؿ والتفكيػػػػػػػر - 
 والتخيؿ.

 إعطاء فترا  راحة قفيرة. -
 المنظما  البيانية والخرائط العقمية. -
 الاكتشاؼ -الاستقفاء     -
 بفلبـ الفيديو -المتناقضا   -

البحػػث عػػف المعنػػى  3
 مف خلبؿ التنميط.

يػػػػػػدرؾ الػػػػػػدماغ الأنمػػػػػػاط 
 ويعمؿ عمى تشكيميا.

تقػػػديـ معمومػػػا  ضػػػمف 
را  عمميػػػػة سػػػػياؽ خبػػػػ

حياتيػػة، حتػػى يسػػتطي  
المػػػتعمـ ربػػػط المفػػػردا  
بػػػػ طر ليػػػػا معنػػػػى فػػػػي 
حياتػػػو وتشػػػريعو عمػػػى 
خمػػػػػػػػػؽ الأنمػػػػػػػػػاط ذا  
المعنػػػػػػػػػػػى المرتبطػػػػػػػػػػػة 

 بشخفيتو.

 المنظـ الشكمي. -
- KWL  مػػػػػا بعرفػػػػػو، مػػػػػا بريػػػػػد بف(

 بعرفو، ما تعمم (.
 وض  الأىداؼ. -التفنيؼ.       -
 خرائط التفكير. -

 الانفعػػػالا  حاسػػػمة 5
 مف برؿ التنميط

العواطػػػػػػػػػؼ والأفكػػػػػػػػػار لا 
تنففػػػػػػػػلبف، والعواطػػػػػػػػؼ 

تػػػػػػػوفير بيئػػػػػػػة فػػػػػػػفية 
تسػػػػػػػػػػودىا اتراىػػػػػػػػػػا  

 لع  الأدوار. -
 .التعمـ بالمع  -
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ميمػػػة رػػػداً فػػػي عمميػػػا  
حفػػػػػػػػػػػػػػػظ المعمومػػػػػػػػػػػػػػػا  

 واستدعائيا.

ومشاعر ايرابيػة وعمػى 
المعمـ بف يفيـ عواطؼ 
المتعممػػػػػػػػػيف وطريقػػػػػػػػػة 
تفكيػػػػػرىـ ويػػػػػوفر بيئػػػػػة 

 التعمـ الإيرابية.

 مسرحة المناىج. -
 التقارير الذاتية. -

يػػػػػػدرؾ كػػػػػػؿ دمػػػػػػاغ  0
ويبدع الأرزاء والكؿ 

 بشكؿ متزامف

يدرؾ الػدماغ الكػؿ والرػزء 
 تمقائياً.

ترنػػػػػػػػػػ  المعمومػػػػػػػػػػا  
المبعثػػػػػػػػػرة والرزئيػػػػػػػػػة، 
وتفميـ بنشػطة تتطمػ  
تفاعؿ الدماغ الكمى مػ  

 الموقؼ.

المػػػػنظـ   -  KWLاسػػػػتراتيرية  -
 -دمػػػة.  المنظمػػػا  المتق -الشػػػكمي. 

 الرحلب  الميدانية. 
وضػػػػػ  فػػػػػور بو مخططػػػػػا  عمػػػػػى  -

 الحائط.
تنويػػػػػ  بسػػػػػالي  الػػػػػتعمـ. )بفػػػػػري،  -

 سمعي، رياضي، ....(
يتضػػػمف الػػػتعمـ كػػػلًب  2

مػػف الانتبػػاه المركػػز 
 والإدراؾ الطرفي.

يتطمػػػػػ  الػػػػػتعمـ التركيػػػػػز 
عمػػػػػػى بػػػػػػارة الموضػػػػػػوع 
وعمػػػى العوامػػػؿ المحيطػػػة 

 بالبيئة.

يػػػنظـ المعمػػػـ انتباىػػػا  
لمتعممػػػيف مػػػ  التركيػػػز ا

 عمى ميسرا  التعمـ.

 -    العمػػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػػي مرموعػػػػػػػػػا . -
 النمذرة.

المخططػػػػػػػػػػػا  وخػػػػػػػػػػػرائط العقػػػػػػػػػػػؿ  -
 والإيضاحا .

عمػػػػػػؿ  -  الفػػػػػػور والمرسػػػػػػما . -
 المشاري .

 التعمـ المبنى عمى اليدؼ. -
يتضمف التعمـ دائمػاً  7

عمميػػػػػػػػػا  واعيػػػػػػػػػة 
 وعمميا  لا واعية.

يشػػػػػمؿ الػػػػػتعمـ عمميػػػػػا  
 ورية.واعية ولاشع

تشػػري  عمميػػا  الت مػػؿ 
ليكػػػػػوف المػػػػػتعمـ عمػػػػػى 
وعػػػػػػػػػى بمػػػػػػػػػا تعممػػػػػػػػػو 
والمشػػػػػػػػاركة الفاعمػػػػػػػػػة 
لمػػتعمـ بػػدلا مػػف التمقػػى 

 السمبي.

 استخداـ الوسائؿ السمعية والمرئية. -
 التعمـ التشاركي. -
 التغذية الرارعة مف قبؿ المتعمميف. -
 دورة التعمـ فوؽ المعرفية. -
 الػػػتعمـ القػػػائـ عمػػػى حػػػؿ المشػػػكلب  -

 ذاتياً.
لػػػػػدينا عمػػػػػى الأقػػػػػؿ  9

طريقتػػػػػػػاف لتنظػػػػػػػيـ 
 الذاكرة.

يورد ذاكرة مكانيػة تسػرؿ 
الخبػػػػرا  اليوميػػػػة بدقػػػػة، 
وذاكػػرة معموماتيػػة تسػػرؿ 

 الحقائؽ.

الاسػػػػتفادة مػػػػف طبيعػػػػة 
المػػػػػك ونظػػػػػاـ الػػػػػذاكرة 
المكانيػػػػة والتػػػػي يرػػػػ  
إثرااىػػػا بمػػػرور الوقػػػ ، 
وربػػػط الإرػػػراءا  التػػػي 
يػػػتـ مػػػف خلبليػػػا الػػػربط 

 سابقة.بالخبرة ال

 التخيؿ البفري. -
 المنظما  التخطيطية -
 (.الرمسة، ...تغير البيئة )القاعة،  -
 الرحلب  الميدانية. -
 لع  الأدوار. -

الػػػػػػػػتعمـ ذو طػػػػػػػػاب   06
 تطوري.

يػػتـ التعامػػؿ بشػػكؿ بفضػػؿ 
عنػػػػػدما تكػػػػػوف الحقػػػػػائؽ 

اسػػػتخداـ تقنيػػػا  تبنػػػى 
العمميػػػػػة عمػػػػػى الخبػػػػػرة 

 خرائط المفاىيـ. -
 .KWLاستراتيرية  -
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 المستند إلى الدمبغ مزاحل التعلم   
بعػض بدبيػا  التربيػة الأرنبيػة والعربيػة مراحػؿ الػتعمـ المسػتند إلػى الػدماغ فػي خمػس مراحػؿ حدد     

-066: 6669(،) ناديػػػػا السػػػػمطى،33-69: 6662وىػػػػى : )يوسػػػػؼ قطػػػػامى ومرػػػػدى المشػػػػاعمة،
 (603-655: 6603(،)إريؾ رنسف،060

  Preparationالإعداد    -0
حمة بتقديـ فكرة عامة عف الموضوع وتفور ذىنى لممواضي  ذا  الفمة، وكمما كػاف تبدب ىذه المر      

لدى المتعمـ خمفية بكثر عف الموضوع؛ كمما كاف بسرع فى تمثيؿ المعمومػا  الرديػدة ومعالرتيػا، حيػث 
بػيف تعطى ىذه المرحمة إطاراً عاماً لمتعمـ الرديد، وتييئ بدمغة الطلب  لعمؿ ارتباطا  وعلبقػا  ممكنػة 

المعمومػػا  السػػابقة والرديػػدة. كمػػا تشػػمؿ ىػػذه المرحمػػة التييئػػة الحػػافزة التػػى تعمػػؿ عمػػى تشػػكيؿ رسػػر 
انفعػػالى إلػػى الػػتعمـ الرديػػد، فالانفعػػاؿ يػػدف  إلػػى الانتبػػاه، ومػػف ثػػـ يػػدف  إلػػى الػػتعمـ، والتػػذكر، وحػػؿ 

 المشكلب  .... الك.
 Acquisitionعرض المعموما  واكتسابيا  -6

ىػػذه المرحمػػة تشػػكيؿ ترابطػػا  عفػػبية نتيرػػة الخبػػرا  الأفػػمية والمترابطػػة، وكممػػا كانػػ  يػػتـ فػػى      
المدخلب  مترابطة كان  الترابطا  العفبية بقوى وبكثر، فإذا كان  المدخلب  م لوفة فسػتقوى الترابطػا  

ئيػة، والخبػرا  المثارة وينتج التعمـ، ومف مفادر الاكتسا : المنافسة، والأدوا  البفرية، والمثيػرا  البي
المتنوعػػة، ولعػػ  الػػدور، والقػػراءة، والفيػػديو، والمشػػاري  الرماعيػػة، وتاكػػد ىػػذه المرحمػػة عمػػى الخبػػرة 

 القبمية.

والميػػارا  المتضػػمنة فػػي 
 الذاكرة المكانية.

والحسػػػػػػية والتطبيقػػػػػػا  
والتشػػػػػػػبييا ، وتػػػػػػػربط 

 المعموما  وتكامميا.

 التفنيؼ. -
 التخيؿ العقمي. -

يػػدعـ الػػتعمـ المعقػػد  00
بالتحػػػػػػػػدي ويُكػػػػػػػػؼ 

 بالتيديد.

يحفػػػػػز المػػػػػتعمـ بالإثػػػػػارة 
والتحدي، ويُكب  بالتيديػد 

 وانعداـ الأمف.

خمػػػػػػػػؽ بيئػػػػػػػػة ىادئػػػػػػػػة 
يحػػػػة مػػػػ  تشػػػػػري  ومر 

 التحدي.

اسػػػتخداـ فنيػػػا  اليػػػدوء، والمقاعػػػد  -
 والإضاءة ودررة الحرارة المناسبة.

 طرح مشكلب  واقعية ومناقشتيا. -
الػػػػػػتعمـ  -الألعػػػػػػا  التعميميػػػػػػة.     -

 الذاتي.
كػػػػػػؿ دمػػػػػػاغ فريػػػػػػد  06

 بذاتو.
كػػػؿ دمػػػاغ نسػػػيج وحػػػدة، 
ويتغير تركي  الػدماغ مػف 

 خلبؿ التعمـ.

تشػػػػػػػػػري  المتعممػػػػػػػػػيف 
تعبيػػػػػر عػػػػػف بنفسػػػػػيـ لم

بطػػػػػػػػػػػػػػرؽ مختمفػػػػػػػػػػػػػػة 
واسػػػتخداـ اسػػػتراتيريا  
تدريسية متنوعػة لرػذ  

 اىتماما  المتعمميف.

تزويػػد المتعممػػيف بالخيػػارا  والبػػدائؿ  -
عطػػػااىـ الوقػػػ  لمت مػػػؿ. التقػػػويـ  -  واد

  الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذاتي.
قبعػا  التفكيػر  -   التعمـ التعاوني. -

  السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ .
 توظيؼ الذكاءا  المتعددة. -
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 Elaborationالتففيؿ )الشرح والإيضاح(  -3
تيػػدؼ ىػػذه المرحمػػة إلػػى تػػرابط المواضػػي  وتػػدعيـ وتعميػػؽ الفيػػـ، وتحتػػاا إلػػى دمػػج الطػػلب  فػػي     

ة، مف برػؿ فيػـ بعمػؽ وتغذيػة رارعػة مػ  اسػتراتيريا  فػريحة وضػمنية، والتفػحي  الأنشطة التعميمي
والتعديؿ المتوافؿ طريقة ميمة في التعمـ، ومػف الأسػالي  المتبعػة فػي ىػذه المرحمػة: بشػرطة الفيػديو، 

 مفاتي  الإرابة، تدقيؽ الرفاؽ، ورميعيا توفر تغذية رارعة ذا  قيمة لممتعمـ.
 مستوييف:وتعمؿ ىذه المرحمة في 

النمذرػػة: مػػف خػػلبؿ تحديػػد بنشػػطة عمػػى مسػػتوى الفػػؼ كمػػو يػػادى فيػػو الطػػلب  الميػػارة بو المعرفػػة  •
الخافة بالنقطة الأساسػية، ومػف الممكػف بف يكػوف الرػزء الأوؿ منػو كنمػوذا يوضػ  خلبلػو المعمػـ 

 المطمو  عممو مف قبؿ الطلب .
 عما تـ استيعابو مف مفاىيـ وكيؼ يوظفيا الت كد مف الفيـ: وذلؾ مف خلبؿ حث كؿ طال  لمتحدث •
 Memory Formationتكويف الذاكرة  -3

تيدؼ ىذه المرحمة إلى تقوية الػتعمـ واسػترراع المعمومػا  بشػكؿ بفضػؿ مػف خػلبؿ الراحػة الكافيػة      
ة والت مػػؿ والحػػدة الانفعاليػػة والسػػياؽ والتغذيػػة الرارعػػة، والػػتعمـ القبمػػى ممػػا يسػػاعد عمػػى عمػػؽ المعالرػػ
 الدماغية والتعمـ الأفضؿ وذلؾ لأف الدماغ يتعمـ ب عمى دررا  الكفاءة عبر الوق  وليس دفعة واحدة

 وتتضمف ىذه المرحمة: 
 الاسترخاء: الذىنى والإنفعالا  الإيرابية لمطلب . •
 التدري  المورو: وىو نشاط وميمة يقوـ بيا الطلب  بشكؿ تعاونى، وذلؾ بعد الت كد مف مف استيعا  •

.  الطلب  لممفيوـ
 Functional Integrationالتكامؿ الوظيفي  -5

يتـ في ىذه المرحمة استخداـ التعمـ الرديد بيدؼ تعزيزه لاحقاً والتوس  فيو، ويتـ تطوير الشػبكا       
 العفبية الموسعة بو الممتدة مف خلبؿ تكويف ترابطا  وتطوير ترابطا  فحيحة وتقوية الترابطا .

 لمرحمة:وتتضمف ىذه ا
التدري  المستقؿ: ويعنى قياـ المعمـ بتحديد وتفميـ بنشطة فرديػة؛ لػربط ىػذا الػتعمـ بالػذاكرة طويمػة * 

 المدى، وىنا ير  توفير الأنشطة التي يختار الطلب  مف بينيا.
 الغمؽ: يعنى الكتابة عبر المفكرة، ومن  الوق  لمتفكير الذاتي يفؼ فيو الطلب  ما تـ تعممو.* 

 ضمف ىذه المرحمة:كما تت
التحقؽ والت كيد والثقة )المعالرة الفعالة(: وىذه العممية لا تفيد المعمـ فقط، بػؿ يحتػاا الييػا الطػلب   -

بيضا لت كيد التعمـ لدييـ، حيث يتـ تذكر التعمـ ب فضؿ طريقة عندما يمتمؾ المتعمـ نموذرا بو فػورة 
 ديدة.مرازية تراه المفاىيـ الرديدة بو مادة التعمـ لر
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الاحتفاؿ: يتـ العمؿ في ىذه المرحمة عمى تحفيز رمي  الانفعالا ؛ لذا يتطم  رعميا ممتعة وبسيطة  -
 ومبيرة، حيث تغرس ىذه الخطوة ح  التعمـ لدى الطلب ، ويُعد ىذا شيئاً ميماً لمغاية.

 منيا:بىتم  باستخداـ التعمـ المستند إلى الدماغ و  ومف الدراسا  والبحوث السابقة التي 
ميػػارا  التفكيػػر الرياضػػياتى باسػػتخداـ نمػػوذا  ( والتػػي ىػػدف  تنميػػة6602دراسػػة )منػػة مزيػػد،

دراسػػة و  تدريسػػى قػػائـ عمػػى نظريػػة رػػانبى الػػدماغ لػػدى طالبػػا  الفػػؼ الثػػامف الأساسػػى فػػى فمسػػطيف
فػي  ( والتي ىدف  الي تعرؼ فاعمية استراتيرية قائمة عمى التعمـ المستند لمػدماغ6600)سامية ىلبؿ،

كمػا ىػدف  دراسػة ، والتػي ىػدف  ، تنمية ميارا  القوة الرياضياتية لػدى تلبميػذ الفػؼ الأوؿ الإعػدادي
( إلى الكشؼ عف فاعمية استراتيرية مقترحة في ضوء التعمـ المسػتند 6605)مرف  بدـ وربا  شتا ، 

طػػلب  المرحمػػة  إلػػى رػػانبي الػػدماغ عمػػى التحفػػيؿ والتفكيػػر البفػػري والكفػػاءة الذاتيػػة المدركػػة لػػدى
فاعميػة برنػامج قػائـ عمػى الػتعمـ المسػتند ( والتي ىدف  التعرؼ 6603،ودراسة )سامية رودة،الإعدادية

لمػػدماغ فػػي تنميػػة بعػػض عػػػادا  العقػػؿ ومفيػػوـ الػػذا  الأكػػػاديمي لػػدى الطػػلب  ذوي فػػعوبا  تعمػػػـ 
إلػى تعػرؼ فاعميػة برنػامج ( والتػي ىػدف  6603ودراسة )عمى عبدالله، ، الرياضيا  بالمرحمة الإبتدائية

بينمػا ىػدف  دراسػة ، قائـ عمى التعمـ الدماغي لتنمية القػوة الرياضػية لػدى طػلب  الفػؼ الأوؿ الثػانوي
( إلى تعرؼ فاعمية استراتيرية مقترحة قائمة عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ 6603)بثينة بدر، 

از الدراسي لدى تمميذا  المرحمة الابتدائية بالمممكة في تنمية ميارا  التوافؿ الرياضي والدافعية للئنر
( والتػي ىػدف  إلػى الكشػؼ عػف فعاليػة طريقػة الػتعمـ  Rehman, 2011ودراسػة )، العربية السعودية

 المستند إلى الدماغ في تدريس الرياضيا  عمى تحفيؿ طمبة المرحمة الإعدادية بباكستاف
 ثبنيبً: ميبراث التفكير مب ًراء المعزفي

ت مف بىـ المرالا  التي ييتـ بيا عمـ النفس Metacognitionبفب  مراؿ ما وراء المعرفة ت     
 Cerebralالمعافر، وىذا المراؿ خاص بالإنساف فقط لأف مركز العمميا  الخاص بو قشرة المك ت

Cortexذىا ت وىذه العمميا  تعنى القدرة عمى التخطيط والوعي بالخطوا  والاستراتيريا  التي يتخ
 (05: 0997المتعمـ لحؿ المشكلب ، وقدرتو عمى تقييـ كفاءة تفكيره. )ففاء الأعسر ،

مف بعمى مستويا  التفكير حيث يتطمػ   –التفكير ما وراء المعرفي  –ويعد ىذا النمط مف التفكير      
شػػكلًب مػػف مػػف الفػػرد بف يمػػارس عمميػػا  التخطػػيط والمراقبػػة والتقػػويـ لتفكيػػره بفػػورة مسػػتمرة، كمػػا يعػػد 

بشكاؿ التفكير الذي يتعمؽ بمراقبة الفرد لذاتو وكيفية استخدامو لتفكيره، بي التفكير في التفكير )عػدناف 
 ،  (.660:6606العتوـ
ىذا المفيوـ توال  التفسيرا  والتوضيحا  الخافة بو والبحوث والدراسا   تفلبفؿتمنذ بف قدـ      

التربوية المعافرة بتدفؽ مف ا،راء والتعريفا  حوؿ مفيوـ  عمى ما وراء المعرفة، كما تذخر الأدبيا 
 ما وراء المعرفة.
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معرفة الفرد لما يتعمؽ بعممياتو المعرفية ت( ىذا المفيوـ ب نو Flavell ,1976ويعرؼ فلبفؿ )     
 (.366: 6663)فتحي الزيا ،  .توالخفائص المتعمقة بطبيعة المعرفة والمعموما  لديو

فعرفيا ب نيا: تمعرفة الفرد التي تتعمؽ بعممياتو  (ـ 0975)كتمالًا عاـ بكثر بريفاً كما قدـ تع     
المعرفية ونواترو بو بي شيء يتفؿ بيا، مثؿ خفائص المعموما  بو البيانا  التي تتعمؽ بالتعمـ 

ا  في ، كما تشير ما وراء المعرفة إلى المراقبة النشطة والتنظيـ اللبحؽ وتناغـ ىذه العمميتوتلبئمو
علبقتيا بيدؼ معرفي تتعمؽ بو، وعادة ما يكوف ذلؾ في خدمة ىدؼ عياني )رابر عبدالحميد، 

6667 :369.) 
( ب نيا تميارا  عقمية معقدة تعد مف بىـ مكونا  السموؾ 37:6606وعرفيا )فتحي ررواف،     

السيطرة عمى رمي   الذكي في معالرة المعموما ، وتنمو م  التقدـ في العمر والخبرة، وتقوـ بميمة
نشاطا  التفكير العاممة المورية لحؿ المشكمة، واستخداـ القدرا  او الموارد المعرفية لمفرد بفاعمية في 

 موارية متطمبا  ميمة التفكيرت.     
( ب نيػػا وعػػى المػػتعمـ بو معرفتػػو بعممياتػػو العقميػػة قبػػؿ 037: 6603وتعرفيػػا )ىبػػة عبػػد النظيػػر،      

عمـ بو بداء بي عمؿ عقمي يحتاا إلى تفكير بو حػؿ مشػكلب ، واسػتخدامو لاسػتراتيريا  وبعد وبثناء الت
 .تعمـ فعالة بثناء بداء ىذا العمؿ

نظراً لأىمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفى فقػد اىػتـ البػاحثوف بدراسػتيا حيػث انيػا تمثػؿ الرانػ      
 الاررائى والتطبيقى لمفيوـ ما وراء المعرفة 

 6606( المشػار إليػو فػي )فتحػى رػراوف ،Sternberg, 1985 ,1988د تفنيؼ سترنبرا )ويع    
( مػف اشػير التفػنيفا  فقػد فػنؼ ميػارا  التفكيػر مػا وراء المعرفيػة فػي ثػلبث فئػا ، ىػػي: 56-53:

 التخطيط، والمراقبة، والتقييـ، وتضـ كؿ واحدة منيا مرموعة مف الميارا  الفرعية كما ي تي:
 Planningالتخطيط   –0

 وتشمؿ الميارا  الفرعية ا،تية:
 تحديد ىدؼ بو الإحساس بورود مشكمة وتحديد طبيعتيا. -
 اختيار استراتيرية التنفيذ ومياراتو. -
 ترتي  تسمسؿ العمميا  بو الخطوا . -
 تحديد العقبا  والأخطاء المحتممة. -
 تحديد بسالي  موارية الفعوبا  والأخطاء. -
 المتوقعة بو المرغو  فييا. التنبا بالنتائج -
  Monitoring and Controllingالمراقبة والتحكـ والضبط    -6

 وتشمؿ الميارا  الفرعية ا،تية:
 الإبقاء عمى اليدؼ في بارة الاىتماـ. -
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   والخطوا .ياالحفاظ عمى تسمسؿ العمم -
 معرفة متى يتحقؽ ىدؼ فرعي. -
 التالية.معرفة متى ير  الانتقاؿ إلى العممية  -
 اختيار العممية الملبئمة التي تتب  السياؽ. -
 اكتشاؼ العقبا  والأخطاء. -
 معرفة كيفية التغم  عمى العقبا  والتخمص مف الأخطاء. -
  Assessment ويـالتق -3

 وتشمؿ الميارا  الفرعية ا،تية:
 تقييـ مدى تحقؽ اليدؼ. -
 الحكـ عمى دقة النتائج وكفايتيا. -
 ملبءمة الأسالي  التي استخدم . تقييـ مدى -
 تقييـ كيفية تناوؿ العقبا  والأخطاء. -
 تقييـ فاعمية الخطة وتنفيذىا. -

 ومف الدراسا  التي بىتم  بتنمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفي: 
 عمػػى قائمػػة اسػػتراتيرية ( والتػػي ىػػدف  إلػػى التحقػػؽ مػػف فاعميػػة6600دراسػػة )عفػػاـ الغزالػػي ،

الثانويػػة  المرحمػػة طػػلب  لػػدى المعرفػػة وراء مػػا وميػارا  الرياضػػية القػػوة تنميػػة فػػي رياضػػيةال الترابطػا 
فاعمية برنامج قائـ عمى النظرية التوسعية فى ( والتي ىدف  إلى تعرؼ 6603ودراسة )ىبة عبدالنظير،

دراسػػة و تنميػػة التحفػػيؿ وميػػار  مػػا وراء المعرفػػة وبقػػاء بثػػر الػػتعمـ لػػدى تلبميػػذ المرحمػػة الإعداديػػة 
 الرياضػي التوافػؿ ميػارا  تنميػة فػي التعميمية الدعائـ ( والتي ىدف  تعرؼ بثر6603)شيماء حسف، 

 الإعداديػػة، بالمرحمػػة الرياضػػيا  تعمػػـ فػػعوبا  ذوي التلبميػػذ لػػدى المعرفػػة وراء مػػا ميػػارا  وتحسػػيف
حػػػػؿ ل - Gear –( والتػػػػي ىػػػػدف  إلػػػػى استقفػػػػاء بثػػػػر تفػػػػميـ اسػػػػتراتيرية Java,2014دراسػػػػة )و 

المشكلب  عمػى تحسػيف الأداء فػي الرياضػيا  وتنميػة ميػارا  مػا وراء المعرفػة لػدى الطػلب  المػوىبيف 
( والتػي ىػدف  إلػى تعػرؼ فاعميػة 6603بالمرحمة المتوسطة )المرحمة الإعدادية( ودراسة )بسامة عطػا،

رفػة المسػاىمة فػي برنامج تدريبي قائـ عمى نموذا التقييـ المعرفػي لتنميػو بعػض ميػارا  مػا وراء المع
( والتػي ىػدف  إلػى 6606حؿ المسائؿ المفظية لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية.ودراسة )خالد عبدالقادر، 

تعػػرؼ بثػػر طريقػػة الاكتشػػاؼ المورػػو فػػي تػػدريس الرياضػػيا  عمػػى التفكيػػر فػػوؽ المعرفػػي والتحفػػيؿ 
 الدراسي لدى طمبة الفؼ التاس  الأساسي بمحافظا  غزة.
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 :بحثاجزاءاث ال
 بولا: إعداد المواد التعميمية المستخدمة في البحث:

 إعداد قائمة ميارا  التفكير ما وراء المعرفي -0
 ( تحديد اليدؼ مف القائمة:0-0)

اسػػتيدف  القائمػػة تحديػػد ميػػارا  التفكيػػر مػػا وراء المعرفػػي فػػي الرياضػػيا  الػػلبزـ تنميتيػػا لػػدى تلبميػػذ 
 الفؼ الثاني بالمرحمة الإعدادية.

 ( تحديد مفادر اشتقاؽ القائمة: 0-6)
 تـ اشتقاؽ قائمة الميارا  مف مفادر متعددة منيا:

المرار  والأدبيا  والبحوث والدراسا  السابقة التػي تناولػ  تنميػة ميػارا  التفكيػر مػا وراء المعرفػي  -ب
( ، )ىبػػػػػػة عبػػػػػػد Tok,2013(، )6600(، ) محمػػػػػػد النمػػػػػػر،6606ومنيػػػػػػا: )فتحػػػػػػي رػػػػػػراوف، 

 (6603النظير،
مقابمة بعض موريي ومعممػي الرياضػيا  وسػااليـ حػوؿ ميػارا  التفكيػر مػا وراء المعرفػي الػلبزـ  - 

 تنميتيا لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.
 ( إعداد الفورة الأولية لمقائمة:0-3) 

تكون  الفورة الأولية لقائمة ميارا  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  التي تـ اشتقاقيا مف 
( ميػارا  رئيسػة تفرعػ  مػف كػؿ منيػا 3المفادر المشػار إلييػا، حيػث قسػـ الباحػث ىػذه القائمػة إلػى )

 -( ميارة كالأتي :07مرموعة مف الميارا  الفرعية كاف مرمميا )
  ميارا  فرعية تابعة ليا 0مياراة التخطيط الرياضياتي: وتكون  مف. 
 ميارا  فرعية تابعة ليا 0 ميارة المراقبة والتنفيذ الرياضياتيي:  وتكون  مف. 
  ميارا  فرعية تابعة ليا 0ميارة التقويـ الرياضياتي: وتكون  مف. 

 ( ضبط القائمة0-3)
تـ عػرض الفػورة الأوليػة لميػارا  التفكيػر مػا وراء المعرفػي عمػى السػادة المحكمػيف بيػدؼ إبػداء 

 الربي حوؿ الأتي:
 . دقة الفياغة المغوية والعممية ليذه الميارا 
 يد مدى بىمية الميارة والميارا  المتفرعة منيا ومناسبتيا لتلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي.تحد 
 .مدى انتماء الميارة الفرعية إلى الميارة الرئيسة المتفرعة منيا 
  إضافة بو تعديؿ بي ميارة مف الميارا. 

 وفي ضوء براء السادة المحكميف قاـ الباحث بالتعديلب  التالية:
 .(3( لمميارة الرئيسية )3الفرعية )حذؼ الميارة  -
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إضػػافة الميػػارة الفرعيػػة )اسػػتخداـ خطػػة اخػػرى )بديمػػة( لموفػػوؿ إلػػى الحػػؿ الفػػحي ( لمميػػارة  -
 .(3الرئيسة )

 .إعادة الفياغة المغوية لبعض الميارا   -
 ( الفورة النيائية لقائمة ميارا  التفكير ما وراء المعرفي 0-5)

إلييػػا السػػادة المحكمػػوف، بفػػبح  القائمػػة فػػي فػػورتيا النيائيػػة بعػػد إرػػراء التعػػديلب  التػػي بشػػار 
وبػػذلؾ تػػـ الإرابػػة عػػف السػػااؿ الأوؿ مػػف البحػػث وىػػو ت مػػا ميػػارا  التفكيػػر مػػا وراء المعرفػػي الوارػػ  
 تنميتيػػػػػػا لػػػػػػدى تلبميػػػػػػذ المرحمػػػػػػة الإعداديػػػػػػة والتػػػػػػي تتناسػػػػػػ  مػػػػػػ  طبيعػػػػػػة مػػػػػػادة الرياضػػػػػػيا  ؟ت 

 ر ما وراء المعرفي في الرياضيا  في فورتيا النيائية.وذلؾ مف خلبؿ قائمة ميارا  التفكي 
 إعداد البرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ -6
 ( التعريؼ بالبرنامج6-0)

ب نػػو خطػػة توضػػ  فػػي وقػػ  سػػابؽ لعمميتػػي التعمػػيـ والػػتعمـ، وتحتػػوي عمػػى ويعرفػػو الباحػػث ب نػػو      
والأنشػطة المنظمػة والممارسػا  والخبػػرا  القائمػة عمػى المبػػادا مرموعػة مػف الاسػتراتيريا  التعميميػػة 

التعميميػػة المسػػتندة إلػػى الػػدماغ لتنميػػة ميػػارا  التفكيػػر مػػا وراء المعرفػػي فػػي الرياضػػيا  لػػدى تلبميػػذ 
 المرحمة الإعدادية.

 ( الأسس التي يقوـ عمييا البرنامج:6-6)
مج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى ىناؾ مرموعة مف الأسس ير  بف يُستند عمييا بناء برنا

الدماغ لتنمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى طلب  المرحمة الإعدادية، وىذه 
الأسس تشكؿ القواعد التي سوؼ يُبنى عمييا ىذا البرنامج؛ بحيث تكوف ىذه الأسس مناسبة لمبرنامج 

 وىى مشتقة مف: وداعمة لو وتساعد في تطويره بففة مستمرة
 .طبيعة المرتم  وخفائص العفر -0
 .مبادا التعمـ المستند إلى الدماغ -6
 .فمسفة التعميـ الإعدادي وبىدافو -3
 بىداؼ تدريس الرياضيا  لمرحمة التعميـ الإعدادي. -3
 .خفائص تلبميذ المرحمة الإعدادية -5
 .طبيعة مادة الرياضيا . -0

 تو( معايير البرنامج وماشرا6-3)
ىدؼ البرنامج إلى تنمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفي في  ( اليدؼ العاـ لمبرنامج:6-3-0)

 الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية 
 ( مراحؿ السير في البرنامج )مراحؿ التعمـ المستند إلى الدماغ(6-3-6)
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المعموما  وبكتسابيا، التففيؿ، وىي مراحؿ التعمـ المستند إلى الدماغ الخمس وىي )الأعداد، عرض 
 تكويف الذاكرة، التكامؿ الوظيفي( والتي تـ الأشارة إلييا سابقا.

 ( المحتوى الدراسي:6-3-3) 
تـ اختيار وحدتيف مف كتا  رياضيا  الفؼ الثاني الإعدادي وىما وحدة تالمساحا ت ووحدة     

قميدست وذلؾ للؤسبا  التالية:  تالتشابو وعكس فيثاغورث واد
  محتػػوى ىػػذه الوحػػدا  يشػػتمؿ عمػػى مفػػاىيـ وتعميمػػا  بساسػػية يسػػيؿ تعمميػػا فػػي فيػػـ الكثيػػر مػػف

المعمومػػا  والأفكػػار اليندسػػية كمػػا تسػػيـ فػػي النمػػو العقمػػي لمتلبميػػذ فضػػلًب عمػػى بنيػػا تكشػػؼ عػػف 
كمػا الكثير مف العلبقا  اليندسية بيف القواعد المختمفة الأمر الذي يادي إلى تنمية التفكير لػدييـ، 

تعمؿ عمى توظيؼ المعرفة اليندسية في الحياة العممية، مما يرعؿ التمميذ يقدر قيمة ما يدرسو في 
 ىذا المراؿ.

 .زمف تدريس الوحدتيف كبير نسبياً )ففؿ دراسي كامؿ( مما يعطي فرفة لإظيار ت ثير البرنامج 
 وض  تطبيقػا  حياتيػة  تشتمؿ دروس الوحدتيف عمى العديد مف المفاىيـ التي يمكف استخداميا في

 كثيػػػػػػػػرة ممػػػػػػػػا يسػػػػػػػػاعد فػػػػػػػػي تحقيػػػػػػػػؽ بعػػػػػػػػض مبػػػػػػػػادا الػػػػػػػػتعمـ المسػػػػػػػػتند إلػػػػػػػػى الػػػػػػػػدماغ.
 ( طرؽ واستراتيريا  التدريس المستخدمة:6-3-3)
في ضوء نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ، وطبيعة المادة، وطبيعة الأنشطة التعميمية، وطبيعة    

ا  التدريس المستخدمة والتي تتوافؽ م  عمؿ الدماغ خفائص التلبميذ فقد تنوع  طرؽ واستراتيري
 ومنيا:

 -Kwl -مناقشة وحوار –عفؼ ذىني  –تعمـ تعاوني  –رياضة الدماغ  -استراتيريا  بيئية
 التمخيص -لع  الأدوار –خرائط المفاىيـ 

 ( الوسائؿ والأنشطة التعميمية6-3-5)
تحقيؽ بىداؼ البرنامج وذلؾ في ضوء نظرية تـ اختيار الوسائؿ والأنشطة التعميمية المناسبة ل   

التعمـ المستند إلى الدماغ والاستراتيريا  المستخدمة والتي تتناس  م  طبيعة المحتوى وخفائص 
 التلبميذ؛ تـ استخداـ مرموعة متنوعة مف الأنشطة المتنوعة منيا:

 نشطة التعاونية    الأ  -الأنشطة الحركية              -بنشطة الملبحظة                  -
 المناقشة   -   إستخداـ الفور والرسوـ والنماذا  - 

 ( بسالي  التقويـ المتبعة في البرنامج6-3-0)
 تـ استخداـ الأسالي  التالية حس  طبيعة الدرس وىي:

 التقويـ التمييدي:
 وذلؾ مف برؿ معرفة ما لدى التلبميذ مف معموما  سابقة عما يتـ تدريسو ليـ.
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 يـ التكويني:التقو 
يتـ بثناء سير الدرس وذلؾ مف خلبؿ طرح الأسئمة والمناقشا  والاستماع لمحموؿ وتفحيحيا 

ويتضمف الملبحظة المستمرة مف قبؿ المعمـ لأداء وسموكيا  التلبميذ في مواقؼ التعمـ وتقديـ وتعزيزىا.
 التدعيـ الفوري مباشرة في ضوء ىذه الملبحظا .

 التقويـ النيائي:
ؿ عمى الاسئمة التي تعرض عمى التلبميذ عق  كؿ درس، وكذلؾ عق  كؿ وحدة مما تـ واشتم

 دراستو لقياس مدى تحقؽ الأىداؼ.
 ( إعداد دليؿ المعمـ:6-3) 

قميدست في      تـ إعداد دليؿ المعمـ لتدريس وحدتي ت المساحا ت و ت والتشابو وعكس فيثاغورث واد
نامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ؛ كي يسترشد مقرر الفؼ الثاني الإعدادي وفقاً لمبر 

 بو معمـ الرياضيا  في تدريس موضوعا  الوحدتيف. 
 ( وقد روعي عند إعداد دليؿ معمـ الرياضيا  ما يمي:6-3-0)

  فياغة الأىداؼ التعميمية في بداية كؿ موضوع مف موضوعا  الوحدة بفورة إررائية سموكية
 يمكف قياسيا.

 ديد دور كؿ مف المعمـ والمتعمـ في خطوا  سير الموضوع في فورة خطوا  محددة، تح
 وواضحة، ومتسمسمة منطقياً.

  تحديد الوسائؿ والأنشطة التعميمية المناسبة لطبيعة وحدتي ت المساحا ت و ت والتشابو وعكس
قميدست وطبيعة الطلب  عينة الدراسة.  فيثاغورث واد

  عة طواؿ خطوا  عرض الدرس )الأسئمة مفتوحة النياية، بوراؽ تحديد بسالي  التقويـ المتنو
العمؿ، تقييـ عمؿ المرموعا  التعاونية ، الاسئمة التي تنمي ميارا  التفكير ما وراء المعرفي 

 ممارسة وتطبيقاً(
 وقد اشتمؿ دليؿ المعمـ عمى المحتويا  التالية:( 6-3-6)
 مقدمة الدليؿ -0
 اليدؼ العاـ لمدليؿ -6
قميدست -3  الأىداؼ التعميمية لموحدتيف ت المساحا ، التشابو وعكس فيثاغورث واد
 نبذة مختفرة عف التعمـ المستند إلى الدماغ ومبادئة ومراحمو -3
ستند تورييا  عامة لممعمـ بش ف تدريس الوحدتيف في ضوء البرنامج المعد وفؽ نظرية التعمـ الم -5

 إلى الدماغ
 الخطة الزمنية لتنفيذ البرنامج -0
خطة السير في كؿ درس )تضمن  الأىداؼ الإررائية الخافة بكؿ درس، ومفادر التعمـ، خطوا   -2
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 السير في كؿ درس وفؽ مراحؿ التعمـ المستند إلى الدماغ، تقويـ تعمـ التلبميذ في نياية كؿ درس(
 يا عند تدريس الوحدتيفالمرار  التي يمكف الاستعانة ب -7
عرض الباحث ىذا الدليؿ عمى مرموعة مف السادة  ( التحقؽ مف فلبحية دليؿ المعمـ:6-3-3)

 -المحكميف المتخففيف في الرياضيا  وطُم  منيـ إبداء ترائيـ فيما يمي بالنسبة لدليؿ المعمـ:
 .مناسبة الأىداؼ التعميمية لكؿ درس 
 البرنامج وبىدافو. مناسبة الوسائؿ التعميمية لمحتوى 
 .مناسبة الأنشطة التعميمية لمحتوى البرنامج وبىدافو 
 .مناسبة بسالي  التقويـ لأىداؼ البرنامج وفلبحية البرنامج لمتطبيؽ 
 . ما يرونو ضرورياً مف تعديلب  واقتراحا 

 بظير مرمؿ تراء المحكميف في دليؿ المعمـ فلبحيتة لمغرض الذي بُعد مف برمو.
رراء بعد التحقؽ مف فلبحية دليؿ المعمـ و  د دليؿ المعمـ في فورتو النيائية:( إعدا6-3-3) اد

 التعديلب  اللبزمة وبذلؾ بفب  الدليؿ في فورتو النيائية
 ( إعداد كتي  التمميذ:6-5)

تـ إعداد كتي  التمميذ لمتعمـ في ضوء البرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ، ويعد     
مكملب لدليؿ المعمـ، وييدؼ إلى مساعدة تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي  اً الأنشطة لمتمميذ رزءدليؿ 

 عمى تنمية ميارا  التفكير ما وراء المعرفي لدييـ بالإضافة إلى تطبيؽ المعرفة والميارا  المكتسبة.
 ( وتضمف كتي  التمميذ ما يمي:6-5-0)
 مقدمةال. 
 دروس الوحدتيف. 

 لوحدتيف بالكتا  كما يمي:وتـ فياغة دروس ا
 .تحديد بىداؼ كؿ درس بفورة إررائية 
 :عرض الدرس 

 بحيث يشتمؿ عمى الأنشطة المطمو  حميا وفقاً لخطة السير في الدرس م  ترؾ فراغ لمحؿ.
 التقويـ 
  نشطة التي تتناس  م  التعمـ المستند إلى الدماغ وتنمي ميارا  ويشتمؿ عمى مرموعة مف الأ

 المعرفي لدى التلبميذ التفكير ما وراء
تـ عرض ىذا الدليؿ عمى مرموعة مف السادة  ( التحقؽ مف فلبحية كتي  التمميذ:6-5-6)

 -المحكميف المتخففيف في الرياضيا  وطُم  منيـ إبداء ترائيـ فيما يمي بالنسبة لدليؿ التمميذ:
  مدى فحة الفياغة المغوية 
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  ىداؼ لمحتوى موضوعا  الدروسشموؿ الأ 
  افؽ بسمو  عرض الدروس م  البرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ.مدى تو 
 .مدى الفحة العممية لممحتوى 
 .مناسبة التماريف والأنشطة الخافة بالتقويـ ومدى وضوحيا وتنوعيا 
  ما يرونو ضرورياً مف تعديلب  واقتراحا. 
 غرض الذي بعد مف برمو. .بظير مرمؿ تراء المحكميف في دليؿ التمميذ فلبحيتة لم 
بعد التحقؽ مف فلبحية دليؿ التمميذ، وض   (  إعداد كتي  التمميذ في فورتو النيائية:6-5-3)

 للبستخداـ . فالحاً الباحث ىذا الدليؿ في فورتو النيائية ، وفار 
وبذلؾ يكوف الباحث قد برا  عمى السااؿ الثاني مف الاسئمة الفرعية لمبحث وىو )ما     
ة برنامج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ لتنمية ميارا  التفكير ما وراء فور 

 المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية ؟(
 :البحث ثبنيبً :إعداد أداة

 

ميارا   تنمية عمى المقترح البرنامج بثر عمى التعرؼ في المتمثمة البحث الحالي بىداؼ لتحقيؽ    
 البحثية الأداة الباحث استخدـ، ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية يرالتفك

 -التالية :
 :اختبار ميارا  التفكير ما وراء المعرفي 
وحدتي تالمساحا ، التشابو وعكس فيثاغورث  في التفكير ما وراء المعرفي اختبار الباحث بعد    

قميدست بمادة الرياضيا  لم  :فؼ الثاني الإعدادي وفقاً لما يميواد
 

 تحديد اليدؼ مف الاختبار: -0
 اليدؼ مف الاختبار قياس قدرا  التلبميذ في ميارا  التفكير ما وراء المعرفي مف خلبؿ دراستيما    

قميدست بمادة الرياضيا  لمفؼ الثاني الإعداديل  وحدتي تالمساحا ، التشابو وعكس فيثاغورث واد
   التفكير ما وراء المعرفي التي يقيسيا الاختبارتحديد ميارا -6

تـ تحديد الميارا  التي ير  بف يقيسيا اختبار التفكير ما وراء المعرفي في )التخطيط الرياضياتي،     
المراقبة والتنفيذ الرياضياتي، التقويـ الرياضياتي( مف خلبؿ قائمة الميارا  والردوؿ التالي يوض  

 طبقاً لمميارا  المرتبطة بيا بكؿ درس.توزي  برقاـ الأسئمة 
 فياغة مفردا  الاختبار -3

 تـ فياغة مفردا  الاختبار مف خلبؿ الاتي:    
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  الاطلبع عمى الدراسا  والبحوث السابقة والأد  التربوي في الرياضيا  الذي تناوؿ التفكير ما وراء
( ، )ىبة عبد Tok,2013(، )6600(، ) محمد النمر،6606)فتحي رراوف، المعرفي مثؿ: 

 (6603النظير،
 قائمة ميارا  التفكير ما وراء المعرفي 
   بعض الاختبارا  والمقاييس التي بىتم  بقياس ميارا  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا

 (6603( )سموى يوسؼ، 6600)عماد الزىيري،
د وبسئمة الترتي  بيف وقد تنوع  مفردا  الاختبار حيث شمم  عمى بسئمة الاختيار مف متعد    

مرموعة مف الخطوا  واسئمة المقاؿ وبسئمة الفوا  والخط  م  تفوي  الخط  منيا واكتشاؼ الخط  
 م  التعميؿ. 

 الفورة الأولية للبختبار -3
الاختبار في  ( مفردة تقيس ميارا  التفكير ما وراء المعرفي ثـ عرض30تكوف الاختبار مف )    

بعضاء ىيئة التدريس المتخففيف في مراؿ المناىج وطرؽ وعة مف فورتو الأولية عمى مرم
بيدؼ الت كد مف فلبحيتو وفدقو لقياس ميارا  التفكير ما وراء المعرفي لدى ( 0)تدريس الرياضيا 

قميدس(  تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي في محتوى وحدتي تالمساحا ، التشابو وعكس فيثاغورث واد
بداء الربي حوؿ:   واد

 عميما  الاختبار.وضوح ت -
 سلبمة الفياغة المغوية والعممية لكؿ مفردة مف مفردا  الاختبار -
 مدى مناسبة كؿ المفردة لمميارة المراد قياسيا -
 مدى مناسبتيا لممرحمة العمرية لمتلبميذ -
 إضافة بي تعديلب  بو اقتراحا  عمى بسئمة الاختبار. -

 ا ما يمي:وفي ضوء تراء المحكميف تـ إرراء بعض التعديلب  مني
 إعادة فياغة بعض مفردا  الاختبار. -
ضافة بعض الرموز عمى بعض الرسوما . -  توضي  واد
 ( لعدـ مناسبتيا لمميارة المقابمة ليا.9، 5، 3حذؼ المفردا  رقـ ) -

( 67بعد إرراء التعديلب  عمى مفردا  الاختبار في ضوء تراء المحكميف، بفب  الاختبار يتكوف مف )
 مفردة 

 ميما  الاختبارفياغة تع -5
 وض  الباحث تعميما  الاختبار وقد تضمن  ما يمي:

 توضي  المكاف الذي يكت  فيو التمميذ البيانا  الخافة بو )الاسـ، المدرسة، الففؿ، التاريك( -
 إعلبـ التمميذ ب ف الإرابة في نفس الورقة -
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 الت كيد عمى قراءة الأسئمة ريداً قبؿ الإرابة عمييا. -
 رتوضي  ىدؼ الاختبا -
 وفؼ لكيفية الإرابة عمى رمي  الأسئمة ب نواعيا المختمفة. -
 توريو التمميذ إلى الإرابة عف رمي  بسئمة الاختبار. -
 تنبيو التمميذ إلى عدـ الإرابة إلا بعد بف ياذف لو بذلؾ. -

 التطبيؽ الاستطلبعي للبختبار: -0
 عينة عمى ث بتطبيقوالباح قاـ ) الميمة )تسييؿ خطا  عمى والحفوؿ الاختبار، إعداد بعد
 عينة خارا مف الفؼ الثاني الإعدادي تـ اختيارىـ تلبميذ ( تمميذ مف 36)  قواميا استطلبعية
 :بيدؼ التفكير ما وراء المعرفي ميارا  لاختبار الاستطلبعية الترربة برري  وقد الدراسة،

 ( تحديد الزمف المناس  للئرابة عمي الاختبار:0) 
 تلبميذ بفراد تقديـ لزمف الحسابي المتوسط حسا  طريؽ عف تلبميذ للبختبارال ت دية زمف حسا  تـ

 وذلؾ ( دقيقة005الاستطلبعية ) العينة استغرقتيا الذي الزمنية المدة متوسط فكاف الاستطلبعية العينة
 : التالية المعادلة بتطبيؽ

 زمف ارابة الاختبار = 
 تو:( التحقؽ مف فدؽ الاختبار وثبا6)

 

 بولًا : فدؽ الاختبار:
 فدؽ المحكميف: -ب

في فورتو المبدئية عمى مرموعة مف بعضاء ىيئة التدريس  الاختبارقاـ الباحث بعرض      
المتخففيف فى مراؿ المناىج وطرؽ تدريس الرياضيا  لتحديد مدى مناسبة الأسئمة لكؿ بعد حيث 

تخطيط الرياضياتي، والبعد الثاني: المراقبة والتنفيذ مف ثلبثة ببعاد :البعد الأوؿ: ال الاختباريتكوف 
الرياضياتي، والبعد الثالث: التقويـ الرياضياتي، وتـ إرراء التعديلب  المقترحة لمسادة المحكميف مف 
عادة فياغة بعض الأسئمة وتراوح  نس  الاتفاؽ بيف السادة المحكميف عمى  ضافة واد حذؼ وتعديؿ واد

( مس لة موزعة عمى 67مكوف مف ) الاختبار%( ، وبفب  066: 70يف )مدى فلبحية الأسػػػئمة ب
 ببعاد الاختبار.

 الاتساؽ الداخمي: - 
 الاختباريعد فدؽ المحكميف مف بنواع الفدؽ السطحي بو الظاىري؛ لذلؾ قاـ الباحث بتطبيؽ      

لحسا  الاتساؽ  ( وذلؾ36عمى عينة استطلبعية مف تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي بمغ عددىا )ف =
الداخمي عف طريؽ حسا  معاملب  الارتباط بيف دررة كؿ سااؿ والدررة الكمية لمبعد بواسطة الحزمة 
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فكان  قيـ معاملب  الارتباط كما ىو  Spss V.20الإحفائية لمعموـ الارتماعية والمعروفة اختفاراً  
 التالي:موض  بردوؿ 

 لتفكير ما وراء المعرفي بالدررة الكمية لمبعداميارا  قيـ معاملب  ارتباط بسئمة اختبار 
رقـ 
 السااؿ

قيمة معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 السااؿ

قيمة معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 السااؿ

قيمة معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 السااؿ

قيمة معامؿ 
 الارتباط

0 6.052** 7 6.075** 05 6.236** 66 6.053** 
6 6.000** 9 6.236** 00 6.006** 63 6.209** 
3 6.230** 06 6.039** 02 6.350* 63 6.203** 
3 6.369* 00 6.033** 07 6.063** 65 6.236** 
5 6.030** 06 6.320* 09 6.392* 60 6.253** 
0 6.026** 03 6.223** 66 6.223** 62 6.363* 
2 6.260** 03 6.205** 60 6.052** 67 6.053** 

 6.60)**( داؿ عند مستوى                                            6.65)*(  داؿ عند مستوى 
بالدررة الكمية لمبعد دالة إحفائياً عند الأسئمة يتض  مف الردوؿ السابؽ بف قيـ معاملب  ارتباط     

بي بنو يورد اتساؽ ما بيف بسئمة  6.65والبعض ا،خر داؿ إحفائياً عند مستوى  6.60مستوى 
 عمى دررة مناسبة مف الاتساؽ. مما يشير إلى بف الاختبار ؛والدررة الكمية لمبعد الاختبار

 ثانياً: ثبا  الاختبار:
 طريقة معامؿ بلفا لكرونباخ: -ب

  Cronbach's Alphaمعامػػػؿ بلفػػػا لكرونبػػػاخ   اسػػػتخدم  الباحػػػث لحسػػػا  ثبػػػا  الاختبػػػار
Coefficient   عامػػؿ بلفػػا فبمغػػ  قيمػػة مللبختبػػار فػػى حالػػة حػػذؼ دررػػة السػػااؿ مػػف الدررػػة الكميػػة

بف رمي  قيـ معاملب  ثبا  الأسئمة بقؿ مف معامؿ ثبا  الاختبار ككؿ كما ( 6.703ككؿ )لبختبار العام
 مما يشير إلى بف بسئمة الاختبار عمى دررة مناسبة مف الثبا .

 طريقة الترزئة النففية: - 
وبمغ  قيمة  Split half ككؿ تـ استخداـ طريقة الترزئة النففية لمتحقؽ مف ثبا  الاختبار    

 ( وبعد تفحي  بثر الترزئة بمعادلة سبيرماف وبراوف 6.222) معامؿ الارتباط بيف نففى الاختبار
Spearman-Brown(  ويتض  مما سبؽ بف الاختبار6.723بمغ  قيمة معامؿ الثبا )  يتسـ

 بدررة مناسبة مف الثبا . 
 الفورة النيائية للبختبار -2

( 67مكوف مف ) (3)في فورتو النيائية  والثبا  السابقة بفب  الاختبار ومف إرراءا  الفدؽ    
، 5، 3، 6، 0البعد الأوؿ: التخطيط الرياضياتي ويمثمو الأسئمة )مس لة موزعة عمى ببعاده كما يمى: 
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، 00، 7، 3( ، والبعد الثاني: المراقبة والتنفيذ الرياضياتي ويمثمو الأسئمة )66، 07، 00، 03، 9
، 2، 0( ، والبعد الثالث: التقويـ الرياضياتي ويمثمو الأسئمة )67، 62، 60، 09، 02 ،05، 06
والاختبار بيذه الفورة النيائية فال  لمتطبيؽ عمى عينة ( ، 60، 65، ، 63، 63، 66، 03، 06

 البحث الأساسية.
 تقدير دررا  الاختبار: -7

 ( تـ إعطاء دررة واحدة لكؿ مف05إلى  0المفردا  مف  :) ردة إرابتيا فحيحة ودررة ففر
 في حالة الإرابة الخاطئة.

 (  والتي تتمثؿ في ترتي  الإرابة الفحيحة وتـ إعطاء دررتاف في 09، 07، 00المفردا :)
 حالة الترتي  الفحي ، ودررة )ففر( في حالة الترتي  الخط .

 (  تتناس 60، 09، 02المفردا ) م  عدد  (: تـ إعطاء عدد مف الدررا  )ثلبثة دررا
 الخطوا ، وتـ إعطاء دررة لكؿ خطوة.

 ( والتي تتمثؿ في الفوا  والخط  م  تفوي  الخط  منيا دررة 60إلى  66المفردا  مف :)
 واحدة لكؿ مفردة إرابتيا فحيحة ودررة ففر في حالة الإرابة الخاطئة.

 (  والتي تتمثؿ في اكتشاؼ الخط  في البرىاف بو الحؿ م  ذ67، 62المفردا :) كر السب  فتـ
 إعطاء دررتيف لكؿ مفردة بحداىما لتحديد رقـ الخطوة الخاطئة والأخرى لمتعميؿ. 

 ( دررة فقط لا غير.33الدررة الكمية للبختبار: وبذلؾ تكوف الدررة الكمية للبختبار ) 

 ثبلثبً: منيج البحث:
لباحث المتغير استخدـ الباحث كلًب مف المنيج شبو الترريبي والمنيج الوففي، حيث بخض  ا

المستقؿ في ىذا البحث وىو تبرنامج قائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغت لقياس بثره عمى 
المتغير التاب  وىو تالتفكير ما وراء المعرفيت، وكذلؾ يحاوؿ الباحث مف خلبؿ المنيج الوففي وفؼ 

كما يعتبر المنيج شبو الترريبي الظاىرة موض  البحث حتى يستطي  بف يقارف ويفسر ويحمؿ البيانا ، 
المرموعتيف الضابطة والترريبية  تفميـىو الأكثر ملبئمة لموضوع البحث، فتـ اتباع بسمو  

 المتكافئتيف.
 :البحث ًعينت رابعبً: مجتمع

يتكوف مرتم  البحث مف رمي  تلبميذ وتمميذا  الفؼ الثاني الإعدادي في المدارس    
( تمميذاً مف تلبميذ 06وتقتفر عينة البحث عمى مرموعة عددىا )الحكومية بمحافظة بورسعيد، 

 ( حيث6602-6600الدراسي )  العاـ في بنيف يةالفؼ الثاني الإعدادي مف مدرسة بورفااد الإعداد
اختار الباحث عينة الدراسة بالطريقة العشوائية البسيطة مف بيف الشع  الدراسية لمفؼ الثاني 

 كورة، وقد تـ اختيار المدرسة بالطريقة القفدية وذلؾ للؤسبا  التالية:الإعدادي في المدرسة المذ
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 تعاوف إدارة المدرسة والتسييلب  المقدمة لإرراء الترربة. -0
 إف معظـ تلبميذ المدرسة مف رقعة رغرافية واحدة بي مف بيئة متقاربة ارتماعياً واقتفادياً وثقافياً. -6
 تيف. وىما:إلى مرموعتيف متكافئ   العينةقسمو  
 ( تمميذ ودرس  بالبرنامج التقميدي36مرموعة ضابطة عددىا ) -0
( تمميذ ودرس  بالبرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى 36مرموعة ترريبية عددىا ) -6

 والردوؿ التالي يوض  ذلؾ. الدماغ في مادة الرياضيا 
 تكافا المرموعتيف* 
 ي العمر الزمني:التحقؽ مف تكافا المرموعتيف ف -ب

مف خلبؿ الاطلبع عمى بيانا  التلبميذ بالإدارة المدرسية ورد بف العمر الزمني لعينة البحث حوالي     
 سنة فيـ متقاربوف عمرياً. 03
 التحقؽ مف تكافا المرموعتيف في المستوى الارتماعي والاقتفادي: - 

التلبميذ ينتموا إلى بيئة ارتماعية  حيث بف تلبميذ عينة البحث مف مدرسة واحدة؛ لذا فإف رمي 
 واقتفادية واحدة.

 في ميارا  التفكير ما وراء المعرفي:مف تكافا المرموعتيف  التحقؽ -ا
  t- testتـ تطبيؽ بداة البحث )اختبار التفكير ما وراء المعرفي( وحسا  قيـ ت ت باستخداـ اختبار  

ترريبية والضابطة لمت كد مف ترانس المرموعتيف لممرموعتيف ال لممرموعا  المستقمة متساوية العدد
 في القياس القبمي، ويوض  الردوؿ التالي نتائج ىذا الإرراء:

المتوسطا  والانحرافا  المعيارية وعدد التلبميذ وقيـ ت ت ومستوى دلالتيا لممرموعة الترريبية والضابطة يوض   ردوؿ
 فى القياس القبمى لمتغير البحث

 العينة
 

 المتغير

 الضابطةالمرموعة  الترريبية المرموعة
 قيمة
 ت   ت

مستوى 
الانحراؼ  المتوسط العدد الدلالة

الانحراؼ  المتوسط العدد المعيارى
 المعيارى

التفكير ما وراء ميارا  
 غير دالة 6.59 0.9 6.7 36 6.3 3.0 36 المعرفى

.( بيف دررا  تلبميذ 60وى )يتض  مف الردوؿ السابؽ بنو لا يورد فرؽ داؿ إحفائياً عند مست
التفكير ما وراء المعرفى، مما يشير إلى ترانس ميارا  المرموعتيف الترريبية والضابطة فى اختبار 

 .يارا  التفكير ما وراء المعرفيالمرموعتيف فى القياس القبمى لم
 :: تنفيذ ترربة البحثثامناً 

 وؿ التالي:قاـ الباحث بإعداد مخطط زمني لمتطبيؽ، ويوض  ذلؾ الرد
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 الخطة الزمنية لمتطبيؽ يوض ردوؿ 
 تاريك تطبيؽ الاداة نوع العينة المطبؽ عمييا نوع الاداة المطبقة

 :ة البحثالتطبيؽ القبمي لأد
 اختبار التفكير ما وراء المعرفي 

 المرموعة الضابطة .0
 المرموعة الترريبية .6

 ـ 09/6/6602مف 
 ـ63/6/6602الي 

 عة الضابطةالمرمو  .0 الوحدتيف المطبقتيف
 المرموعة الترريبية .6

 ـ65/6/6602مف 
 ـ03/3/6602الي 

 :اة البحثالتطبيؽ البعدي للؤد
 اختبار التفكير ما وراء المعرفي 

 المرموعة الضابطة .0
 المرموعة الترريبية .6

  05/3/6602مف 
 66/3/6602الي 

 

ا وراء المعرفػي القياس التي بعدىا الباحػث وىػي اختبػار ميػارا  التفكيػر مػ اةحيث تـ تطبيؽ بد
عمػػى تلبميػػذ الفػػؼ الثػػاني الأعػػدادي فػػي الأسػػبوع الأوؿ مػػف الففػػؿ الدراسػػي الثػػاني لمعػػاـ الدراسػػي 

 ـ عمى المرموعتيف الترريبية والضابطة.6600/6602
 : تطبيؽ البرنامج المقترح القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ:تاسعاً 

دوا  الدراسػة عمػي المرمػوعتيف الضػابطة والترريبيػة وذلػؾ بعد الانتياء مف التطبيػؽ القبمػي لأ
حتي يتحقؽ الباحث مف مدي تكافا المرموعا  بدب الباحث بتنفيذ ترربة البحث مف الاسبوع الثاني فػي 

( بسابي  بمعدؿ مف ثلبث إلى برب  حفص بسبوعياً، 2ـ لمدة )6602-6600النفؼ الدراسي الثاني 
لممرمػػوعتيف، المرموعػػة الضػػابطة بالطريقػػة التقميديػػة، والمرموعػػة بالشػػرح  *وقػػد قػػاـ معمػػـ الففػػؿ 

الترريبية باستخداـ البرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ؛ وذلؾ ضماناً لسلبمة الترربة 
 مف ت ثر التلبميذ بالاختلبفا  الناترة عف بسالي  المدرسيف وخفائفيـ الشخفية وخبراتيـ المينية.

ء تػػدريس موضػػوعا  الوحػػدتيف الدراسػػيتيف، تػػـ القيػػاـ بػػبعض الإرػػراءا  التػػي يمكػػف وقبػػؿ بػػد
 عرضيا عمى النحو التالي:

عمؿ لقاء تمييدي م  المعمـ القائـ بتدريس البرنامج ؛ تـ مف خلبلو توضي  طبيعة ومبادا التعمـ  -0
ور كػػؿ مػػف المعمػػـ المسػػتند إلػػى الػػدماغ ، وتوضػػي  كيفيػػة التػػدريس وفقػػاً لمبرنػػامج ومراحمػػو، ود

 والمتعمـ بثناء تنفيذ مراحمو الخمس.
تزويد معمـ تلبميذ المرموعة الترريبية بدليؿ المعمػـ لتػدريس وحػدتي تالمسػاحا ، التشػابو وعكػس  -6

قميدست وفقاً لمبرنامج المعد، وذلؾ للبسترشاد بو في تدريس الوحدتيف.  فيثاغورث واد
وعة الترريبية، وتعريفيـ بكيفيػة اسػتخدامو، وتػوريييـ إلػى توزي  كتي  التمميذ عمى تلبميذ المرم -3

 الحفاظ عميو، والالتزاـ بإرراء رمي  الأنشطة التي يتضمنيا.
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توفير المواد والأدوا  والأريزة اللبزمة؛ لممارسة التلبميػذ للؤنشػطة التعميميػة المتضػمنة فػي كتيػ   -3
 التمميذ.

مج القػائـ عمػى نظريػة المسػػتند إلػى الػدماغ، والت كػد مػػف تييئػة المكػاف المناسػ  لمػتعمـ وفػػؽ البرنػا -5
 رموس الطلب  في مرموعا  تعاونية،  لضماف التفاعؿ فيما بينيـ، وبيف البيئة المحيطة بيـ.

 :: التطبيؽ البعدي لأدوا  البحثعاشراً 
 اةبعػػد انتيػػاء الباحػػث مػػف تػػدريس الوحػػدتيف موضػػ  البحػػث، قػػاـ الباحػػث بػػالتطبيؽ البعػػدي لأد

حث والتي تمثم  في اختبار التفكير ما وراء المعرفي ب بعاده )التخطيط الرياضياتي، المراقبػة والتنفيػذ الب
الرياضػػياتي، والتقػػويـ الرياضػػياتي( فػػي كػػلًب مػػف المرموعتػػاف الترريبيػػة والضػػابطة؛ وذلػػؾ بيػػدؼ رفػػد 

متوسػطا  دررػا   دررا  كؿ مرموعة فػي الاختبػار المقػدـ ليػا حتػي يػتمكف الباحػث مػف المقارنػة بػيف
 المرموعتاف تمييداً لمناقشة النتائج وتفسيرىا واختبار فحة فرض البحث والارابة عف بسئمة البحث. 

 أًلاً: عزض النتبئج المزتبطت بفزض البحث:
 نتبئج اختببر التفكير مب ًراء المعزفي 

مى بنو تيورد فرؽ وتتمثؿ نتائج ىذا الاختبار في التحقؽ مف فحة الفرض الثاني والذى ينص ع    
داؿ إحفائياً بيف متوسطي دررا  تلبميذ المرموعتيف الترريبية والضابطة في القياس البعدي لاختبار 

 ، المراقبة والتنفيذالرياضياتي  التفكير ما وراء المعرفي ككؿ وفي كؿ ميارة رئيسة عمى حدة )التخطيط
 t"Test"يبية.ت استخدـ الباحث اختبار ت ت ( لفال  المرموعة الترر الرياضياتي ، التقويـالرياضياتي

 لممرموعا  المستقمة متساوية العدد ، ويوض  الردوؿ التالي نتائج ىذا الفرض:
 المتوسطا  والانحرافا  المعيارية وقيمة ت  ت ومستوى دلالتيا يوض  ردوؿ 

 رفيلممرموعتيف الترريبية والضابطة في القياس البعدي لاختبار التفكير ما وراء المع
 العينة
 
 

 المتغير

 المرموعة الضابطة المرموعة الترريبية
 قيمة
 ت   ت

مستوى 
 المتوسط العدد الدلالة

الانحراؼ 
 المتوسط العدد المعياري

الانحراؼ 
 المعياري

 6.60 0.6 0.0 2.6 36 0.5 9.7 36 التخطيط الرياضياتي
 والتنفيذ المراقبة

 الرياضياتي
36 06.7 6.0 36 0.7 6.3 0.3 6.60 

 6.60 2.3 0.5 3.7 36 0.3 0.0 36 الرياضياتي التقويـ
 6.60 2.0 5.0 02.7 36 5.0 62.6 36 التفكير ما وراء المعرفي

مما يشير إلى ورود فرؽ  6.60يتض  مف الردوؿ السابؽ بف قيـ ت ت دالة إحفائياً عند مستوى 
في القياس البعدي لميارا  التفكير ما بيف متوسطي  دررا  تلبميذ المرموعتيف الترريبية والضابطة 
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( والدررة الكمية الرياضياتي ، التقويـالرياضياتي ، المراقبة والتنفيذالرياضياتي وراء المعرفي )التخطيط
 لدى تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي لفال  المرموعة الترريبية.

كما قاـ الباحث بحسا  )
ف الفرؽ التي ظير  بيف ( كماشر عمى الفاعمية، وكذلؾ الت كد مف ب2

دررا  تلبميذ المرموعتيف ليس  نتيرة الفدفة، وباستخداـ ت ت ودررا  الحرية تـ حسا  )
2 )

 وحرـ الت ثير 
 وتوفؿ البحث لمنتائج الموضحة بالردوؿ التالي 

 البرنامج المقترحت وحرـ ت ثير dالمتغير المستقؿ والمتغير التاب  وقيمة ت
 راء المعرفي لدى تلبميذ الفؼ الثاني الإعداديفى تنمية التفكير ما و  
ηقيمة  تtقيمة ت المتغير التاب  المتغيرالمستقؿ

 حرـ  "d"قيمة  2 

 كبير 0.3 6.30 2.0 التفكير ما وراء المعرفي  ميارا   البرنامج
 

تند يتض  مف الردوؿ السابؽ بف حرـ ت ثير المتغير المستقؿ )البرنامج القائـ عمى التعمـ المس    
( بكبر مف dكبير نظراً لأف قيمة ) )ميارا  التفكير ما وراء المعرفي(إلى الدماغ( عمى المتغير التاب  

وىذا يعنى بف نسبة كبيرة مف التبايف الكمى لممتغير التاب  ترر  إلى ت ثير المتغير المستقؿ ، مما  6.7
ـ المستند إلى الدماغ لتنمية ميارا  المقترح القائـ عمى نظرية التعميشير إلى ت ثير كبير لمبرنامج 

التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي. وبذلؾ قد تـ الإرابة عمى 
ما فاعمية استخداـ البرنامج القائـ عمى نظرية  مف بسئمة البحث والذي ينص عمى ت ثالثالسااؿ ال

را  التفكير ما وراء المعرفي في الرياضيا  لدى تلبميذ التعمـ المستند إلى الدماغ في تنمية ميا
 المرحمة الإعدادية؟ت 

 تفسير النتبئج الخبصت ببلتفكير مب ًراء المعزفي: -2
 دل  نتائج البحث عمى ما يمي:    
يورد فرؽ داؿ إحفائياً بيف متوسطي دررا  تلبميذ المرموعتيف الترريبية والضابطة في التفكير     

معرفي ككؿ وفي كؿ ميارة )التخطيط الرياضياتي، المراقبة والتنفيذ الرياضياتي، التقويـ ما وراء ال
الرياضياتي( عمى حدة وىذا لفال  الأداء البعدي لتلبميذ المرموعة الترريبية، كما بف حرـ الت ثير 

 (6602( ودراسة )منة مزيد،6602كبير وتتفؽ ىذه النتيرة م  الدراسا : دراسة )بسمة بارود،
( والتي بكدوا عمى بف التعمـ المستند 6605(، ودراسة )تقوى عبدالعاؿ، 6605ودراسة)محمود نفر، 

 إلى الدماغ يسيـ في تنمية ميارا  التفكير والتحفيؿ المعرفي.
 ويرر  ىذه الفرؽ إلى:
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مف  توفير تغذية رارعة مباشرة لأداء التلبميذ بثناء التعمـ مما يسر ليـ تفحي  مسار تفكيرىـ وزاد -
فرص تدعيـ المسارا  التفكيرية المناسبة وتعديؿ غير المناسبة منيا إضافة إلى توفير فرص 

 لممارسة بنماط متنوعة مف التفكير.
بف البرنامج القائـ المستند إلى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ، والذي رم  بيف تنوع مف  -

ما  الشكمية، المناقشة والحوار، النمذرة(؛ ، التعمـ التعاوني، المنظK.W.Lاستراتيريا  التدريس )
الذي بدى إلى رعؿ التعمـ ذو معنى عمى مدار الموقؼ التعميمي، كما بنيا بكسب  التلبميذ القدرة 
عمى التخطيط والمراقبة والتنفيذ والتقويـ لحؿ المشكلب  المتنوعة، بران  تنوع موضوعا  المقرر 

 .لمعرفيةمما ساعد عمى تنمية مياراتيـ ما وراء ا
ىذا التنوع في استخداـ استراتيريا  التدريس المستند إلى عمؿ الدماغ بدى إلى تشابؾ العديد مف  -

العفبونا  م  بعضيا البعض في مناطؽ مختمفة مف الدماغ؛ مما ساعد عمى زيادة الروابط بيف 
 و.خلبيا التعمـ والتفكير بالدماغ؛ وىذا بدوره بدى إلى اتساع مساحة التعمـ وتقويت

 مف خلبؿتوافر الأنشطة التدريسية التي تساعد عمى تنمية وقياس ميارا  التفكير ما وراء المعرفي  -
الاكتسا  وعرض المعموما ،  والتييئة، مراحؿ التعمـ المستند إلى الدماغ الخمس )الإعداد
 والتففيؿ والإسيا ، وتكويف الذاكرة، التكامؿ الوظيفي(.

وعا  المادة بالحياة اليومية عمي شكؿ بنشطة حياتية تتوافؽ م  وفر البرنامج المراؿ لربط موض -
قدرا  التلبميذ العقمية والرسمية، مما يمكنيـ مف عمؿ الاستدلالا  اللبزمة لموفوؿ إلى النتائج 

 المطموبة والقدرة عمى إفدار الحكـ عمى النتائج التي توفؿ إلييا.
ة المترددة ساعد في تنشيط خلبيا المك، حيث بف بيئة الففؿ الخالية مف التيديد واستخداـ التيوي -

التيديد والعقا  يعمؿ عمى تقميؿ كفاءة قشرة المك في التفكير، وبذلؾ تقؿ القدرة عمى التفكير بو 
 استرراع المعموما  وتذكرىا.

اعتمد البرنامج عمى مراحؿ التعمـ المستند لمدماغ والتي وفر  فترا  لمراحة والاسترخاء واستعادة  -
شاط مما يساعد عمى راحة الدماغ واستعادة المعموما  وتذكرىا، كما ركز عمى تشري  التلبميذ الن

عمى تسريؿ ملبحظاتيـ وتفسيراتيـ واستنتاراتيـ وتميز نواحي القوة والضعؼ فييا، والقياـ 
رعة بالمناقشة والحوار فيما بينيـ وطرح الأسئمة وتقديـ التغذية الرارعة والتعزيز المناس  والمرا

والتمخيص بمشاركة التلبميذ كؿ ذلؾ ساعد وسيؿ فيميـ  لممعموما  وتنمية ميارا  التفكير 
 لدييـ.
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 :تٌصيبث البحث
 ي:وفي الباحث بما يميفي ضوء ترربة البحث ونتائرو 

تضميف نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ مف خلبؿ مبادئيا ومراحميا المختمفة في برامج إعداد  .0
 ضيا .معممي الريا

 حديثة تدريس برامج واستراتيريا  لتتضمف التربية بكميا  الرياضيا  معمـ إعداد برامج تطوير .6
 .ما وراء المعرفي التفكير ميارا  تنمية في تساعد

 نظرية وفؽ الرياضيا  لتدريس والحرية والنقاش لمحوار ومناسبة فاعمة تعمـ بيئة بتوفير الاىتماـ .3
 .لمدماغ المستند التعمـ

و نظر القائميف عمى العممية التعميمية وتطوير المناىج إلى ضرورة الأخذ بنظرية التعمـ توري .3
 المستند إلى الدماغ وتوظيفيا في عممية تنظيـ المحتوى وبناء الأنشطة وتنظيـ بيئا  تعمـ فعالة. 

ما وراء التفكير لدى التلبميذ وخافة ميارا  التفكير تطوير المناىج بما يساعد عمى تنمية ميارا   .5
 .المعرفي

الاىتماـ بتعميـ ميارا  التفكير ما وراء المعرفي لممعمميف عف طريؽ الدورا  التدريبية وورش  .0
 العمؿ وذلؾ لفقؿ معموماتيـ ومساعدتيـ عمى تنميتيا لدى تلبميذىـ.

الاستفادة مف الأنشطة المتضمنة في دليؿ المعمـ وكتي  التمميذ في تقديـ موضوعا  الرياضيا   .2
 تلبميذ الفؼ الثاني الاعدادي.لدى 

 :مقترحبث البحث
 :قترح الباحث ما يميياستكمالا لمبحث الحالي 

 إرراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية في مرالا  دراسية بخرى بمختمؼ مراحؿ التعميـ. .0
إرراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية لتحسيف نواتج التعمـ  في الرياضيا  لدى تلبميذ الفئا    .6

 خافة )المتفوقيف، بطيئى التعمـ، ذوي فعوبا  التعمـ، منخفضي التحفيؿ(ال
 الابتدائية المرحمة تلبميذ لدى التفكير ما وراء المعرفي ميارا  لتنمية مماثمة دراسة إرراء .3
دراسة فاعمية برامج التعمـ المستند إلى الدماغ عمى متغيرا  بخرى مثؿ )التفكير الناقد، الكفاءة  .3

ؽ الرياضيا ، الميارا  الحياتية، ميارا  القرف الواحد والعشريف، التفكير الرياضية، قم
 الرياضي، الذكاءا  المتعددة، عادا  العقؿ، .... إلك( في مراحؿ التعمـ المختمفة.

إعداد برنامج مقترح لتدري  الطلب  المعمميف بقسـ الرياضيا  في كميا  التربية عمى استخداـ  .5
 مـ المستند إلى الدماغ في التدريس.برامج واستراتيريا  التع

 . التعميـ مراؿ في الدماغ ببحاث نتائج ضوء في الرياضيا  مناىج تطوير .0
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 المزاجع
 المرار  العربية

 تدريس فى الدماغ الى المستند التعمـ نظرية استخداـ بثر(: 6603) خطا  عمى بحمد -0
 المرحمة تلبميذ لدى ىالذىن والحسا  الرياضى التوافؿ ميارا  تنمية عمى الرياضيا 
،  والمعرفة القراءة مرمة،  المعرفة و لمقراءة المفرية الرمعية،  شمس عيف رامعة،  الاعدادية

 .650-075ص(، 0)ا( ، 033)ع
 الأىمية، الظيراف مدارس تررمة ،التعميـ في الدماغ ببحاث توظؼ كيؼ(: 6660) رنسف اريؾ -6

 .والتوزي  لمنشر التربوي ا الكت دار السعودية، العربية المممكة الدماـ
 .ررير مكتبة الرياض، ررير، مكتبة: تررمة ،العقؿ عمى المبني التعمـ(: 6662) رنسف اريؾ -3
 ىشاـ: تررمة لمتدريس، الرديد النموذا ،الدماغ إلى استنادا التعمـ(: 6603) رنسف اريؾ -3

 العربي. الفكر دار القاىرة، عبدالعزيز، وحمد سلبمة
 لتنميو المعرفي التقييـ نموذا عمى قائـ تدريبي برنامج فاعميو(: 6603) عطا بحمد اسامو -5

 الابتدائية، المرحمة تلبميذ لدى المفظية المسائؿ حؿ في المسيمو المعرفة وراء ما ميارا  بعض
 الوادي، مفر. رنو  رامعو التربية، كميو منشورة، غير دكتوراه رسالو

راتيريا  ما وراء المعرفة في تعميـ الرياضيا  (: استخداـ إست6606اشرؼ راشد عمى محمود ) -0
وبثره في التفكير التقويمي والوعي ما وراء المعرفي وبقاء بثر التعمـ لدى طلب  المرحمة 

 .630 – 096،ص ص 6606،يناير0، ع67، مج مرمة كمية التربية ب سيوطالإعدادية، 
نمية ميارا  ما وراء المعرفة (: بثر استراتيرية النمذرة في ت6605السيد مفطفى حامد مديف ) -2

، مرمة تربويا  الرياضيا اللبزمة لحؿ المشكلب  الربرية لدى تلبميذ الفؼ الثاني الإعدادي، 
 -033ـ، ص 6605( يوليو0( العدد )07الرمعية المفرية لتربويا  الرياضيا ، المرمد )

077. 
إلى  المستند التعمـ ريةنظ عمى قائمة مقترحة استراتيرية فاعمية (:6603ر)بد محمد بثينة  -7

المرحمة  تمميذا  لدي الدراسي للئنراز والدافعية الرياضي التوافؿ ميارا  تنمية الدماغ في
 لتربويا  المفرية ،الرمعيةالرياضيا  تربويا  مرمة السعودية، العربية الابتدائية بالمممكة

 .09-03( اكتوبر ص ص3( العدد )00)المرمد الرياضيا ،
(: برنامج مقترح في ضوء التعمـ القائـ عمى المك لتنمية 6602مد بارود )بسمة مفطفى بح -9

ميارا  ماوراء المعرفة والاتراه نحو الرياضيا  لدى طمبة المرحمة الثانوية بغزة، رسالة دكتوراه 
 غير منشورة، كمية البنا  للآدا  والعموـ والتربية ، رامعة عيف شمس، مفر.
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: بثر استخداـ بعض استراتيريا  التدريس المستندة إلى عمؿ (6605تقوى إبراىيـ عبدالعاؿ ) -06
الدماغ في نمية التحفيؿ والتفكير الابتكاري في الرياضيا  لدى تلبميذ الفؼ الأوؿ الإعدادي، 

، الرمعية المفرية لتربويا  الرياضيا ، مرمة تربويا  الرياضيا ممخص رسالة مارستير، 
 .663-092وؿ صـ الرزء الأ 6605( اكتوبر 07المرمد )

، مكتبة دار الفكر العربى، استراتيريا  التدريس والتعمـ (:6667رابر عبد الحميد رابر ) -00
 القاىرة.

 عمى الدماغ رانبيي نظرية ضوء في محوس  برنامج بثر(: 6669) إسماعيؿ موسى ريياف -06
 لمعموما ا تكنولوريا بمادة عشر الحادي الفؼ طالبا  لدى المعرفي فوؽ التفكير ميارا  تنمية

 .غزة الإسلبمية، الرامعة التربية، كمية منشورة، غير مارستير رسالة غزة، بمحافظا 
، القاىرة :الدار 0، طمعرـ المفطمحا  التربوية والنفسية(: 6663حسف شحاتة وزين  النرار) -03

 المفرية المبنانية.
 فى العموـ لتعميـ انموذ)  التفكير بسالي  و العممية الموىبة( : 6606) اسماعيؿ محمد حمداف -03

 العربى الفكر دار:  القاىرة( .  المك الى المستند البنائى التعمـ ضوء
 المعرفي فوؽ التفكير تنمية في المورو الاكتشاؼ طريقة بثر(: 6606) القادر عبد خالد -05

 مرمة غزة، بمحافظا  الأساسي التاس  الفؼ طمبة لدى الرياضيا  في الدراسي والتحفيؿ
 . 9( 60) المرمد (اللئنسانية العموـ) للؤبحاث النراح رامعة

 الفؼ طمبة تحفيؿ في الرياضي التفكير لتنمية برنامج بثر(: 6606) نرـ موسى خميس -00
 .6(67) دمشؽ رامعة مرمة الرياضيا ، في الأساسي الساب 

 ارد، الأردف،  عماف،  التفكير و التعمـ و الدماغ( : 6603) السميد ببو سييمة،  عبيدا  ذوقاف -02
 . التوزي  و لمنشر ديبونو

 لمدماغ المستند التعمـ عمى قائمة استراتيرية فاعمية(: 6600) ىلبؿ الرحمف عبد حسنيف سامية -07
 تربويا  مرمة الإعدادية، المرحمة تلبميذ لدى الرياضياتية القوة ميارا  بعض تنمية في

 .50-0فػ( 3)العدد( 09) المرمد ،الرياضيا 
 تنمية في لمدماغ المستند التعمـ عمى قائـ برنامج فاعمية(: 6603)رودة محمد حسيف سامية -09

 الرياضيا  تعمـ فعوبا  ذوي الطلب  لدى الأكاديمي الذا  ومفيوـ العقؿ عادا  بعض
 الرياضيا ، لتربويا  المفرية الرمعية ،الرياضيا  تربويا  مرمة الإبتدائية، بالمرحمة
 .27-0ص الثالث الرزء 6603 بكتوبر ،(02)المرمد

 وراء ما الميارا  تنمية في المس لة حؿ عمى قائمة نشاطا  (: بثر6603سموى توفيؽ يوسؼ ) -66
الرياضيا ، رسالة مارستير غير منشورة، كمية  في التعمـ فعوبا  ذوي الطمبة لدى المعرفية

 التربية، رامعة اليرموؾ، الاردف.
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 الرياضي التوافؿ ميارا  نميةت في التعميمية الدعائـ بثر(: 6603) حسف عمي محمد شيماء -60
 بالمرحمة الرياضيا  تعمـ فعوبا  ذوي التلبميذ لدى المعرفة وراء ما ميارا  وتحسيف

 يناير( 02) المرمد الرياضيا ، لتربويا  المفرية الرمعية ،الرياضيا  تربويا  مرمة الإعدادية،
 .667 – 055 ص ص الأوؿ، الرزء ـ6603

، تررمة: دار قباء لمطباعة والنشر ميـ مف برؿ التفكيرتع(: 0997ففاء يوسؼ الأعسر ) -66
 والتوزي ، القاىرة.

تفكير بلب حدود تراى تربوية معافرة في تعميـ التفكير (: 6660فلبح الديف عرفة محمود ) -63
 ت، القاىرة، عالـ الكت .وتعممو

 لمطباعة المسيرة دار ،توالتطبيؽ النظرية المعرفي النفس عمـ(: ت6606) العتوـ يوسؼ عدناف -63
 .عماف والنشر،

 في الرياضية الترابطا  عمى قائمة استراتيرية فاعمية(: 6600) الغزالي بحمد محمد عفاـ -65
 غير دكتوراه رسالة الثانوية، المرحمة طلب  لدى المعرفة وراء ما وميارا  الرياضية القوة تنمية

 .مفر الشيك، كفر رامعة التربية، كمية منشورة،
 القوة لتنمية الدماغي التعمـ عمي قائـ برنامج فاعمية(: 6603)للهعبدا غري  محمد عمى -60

 ، الرياضيا  تربويا  مرمة دكتوراه، رسالة ممخص ، الثانوي الأوؿ الفؼ طلب  لدى الرياضية
 ص الأوؿ الرزء 6603 يناير عشر الساب  المرمد - الرياضيا  لتربويا  المفرية الرمعية
623-670. 

بثر استخداـ طريقة التعمـ البنائي في تنمية ميارا  ما وراء (: 6600عماد متع  الزىيري ) -62
، مرمة كمية التربية،عيف شمس، المعرفة في الرياضيا  لدى تلبميذ الفؼ الساب  الأساسي

 مفر. 
 الرياضيا  تدريس فيت وفيميبس ولفت  استراتيرية فاعمية(: 6600) حمادة محمد بحمد فايزة -67

 تربويا  مرمة ،الثانوية المرحمة طالبا  لدى الت ممي والتفكير رفةالمع وراء ما ميارا  لتنمية
 الرزء،  ـ6600 بكتوبر( 03) المرمد، الرياضيا  لتربويا  المفرية الرمعية،  الرياضيا 

 . الثانى
، دار  سيكولورية التعمـ بيف المنظور الارتباطي والمنظور المعرفي( : 6663فتحي الزيا . ) -69

 .قاىرةالنشر لمرامعا  ، ال
 .عماف الرامعي، الكتا  دار ،توتطبيقا  مفاىيـ التفكير، تعميـ(: ت6606) ررواف فتحي -36
(: فاعمية التعميـ المستند إلى عمؿ الدماغ في تدريس مقرر 6605محمد بحمد محمود نفر) -30

طرؽ تدريس الرياضيا  لمطلب  المعمميف في تنمية عادة التفكير بمرونة والإتراه نحوه 
)تعميـ وتعمـ  ممي السنوي الخامس عشر لمرمعية المفرية لتربويا  الرياضيا الماتمر الع،
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بغسطس دار الضيافة،كمية  9-7الرياضيا  وتنمية ميارا  القرف الحادي والعشريف( ،
  .370 – 356التربية،رامعة عيف شمس، ص 

 عمى ةاليندس تدريس في( V) الشكؿ خرائط استخداـ بثر(: 6666) إسماعيؿ حسني ربي  محمد -36
 وعمـ التربية في البحث مرمة الإعدادي، الثاني الفؼ تلبميذ لدى اليندسي والتفكير التحفيؿ
 .المنيا رامعة ، إبريؿ الراب ، العدد عشر، الثالث المرمد ،النفس

 تنمية في المنظومي المدخؿ عمى قائـ برنامج فعالية( : 6600) النمر عمى القادر عبد محمد -33
،   الثانوية بالمرحمة الفائقيف الطلب  لدى المعرفة وراء ما ميارا  بعض و الرياضياتية القوة
 . المنوفية رامعة ، التربية كمية ،(منشورة غير) دكتوراه رسالة

 البرىاف ميارا  تنمية في التعميمية الدعائـ استراتيرية فاعمية(: 6600) بميف السيد عمر محمد -33
 كمية مارستير، رسالة الإعدادية، بالمرحمة ياضيا الر  تعمـ فعوبا  ذوي التلبميذ لدى الرياضي
 السويس. قناة رامعة بالإسماعيمية، التربية

 في مقترحة استراتيرية فعالية(: 6605)شتا  المرسي محمد وربا  بدـ محمد كامؿ محمد مرف  -35
 و البفري التفكير ميارا  و التحفيؿ عمى الدماغ رانبي إلى المستند التعمـ نظرية ضوء
 وعمـ التربية في عربية دراسا  مرمة الإعدادية، المرحمة طالبا  لدى المدركة الذاتية ةالكفاء
 .26 – 02 ص ،52 العدد النفس،

(: بثر استخداـ استراتيرية التعمـ المستند إلى الدماغ في 6605مسفر بف خفير سني القرني ) -30
ى طلب  الفؼ الثاني تدريس العموـ عمى تنمية التفكير عالي الرتبة وبعض عادا  العقؿ لد

المتوسط ذوي بنماط السيطرة الدماغية المختمفة، رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، 
 رامعة بـ القرى، السعودية.

 تدريسى نموذا باستخداـ الرياضياتى التفكير ميارا  تنمية(: 6602) مزيد إبراىيـ خميؿ منة -32
 تربويا  مرمة فمسطيف، فى الأساسى الثامف ؼالف طالبا  لدى الدماغ رانبى نظرية عمى قائـ

 .009-70،فػ(073) ع، الرياضيا  لتربويا  المفرية الرمعية،  الرياضيا 
 ، التوزي  و لمنشر المسيرة دار،  الدماغ الى المستند التعمـ( : 6669) السمطى سمي  ناديا -37

 الأردف،  عماف
 التحفيؿ تنمية فى التوسعية النظرية عمى قائـ برنامج فاعمية(: 6603) عبدالنظير محمد ىبة -39

،  التربية كمية مرمة،  الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى التعمـ بثر وبقاء المعرفة وراء ما وميار 
 025 -035ص 72 العدد،  المنفورة رامعة

 نظرية وفؽ الإبداع و التفوؽ و الموىبة( : 6662) المشاعمة سميماف مردى،  قطامى يوسؼ -36
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