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 الملخص

عرؼ ىدفت الدراسة الحالية إلي دراسة العلبقة بيف التوكيدية ومستوي التحصيؿ الدراسي, والت      
عمي الفروؽ بيف مستوي التوكيدية, وذلؾ في ضوء بعض المتغيرات التي شممت )الذكاء والجنس 

( طالب وطالبة مف طمبة الصؼ الثاني الإعدادية 044والتحصيؿ الدراسي(, وتكونت عينة الدراسة مف )
مقياس  ( طالبة مف الإناث, وتكونت أدوات الدراسة مف044( طالب مف الذكور و)044مقسميف إلي )

المصفوفات المتتابعة لػ "جوف رافف", ومقياس التوكيدية )إعداد الباحثة(, كما تـ الحصوؿ عمي درجات 
التحصيؿ الدراسي المتحصؿ عميو في المعدؿ التراكمي لمجموع المواد الدراسية لمفصؿ الدراسي الأوؿ 

لممجموعات  T-testواختبار (, وبتحميؿ البيانات باستخداـ الأساليب الإحصائية "0402/ 0402لعاـ )
المستقمة, ومؤشرات الإحصاء الوصفي )المتوسط والإنحراؼ المعياري(". وتوصمت نتائج الدراسة إلي 
عدـ وجود فروؽ دلالة إحصائيًا بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي عينة الدراسة, وعدـ 

ي التحصيؿ ومنخفضي التحصيؿ مف طمبة وجود فروؽ دالة إحصائيًا في مستوي التوكيدية لدي مرتفع
المرحمة الإعدادية, ووجود فروؽ دالة إحصائياً بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية بأبعادىا لدي 
مرتفعي التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية لصالح الإناث, وعدـ وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف 

 نخفضي التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي م
Abstract 

The present study aimed to regulate assertiveness scale, and to identify 

the differences between the level of assertiveness, in light of some of the 

variables included (intelligence, sex and academic achievement), the study 

sample of (400) and consisted students from second grade students prep 

divided into (200) student from male and (200) females, and the study 

consisted tools matrices row scale for (John Raven), and the measure 

assertiveness (the researcher), as obtained in the cumulative average for the 

total subject for the first semester of the year (2015/2016), and analyzed the 

date using statistical methods "and test the T-test for independent groups, 

and indicators of descriptive statistics (mean and standard deviation). "The 

study results to the absence of differences signify statistically between males 

and females in the level of assertiveness I have a sample of the study , and 

the lack of statistically significant differences in the level of assertiveness I 

high achievement and low achievement of students in the preparatory stage, 

the presence of statistically significant differences between males and 

females in the level of assertiveness dimensions have high achievement of 

students from the preparatory stage in favor of females, and the lack of 

statistically significant differences between males and females in the level of 

assertiveness have low achievement of students in the preparatory stage. 
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 لمقدمة?ا

في النشاط العقمي الذي يقوـ بو الطالب والذي يظير  يعتبر التحصيؿ الدراسي أحد الجوانب اليامة      
فيو أثر التفوؽ الدراسي, فيو عمؿ مستمر يستخدمو المعمـ لتقدير مدي تحقيؽ الأىداؼ عند المتعمـ 

 (0402)لوناس حدة, 
فالتحصيؿ الدراسي عممية معقدة يدخؿ في حدوثيا مجموعة مف المتغيرات والعوامؿ التي تؤثر       

اب أو السمب, مما دعا إلى ضرورة التعرؼ عمي المتغيرات التى قد تؤثر في بعض جوانب فيو بالإيج
الشخصية لدييـ, وخاصة في وقتنا الحاضر الذي يتصؼ بتعدد التحديات التى يواجييا أفراد المجتمع 

 بوجو عاـ.
يتطمعوف إليو فالطمبة في حاجة إلى التعبير عف أنفسيـ وعما يشعروف بو مف أفراح وأحزاف وما       

مف آماؿ وطموح, وما يشعروف بو عندما يمروف بموقؼ مثير أو غير مألوؼ وما ينطبع في أذىانيـ 
مف حيرة ودىشة وما في نفوسيـ مف قمؽ وطمأنينة ورغبة في آف واحد مما يحقؽ ليـ التواصؿ 

 الفكري.
 -مشللة البحث? -

لة والرشد التي تتخمميا تغيرات جسمية ونفسية المراىقة تعتبر فترة انتقالية بيف مرحمتي الطفو       
والتي مف خلبليا يحقؽ المراىؽ ىويتو الذاتية ويكتشؼ امكانياتو وقدراتو حتي يستطيع الوصوؿ إلي 
ىدفو, فيدؼ كؿ طالب سواء ذكر أو أنثي أف ينجح في تحصيمو الدراسي وىذا لا يعتمد عمي قدراتو 

لمشكلبت النفسية والاجتماعية التي قد يتعرض ليا, فعميو أف العقمية فقط ولكف يجب عميو أف يتخطى ا
يسمؾ سموكًا توكيديًا وأف لا يخشي التعبير عف انفعالاتو الإيجابية والسمبية حتي لا يتعرض للبضطرابات 
النفسية التي تعيقو عف تحقيؽ ىدفو, وكمما نجح في توكيديتو ازدادت ثقتو بنفسو وأصبح أكثر تمقائية 

زداد شعوره بالرضا عف ذاتو, ويزداد احتراـ الأخريف لو وينتج عف ىذا السموؾ الحصوؿ وصراحة, وي
عمي ما يريده, كما أنو يستطيع الوصوؿ إلي ىدفو بطريقة تحترـ حقوقو وحقوؽ الآخريف. وىنا وجدت 
الباحثة أىمية وضع مقياس مقنف لمتوكيدية التي تؤثر في بعض جوانب الشخصية لدي الطمبة مرتفعي 

 ومنخفضي التحصيؿ.
تعتبر  وكاف لاختيار عينة الدراسة مف المرحمة الإعدادية مف الذكور والإناث لو ما يبرره لأنيا      

لما فييا مف نضج عقمي ووجداني وجسمي بما يُمكف الطالب مف التفاعؿ مع مرحمة المراىقة المبكرة 
رية فتُمكف الطالب مف التعبير عف نفسو المجتمع الذي يعيش فيو ويتوؽ إلى المشاركة في أحداثو الجا

والتواصؿ مع مجتمعو والإفصاح عف حاجتو النفسية بأسموب لغوى مناسب فيستمتع بما يكتب ويشعر 
بالراحة النفسية عندما يعبر عف أفكاره ومشاعره وانفعالاتو وينقميا للآخريف بطريقة مشوقة ومثيرة مما 

 (. 0449 يحقؽ ليـ التواصؿ الفكري )ياسر الخضري,
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 ومف منطمؽ ىذا يمكف تحديد مشكمة الدراسة في التساؤلات الآتية:
ما الفروؽ بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي عينة الدراسة مف طمبة المرحمة  -0

 الإعدادية؟
ما الفروؽ في مستوي التوكيدية بيف مرتفعي التحصيؿ ومنخفضي التحصيؿ مف طمبة المرحمة  -0

 ة؟الإعدادي
ما الفروؽ بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي مرتفعي التحصيؿ مف طمبة المرحمة  -2

 الإعدادية؟
ما الفروؽ بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي منخفضي التحصيؿ مف طمبة المرحمة  -0

 الإعدادية؟
 -?أهداف البحث -

 يسعي البحث إلي:      
كيدية ومستوي التحصيؿ الدراسي لدي مرتفعي ومنخفضي التعرؼ عمي العلبقة بيف التو  -0

 التحصيؿ.
التعرؼ عمي الفروؽ في مستوي التوكيدية عمي استجابات عينة الدراسة عف أسئمة المقياس  -0

 باختلبؼ مستوي الذكاء والجنس والتحصيؿ الدراسي.
 -أهمية البحث? -

 وتتمثؿ أىمية البحث في:      
 الأىمية النظرية : -

 متواضعة في توسيع المعرفة حوؿ التوكيدية.مساىمتو ال
 الأىمية التطبيقية : -
إعداد مقياس مقنف لمتوكيدية بيدؼ استخدامو في معرفة مستوي التوكيدية لدى مرتفعي  -0

 ومنخفضي التحصيؿ.
الاستفادة مف نتائج الدراسة في التعرؼ عمي المسببات النفسية التي تؤثر عمي التحصيؿ  -0

 راحؿ عمرية مختمفة.الدراسي عمي عينات في م
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 -الإطاز الهظسي? -

 أولًا/ التوكيدية?

 تعريؼ التوكيدية: -0
 للآخريف ومطالبتو والسمبية الإيجابية المشاعر عف التعبير عمى الفرد قدرة بأنيا تعرؼ التوكيدية      
 أو التردد ـوعد خدمة أي طمب في الخجؿ وعدـ المبادأة المرغوبة, وتعنى غير سموكياتيـ بعض بتغيير
 .(0402ىبة أبو ىاشـ, ( عنو  التعبير أو الرأي إبداء

وتعرفيا الباحثة إجرائيًا بأنيا: قدرة الطالب عمى التعبير عف مشاعره وأفكاره والدفاع عف حقوقو       
الشخصية المشروعة في بيئتو الإجتماعية دوف التعرض لحقوؽ الآخريف, معبراً عنيا بدرجاتو عمى 

 كيدية.مقياس التو 
 خصائص التوكيدية: -0

التوكيدية تتضمف الكثير مف التمقائية والحرية في التعبير عف المشاعر الإيجابية والسمبية معًا,       
وىي بعبارة أخري تساعدنا عمى تحقيؽ أكبر قدر ممكف مف الفاعمية والنجاح عندما ندخؿ في علبقات 

دنا عمى ألا نكوف ضحايا لمواقؼ خاطئة مف صنع إجتماعية مع الآخريف, أو عمى أحسف تقدير تساع
 (.0404الآخريف, ودوافعيـ في مثؿ ىذه المواقؼ )محمود عطية, 

 ( إلى أف خصائص التوكيدية ىي:0440ويشير عبد الستار إبراىيـ )      
 الدفاع عف الحقوؽ الشخصية المشروعة. -0
 الحرية الانفعالية. -0
 مقبولة.الشجاعة في مواجية ورفض المطالب غير ال -2
 اتخاذ قرارات ىامة وحاسمة بسرعة وكفاءة. -0
 القدرة عمى تكويف علبقات دافئة. -2
 تقديـ العوف للآخريف.  -2
 القدرة عمى مقاومة الضغوط الاجتماعية. -7
الميارة في حؿ الصراعات الاجتماعية وما يتطمب ذلؾ مف )تقديـ الشكوى, والاستماع,  -8

 والتفاوض(.
 :العوامؿ المؤثرة في التوكيدية -2

 في السائدة والثقافة نفسو بالموقؼ التوكيدية مستوي في تؤثر التي العوامؿ بعض تتعمؽ       
, العلبقة في الآخر وبالطرؼ ذاتو بالفرد العوامؿ ىذه بعض تتعمؽ الفرد, كما فيو يعيش الذي المجتمع

 :العوامؿ ىذه لبعض توضيحًا يمي وفيما
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 :العمر 
ة مع العمر بشكؿ داؿ إلا أننا لا نستطيع أف نرجع ىذا إلى عامؿ العمر تنمو القدرة عمى التوكيدي      

 كوعاء يحوي متغيرات أخري )مثؿ اكتساب خبرات وتوقعات الثقافة(.
  :النوع 
يظير الاختلبؼ بيف الجنسيف عمى الميارات النوعية لمتوكيدية وتفاعؿ ىذه الميارات مع باقي       

 الآخر.المتغيرات الأخرى الخاصة بالطرؼ 
 :سمطة الفرد المؤكد لذاتو 
عمى المستوي النظري لا يمكف تجاىؿ سمطة الفرد كمحدد لمتوكيدية حيث مف المتوقع أف تزداد       

 توكيدية الفرد كمما ازداده سمطتو ومسئوليتو.
 :التعميـ 
ا ميـ في يعتبر التعميـ مف المتغيرات المركبة )تحمؿ داخميا أكثر مف متغير( التي تمعب دورً       

التوكيدية فمف المتوقع أف ترتفع التوكيدية لدي المتعمميف عنو لدي الأمييف وذلؾ لزيادة الوعي, 
 (.0442وارتفاع تقدير الذات, ومعرفة الفرد لحقوقو مف خلبؿ التعميـ )صابر عبد الموجود, 

 أىمية اكتساب الفرد لمتوكيدية: -0
بميارات التوكيدية في المواقؼ الاجتماعية تجنب الفرد مما لا شؾ فيو أف أىمية تمتع الفرد       

الآثار المرضية سواء مف الناحية الفسيولوجية أو النفسية. حيث نجد أف ىناؾ مشكلبت يعانى منيا 
الفرد في حالة انخفاض التوكيدية لديو فمف المتوقع أف ينعكس انخفاض مستوي التوكيدية سمبًا عمى 

وكية فيؤدي عجز الفرد عمي التعبير عف مشاعره السمبية في المواقؼ الفرد في عدة صور بدنية وسم
التي تستوجب ذلؾ إلى عدـ تفريغ شحنة التوتر المصاحبة ليا مما ينجـ عنو بعض الآثار السمبية, 
, ويميموف في المقابؿ إلى اجترارىا ذاتيًا  فالأقؿ توكيدًا يصعب عمييـ الإفصاح عما يحممونو مف ىموـ

آثارىا النفسية والبدنية وىو ما قد يؤدي إلى ظيور بعض الاضطرابات النفس جسمية مما يضخـ مف 
لدييـ. وفي المقابؿ يتسـ الفرد المؤكد لذاتو بقدر مرتفع مف الفاعمية في علبقاتو الاجتماعية, ورضا 

 (.0400أكبر في الحياة, وقدرة عمى إنجاز الأىداؼ, والشعور بالراحة والطمأنينة )أنس الضلبعيف , 
( إلي أف أىمية التوكيدية تتمثؿ في كثير مف 0442) .Dietz et alويشير ديتز وآخروف       

 السموكيات التي تنعكس إيجابًا عمي شخصية الأفراد ومنيا:
 الدفاع عف الحقوؽ الشخصية أو المينية أو غيرىا. -0
 التصرؼ مف منطمؽ نقاط القوة وليس نقاط الضعؼ. -0
 ميمة وحاسمة وبسرعة مناسبة وبكفاءة عالية.القدرة عمي اتخاذ قرارات  -2
 القدرة عمي قوؿ "لا" عندما أريد أف أقوليا. -0
 القدرة عمي مقاومة الضغوط الاجتماعية. -2
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 تنمية ميارة التفاوض. -2
 المساعدة عمي تحقيؽ أكبر قدر مف الفاعمية والنجاح. -7
 المساعدة عمي تحسيف صورة الذات وتحقيؽ الصحة النفسية. -8
يف علبقات دافئة, والتعبير عف المشاعر الإيجابية خلبؿ تعاممنا مع الآخريف, القدرة عمي تكو  -9

 وفي الأوقات المناسبة.
 ثانيًا/ التحصيل الدزاسي?

 تعريؼ مرتفعي التحصيؿ الدراسي: -0
الطالب المرتفع مف الناحية التحصيمية ىو التمميذ الذي يثبت تقدمًا ممحوظًا في التعميـ بالمقارنة       
% العميا مف توزيع التلبميذ في الصؼ الدراسي 2ئو في الدراسة بحيث يكوف تحصيمو ضمف الػ بزملب 

 024نفسو. أما إف كاف التفوؽ عقميًا فيو التمميذ الذي يتميز مف حيث مستوى الذكاء وتبمغ درجتو 
التلبميذ % العميا مف مجموع 2درجة فأكثر, ويكوف في الوقت نفسو متفوقًا دراسيًا بحيث يقع في الػ 

 (.0444المناظريف لو )رمضاف الطنطاوى, 
وتعرؼ الباحثة المرتفعيف تحصيميًا بأنيـ: الطمبة المنتظميف في الصؼ الثاني الإعدادي الذي يقع       

في جميع المواد  0402/0402المجموع الكمي لدرجات تحصيميـ في امتحاف نصؼ العاـ الدراسي 
 .النظرية والعممية تحت وسيط العينة

 تعريؼ انخفاض التحصيؿ الدراسي: -0
( بأنو حالة تخمؼ أو تأخر أو نقص في التحصيؿ لأسباب عقمية 0400وتعرفو دينا الفممباني )      

أو جسمية أو اجتماعية بحيث تنخفض نسبة التحصيؿ دوف المستوي العادي المتوسط  بأكثر مف 
 انحرافيف سالبيف.

يميًا بأنيـ: الطمبة المنتظميف في الصؼ الثاني الإعدادي الذي وتعرؼ الباحثة المنخفضيف تحص      
في جميع المواد  0402/0402يقع المجموع الكمي لدرجات تحصيميـ في امتحاف نصؼ العاـ الدراسي 

 النظرية والعممية تحت وسيط العينة.
 -الدزاسات السابقة? -
  (:0440) دراسة إلياـ النسور  -

شكؿ علبقة نمط التنشئة الأسرية بمفيوـ الذات وتوكيد الذات لدي  عمى التعرؼ إلى ىدفت      
( طالبة مف طالبات مدرسة 028ة مف )الدراس عينة وكانت طالبات الصؼ العاشر في مدينة عماف.

الدراسة مقياس التنشئة الأسرية ومقياس يبرس ىاوس  واستخدمت .عماف الثانية مف الصؼ العاشر
إلى وجود علبقة بيف النمط  الدراسة وتوصمت لتوكيدي الذات.لمفيوـ الذات ومقياس راتوس 

الديموقراطي لمتنشئة الأسرية وتوكيد الذات في المعاملبت التجارية والمجادلة والمناقشة العامة 
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, ووجود فروؽ دالة إحصائية تعزي لنمط التنشئة الأسرية في والتمقائية وتجنب المواجية في مكاف عاـ
لنمط الديموقراطي, ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لصالح التنشئة الأسرية توكيد الذات لصالح ا

 الديموقراطية وتوكيد الذات في التحصيؿ الدراسي.
 (: 0400دراسة ناصر الديف أبو حماد ) -

ىدفت إلى الكشؼ عف فاعمية برنامج إرشادي مستند إلى النظرية السموكية المعرفية في الإرتقاء       
( 004عينة الدراسة مف ) وكانتوؾ التوكيدي لدي طمبة جامعة سمماف بف عبد العزيز. بمستوي السم

طالبًا مف طلبب كمية التربية. واستخدمت الدراسة مقياس السموؾ التوكيدي وبرنامج إرشادي في 
الإرتقاء بمستوي السموؾ التوكيدي. وتوصمت الدراسة إلى وجود فروؽ بيف المتوسطات الحسابية 

أفراد عينة الدراسة لدرجة السموؾ التوكيدي لدييـ للئستجابة البعدية تعزى لمتغيري المعالجة لتقديرات 
 والمستوي الدراسي.

 (: 0402دراسة حسيف عبد الجواد ) -
ىدفت إلى التعرؼ عمي أساليب التفكير وعلبقتو بكؿ مف الدافعية للئنجاز وتوكيد الذات لدي       

( طالب وطالبة 244عينة الدراسة مف ) وكانتمف طمبة المرحمة الثانوية.  المتفوقيف والمتأخريف دراسيًا
مف طلبب الصؼ الأوؿ والثاني الثانوي. واستخدمت الدراسة قائمة أساليب التفكير, ومقياس ميارات 
التوكيدية, ومقياس الدافعية للئنجاز. وتوصمت الدراسة إلى وجود علبقة ذات دلالة إحصائية بيف 

ير وكؿ مف الدافعية للئنجاز وتوكيد الذات لدي أفراد العينة, ووجود فروؽ ذات دلالة أساليب التفك
إحصائية بيف طلبب المرحمة الثانوية المتفوقيف والمتأخريف دراسيًا في أساليب التفكير والدافعية للئنجاز 

متأخريف تحصيميًا وتوكيد الذات, كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث المتفوقيف وال
 في كؿ مف أساليب التفكير والدافعية للئنجاز وتوكيد الذات لصالح الذكور.

 (: 0402دراسة ىدير العساؿ ) -
ىدفت إلى التعرؼ عمي ىوية الأنا وعلبقتيا بالتوكيدية والدافع للئنجاز لدي عينة مف طلبب       

ور والإناث. واستخدمت الدراسة مقياس ىوية الجامعة. وكانت عينة الدراسة مف طلبب الجامعة مف الذك
الأنا, ومقياس التوكيدية, ومقياس الدافع للئنجاز. وتوصمت الدراسة إلى وجود فروؽ دالة إحصائيًا بيف 
متوسط درجات الجنسيف في اليوية والتوكيدية والدافع للئنجاز في الأبعاد والدرجة الكمية, ولا توجد آثار 

تخصص والفرقة والتخصص والفرقة معًا بيف متوسط درجات الطلبب في دالة لتفاعؿ الجنس مع ال
اليوية والتوكيدية والدافع للئنجاز, ووجود فروؽ دالة إحصائية بيف متوسط درجات الطلبب مرتفعي 
ومنخفضي التوكيدية والدافع للئنجاز في الأبعاد والدرجة الكمية, ويمكف التنبؤ بالدافع للئنجاز مف خلبؿ 

 وية والتوجييية والمرغوبية الاجتماعية.تحقيؽ الي
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 -فسوض البحث? -

انطلبقاً مف مشكمة الدرسة وتساؤلاتيا, وفي ضوء أىداؼ الدراسة الحالية, وما سبؽ عرضو مف    
خلبؿ الإطار النظري والدراسات السابقة, قامت الباحثة بصياغة فروض الدراسة الحالية عمي النحو 

 التالي:
لة احصائية بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي عينة الدراسة توجد فروؽ ذات دلا  -0

 مف طمبة المرحمة الإعدادية.
توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوي التوكيدية بيف مرتفعي التحصيؿ ومنخفضي  -0

 التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
ي التوكيدية لدي مرتفعي توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث في مستو  -2

 التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية لدي منخفضي  -0

 التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
 -مهوج إجساءات البحث? -
 منيج البحث: -0

لملبئمتو لموضوع وأىداؼ الدراسة, فيو "يتناوؿ  اتبعت الباحثة في ىذه الدراسة المنيج الوصفي      
دراسة الظروؼ والظواىر والعلبقات والمواقؼ كما ىي موجودة دوف تدخؿ, ويساعد الوصؼ الدقيؽ ليا 
عمي تفسير المشكلبت التي تتضمنيا والاجابة عمي التساؤلات الخاصة بيا, ومف ثـ دراستيا دراسة 

 (0400سي, عممية دقيقة". )سيير أحمد ومحمود من
 عينة البحث: -0

 عينة استطلبعية: - أ
( 22( طالبًا وطالبة مقسميف إلي )74قامت الباحثة باختيار عينة عشوائية استطلبعية عددىا )      

( طالبة مف طمبة الصؼ الثاني الإعدادي بيدؼ تقنيف الأدوات )مقياس التوكيدية( لمتطبيؽ 22طالبًا و)
 خلبؿ حساب الصدؽ والثبات بالطرؽ الإحصائية الملبئمة.عمي عينة الدراسة الميدانية, مف 

 عينة البحث: - ب
( طالبًا وطالبة مف طلبب الصؼ الثاني الإعدادي تـ اختيارىـ 044تكونت عينة الدراسة مف )      

بطريقة مقصودة )عمدية( وذلؾ مف خلبؿ تطبيؽ مقياس المصفوفات المتتابعة لػ "جوف رافف" لقياس 
 -لب لأف الطرؽ المتبعة في المدارس في الحكـ عمي قدرة التحصيؿ الأكاديمي مستوي الذكاء لمطا

ويقصد بيا نظـ الامتحانات التقميدية التي تحافظ عمي حفظ المعمومات فقط كي توضع في ورقة 
تعتبر نظمًا قديمًا ولا يمكف الإعتماد عمييا وحدىا كمحؾ موضوعي لمحكـ عمي قدرة الطالب  -الامتحاف 
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وعمي قدرتو العقمية. ولذلؾ استخدمت الباحثة مستوي الذكاء والتحصيؿ الدراسي كمحؾ  تحصيميًا
 لإختيار العينة, حتي تجمع بيف القدرات العقمية ومستوي التحصيؿ الدراسي

 أدوات البحث: -2
 -مقياس المصفوفات المتتابعة لػ "جوف رافف": - أ

ىذا الاختبار في  L. Penroseروس , وعالـ الوراثة بنJ. Ravenأعد عالـ النفس رافف       
انجمترا, ويعد مف أكثر مقاييس الذكاء الجماعية غير المفظية شيوعًا واستخدامًا في قياس القدرة العقمية 
العامة, وقد صمـ لتقييـ ذكاء الأفراد المفحوصيف دوف أف تتأثر درجاتيـ بالعوامؿ المتعمقة بالتعميـ, 

أحد أجزائو مقطوع, وعمي الفرد أف يختار الجزء المقطوع مف  ( مصفوفة,24ويشتمؿ الاختبار عمي )
بيف بدائؿ معطاه عددىا ستو أو ثمانية, ومفردات مصنفة في خمس مجموعات متسمسمة, وكؿ منيا 

( مصفوفة متزايدة الصعوبة, وتتطمب الاجابة ادراؾ المتشابيات, واجراء تبديلبت عمي 00يشتمؿ عمي )
 (0444قات المنطقية. )صلبح الديف علبـ, الأنماط, وغير ذلؾ مف العلب

( أف العلبقة بيف الذكاء والتحصيؿ علبقة إيجابية فكاف مف 0448وكما ذكرت تركية القحطاني )      
الضروري قياس الذكاء في حالات انخفاض التحصيؿ, وذلؾ لمعرفة المدي الذي يمكف أف يصؿ إليو 

كاديمي, حيث أف الذكاء ىو القدرة عمي التعمـ مع مراعاة الطالب في مستواه الدراسي, ومدي انجازه الأ 
علبقة الذكاء بالنجاح في المواد تختمؼ مف مادة إلي أخري حسب ما تحتاجو المادة مف قدرات ومواىب 

 بجانب الذكاء.
 :ثبات اختبار المصفوفات المتتابعة 
ف ومعاونيو إلي وجود ثبات تشير الدراسات التي أجريت عمي الاختبار في انجمترا عمي يد راف      

 -4.74مرتفع يتمتع بو الاختبار, وتـ حساب الثبات عف طريؽ إعادة الاختبار بعد فترة تراوحت بيف )
 (4992(, وعندما اجريت في الوطف العربي كاف حساب الثبات )4.94
 :صدؽ اختبار المصفوفات المتتابعة 
ر والدرجات عمي بعض الاختبارات المفظية فقد حسبت معاملبت الارتباط بيف درجات الاختبا      

(, واتضح أف الارتباطات ترتفع مع الاختبارات الأدائية, 4.72 -4.04والأدائية في البيئة العربية بيف )
 (0400وتنخفض مع الاختبارات المفظية انخفاضًا نسبيًا. )عطاؼ أبو غالي ونظمي أبو مصطفي, 

 )إعداد الباحثة( -مقياس التوكيدية: -ب
قامت الباحثة بالاطلبع عمي الأطر النظرية والدراسات السابقة, وبعض المقاييس التي تمكنت        

( ومقياس عبد الله محمود 0442الباحثة مف الاطلبع عمييا مثؿ مقياس صابر عبد الموجود )
(, ثـ قامت الباحثة بتصميـ مقياس التوكيدية, ويتكوف 0400( ومقياس ماجدة زقوت )0442)

 (:2( عبارة موزعة عمي خمسة أبعاد كما يبيف جدوؿ )92اس في صورتو الأولية مف )المقي
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 (2جدوؿ )
 )أبعاد وعدد عبارات وأرقاـ عبارات مقياس التوكيدية(

 عدد العبارات العبارات الأبعاد ـ
 04  04 – 0 التعبير عف المشاعر الإيجابية 0
 02 02 – 00 التعبير عف المشاعر السمبية  0
 02 20 – 07 دفاع عف الحقوؽ الخاصةال 2
 00 80 – 20 المبادأة بالتفاعؿ الإيجابي 0
 00  92 – 82 رفض المطالب غير المعقولة 2

 92 المجموع
 تصحيح مقياس التوكيدية: -

ي البدائؿ: )موافؽ, موافؽ إلي حد ما, غير تتـ الإستجابة عمي عبارات المقياس وفقًا لتدرج ثلبث      
( لمفقرات الموجبة بينما الفقرات السمبية تصحح 0, 0, 2موافؽ(, وتصحح عمي التوالي بالدرجات )

( أماـ الفقرة √عكس ذلؾ وعمي المفحوص أف يحدد مدي انطباؽ كؿ فقرة عميو, وذلؾ بوضع علبمة )
 تحت البديؿ الذي يتفؽ مع رأيو.

 مقياس التوكيدية:صدؽ وثبات  -
يمكف حساب صدؽ مقياس التوكيدية بردىا إلي دراسات وأبحاث مختمفة وىذا يعتبر دليلًب عمي       

صدؽ ىذا المقياس, وقد تـ إعداد ىذه القائمة في ضوء التحميؿ النظري والدراسات والبحوث السابقة 
ي ىذا المجاؿ وىذا يعتبر دليلًب عمميًا بالتوكيدية, وباقي العبارات أضافتيا الباحثة مف واقع قراءتيا ف

 ومنيجيًا لصدؽ المقياس.
( طالبًا وطالبة مف طمبة الصؼ 74قامت الباحثة بتطبيؽ الإختبار عمي أفراد العينة الإستطلبعية ) -

الثاني الإعدادي بيدؼ التحقؽ مف صلبحية مقياس التوكيدية لمتطبيؽ, وذلؾ مف خلبؿ حساب الصدؽ 
 لإحصائية الملبئمة.والثبات بالطرؽ ا

 -الصدؽ:
 صدؽ المحكميف: -

لمتحقؽ مف صدؽ أداة الدراسة مف خلبؿ الصدؽ الظاىري في ضوء ملبحظات المحكميف, قامت       
( مف المحكميف المتخصصيف في مجاؿ 00الباحثة بعرض الصور الأولية لمقياس التوكيدية عمي عدد )

 تدريس بالجامعات المصرية.عمـ النفس والصحة النفسية مف أعضاء ىيئة ال
وعمي ضوء اتفاؽ آراء المحكميف, قامت الباحثة بتفريغ مجموعة الملبحظات التي أبداىا       

المحكميف, وفي ضوئيا تـ إعادة صياغة بعض العبارات وتـ حذؼ بعض العبارات التي لـ تصؿ نسبة 
( عبارة, كما تـ تعديؿ 27ذوفة )% تقريبًا, وكاف عدد العبارات المح84اتفاؽ المحكميف عمييا إلي 

%( مف المحكميف عمي ضرورة تعديميا, وفي ضوء ذلؾ 04صياغة عدد مف العبارات التي أجمع )
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( عبارة. وبذلؾ يمكف القوؿ بأف عبارات ىذا 22أصبح عدد عبارات المقياس بعد صدؽ المحكيف )
 ا.المقياس تقيس ما وضعت لأجمو, وأف مقياس التوكيدية صادقًا منطقيً 

 صدؽ المقياس: -
 :Internal Validityلاتساؽ الداخمي * 

تنتمي البعد الذى يقصد بصدؽ الاتساؽ الداخمي مدى اتساؽ كؿ عبارة مف عبارات المقياس مع       
إليو العبارة, وقد قامت الباحثة بحساب الاتساؽ الداخمي لممقياس مف خلبؿ حساب معاملبت الارتباط 

مقياس  وكانت معاملبت الارتباط لعبارات رجة الكمية لمبعد الذى تنتمى إليو.كؿ عبارة والددرجة بيف 
( وجميعيا دالة إحصائيًا عند مستوى معنوية 4.72 – 4.02التوكيدية والتى تتراوحت ما بيف )

 ( وبذلؾ تعتبر عبارات المقياس صادقو لما وضعت لقياسو.4.42)
  الصدؽ البنائي:Structure Validity 
ر الصدؽ البنائي أحد مقاييس صدؽ الأداة الذي يقيس مدى تحقؽ الأىداؼ المراد الوصوؿ يعتب      

إلييا, ويبيف مدي ارتباط كؿ بعد بالدرجة الكمية لممقياس. وكانت معاملبت الارتباط بيف الدرجة الكمية 
إحصائيًا  ( وجميعيا دالة4.82  – 4.20لكؿ بعد والدرجة الكمية لمقياس التوكيدية تراوحت ما بيف )

 ( وبذلؾ تعتبر أبعاد المقياس صادقو لما وضعت لقياسو.4.42عند مستوى معنوية )
وبذلؾ يبدو أف مقياس التوكيدية يتمتع بدرجة صدؽ مناسبة, وىذا يعني أف عبارات المقياس       

 متماسكة, مما يدؿ عمي التجانس الداخمي لممقياس.
 (SPSS)ة التقنيف, ومف خلبؿ نتائج استخداـ برنامج اؿ وقامت الباحثة بتفريغ نتائج الدراس      

( 09وعمؿ الاتساؽ الداخمي, وفي ضوئيا تـ حذؼ بعض العبارات, وكاف عدد العبارات المحذوفة )
عبارة, وفي ضوء ذلؾ أصبح عدد عبارات المقياس بعد صدؽ المحكميف وصدؽ الاتساؽ الداخمي في 

 ( عبارة.27صورتو النيائية )
 اتـيالصدق الرIntrinsic Validity ? 

 ويقاس الصدؽ الذاتي بحساب الجذر التربيعي لمعامؿ ثبات المقياس, وذلؾ كما يمي: 
 ½معامؿ الصدؽ الذاتي =  )معامؿ ثبات المقياس(

مما يدؿ عمى  (4990وىى مرتفعة )( 7نتائج الصدؽ الذاتى موضحة فى الجدوؿ التالى رقـ )      
 لذاتي والثبات.الصمة الوثيقة بيف الصدؽ ا

وبذلؾ يبدو أف مقياس التوكيدية يتمتع بدرجة صدؽ مناسبة, وىذا يعني أف عبارات المقياس       
 متماسكة, مما يدؿ عمي التجانس الداخمي لممقياس.

وقامت الباحثة بتفريغ نتائج الدراسة الإستطلبعية, ومف خلبؿ نتائج استخداـ برنامج اؿ       
(SPSS) حصائي )الاتساؽ الداخمي(, وفي ضوئيا تـ حذؼ بعض العبارات, وكاف وعمؿ الصدؽ الإ
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( عبارة, وفي ضوء ذلؾ أصبح عدد عبارات المقياس بعد صدؽ المحكميف 09عدد العبارات المحذوفة )
 ( عبارة.27وصدؽ الاتساؽ الداخمي في صورتو النيائية )

 -الثبات:
 طريقة معامؿ ألفا كرونباخ كما يمي: وقد تحققت الباحثة مف ثبات المقياس مف خلبؿ      

 :Cronbach's Alpha Coefficient معامؿ ألفا كرونباخ  
قامت الباحثة بتقدير ثبات مقياس التوكيدية في صورتو النيائية بحساب معامؿ "ألفا كرونباخ"       

راوحت ما بيف معاملبت الثبات لأبعاد مقياس التوكيدية تلعبارات كؿ بعد ولعبارات المقياس, وكانت 
   ( وىى 4.82( وىى قيـ ثبات مقبولة وبالنسبة لممقياس ككؿ بمغ معامؿ الثبات )4.70 - 4.22)
( وبالنسبة 4.82 – 4.72درجة ثبات مرتفعة, كما أف قيـ الصدؽ الذاتى للؤبعاد تراوحت مابيف ) 

 (4.90لممقياس ككؿ بمغت قيمة الصدؽ )
دية موضوع الدراسة يتسـ بدرجة عالية مف الصدؽ والثبات, ومما سبؽ يتضح أف مقياس التوكي      

 تعزز النتائج التي سيتـ جمعيا لمحصوؿ عمي النتائج النيائية لمدراسة.
 الصورة النيائية لممقياس:

بعد التحقؽ مف صدؽ وثبات مقياس التوكيدية المستخدمة في الدراسة الحالية أصبح المقياس يتكوف 
( تقيس خمسة أبعاد رئيسية وعدد العبارات التي 0ح في الممحؽ )( عبارة كما ىو موض27مف )

 ( التالي:7يتضمنيا كؿ بعد كما ىو موضح في الجدوؿ )
 (7جدوؿ )

 )عدد عبارات كؿ بعد مف أبعاد المقياس في صورتو النيائية(
 عدد العبارات البعد ـ
 9 – 0 التعبير عف المشاعر الإيجابية 0
 08 – 04 بيةالتعبير عف المشاعر السم 0
 02 – 09 الدفاع عف الحقوؽ الخاصة 2
 20 – 02 المبادأة بالتفاعؿ الإيجابي 0
 27 – 22 رفض المطالب غير المعقولة 2
 -الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة: -2

اـ باستخد "SPSS"تمت معالجة البيانات باستخداـ برنامج الرزـ الإحصائية لمعموـ الإجتماعية       
 الحاسوب, بيدؼ الإجابة عف أسئمة الدراسة وذلؾ بالطرؽ الإحصائية التالية:

 :لمتحقؽ مف صدؽ وثبات الأدوات استخدمت الباحثة 
 معامؿ الارتباط الخطي لبيرسوف: لمكشؼ عف صدؽ الاتساؽ الداخمي للؤدوات. -
 ت الارتباط.معامؿ ألفا كرونباخ: لحساب ثبات الأدوات والخصائص السيكومترية لمعاملب -
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مؤشرات الإحصاء الوصفي لمتحقؽ مف الفرضيات والإجابة عف أسئمة الدراسة استخدمت الباحثة 
لممجموعات المستقمة لتحميؿ  T-test)المتوسط والانحراؼ المعياري( لتحميؿ الفرض الأوؿ, واختبار 

 الفرض الثاني والثالث والرابع.
 نتائج الدراسة:رابعًا/ 

 يـ العينة إلي الأربعيات الأعمي والأدني لمتحصيؿ والذكاء.( يوضح تقس9جدوؿ )
 (9جدوؿ )

 )يوضح الأرباعيات الأعمى والأدنى لمتحصيؿ والذكاء(
 الذكاء التحصيؿ  

 02 %88 الارباعي الأعمي
 22 %28 الارباعي الأدني

ى % ومستو 88( أف مجموعة الطمبة مرتفعى التحصيؿ )مستوى التحصيؿ 9يوضح جدوؿ )      
% ومستوى الذكاء 28( حد أقصي, ومجموعة الطمبة منخفضى التحصيؿ )مستوى التحصيؿ 02الذكاء 

 ( حد أدني.22
 وسوؼ تعرض الباحثة نتائج فروض الدراسة كالتالي:      

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث فى مستوى التوكيدية نتائج الفرض الأوؿ:  -0
 مف طمبة المرحمة الإعدادية. لدى مرتفعى التحصيؿ

( وفى التعبير عف المشاعر 00920بمغ متوسط درجات الإناث فى التعبير عف المشاعر الإيجابية ) -
(  وفى المبادأة بالتفاعؿ الإجتماعى 02920( وفى الدفاع عف الحقوؽ الخاصة )08942السمبية )

 (.  80900متوكيدية بمغ المتوسط )( وبالنسبة ل00902( وفى رفض المطالب غير المعقولة )02920)
يتبيف تحقؽ الفرض الأوؿ بوجود فروؽ واضحة بيف الذكور والإناث لصالح الإناث فى مستوى  -

التوكيدية لدى مرتفعى التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية حيث أف جميعيـ مف الإناث عدا طالب 
 واحد.

ع مف الثقافة والتطور الكبير طرأ عمي تفكير ومف وجية نظر الباحثة أف تفسير ىذه النتيجة ناب -
الإناث في الآوانة الأخيرة, حيث أصبحت الأنثي تدرؾ المسئولية بشكؿ كبيره وأنيا ليا الدور المؤثر 
كزوجة وأـ عاممة في المستقبؿ فمـ تعد رىينة المنزؿ بؿ أصبح ليا رأييا المستقؿ في أبسط قرارات 

الأفضؿ بالنسبة لمستقبميا فتناقش مف ىـ أكبر منيا سنًا وخبرة الحياه كما انيا تتطمع وتبحث عف 
فبطبيعة الحاؿ زادت لدييا التوكيدية وزاد مفيوـ الذات لدييا وأصبحت أكثر طلبقة في التعبير عف 

 نفسيا واحتياجاتيا, وساعد ىذه النتيجة أف الذكور بطبيعتيـ لدييـ الطابع العممي أكثر مف الكلبـ.
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( أف الإناث منخفضي 0442) Onyzeizugboالفرض الأوؿ مع دراسة أونيزجبو  واختمفت نتائج -
( التي توصمت 0402التحصيؿ الدراسي ىـ أكثر توكيدية, وأكد عمي ذلؾ دراسة حسيف عبد الجواد )

     إلي أف الذكور المتفوقيف دراسيًا ىـ أكثر توكيدية.
التحصيؿ كانت متبينة جدًا في أعداد الذكور  وجدت الباحثة أف الفروؽ بيف الذكور والإناث مرتفعي -

 مقارنة بالإناث, فقامت بضـ عينة الدراسة كميا في الفرض الرابع.
نتائج الفرض الثاني: توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوي التوكيدية بيف مرتفعي التحصيؿ  -0

 ومنخفضي التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
( 00902( ومتوسط الإناث )00902المشاعر الإيجابية بمغ متوسط الذكور )بالنسبة لمتعبير عف  -

( مما يدؿ عمى عدـ وجود 4942( وىو أكبر مف )4970( ومستوى المعنوية )4920وبمغت قيمة "ت" )
 فرؽ داؿ إحصائيًا.

( 08944( ومتوسط الإناث )02922بالنسبة لمتعبير عف المشاعر السمبية بمغ متوسط الذكور ) -
( مما يدؿ عمى عدـ وجود 4942( وىو أكبر مف )4902( ومستوى المعنوية )0920ت قيمة "ت" )وبمغ

 فرؽ داؿ إحصائيًا.
( 00982( ومتوسط الإناث )02928بالنسبة لمدفاع عف الحقوؽ الخاصة بمغ متوسط الذكور ) -

عدـ وجود ( مما يدؿ عمى 4942( وىو أكبر مف )4904( ومستوى المعنوية )0909وبمغت قيمة "ت" )
 فرؽ داؿ إحصائيًا.

( 02908( ومتوسط الإناث )02920بالنسبة لممبادأة بالتفاعؿ الإجتماعى بمغ متوسط الذكور ) -
( مما يدؿ عمى عدـ وجود 4942( وىو أكبر مف )4920( ومستوى المعنوية )4907وبمغت قيمة "ت" )
 فرؽ داؿ إحصائيًا.

( 04992( ومتوسط الإناث )04980توسط الذكور )بالنسبة لرفض المطالب غير المعقولة بمغ م -
( مما يدؿ عمى عدـ وجود 4942( وىو أكبر مف )4980( ومستوى المعنوية )4900وبمغت قيمة "ت" )
 فرؽ داؿ إحصائيًا.

( وبمغت قيمة 79.20( ومتوسط الإناث )78929بالنسبة لمستوى التوكيدية بمغ متوسط الذكور ) -
( مما يدؿ عمى عدـ وجود فرؽ داؿ 4942( وىو أكبر مف )4970) ( ومستوى المعنوية4922"ت" )

 إحصائيًا.
يتبيف عدـ تحقؽ الفرض الثاني حيث أف الفروؽ غير دلالة إحصائيًا بيف الذكور والإناث فى مستوى  -

 التوكيدية لدى منخفضى التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
أنثي لدييـ مفيوـ ذات أكاديمي سمبي فميس جميع  تري الباحثة أف منخفضي التحصيؿ سواء ذكر أو -

منخفضي التحصيؿ ىـ منخفضي ذكاء ولكف الصورة الذاتية لدييـ في مكانة غير القادريف عمي بموغ 
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التحصيؿ المرتفع وىذه الصورة مستمدة مف المحيطيف بيـ, فلب شؾ أف وصوؿ الطالب لمستوي 
 مفيوـ الإيجابي لذاتو ويزيد مف توكيديتو.تحصيمي مناسب يبث الثقة بالنفس لديو ويعزز ال

توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية نتائج الفرض الثالث:  -2
 لدي مرتفعي التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.

ليب ( الذي تناوؿ أسا0402واختمفت نتائج الفرض الثالث مع نتائج دراسة حسيف عبد الجواد ) -
التفكير وعلبقتو بكؿ مف الدافعية للئنجاز وتوكيد الذات لدي المتفوقيف والمتأخريف دراسيًا وجاءت 

 النتائج بوجود فروؽ بيف المتفوقيف والمتأخريف دراسيًا في مستوي التوكيدية.
( التي أثبتت أف ىناؾ فروؽ دالة في 0402كما اختمفت أيضًا مع نتائج دراسة ىدير العساؿ ) -

 وي التوكيدية والدافع للئنجاز.مست
( ومتوسط منخفضى 00928بالنسبة لمتعبير عف المشاعر الإيجابية بمغ متوسط مرتفعى التحصيؿ ) -

( مما 4942( وىو أكبر مف )4929( ومستوى المعنوية )4982( وبمغت قيمة "ت" )00907التحصيؿ )
 يدؿ عمى عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا.

( ومتوسط منخفضى 08902المشاعر السمبية بمغ متوسط مرتفعى التحصيؿ )بالنسبة لمتعبير عف  -
( مما 4942( وىو أكبر مف )4900( ومستوى المعنوية )0909( وبمغت قيمة "ت" )02988التحصيؿ )

 يدؿ عمى عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا.
منخفضى ( ومتوسط 02929بالنسبة لمدفاع عف الحقوؽ الخاصة بمغ متوسط مرتفعى التحصيؿ ) -

( مما 4942( وىو أقؿ مف )4940( ومستوى المعنوية )0920( وبمغت قيمة "ت" )02900التحصيؿ )
 يدؿ عمى وجود فرؽ داؿ إحصائيًا لصالح مرتفعى التحصيؿ.

( ومتوسط منخفضى 02922بالنسبة لممبادأة بالتفاعؿ الإجتماعى بمغ متوسط مرتفعى التحصيؿ ) -
( مما 4942( وىو أكبر مف )4990( ومستوى المعنوية )4900" )( وبمغت قيمة "ت02900التحصيؿ )

 يدؿ عمى عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا.
( ومتوسط منخفضى 00907بالنسبة لرفض المطالب غير المعقولة بمغ متوسط مرتفعى التحصيؿ ) -

 ( مما4942( وىو أكبر مف )4908( ومستوى المعنوية )4974( وبمغت قيمة "ت" )04982التحصيؿ )
 يدؿ عمى عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا.

( ومتوسط منخفضى التحصيؿ 80900بالنسبة لمستوى التوكيدية بمغ متوسط مرتفعى التحصيؿ ) -
( مما يدؿ عمى 4942( وىو أكبر مف )4900( ومستوى المعنوية )0928( وبمغت قيمة "ت" )78972)

 عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا.
لث حيث أف الفروؽ غير دالة إحصائيًا فى مستوى التوكيدية بيف يتبيف عدـ تحقؽ الفرض الثا -

 مرتفعى التحصيؿ ومنخفضى التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
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تري الباحثة أف التحصيؿ الدراسي ليس محؾ أساسي لمحكـ عمي الطالب إذا كاف مرتفع أو منخفض  -
الطالب في وقت الامتحاف مما يؤثر التحصيؿ فيناؾ عوامؿ اجتماعية وشخصية ممكف أف تطرأ عمي 

 عمي نتيجة تحصيمو النيائية.
توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية نتائج الفرض الرابع:  -0

 لدي منخفضي التحصيؿ مف طمبة المرحمة الإعدادية.
التي توصمت إلي عدـ وجود  (0400واتفقت نتائج الفرض التاسع مع نتائج دراسة غادة إبراىيـ ) -

فروؽ بيف الذكور والإناث في مستوي التوكيدية عندما تناولتيا مع ادراؾ المعاممة الوالدية الإيجابية 
 لدي أبنائيـ.

وفي التعبير عف المشاعر  00929بمغ متوسط درجات الذكور في التعبير عف المشاعر الإيجابية  -
, وفي المبدأة بالتفاعؿ الاجتماعي 02900لخاصة , وفي الدفاع عف الحقوؽ ا07907السمبية 
 .00942, وفي رفض المطالب غير المعقولة 02970

, وفي التعبير عف المشاعر 00940وبمغ متوسط درجات الاناث في التعبير عف المشاعر الإيجابية  -
 , وفي المبادأة بالتفاعؿ الاجتماعي02909, وفي الدفاع عف الحقوؽ الخاصة 07972السمبية 
 .00920, وفي رفض المطالب غير المعقولة 02920

, ومتوسط الدرجة الكمية للئناث في أبعاد 84970ومتوسط الدرجة الكمية لمذكور في أبعاد التوكيدية  -
 .84977التوكيدية 

يتبيف عدـ تحقؽ الفرض الرابع حيث أف الفروؽ غير دالة إحصائيًا بيف الذكور والإناث فى مستوى  -
 ى عينة الدراسة مف طمبة المرحمة الإعدادية.التوكيدية لد

في الدراسة  وكاف لاختيار عينة الدراسة مف المرحمة الإعدادية مف الذكور والإناث لو ما يبرره -
لما فييا مف نضج عقمي ووجدانى وجسمى بما يمكف الحالية لأنيا تعتبر مرحمة المراىقة المبكرة 
ش فيو ويتوؽ إلى المشاركة في أحداثو الجارية فتمكف الطالب مف التفاعؿ مع المجتمع الذي يعي

الطالب مف التعبير عف نفسو والتواصؿ مع مجتمعو والإفصاح عف حاجاتو النفسية بأسموب لغوى 
مناسب فيستمتع بما يكتب ويشعر بالراحة النفسية عندما يعبر عف أفكاره ومشاعره وانفعالاتو وينقميا 

( في 0449ا يحقؽ ليـ التواصؿ الفكري كما ذكر ياسر الخضري )للآخريف بطريقة مشوقة ومثيرة مم
 الاطار النظري لمدراسة الحالية.
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 المساجع

(. علبقة التنشئة الأسرية بمفيوـ الذات وتوكيد الذات والتحصيؿ 0440الياـ عبد الحميـ النسور ) -0
ير, كمية التربية جامعة عماف الدراسي لدي طالبات الصؼ العاشر بمديرية عماف الثانية, رسالة ماجست

 العربية.
(. فاعمية برنامج توجيو جمعي لتحسيف ميارتي توكيد الذات وحؿ 0400أنس صالح الضلبعيف ) -0

النزاعات لدي طمبة الصؼ التاسع الأساسي في محافظة الكرؾ. رسالة ماجستير, عمادة الدراسات العميا 
 جامعة مؤتة. )نسخة إلكترونية(

(. فاعمية الأنا وفؽ نظرية اريكسوف وعلبقتيا بالتحصيؿ الدراسي 0448القحطاني ) تركية جبراف -2
في ضوء بعض المتغيرات الأكاديمية لدي طالبات المرحمة الثانوية بمدينة أبيا. رسالة ماجستير, كمية 

 التربية لمبنات بأبيا جامعة الممؾ خالد. )نسخة إلكترونية(
أساليب التفكير وعلبقتو بكؿ مف الدافعية للئنجاز وتوكيد  (.0402حسيف رمضاف عبد الجواد ) -0

الذات لدي عينة مف طمبة المرحمة الثانوية المتفوقيف والمتأخريف تحصيميًا. رسالة ماجستير, كمية 
 الآداب جامعة المنيا.

في (. فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمي ميارات ما وراء المعرفة 0400دينا خالد أحمد الفممباني ) -2
تنمية ميارات حؿ المشكلبت لدي منخفضي التحصيؿ مف تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي. رسالة 

 ماجستير, معيد الدراسات التربوية جامعة القاىرة.
(. الموىوبيف أساليب رعايتيـ وأساليب التدريس ليـ. 0444رمضاف عبد الحميد الطنطاوي ) -2

 بوف والمتفوقيف, عماف: الأردف.المؤتمر العممي العربي الثاني لرعاية الموىو 
(. مناىج البحث في التربية وعمـ النفس. 0400سيير كامؿ أحمد ومحمود عبد العميـ منسي ) -7

 الرياض: دار الزىراء.
(. العلبقة بيف الإقامة في الريؼ أو الحضر وتوكيد الذات في 0442صابر أحمد عبد الموجود ) -8

 عية. رسالة ماجستير, كمية الآداب جامعة عيف شمس. ضوء بعض المتغيرات النفسية والاجتما
 (. القياس والتقييـ التربوي والنفسي. القاىرة: دار الفكر العربي.0444صلبح الديف محمود علبـ ) -9

(. مصادر الإحتراؽ النفسي وعلبقتيا بالمساندة الاجتماعية 0440عبد الستار محمد إبراىيـ ) -04
-027(, ص 00)0رسمى. مجمة العموـ التربوية. كمية التربية بقنا, مجمدلدي العامميف بالقطاع الغير 

 . )نسخة إلكترونية(044
(. السموؾ التوكيدي كمتغير وسيط في علبقة الضغوط النفسية بكؿ 0442عبد الله جاد محمود ) -00

 مف الإكتئاب والعدواف. رسالة ماجستير, كمية التربية النوعية جامعة المنصورة.
(. تقنيف اختبار المصفوفات 0400محمود أبو غالي ونظمي عودة أبو مصطفي )عطاؼ  -00

 ( سنة عمي طمبة التعميـ العاـ في محافظات غزة. 08-8المتتابعة العادي لرافف لمفئة العمرية مف )
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. )نسخة 048-94(, ص ص 0)9مجمة جامعة طيبة لمعموـ التربوية. جامعة الأقصي, مجمد
 إلكترونية(

(. علبقة التحصيؿ الدراسي بدافعية التعمـ لدي المراىؽ المتمدرس )دراسة 0402ة )لوناس حد -02
ميدانية لتلبميذ السنة الرابعة متوسط(, رسالة ماجستير, كمية العموـ الإجتماعية والإنسانية جامعة 

 البويرة. )نسخة إلكترونية(
وحدة النفسية لدي مجيولى (. ىوية الذات وعلبقتيا بالتوكيدية وال0400ماجدة محمد زقوت ) -00

 النسب. رسالة ماجستير, كمية الدراسات العميا جامعة الدراسات الإسلبمية بغزة. )نسخة إلكترونية(
(. ضغوط المراىقيف والشباب وكيفية مواجيتيا, القاىرة: مكتبة الأنجمو 0404محمود عطية ) -02

 المصرية.
ي بحقوؽ الإنساف وعلبقتو بكؿ مف الثقة (. مستوي الوع0402ىبو عبد الوىاب أبو ىاشـ ) -02

بالنفس والتوكيدية لدي طمبة الصؼ التاسع بغزة. رسالة ماجستير, كمية التربية جامعة الأزىر بغزة. 
 )نسخة إلكترونية(

(. ىوية الأنا وعلبقتيا بالتوكيدية والدافع للئنجاز لدي عينة مف 0402ىدير درويش العساؿ ) -07
 اجستير, كمية التربية جامعة المنصورة.طمبة الجامعة. رسالة م

(. إستخداـ القصص القرآنى في تنمية ميارات الكتابة 0449ياسر صلبح الديف الخضري ) -08
 الإبداعية لتلبميذ المرحمة الإعدادية. رسالة ماجستير, كمية التربية جامعة المنصورة.
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