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 لص الم
تحسل الغسهض في التشبؤ بدافعية الإتقان الإسيام الشدبي لىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى  

، واستخدمت الدراسة مقياس دافعية السرحمة الثانهية ( طالب من044عيشة مكهنة من )لدى  الأكاديسي
ومقياس تحسل الغسهض الأكاديسي، واعتسدت الدراسة عمى السشيج الهصفي التحميمي، وأظيرت الإتقان 

الشتائج وجهد إسيام لأبعاد دافعية الاتقان في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي لدى طمبة السرحمة 
حمة الثانهية، ووجهد إسيام لدافعية الاتقان في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي لدى طمبة السر 

 الثانهية.
 الكلمات المفتاحية 

 طمبة السرحمة الثانهية ،  ، دافعية الإتقان ، الغسهض الأكاديسيالإسيام الشدبي 
 

Relative contribution, mastery motivation, academic ambiguity, secondary 

school students 

 

This study aimed to identify the relative contribution of proficiency 

motivation in predicting tolerance of academic ambiguity in a sample of 

(   ) high school students. Proficiency in predicting tolerance of academic 

ambiguity among high school students, and the existence of a contribution 

to mastery motivation in predicting tolerance of academic ambiguity among 

secondary school students. 

key words 

Relative contribution, mastery motivation, academic ambiguity, secondary 

school students 
  



 جامعة بىرسعيد –مجلة كلية التربية                         ;79(                                       0206–)ابريل  –(  68العدد )

 مقدمة:
عمهههى  مسههها يهههؤار سهههمبا   ،لهههتعممنحهههه ادافعيهههة ال ههه    انخفهههاضيهاجهههو التعمهههيم فهههي وضتشههها الحا هههر 
حيهههل تمعهههب الدافعيهههة أىسيهههة كبيهههرة مهههن حيهههل كهنيههها ، جهههدا   ةتقهههدم العسميهههة التعميسيهههة برههههرة   يهههر 

وسهههيمة يسكههههن اسههههتخداميا فههههي سههههبيل إنجههههاز أىههههداف تعميسيهههة معيشههههة عمههههى نحههههه فعهههها ، وذلهههه  مههههن 
 .جاز    اعتبارىا أحد العهامل السحددة لقدرة ال الب عمى التحريل والإن

ويتهقهههج نجهههاح ال الهههب دراسهههيا  عمهههى مقهههدار مههها لديهههو مهههن دافعيهههة نحهههه الدراسهههة، ف مسههها كانهههت 
الدافعيههههة أضهههههى كههههان إنجههههازه أفزههههل، وعمههههى الشقههههيق مههههن ذلهههه  تههههشخفق ىسههههة ال الههههب ويقههههل ميمههههو 

ن البحهههل عهههن للإنجهههاز وييسهههل تحرهههيمو الدراسهههي عشهههدما تهههشخفق الدافعيهههة لديهههو نحهههه الإنجهههاز، و 
أمههههر بههههال  الأىسيههههة بالشدههههبة لعسميههههة الههههتعمم  يههههوالتههههي تسيههههر سههههمهو السههههتعمم وتهجيالقهههههى الدافعههههة 

والتعمههههيم، فالدافعيههههة يههههرف أساسههههي يتهقههههج عميههههة تحقيهههها الأىههههداف التعميسيههههة فههههي مجههههالات الههههتعمم 
ت ههههين  فهههي وأت ههههين الاتجاىهههات والقهههيم  فهههيالستعهههدد، سههههاح فهههي تحرهههيل السعمهمهههات والسعهههارف أو 

 (. 5402)را ي الهضفي،  ي تخزع لعهامل التدريب والسسارسةالسيارات السختمفة الت
مهههن السسكهههن زيهههادة سهههمهو الإتقهههان مهههن  ههه   تههههفير السثيهههرات البي يهههة واسهههتخدام الاسهههتراتيجيات و 

نحهههه الهههتعمم وتزيهههد مهههن دافعيهههتيم، مسههها يكههههن لهههو الأاهههر ال بيهههر فهههي   ههه  الحديثهههة التهههي تجهههذ  ال
 .تمفةزيادة دافعيتيم في إتقان السيام السخ

الغسههههض مهههن  ههه   نقههها السعمهمهههات الس مهبهههة فهههي السهقهههج، أو مهههن  ههه   السثيهههرات ويحهههدث 
الستشاضزههههة أو ايههههر الستدههههقة أو السبيسههههة الغامزههههة، أي أن السهقههههج يترهههه  بههههالغسهض حههههين لا 

ح عههههدم اله ههههه  يتسثههههل فههههيتتهافهههها معمهمههههات السهقههههج مههههع إمكانيههههات ال الههههب العقميههههة، فههههالغسهض 
(Norton,     .) 

العديهههد مهههن السهاقهههج والأحهههداث التهههي تتدهههم بالتعقيهههد  م الأكاديسيهههة  فهههي حيهههاتي يهاجهههو ال هههوضهههد 
عمهههههى درجهههههة مهههههن تحسهههههل الغسههههههض، الهههههذي  ها  أن يكهنههههه أو الغسههههههض، ويت مهههههب ذلههههه  مهههههن ال ههههه

السعمهمههههههات  هاأن يهاجيهههههه هابحيههههههل يدههههههت يع ،عمههههههى الفيههههههم الجيههههههد والر يههههههة الرههههههحيحة ميُدههههههاعدى
 (.5442)سيد محمد، ليا  ا  ح   مشاسب واىا ويجدو ويفدر  هىامزة ويفيسوالسهاقج التعميسية الغا

ويشهههدرج تحسهههل الغسههههض تحهههت مسمهههة الأسهههاليب السعرشيهههة ك سهههمه  معرفهههي يذهههكل سهههمهو الأفهههراد 
وتفههههاع تيم مههههع ا  ههههرين عههههن طريهههها تهههه اير تحسههههل الغسهههههض فههههي بعههههق الدههههسات والخرههههائا 

 ىداني ودرجهههة ت يفههو ور يتهههو لذاتههو وكهههذل  مهههدالشفدههية مثهههل درجههة ترهههمب الفههرد ودرجهههة ذكائهههو الهجهه
سهههشاح ) انبدهههاطو وضمقهههو الهههذي يشبثههها مهههن اتجاىهههات الهالهههدين نحهههه الفهههرد وأسهههاليب التشذههه ة السختمفهههة

 (.5402سميسان، 

 



 جامعة بىرسعيد –مجلة كلية التربية                         7:2(                                       0206–)ابريل  –(  68العدد )

 مشكلة الدراسة:

فهههي عرهههرنا الحههالي أن ترهههل ف ههة ضميمهههة مهههن ال هه   إلهههى درجههة ال فهههاحة لسهاكبهههة  لههم يعهههد مقبهههلا  
لهههذل  يكهههاد يتفههها أامهههب التربههههيين بسختمههه  و  ،ىهههذا ال هههم الست حههها مهههن الت ههههرات العمسيهههة السعاصهههرة

مدارسههههيم وترهههههراتيم عمههههى مبههههدأ أساسههههي وىههههدف اسههههتراتيجي ميههههم تدههههعى العسميههههة التعميسيههههة إلههههى 
بال الهههب إلهههى حالهههة الهههتعمم السشذههههدة )الإتقهههان(، حيهههل تدهههخر فهههي سهههبيل تحقيقهههو ألا وىهههه الهصهههه  

ذلههه  كهههل الإمكانيهههات ان  ضههها مهههن الفمدهههفة والأىهههداف التربهيهههة، والسشيهههاج والأنذههه ة السرهههاحبة لهههو، 
 يرههههلوالتقشيههههات التربهيههههة ومدههههتحدااتيا، والسعمههههم وأسههههاليبو فههههي التههههدريس والتقهههههيم مههههن أجههههل أن 

لعسسهههى مهههشيم إلهههى الدرجهههة السشذههههدة مهههن الهههتعمم لتشذههه ة الجيهههل القهههادر جسيهههع ال ههه   أو الغالبيهههة ا
عمهههى مهاجيهههة مت مبهههات القهههرن الحهههادي والعذهههرين لهههيس فقهههن مههها يحفسهههو مهههن معمهمهههات و نسههها بسههها 

 (.5405، إبراهيميستم و من ذىن عمسي تحميمي ناضد لتم  السعمهمات. )فا ل 

   وفهههي تهجيهههو مدهههتقبميم الأكهههاديسي، وتعتبهههر السرحمهههة الثانهيهههة مرحمهههة حاسهههسة فهههي حيهههاة ال ههه
حيههل يعههاني ال هه   فههي ىههذه السرحمههة مههن القمهها والتهههتر، مسهها يههؤار فههي ضههدرتيم عمههى عههدم تحسههل 
الغسههههض الأكههههاديسي الشهههابع مههههن السقهههررات والت ميفههههات الدراسهههية، بالإ ههههافة إلهههى الامتحانههههات، حيههههل 

بيههههدف الهصههههه  إلههههى كميههههات  يدههههعى ال هههه   فههههي السرحمههههة الثانهيههههة إلههههى تحقيهههها أعمههههى الههههدرجات
 القسة، وبشاح  عمى ما سبا يسكن صيااة مذكمة الدراسة من     الأس مة ا تية:

مهههها الإسههههيام الشدههههبي لدافعيههههة الاتقههههان فههههي التشبههههؤ بتحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي لههههدى طمبههههة  .0
 السرحمة الثانهية؟

لأكههههاديسي لههههدى مههها الإسههههيام الشدههههبي لسكهنههههات دافعيههههة الاتقههههان فهههي التشبههههؤ بتحسههههل الغسهههههض ا .5
 طمبة السرحمة الثانهية؟

 هدف الدراسة:

تيهههدف الدراسهههة إلهههى تحديهههد مهههدى إسهههيام مكهنهههات دافعيهههة الاتقهههان فهههي التشبهههؤ بتحسهههل الغسههههض 
الأكهههاديسي، وكهههذل  الإسهههيام الشدهههبي لدافعيهههة الاتقهههان فهههي التشبهههؤ بتحسهههل الغسههههض الأكهههاديسي لهههدى 

 طمبة السرحمة الثانهية.
 أهمية الدراسة:

تزهههيج ىهههذه الدراسهههة إلهههى التهههراث الشفدهههى بعهههق السعهههارف حهههه  الهههدور السيهههم الهههذى تمعبهههو ضهههد  .0
 دافعية الاتقان فى تحسل الغسهض الأكاديسي.

تهجيهههو الاىتسهههام إلهههى عمهههم الهههشفس الإيجهههابي والستسثهههل فهههي دافعيهههة الاتقهههان، حيهههل يذهههير التهههراث  .5
 .الشفدي أن دافعية الاتقان تداىم في الشجاح في الحياة بذكل عام
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تفيهههد ىهههذه الدراسهههة فهههي لفهههت انتبهههاه السدههه هلين إلهههى و هههع بهههرامج إريهههادية فهههي دافعيهههة الاتقهههان  .3
 لم   .

 مصطلحات الدراسة:
دافعيهههة الاتقهههان: تُعرفيههها الباحثهههة ب نيههها ىضهههدرة ال الهههب عمهههى تقبهههل السهاقهههج التعميسيهههة الجديهههدة  .0

تههههائج السسكشههههةى، التههههي تتسيههههز بعههههدم اله هههههح، والتفاعههههل معيهههها بغههههرض الهصههههه  إلههههى أفزههههل الش
ههها بدنيههها: ىمجسههههل الهههدرجات التهههي يحرهههل عمييههها طالهههب  وتُعهههرف الباحثهههة دافعيهههة الاتقهههان إجرائي 
السرحمهههة الثانهيهههة مهههن  ههه   اسهههتجاباتو عمهههى مفهههردات مقيهههاس دافعيهههة الاتقهههان السدهههتخدم فهههي 

 الدراسة الحالية والسُعد من ضبل الباحثة.
ب نهههو ىضهههدرة ال الهههب عمهههى تقبهههل السهاقهههج التعميسيهههة تحسهههل الغسههههض الأكهههاديسي: تُعريفهههو الباحثهههة  .5

الجديههههدة التههههي تتسيههههز بعههههدم اله هههههح، والتفاعههههل معيهههها بغههههرض الهصههههه  إلههههى أفزههههل الشتههههائج 
 السسكشةى.

 حدود الدراسة:
-5455الحهههههد الزمهههههاني: طُبقهههههت ىهههههذه الدراسهههههة فهههههي الفرهههههل الدراسهههههي الأو  لمعهههههام الدراسهههههي  .0

 نهي.م عمى ط   وطالبات الر  الأو  الثا5453

: ايهههههتسمت ىهههههذه الدراسهههههة عمهههههى بعهههههق مهههههدارس الثانهيهههههة العامهههههة بسحافسهههههة سكهههههانيالحهههههد ال .5
 الذرقية. 

الحههههد السه هههههعي: اضترههههرت ىههههذه الدراسههههة عمههههى الإنحههههدار الستعههههدد لدراسههههة الإسههههيام الشدههههبي  .3
بهههين دافعيهههة الاتقهههان متسثمهههة فهههي )تفزهههيل التحهههدي، اسهههتيعا  السيهههام، التستهههع بالسيهههام، فعاليهههة 

وتحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي متسههههث   فههههي )الت ميفههههات الدراسههههية، السقههههررات الدراسههههية، الههههذات(، 
 الامتحانات(.

 الإطار الىظري ودراسات سابقة
تبايشهههت وجيهههات الشسهههر حهههه  ماهيهههة دافعيهههة الإتقهههان وتعهههددت تعريفاتيههها وتشهعهههت، ويعههههد ذلههه  

يذههههير مفيهههههم حيههههل إلههههى مختمهههه  البحهههههث والدراسههههات التههههي تشاولههههت ىههههذا السرهههه م  مشههههذ نذهههه تو، 
الدافعيهههة إلهههى مثهههابرة ال ههه   واسهههتستاعيم بهههالتعمم والاىتسهههام بكهههل مههها ىهههه جديهههد، وحهههب الاسهههت  ل 
والتهاصهههل فهههي الهههتعمم و نجهههاز السيهههام الرهههعبة و دراو ال فهههاحة والتفهههه  فهههي الأعسههها  التهههي يقهمههههن 

 (.   :     ,Gottfriedبيا )
الترهههرف بهههدافع مهههن الفزهههه  أو الاىتسهههام، ىدافعيهههة الإتقهههان ب نيههها:  (    ) Shinerويعهههرف 

 .ىوال ثير من الدرور في إتقان البي ة السحي ة وتفزيل السيام الرعبة عمى الديمة
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 كتذههههاف لمحههههرو جهههههىري ىب نيهههها:  (    ) Hauser-Cram & Shonkoffوعرفيهههها 
مهههن تقيهههيم والدهههي رة عمهههى بي هههة الفهههرد ك حهههد السفهههاهيم الأساسهههية لمشسهههه والتهههي يشبغهههي تقييسيههها كجهههزح 

 ى.ال الب
تفزههههيل أداح السيههههام الرههههعبة والستحديههههة، والايههههتراو ى ( ب نيهههها:5442ويعرفيهههها طههههار  فتحههههي )

 ةى.فييا بشهل من الفزه  والاىتسام الذخري، والرغبة في إتقان السيام ب ريقة مدتقم
 لإتقاناأبعاد دافعية 

إلهههى أن دافعيهههة الإتقهههان تشقدهههم إلهههى يهههقين ىسههها  (    ) Mueller & Dweckيذهههير 
الدافعيهههههة للإتقهههههان السه ههههههعي، وتتسثهههههل فهههههي محاولهههههة الفهههههرد لإتقهههههان السيهههههام السرتب هههههة ب ىهههههداف 
مه هههه ية محهههددة مثهههل السيهههام السحهههددة فهههي سهههيا  عسميهههة الهههتعمم، والدافعيهههة للإتقهههان الاجتسهههاعي 

مذههههاعر إيجابيههههة عشههههد التفاعههههل  حيههههل تتسثههههل فههههي دافعيههههة الفههههرد لمتفاعههههل مههههع ا  ههههرين و ظيههههار
الاجتسههههاعي والاسههههتحهاذ عمههههى استحدههههان السذههههاركين فههههي مهاقههههج التفاعههههل، وىسهههها بُعههههدين مدههههتقمين 
عههههن بعزههههيسا الههههبعق، وضههههد يسيههههر الفههههرد دافعيههههة إتقههههان مرتفعههههة نحههههه الأىههههداف السه ههههه ية فههههي 

 الديا  الأكاديسي، بيشسا تشخفق لديو دافعية الإتقان الاجتساعي.
( ببشههههاح مقيههههاس لدافعيههههة الإتقههههان يذههههتسل 5402عههههاد  البشهههها ورحهههها  طههههاحهن ) وضههههام كههههل مههههن
 عمى الأبعاد التالية:

البُعهههههد الدهههههمهكي: أداح ال الهههههب تجهههههاه السيهههههام السهكمهههههة إليهههههو، وتتسثهههههل ىهههههذه الدهههههمهكيات فهههههي  .0
 السثابرة والتحدي والاط ل والبراعة والإتقان والسذاركة.

إلييههها طالهههب ذو دافعيهههة الإتقهههان فالسيهههام الرهههعبة التهههي بُعهههد السيسهههة: أي السيهههام التهههي يدهههعى  .5
تت مههههب مخههههزون معرفههههي ورصههههيد مههههن البههههدائل فههههي التعامههههل معيهههها وسههههمهكيات معيشههههة تسثههههل 

 أىداف ال الب ذو دافعية الإتقان التي يدعى إلييا.

البُعهههد التعبيهههري: ويتسثهههل فهههي رد فعهههل ال الهههب أاشهههاح أداح السيسهههة وبعهههد الإنتيهههاح مهههن السيسهههة،  .3
أنجههههز السيسههههة وكههههان أداحه يتستههههع بالإتقههههان وال فههههاحة والجههههدارة ظيههههرت عميههههو ع مههههات  فههههدذا

الفهههههرح والدهههههرور والذهههههعهر بالدهههههعادة، فهههههي السقابهههههل إذا أ فههههها فهههههي الهصهههههه  إلهههههى مدهههههتهى 
الإتقهههان والتسييههههز فههههرد فعمههههو ي  هههذ الجهانههههب الدههههمبية الستسثمههههة فهههي الإحبههههاف والغزههههب والحههههزن 

 شسر إلييم.والابتعاد عن ا  رين وتجشب ال
 تحمل الغمىض الأكاديمي

يعتبهههر تحسهههل الغسههههض عامهههل ميهههم وحيههههي مهههن عهامهههل الذخرهههية التهههي لهههدييا دور فهههي تحدهههين 
الأداح الشفدههههي والأكههههاديسي، حيههههل يدههههاعد ال الههههب عمههههى إدراو السهاقههههج الغامزههههة والسعقههههدة واتخههههاذ 

ب أن تتهههههفر لههههدى القههههرار الدههههميم بذهههه نيا، كسهههها يعههههد تحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي ضههههدرة ىامههههة يجهههه
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ال ههه   أاشهههاح مراحهههل دراسهههتيم، ويت مهههب ذلههه  مهههن ال ههه   السثهههابرة والقهههدرة عمهههى إدراكيههها لسهاصهههمة 
 تعميسيم.

إلههههى أن تحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي متغيههههر يخرههههي يعهههههد إلههههى  (    ) Furnhamيذههههير 
سعتهههادة طريقهههة فيهههم الفهههرد وتعاممهههو مهههع السهاقهههج الغامزهههة عشهههدما تهاجيهههو عهههدد مهههن الأسهههبا  ايهههر ال

أو السعقهههههدة التهههههي لا يسكهههههن فيسيههههها، وال الهههههب الهههههذي يتحسهههههل الغسههههههض الأكهههههاديسي يتعامهههههل مهههههع 
 السعمهمات أو السهاقج الأكاديسية الغامزة عمى أنيا ييح مراه  شيو.

 اصههههية فههههي السهقههههج يشههههتج عشيهههها ى :الغسهههههض ب نههههوتحسههههل ( 203: 5442عههههرف فههههرج طههههو )وي
ب الفهههرد نتيجهههة لسهاجيتهههو مهقهههج اهههامق أو معقهههد، يهههعهر عهههام بعهههدم الراحهههة والاسهههتقرار مهههن جانههه

حيهههل يجهههد الفهههرد نفدهههو عهههاجزا  عهههن الهههت ين بالشتهههائج السحتسمهههة، ومهههن اهههم تدهههاوره مذهههاعر عسيقهههة 
بههههالقما والتهههههجس، وىههههي مذههههاعر سههههمبية تعسهههها الإحدههههاس بههههالعجز لههههدي الفههههرد وتتركههههو فههههي حيههههرة 

لا  مههههن محاولههههة بههههذ  الجيههههد مههههن إلههههى الاندههههحا  واليههههرو ، وبههههد وارتبههههاو، مسهههها يجعههههل الفههههرد ميههههالا  
جانههههب الفههههرد سههههعيا  لمفيههههم وكذهههه  الغسهههههض، فدنههههو يتهضههههع مههههن ا  ههههرين أن يقههههدمها لههههو تفدههههيرا  أو 

لتعقيههههده، وي حههههر أن الأفههههراد الههههذين يتستعهههههن بدرجههههة كبيههههرة  مدههههاعدة ل ذهههه  الغسهههههض، أو تبدههههي ا  
 وى.تج عشمن الرحة الشفدية لدييم ضدرات أكثر عمى تحسل الغسهض، والتهتر الشا

إن ال ههه   الهههذين لهههدييم القهههدرة عمهههى تحسهههل الغسههههض االبههها  مههها يتدهههسهن بارتفهههال الهههدافع لهههدييم 
لمبحههههل عههههن السعرفههههة، كسهههها أن مدههههتهى ضمقيههههم فههههي السهاقههههج العرههههبية طبيعيهههها ، حيههههل أن لههههدييم 
 إحدهههاس بالأمهههان والثقهههة فهههي القهههدرة عمهههى التسييهههز بهههين الأض ههها  الست رفهههة والستزهههادة أحيانههها ، كسههها

 (.30: 5442يسيرون سمهكا  اير تدم يا  تجاه الغير )الرييدي، 
يتزههه  مسههها سهههبا أن تحسهههل الغسههههض الأكهههاديسي ىهههه أحهههد سهههسات الذخرهههية التهههي تهههد  عمهههى 
تحسهههههل ال الهههههب عشهههههد إدراو السهاقهههههج أو السيهههههام الأكاديسيهههههة الغامزهههههة، والتفهههههه  فهههههي أداح السيهههههام 

ضابميههههة عمههههى الههههتعمم، ويذههههتسل تحسههههل الغسهههههض الأكاديسيههههة الغامزههههة يجعههههل ال الههههب أكثههههر مرونههههة و 
 الأكاديسي عمى الأبعاد ا تية )الت ميفات الدراسية، السقررات الدراسية، الامتحانات(.

بهههين دافعيهههة الإتقهههان وتحسهههل الغسههههض الأكهههاديسي،  وىشهههاو عديهههد مهههن الدراسهههات أىتسهههت بالع ضهههة
طبيعههههة الع ضههههة بههههين تحسههههل إلههههى التعههههرف عمههههى ( التههههي ىههههدفت 5440محمد عههههرايس )دراسههههة مثههههل 

، والتعهههههرف عمهههههى وجههههههد أاهههههر دا  لمتفاعهههههل بهههههين الأسهههههمهبين السعهههههرفيين الغسههههههض والهههههدافع للإنجهههههاز
عيشههههة  لههههدى )الاعتسههههاد السجههههالي، التسييههههز الترهههههري( مههههن حيههههل تحسههههل الغسهههههض والههههدافع للإنجههههاز

تحسههههل س الدراسههههة مقيهههها تاسههههتخدمسشرهههههرة، و طهههه   جامعههههة الطالبهههها  وطالبههههة مههههن  (072ضهاميهههها )
 الغسههههضتحسهههل بهههين  إيجابيهههةالشتهههائج وجههههد ع ضهههة ظيهههرت وأ، ومقيهههاس الهههدافع للإنجهههازالغسههههض 

، كسهههها أظيههههرت الدراسههههة عههههدم وجهههههد أاههههر دا  لمتفاعههههل بههههين الأسههههمهبين السعههههرفيين والههههدافع للإنجههههاز
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)الاعتسههههاد السجههههالي، التسييههههز الترهههههري( مههههن حيههههل تحسههههل الغسهههههض والههههدافع للإنجههههاز لههههدى طهههه   
 عة.الجام

طبيعهههههههة الع ضهههههههة بهههههههين الأسهههههههمه  السعرفهههههههي  نعههههههه( 5403محمد القح هههههههاني )دراسهههههههة وكذهههههههفت 
طالبهههها  مههههن  (522عيشههههة ضهاميهههها ) عههههدم تحسههههل الغسهههههض( والههههدافع للإنجههههاز الدراسههههي لههههدى/)تحسههههل

الدراسههههة مقيههههاس الأسههههمه  السعرفههههي  تاسههههتخدمو طهههه   جامعههههة الإمههههام محمد بههههن سههههعهد الإسهههه مية، 
بهههين الأسهههمه  السعرفهههي  إيجابيهههةالشتهههائج وجههههد ع ضهههة ظيهههرت وأ، الدراسهههيومقيهههاس الهههدافع للإنجهههاز 

 لدى ط   الجامعة. والدافع للإنجاز الدراسي عدم تحسل الغسهض(/)تحسل
الع ضهههة بهههين أبعهههاد دافعيهههة الإنجهههاز وتحسهههل الغسههههض فهههي  (    ) Francoوبحثهههت دراسهههة 

الرهههههه  الثههههههاني الثههههههانهي، ( طالبهههههها  وطالبههههههة مههههههن طهههههه   32الريا ههههههيات عمههههههى عيشههههههة ضهاميهههههها )
واسههههتخدمت الدراسههههة مقيههههاس دافعيههههة الإنجههههاز، ومقيههههاس تحسههههل الغسهههههض، وتهصههههمت الدراسههههة إلههههى 
وجههههد ع ضهههة إيجابيهههة دالهههة إحرهههائيا  بهههين أبعهههاد دافعيهههة الإنجهههاز وتحسهههل الغسههههض فهههي الريا هههيات 

 لدى ط   الر  الثاني الثانهي.
دافعيهههههة الإتقهههههان وتحسهههههل بهههههين  عهههههن طبيعهههههة الع ضهههههة (    ) Robersoوكذهههههفت دراسهههههة 

 هايهههههش ن،بالسرحمهههههة الثانهيهههههة  ( طالبههههها  وطالبهههههة مهههههن طههههه  20الغسههههههض عمهههههى عيشهههههة ضهاميههههها )
دافعيههههة الإتقههههان ومقيههههاس تحسههههل الغسهههههض، وتهصههههمت الدراسههههة إلههههى مقيههههاس واسههههتخدمت الدراسههههة 

السرحمهههة طههه   لهههدى دافعيهههة الإتقهههان وتحسهههل الغسههههض بهههين إيجابيهههة دالهههة إحرهههائيا  ع ضهههة وجههههد 
 الثانهية.

الدافعيههههة الذاتيههههة وتحسههههل بههههين تعههههرف عمههههى الع ضههههة إلههههى ال (    ) Hongدراسههههة  تىههههدفو 
الهلايههههات بالجامعههههة  ( طالبهههها  وطالبههههة مههههن طهههه  0351الغسهههههض الأكههههاديسي عمههههى عيشههههة ضهاميهههها )

الدافعيهههههة الذاتيهههههة ومقيهههههاس تحسهههههل الغسههههههض مقيهههههاس واسهههههتخدمت الدراسهههههة  الستحهههههدة الأمريكيهههههة،
الدافعيههههة الذاتيههههة بههههين إيجابيههههة دالههههة إحرههههائيا  ع ضههههة يسي، وتهصههههمت الدراسههههة إلههههى وجهههههد الأكههههاد

 ط   الجامعة.لدى وتحسل الغسهض الأكاديسي 
الدافعيههههة بههههين عههههن طبيعههههة الع ضههههة  (    ) Kaur, Saini & Vigوكذههههفت دراسههههة 

 مهههههن طههههه  ( طالبههههها  وطالبهههههة 044الأكاديسيههههة وتحسهههههل الغسههههههض الأكهههههاديسي عمهههههى عيشهههههة ضهاميههههها )
الدافعيهههههة الأكاديسيهههههة ومقيهههههاس تحسهههههل الغسههههههض مقيهههههاس واسهههههتخدمت الدراسهههههة  اليشهههههد،بالجامعهههههة 

الدافعيهههة الأكاديسيهههة بهههين إيجابيهههة دالهههة إحرهههائيا  ع ضهههة الأكهههاديسي، وتهصهههمت الدراسهههة إلهههى وجههههد 
 ط   الجامعة.لدى  وتحسل الغسهض الأكاديسي
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 فروض الدراسة:
فههههي التشبههههؤ بتحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي لههههدى طمبههههة السرحمههههة تدههههيم أبعههههاد دافعيههههة الاتقههههان  .1

 الثانهية.

 تديم دافعية الاتقان في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي لدى طمبة السرحمة الثانهية. .2

 مىهج الدراسة:

لمتحقههها مهههن فهههروض الدراسهههة اعتسهههد الباحهههل عمهههى السهههشيج الهصهههفي لدراسهههة مهههدى إسهههيام أبعهههاد 
 بتحسل الغسهض الأكاديسي لدى أفراد العيشة.دافعية الاتقان في التشبؤ 

 عيىة التحقق مه الخصائ  السيكىمترية:

هههها وطالبهههههة مههههن طمبهههههة 024ت هنههههت عيشههههة التحقههههها مههههن الخرههههائا الدهههههيكهمترية مههههن ) ( طالب 
الرههه  الأو  الثهههانهي بسحافسهههة الذههههرقية، وتهههم ا تيارىههها ب ريقهههة عذهههههائية، مسهههن يتهههراوح أعسههههارىم 

 (.4.02( عامٍ، وانحراف معياري )02.10ستهسن عسري ضدره )( عام ا، ب01-02ما بين )

 عيىة الدراسة الأساسية:

هههها وطالبههههة مههههن طمبههههة الرهههه  الأو  الثههههانهي 044ت هنههههت عيشههههة الدراسههههة الأساسههههية مههههن ) ( طالب 
( 01-02بسحافسههههة الذههههرقية، وتههههم ا تيارىهههها ب ريقههههة عذهههههائية، مسههههن يتههههراوح أعسههههارىم مهههها بههههين )

 (.4.02( عامٍ، وانحراف معياري )02.74ه )عام ا، بستهسن عسري ضدر 
 أدوات الدراسة:

 مقياس دافعية الاتقان ىإعداد الباحثةى .0

 :اليدف من السقياس 

 .طمبة السرحمة الثانهية لدى دافعية الاتقانييدف ىذا السقياس إلى قياس 
 :هات بشاح وترسيم مقياس دافعية الاتقان   

ال تهههههب  التهههههراث الدهههههيكهلهجي وأدبيهههههات البحهههههل مهههههن  ههههه   ط ل عمهههههىضامهههههت الباحثهههههة بهههههالإ .0
، مسههها سهههاعد الباحثهههة فهههي ت ههههين دافعيهههة الاتقهههانالدهههابقة التهههي تشاولهههت والدراسهههات والهههدوريات 

 مفيهم جيد له ع أبعاد السقياس وكتابة مفرداتو.
ضامههههت الباحثههههة بههههالإط ل عمههههى نسههههاذج مههههن السقههههاييس العربيههههة والأجشبيههههة فههههي مجهههها  قيههههاس  .5

 الاتقان.دافعية 

، وتههههم تحديههههد  سدههههة أبعههههاد لسقيههههاس دافعيههههة لدافعيههههة الاتقههههانتههههم صههههيااة تعريههههج إجرائههههي  .3
 الاتقان.

( مفهههردة مهزعهههة عمهههى الأبعهههاد 24بمههه  إجسهههالي عهههدد مفهههردات السقيهههاس فهههي صههههرتو الأوليهههة ) .0
 الفر ية لمسقياس.
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ا اهههة صهههيغت مفهههردات مقيهههاس دافعيهههة الاتقهههان فهههي صههههرة تقريريهههة، ويهجهههد أمهههام كهههل مفهههردة  .2
 بدائل للإجابة.

 :الخرائا الديكهمترية لسقياس دافعية الاتقان 
 صد  مقياس دافعية الاتقان (0)

 Principal) الرئيدههههيةنههههات إجههههراح التحميههههل العههههاممي الاست ذههههافي ب ريقههههة تحميههههل السكه  تههههم

Components Analysis،)  كسهههههها أُجههههههري التههههههدوير الستعامههههههد ل بعههههههاد مههههههن  هههههه   طريقههههههة
(Varimax Rotation)وضههههد اعتسهههههد محهههه  كهههههايزر ، (Kaieser،)  ىههههه مهههههن أكثههههر السحكهههههات و

أو أكثههههر، وتههههم حدهههها  مرههههفهفة  ا  صههههحيح ا  ويعتسههههد عمههههى كهههههن قيسههههة الجههههذر ال ههههامن واحههههد ا  يههههيهع
 الجهههذور قهههيم سدهههة عهامهههل  وجههههد العهههاممي التحميهههل شهههت نتهههائج، وبي  السقيهههاس الارتباطهههات لسفهههردات

عامههههل تزيههههد عههههن كههههل الهاحههههد الرههههحي ، وقههههيم تذههههبع السفههههردات عمههههى  مههههن أكبههههر اسههههلي ال امشههههة
لحدههههها  مهههههدى  (KMO)وكانهههههت قيسهههههة مؤيهههههر ، (، وىهههههي أضهههههل قيسهههههة لمتذهههههبعات الدالهههههة4.34(

( وىهههي تزيهههد عهههن الحهههد الأدنهههى 4.132) مشاسهههبة مرهههفهفة الارتبهههاف لاد اليههها لمتحميهههل العهههاممي ىهههي
رههههفر التتههههراوح بههههين  (KMO)ة ا تبههههار بهههه ن قيسهههه ا  عمسهههه (4.1لسقبهليههههة البيانههههات لمتحميههههل وىههههي )

ة حجهههم العيشهههة لإجهههراح ىهههذا سشاسهههبب الحكهههممشاسهههبة لمتحميهههل، وبالتهههالي يسكهههن  يوىههه، رهههحي الهاحهههد الو 
سفههههردات ل تعامهههدالعهامهههل السدهههتخرجة وتذهههبعاتيا بعهههد التهههدوير الس يه ههه  الجهههدو  التهههاليو ، التحميهههل

 مقياس دافعية الإتقان كسا يمي:
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 سفردات مقياس دافعية الإتقانل تعامدالسدتخرجة وتذبعاتيا بعد التدوير السالعهامل (: 0جدو  )

 و
انعامم 

 الأول

انعامم 

 انثاني

انعامم 

 انثانث

انعامم 

 انزابع

انعامم 

 انخامس
 و

انعامم 

 الأول

انعامم 

 انثاني

انعامم 

 انثانث

انعامم 

 انزابع

انعامم 

 انخامس

1   328.0   .2   320.0   

. - - - - - .2   32200   

0   3200.   .8   32..0   

.   32.1.   .0   328.8   

0   32002   03   3220.   

2   32.22   01 - - - - - 

2   3222.   0. 3220.     

8   32201   00 - - - - - 

0   322..   0. 32813     

13   3208.   00 32080     

11  32000    02 32002     

1.  32.28    02 32.23     

10  322.0    08 32233     

1.  322.8    00 32082     

10  32030    .3 32808     

12  32082    .1     32.28 

12  32..0    ..     32230 

18  32.03    .0     32.10 

10  32200    ..     32213 

.3  32082    .0     32038 

.1  322.2  32200  .2     3220. 

..    32200  .2     32202 

.0    32800  .8     32021 

..    32233  .0     32.20 

.0    3202.  03     322.2 

 02002 2082. 2280. 02823 02003 انجذر انكامن

 %82220 %02022 %22210 %22823 %.2282 نسبت انتباين

تذههههبعات دالههههة إحرههههائيا ، وبالتههههالي تههههم ( لههههم يكههههن ليهههها 33، 30، 5يتزهههه  أن السفههههردات رضههههم )
( مفههههردة، كسهههها بمغههههت ندههههبة التبههههاين ال مههههي 07حههههذفيا، وبههههذل  يرههههب  عههههدد مفههههردات السقيههههاس )

(، وىههههي ندههههبة مقبهلههههة مسهههها يههههد  عمههههى أن 00.723السفدههههر لسفههههردات مقيههههاس دافعيههههة الإتقههههان )
 مفردات مقياس دافعية الإتقان صادضة.

 ابات مقياس دافعية الاتقان (5)
، كسههها عمهههى عهههد مهههن أبعهههاد السقيهههاس كهههلٍ ل هههل بُ  دام معامهههل ألفههها كرونبهههاخ لحدههها  الثبهههاتتهههم اسهههتخ

 يه حيا الجدو  ا تي:
(: قيسة معامل الثبات ب ريقة ألفا كرونباخ لأبعاد مقياس دافعية الاتقان5جدو  )  

 أنفا كزونباخ الأبعاد و

 32800 انمثابزة 1

 32202 تفضيم انتحذي .

 ..328 استيعاب انمهاو 0

 32802 انتمتع بانمهاو .

 .3283 فعانيت انذاث 0
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صههه حية  ديتزههه  أن معهههام ت ابهههات أبعهههاد مقيهههاس دافعيهههة مرتفعهههة ومقبهلهههة إحرهههائي ا مسههها يؤكههه
 استخدام مقياس دافعية الاتقان.

 مقياس تحسل الغسهض ىإعداد الباحثةى .5
 :اليدف من السقياس 

 .طمبة السرحمة الثانهية لدى الأكاديسيتحسل الغسهض ييدف ىذا السقياس إلى قياس 
 :هات بشاح وترسيم مقياس دافعية الاتقان   

ال تهههههب  التهههههراث الدهههههيكهلهجي وأدبيهههههات البحهههههل مهههههن  ههههه   ط ل عمهههههىضامهههههت الباحثهههههة بهههههالإ .0
، مسههها سهههاعد الباحثهههة  تحسهههل الغسههههض الأكهههاديسيالدهههابقة التهههي تشاولهههت والدراسهههات والهههدوريات 

 في ت هين مفيهم جيد له ع أبعاد السقياس وكتابة مفرداتو.
ضامههههت الباحثههههة بههههالإط ل عمههههى نسههههاذج مههههن السقههههاييس العربيههههة والأجشبيههههة فههههي مجهههها  قيههههاس  .5

 تحسل الغسهض الأكاديسي.

تههههم صههههيااة تعريههههج إجرائههههي لتحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي، وتههههم تحديههههد ا اههههة أبعههههاد لسقيههههاس  .3
 تقان.دافعية الا 

( مفهههردة مهزعهههة عمهههى الأبعهههاد 34بمههه  إجسهههالي عهههدد مفهههردات السقيهههاس فهههي صههههرتو الأوليهههة ) .0
 الفر ية لمسقياس.

صهههيغت مفهههردات مقيهههاس دافعيهههة الاتقهههان فهههي صههههرة تقريريهههة، ويهجهههد أمهههام كهههل مفهههردة ا اهههة  .2
 بدائل للإجابة.

 :الخرائا الديكهمترية لسقياس دافعية الاتقان 
 الأكاديسيصد  مقياس تحسل الغسهض  (0)

 Principal) الرئيدههههيةنههههات إجههههراح التحميههههل العههههاممي الاست ذههههافي ب ريقههههة تحميههههل السكه  تههههم

Components Analysis،)  كسهههههها أُجههههههري التههههههدوير الستعامههههههد ل بعههههههاد مههههههن  هههههه   طريقههههههة
(Varimax Rotation)وضههههد اعتسهههههد محهههه  كهههههايزر ، (Kaieser،)  ىههههه مهههههن أكثههههر السحكهههههات و

أو أكثههههر، وتههههم حدهههها  مرههههفهفة  ا  صههههحيح ا  ويعتسههههد عمههههى كهههههن قيسههههة الجههههذر ال ههههامن واحههههد ا  يههههيهع
 الجهههذور قهههيم سدهههة عهامهههل  وجههههد العهههاممي التحميهههل شهههت نتهههائج، وبي  السقيهههاس الارتباطهههات لسفهههردات

عامههههل تزيههههد عههههن كههههل الهاحههههد الرههههحي ، وقههههيم تذههههبع السفههههردات عمههههى  مههههن أكبههههر اسههههلي ال امشههههة
لحدههههها  مهههههدى  (KMO)وكانهههههت قيسهههههة مؤيهههههر ، ذهههههبعات الدالهههههة(، وىهههههي أضهههههل قيسهههههة لمت4.34(

( وىهههي تزيهههد عهههن الحهههد الأدنهههى 4.132) مشاسهههبة مرهههفهفة الارتبهههاف لاد اليههها لمتحميهههل العهههاممي ىهههي
رههههفر التتههههراوح بههههين  (KMO)بهههه ن قيسههههة ا تبههههار  ا  عمسهههه (4.1لسقبهليههههة البيانههههات لمتحميههههل وىههههي )

ة حجهههم العيشهههة لإجهههراح ىهههذا سشاسهههبب الحكهههمسكهههن مشاسهههبة لمتحميهههل، وبالتهههالي ي يوىههه، رهههحي الهاحهههد الو 
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سفههههردات ل تعامهههدالعهامهههل السدهههتخرجة وتذهههبعاتيا بعهههد التهههدوير الس يه ههه  الجهههدو  التهههاليو ، التحميهههل
 مقياس دافعية الإتقان كسا يمي:

سفردات مقياس دافعية تحسل ل تعامدالعهامل السدتخرجة وتذبعاتيا بعد التدوير الس(: 3جدو  )
 الأكاديسيالغسهض 

 و
انعامم 

 الأول

انعامم 

 انثاني

انعامم 

 انثانث
 انعامم انثانث انعامم انثاني انعامم الأول و

1  322.2  12  32013  

.  3220.  12  32212  

0  32200  18  32023  

.  32000  10  32802  

0  32230  .3  32202  

2  322.3  .1   32202 

2  3200.  ..   3220. 

8  32200  .0   32220 

0  32220  ..   32202 

13  322.2  .0   32208 

11 32808   .2   32828 

1. 322..   .2   32223 

10 32800   .8   32011 

1. 328.1   .0   32222 

10 328.2   03   32811 

 02231 2083. 22001 انجذر انكامن

%12123. نسبت انتباين  102.22%  182221%  

جسيهههع السفهههردات ليههها تذهههبعات دالهههة إحرهههائيا ، وبالتهههالي لهههم يهههتم حهههذف أي مفهههردة مهههن  يتزههه  أن
( مفهههردة، كسههها 34مفهههردات السقيهههاس، وبهههذل  يرهههب  عهههدد مفهههردات السقيهههاس كسههها ىهههه يت ههههن مهههن )

(، 22.042بمغههههت ندههههبة التبههههاين ال مههههي السفدههههر لسفههههردات مقيههههاس تحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي )
 أن مفردات تحسل الغسهض الأكاديسي صادضة.وىي ندبة مقبهلة مسا يد  عمى 

 ابات مقياس دافعية الاتقان (5)
، كسههها عمهههى عهههد مهههن أبعهههاد السقيهههاس كهههلٍ ل هههل بُ  تهههم اسهههتخدام معامهههل ألفههها كرونبهههاخ لحدههها  الثبهههات

 يه حيا الجدو  ا تي:
 (: قيسة معامل الثبات ب ريقة ألفا كرونباخ لأبعاد مقياس دافعية الاتقان3جدو  )

 أنفا كزونباخ الأبعاد و

 .3288 انتكهيفاث انذراسيت 1

 320.0 انمقزراث انذراسيت .

 32202 الامتحاناث 0

صههه حية  ديتزههه  أن معهههام ت ابهههات أبعهههاد مقيهههاس دافعيهههة مرتفعهههة ومقبهلهههة إحرهههائي ا مسههها يؤكههه
 استخدام مقياس دافعية الاتقان.
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 وتائج الدراسة:
فههههي التشبههههؤ بتحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي يههههشا الفههههرض الأو  عمههههى: تدههههيم دافعيههههة الاتقههههان  .0

 لدى طمبة السرحمة الثانهية.
 لا تبهههار صهههحة ىهههذا الفهههرض تهههم اسهههتخدام ا تبهههار تحميهههل الإنحهههدار البدهههين لمتعهههرف عمهههى تههه اير

 دافعية الاتقان  في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي كسا بالجدو  ا تي:
 دافعية الاتقان في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي(: نتائج معام ت الإرتباف البدين لت اير 0جدو  )

قيسة 
(R) 

قيسة 
(R

 ) 

قيسة 
Adjusted 

(R
 ) 

الخ   
مدتهى  (F)قيسة  السعياري 

 الدلالة

4.075 4.555 4.550 3.233 070.402 4.40 
يتزههه  مهههن الجهههدو  الدهههابا أن القهههدرة التفدهههيرية والتشبؤيهههة لدافعيهههة الاتقهههان فهههي التشبهههؤ بتحسهههل 

بمغههههههههت  (F)%(، كسهههههههها يتزهههههههه  أن القيسههههههههة الإحرههههههههائية 55.0الغسهههههههههض الأكههههههههاديسي بمغههههههههت )
(، لهههذا نقبهههل صهههحة الفهههرض بهجههههد 4.40( وىهههي قيسهههة دالهههة إحرهههائيا  عشهههد مدهههتهى )070.402)

حسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي، حيههههل أسههههيست الدرجههههة ال ميههههة لدافعيههههة دافعيههههة الاتقههههان عمههههى تل تهههه اير
%( مههههن تبههههاين تحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي، ويه هههه  الجههههدو  التههههالى 55.5الاتقههههان فههههي تفدههههير )

 كا تي: نتائج تحميل الإنحدار
 (: نتائج تحميل الإنحدار الستعدد لت اير دافعية الاتقان عمى تحسل الغسهض الأكاديسي 2جدو  )

نحدار معامل الإ 
(B) 

الخ   
 السعياري 

قيسة 
(Beta)  قيسة(T)  مدتهى

 الدلالة
4.225 4.405 4.075 03.472 4.40 

يتزهههه  مههههن الجههههدو  الدههههابا أن معههههام ت الإنحههههدار لمستغيههههر السدههههتقل )دافعيههههة الاتقههههان( دا  
إحرههههائي ا عمههههى التشبههههؤ بتحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي، حيههههل بمغههههت قههههيم معامههههل الإنحههههدار السحدهههههبة 

(، بيشسههههههها بمغهههههههت قيسهههههههة تههههههه اير دافعيهههههههة الاتقهههههههان عمهههههههى تحسهههههههل الغسههههههههض الأكهههههههاديسي 4.225)
(07.5.)% 

ويسكههههن تفدههههير ىهههههذه الشتيجههههة مهههههن  هههه   وجههههههد ال الههههب فهههههي حيههههاة  اليهههههة مههههن الزهههههغهطات 
 الشفدية والرراعات والاحباطات مسا يكهن لو ت اير إيجابي عمى تحسمو لمغسهض الأكاديسي.

تدهههههيم أبعهههههاد دافعيهههههة الاتقهههههان فهههههي التشبهههههؤ بتحسهههههل الغسههههههض يهههههشا الفهههههرض الثهههههاني عمهههههى:  .5
 الأكاديسي لدى طمبة السرحمة الثانهية.
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 لا تبهههار صهههحة ىهههذا الفهههرض تهههم اسهههتخدام ا تبهههار تحميهههل الإنحهههدار الستعهههدد لمتعهههرف عمهههى تههه اير
 مكهنات دافعية الاتقان  في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي كسا بالجدو  ا تي:

مكهنات دافعية الاتقان في التشبؤ بتحسل الغسهض (: نتائج معام ت الإرتباف الستعدد لت اير 1جدو  )
 الأكاديسي

قيسة 
(R) 

قيسة 
(R

 ) 
 Adjustedقيسة 

(R
 ) 

الخ   
مدتهى  (F)قيسة  السعياري 

 الدلالة
4.242 4.522 4.525 3.223 00.053 4.40 

يتزههههه  مهههههن الجهههههدو  الدهههههابا أن القهههههدرة التفدهههههيرية والتشبؤيهههههة لسكهنهههههات دافعيهههههة الاتقهههههان فهههههي 
 (F)%(، كسههههها يتزههههه  أن القيسهههههة الإحرهههههائية 52.5التشبهههههؤ بتحسهههههل الغسههههههض الأكهههههاديسي بمغهههههت )

(، لههههذا نقبههههل صههههحة الفههههرض 4.40( وىههههي قيسههههة دالههههة إحرههههائيا  عشههههد مدههههتهى )00.053بمغههههت )
الاتقهههان عمهههى تحسهههل الغسههههض الأكهههاديسي، حيهههل أسهههيست متغيهههرات سكهنهههات دافعيهههة ل بهجههههد تههه اير

%( مههههن تبههههاين تحسههههل الغسهههههض الأكههههاديسي، ويه هههه  الجههههدو  التههههالى 52.2الدراسههههة فههههي تفدههههير )
 كا تي: نتائج تحميل الإنحدار

 (: نتائج تحميل الإنحدار الستعدد لت اير مكهنات دافعية الاتقان عمى تحسل الغسهض الأكاديسي 7جدو  )

هنات دافعية مك
 الاتقان

معامل 
الإنحدار 

(B) 

الخ   
 السعياري 

قيسة 
(Beta)  قيسة(T)  مدتهى

 الدلالة

 4.40 0.212 4.025 4.012 4.250 السثابرة
 4.54 0.574 4.405 4.050 4.020 تفزيل التحدي
 4.40 1.205 4.572 4.027 0.421 استيعا  السيام
 4.42 5.073 4.421 4.000 4.347 التستع بالسيام
 4.40 3.053 4.055 4.024 4.012 فعالية الذات

يتزهه  مههن الجههدو  الدههابا أن معههام ت الإنحههدار لمستغيههرات السدههتقمة )السثههابرة، اسههتيعا  السيههام، 
التستهع بالسيههام، فعاليههة الهذات( دالههة إحرههائي ا عمههى التشبهؤ بتحسههل الغسهههض الأكهاديسي، حيههل بمغههت قههيم 

( عمههى التهههالى، بيشسهها بمغههت قيسههة 4.012، 4.347، 0.421، 4.250)معامههل الإنحههدار السحدهههبة 
%(، وقيسههة تهه اير اسههتيعا  السيههام عمههى تحسههل 02.5تهه اير السثههابرة عمههى تحسههل الغسهههض الأكههاديسي )

%(، 2.1%(، وقيسة ت اير التستع بالسيام عمى تحسهل الغسههض الأكهاديسي )57.2الغسهض الأكاديسي )
%(، فههى حههين لا تههؤار أو تدههيم 05.5عمههى تحسههل الغسهههض الأكههاديسي )وقيسههة تهه اير فعاليههة الههذات 

 )تفزيل التحدي( في التشبؤ بتحسل الغسهض الأكاديسي.



 جامعة بىرسعيد –مجلة كلية التربية                         0;7(                                       0206–)ابريل  –(  68العدد )

ويسكههن تفدههير الشتيجههة الخاصههة بدسههيام السثههابرة عمههى تحسههل الغسهههض الأكههاديسي مههن  هه   ارتفههال 
ية، والر ها عهن حيهاتيم الأكاديسيهة فاعمية الذات والسداندة الأكاديسية لدييم، والت يج مع البي ة السدرسه

 دا ل السؤسدة التعميسية، وىذا من ي نو أن يديم في الت اير عمى تحسل الغسهض الأكاديسي.
ويسكن تفدير الشتيجهة الخاصهة بدسهيام اسهتيعا  السيهام عمهى تحسهل الغسههض الأكهاديسي مهن  ه   

دة حياتهو الشفدهية مهن ر ها وسهعادة الجهانب الإيجابية في يخرهية ال الهب والتهي تهؤار فهي إدراكهو لجهه 
 وبيجة، وىذا يفدر ت اير مكهن استيعا  السيام عمى تحسل الغسهض الأكاديسي.

ويسكن تفدير الشتيجة الخاصة بدسيام التستع بالسيام عمى تحسل الغسهض الأكاديسي من     وعي 
يهة، ور هاىم عهن حهالتيم ال    به عيم الرحي، واىتساميم بالتغذية الدميسة و جراح الفحهصات ال ب

 الرحية، مسا يجعميم أكثر ضدرة عمى تحسل الغسهض الأكاديسي.
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