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 ستلل الم
 مغ لمحج الحِدي التَّكامُل أنذصة عمى قائع تجريبي بخنامج عمى التعخؼالحالي إلى: البحث ىجؼ 

: مغ كل مدتػى  في لمفخوؽ  الإحرائية الجلالة عغ والكذف داوف، متلبزمة تاميح لجى الححؼ اضصخاب
 العسخ: لستغيخات تبعًا داوف، متلبزمة متلبزمة تلبميح لجى الححؼ، واضصخاب الحِدي، التكامل أنذصة

 مغ( 4) مشيع أشفاؿ( 6) مغ الجراسة عيشة وتكػنت والاجتساعي، الاقترادي السدتػى  الحكاء، الدمشي،
( 1::9) بيغ ما أعسارىع وتخاوحت بػرسعيج، بسحافطة الفكخية التخبية بسجارس الإناث، مغ( 2)و الحكػر،

 بسكياس( 62:22) ذكائيع معجؿ وتخاوح ،(9.12)  قجره معياري  وبانحخاؼ ،(99.16) بستػسط عاـ،
 ذات الػاحجة التجخيبية السجسػعة ترسيع ذي التجخيبي شبو السشيج الجراسة واستخجمت بيشيو، ستانفػرد
/ إعجاد) الخامدة الرػرة بيشيو ستانفػرد مكياس: في الجراسة أدوات وتسثمت والبعجي، القبمي الكياسيغ

 التَّكامُل عمى قائع تجريبي بخنامج ،(الباحثة إعجاد) الشُّصق اضصخابات مكياس ،(الشيل أبػ الديج محسػد
 دلالة مدتػى  عشج إحرائية دلالة ذات فخوؽ  وجػد عغ الشتائج وأسفخت ،(الباحثة إعجاد) الحِدي

 وكانت والبعجي القبمي الكياسيغ في التجخيبية السجسػعة أفخاد درجات رتب متػسصي بيغ( 9...)
 أفخاد درجات رتب متػسصي بيغ إحرائية دلالة ذات فخوؽ  تػجج البعجي،لا الكياس لرالح الفخوؽ 

 .والتتبعي البعجي الكياسيغ في التجخيبية السجسػعة
  أنذصة التكامل الحدي _ اضصخاب الححؼ_ تلبميح متلبزمة داوف.: للثحثالكلمات المفتاحُة 
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Abstract 
The current study aimed to identify a training program based on sensory 

integration activities to reduce deletion disorder among Down syndrome 

students, and to reveal the statistical significance of differences in the level of 

each of: sensory integration activities and deletion disorder among Down 

syndrome students, according to variables: Chronological age, intelligence, 

economic and social level, and the study sample consisted of ( ) children, of 

whom ( ) were males, and ( ) were females, in intellectual education schools 

in Port Said Governorate, and their ages ranged between (    ) years, with 

an average of (      ), with a standard deviation of (    ), and their IQ 

ranged between (     ) on the Stanford scale, The study used the semi-

experimental approach with the design of one experimental group with two 

pre and post measurements, and the study tools were: the Stanford Binet 

scale, the fifth picture (prepared by Mahmoud El-Saied Abu El-Nil), the 

speech disorders scale (prepared by the researcher), and a training program 

based on sensory integration (prepared by The researcher), and the results 

revealed that there are statistically significant differences at the level of 

significance (    ) between the mean ranks of the experimental group's 

scores in the pre and post measurements, and the differences were in favor of 

the post measurement, there are no statistically significant differences 

between the mean ranks of the experimental group's scores in the two post 

measurements and tracker.  

Keywords: sensory integration activities _ deletion disorder _ Down 

syndrome students. 
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    قدمةم
( 46( كخومػسػـ بجلًا مغ )41ىػ وجػد ) Downإف الدبب الحكيقي الكامغ وراء متلبزمة داوف     

( 29عمى السدتػى الخمػي، وذلظ بدبب وجػد كخومػسػـ زائج مترل بدوج مغ الكخومػسػمات رقع )
 Jeffrey Nevid, Spencer) ،(29يربح الدوج ثلبثيًا ليحا يصمق عمى ىحه الستلبزمة )بحيث 

Rathus et Beverly Greene,     ,p   ). 

( مغ السػاليج، وتدسية متلبزمة 9:..4ترل ندبة أشفاؿ متلبزمة داوف عمى مدتػى العالع إلى )    
( الحي وصف بو أحج الأفخاد يتذابيػف 9666)Longdon Down ( داوف تخجع إلى )لانججوف داوف 

في بعس الخرائز الجدسية، وتعتبخ متلبزمة داوف بسثابة حالة جيشية ناتجة عغ خمل كخومػسػـ 
(، وبالتالي يربح ثلبثيًا بجلًا مغ كػنو ثشائيًا في الػضع الصبيعي، ويحجث قرػر في الأداء 29ضافي )إ

الػضيفي العقمي تقل مع ندبة الحكاء إلى جانب سسات جدسية معيشة تسيدىع عغ غيخىع ومذكلبت 
ات متفاوتة مغ صحية وبطء في معجلات الشسػ في جػانبو الجدسية والعقمية والانفعالية والمغػية بجرج

الشاحية الكسية والكيفية وذلظ قياسًا بأقخانيع مسغ لا يعانػف مغ تمظ الستلبزمة في نفذ عسخىع الدمشي 
(، وتذيخ التقجيخات الحجيثة 2:1، ص4..2مغ العادييغ والفئات الأخخى للئعاقة العقمية )عادؿ عبجالله،

فػؽ  ( عامًا فسا44ميات اللبتي يبمغغ )( شفل لجى الأ...9( لكل )9.2ندبة انتذار متلبزمة داوف )
 .(24 ، ص2.92إبخاليع الدريقات، )

 السختبة تحتل الشُّصق اضصخابات أف (ASHA)والكلبـ  والمغة لمدسع الأمخيكية الخابصة أوردتوقد    
 اضصخابات مغ يُعانػف  السجرسة سغ في أشفاؿ مغ%( :)أف  الجراسات وتذيخ%( 2)بشدبة  الأعمى
عاني مشيا التي يُ اضصخابات الشٌّصق شاسبة لعلبج وجػد بخامج تجريبية مُ ىشا يتزح أىسية ومغ  الشُّصق،

، وتجشب الآثار الدمبية التي تؤثخ عمى جػانبيع الأشفاؿ أو عمى الأقل خفس حجة ىحه الاضصخابات
عاني مشو اضصخاب يُ  لأي بكخجخل السُ ج مغ التقييع والتذخيز والتَّ ، فلب بُ الشفدية وعلبقتيع الاجتساعية

إف التقييع والتذخيز مغ السػضػعات اليامة لسختمف العمػـ والسياديغ بػجو عاـ، وأكثخ أىسية  ،الصفل
 .(11:ص، .2.9،)عبج الربػر مشرػر بالشدبة لسيجاف التخبية الخاصة بػجو خاص

 بو، السحيصة لبيئةا عمى خلبليا مغ ويتعخؼ حػلو، مغ العالع عمى نافحتو ىي الإنداف عتبخ حػاسوت   
 الأشفاؿ تعميع في خاصة كبيخة، أىسية التعمع عسمية تكدب التعمع عسمية في الحػاس استخجاـ في والتعجد

 الصفل تشسية خلبليا مغ يسكغ التي التعميسية الأنذصة مغ الحدي التكامل أنذصة وتعج فكخيًا، السعاقيغ
 الخسذ الحػاس مغ حاسة لكل الحدية والحاكخة والتسييد الإدراؾ بسيارات يتعمق فيسا فكخيًا، السعاؽ

 في بقرػر غالبًاالفكخية  الإعاقة الحػاس، و تقتخف  بيحه السختبصة لمحػاس الفخعية لمسيارات بالإضافة
 في الزعف لتعػيس حدية قشاة مغ أكثخ باستخجاـ عقميًا لمسعاؽ التجريذ وعشج الحػاس، وضائف
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 مغ إضافية معمػمات مغ الصفل يكتدبو ما شخيق عغ وذلظ معيشة، حاسة في السكتدبة السعمػمات
 .(62 ص ،2.92 متػلي، لصيف فكخي ) الأخخى  الحدية القشػات خلبؿ

(، ودراسة نجلبء 2.92(، ودراسة حداـ سلبـ، وصالح بغ أحسج )1..2أكجت دراسة بدسة وحيج )   
 ,Erin, Leonardo, Stephen ايخف وليػناردو وكاماراتا وشخبخج(، ودراسة 2.92الذسخاني )

Shriberg ,     )  إلى فاعمية البخامج التجريبية في علبج اضصخابات الشصق لجى تلبميح متلبزمة )
 داوف.

 عبج ، أسساء2.96، رضا محمد فخحات 2.99 خصاب ، رأفت.2.2أشارت دراسة )ليمى شعباف و   
علبجي في علبج مختمف اضصخابات  ( إلى أىسية التجريب كأسمػب:..2، لسياء جسيل 1..2الحسيج 

الشُّصق عشج أشفاؿ متلبزمة داوف، وأىسية الأنذصة الحدية والألعاب التعميسية في التجريب عمى تحديغ 
 عسمية الشٌّصق.

 السعمػمات تشطيع عمى الأشفاؿ تداعج وحدية حخكية أنذصة عغ عبارة الحدي التكامُل مُجخلبتو     
 أو والتشديق الجمج، والتعجيل تتزسغ التي الحدية العسمية في اضصخاب وأي يتمقػنيا، التي الحدية
الدمشي لمصفل  لمعسخ السشاسب الدمػؾ وتشسية التعمع في صعػبات إلى يؤدي الأحجاث وتختيب التشطيع

(Sharon,J.,    ,p.  ) ، قائع ومغ ىشا يشصمق البحث الحالي مدتيجفًا التحقق مغ بخنامج تجريبي
 متلبزمة داوف. تلبميحلجى  الححؼ اضصخاب امل الحدي لمحج مغعمى أنذصة التك

لأف حػاس الصفل ىي و  حدية عسمية مثسخة، خبخات عمى السبشية التعميع عسمية تخى الباحثة أفحيث 
 واقعية مباشخه بخبخات الصفل مخور الحدية الخبخات إلى لمتػصل الصخيق يتصمب قجأبػابو لمسعخفة؛ ف

 .ويحذ ويتحوؽ  ويذع ويخى  يمسذ بحيث بأنذصة مغ بيئتو التي يعير بيا، الصفل يحتظ أف، كمادية
 :الثحثمشكلة 

مغ خلبؿ نتائج الجراسات الدابقة وربصيا بسذكمة الجراسة الحالية نجج أف نتائج دراسات كلب    
 (،    ,Ayres,    ( ،)Smith) ،(2.94 ،)ىشاء عبج الخحسغ ،(2.94 ،مغ)عادؿ عبج الله

(Kuder,    ( ،)Oates, &Grayson,      ،) ىي دراسات اىتست بأىسية تجريبات التكامل
الكلبـ اضصخابات الشُّصق و الحدي وأثخىا عمى مدتػى الأشفاؿ وعلبج كثيخ مغ اضصخاباتيع السختمفة مثاؿ 

واستخجمت في ذلظ فشيات متشػعة بالإضافة إلى الأساليب العلبجية ، أو بعس جػانبيا لجى الأشفاؿ
 اضصخابات الشُّصق.التي تتلبءـ مع خرائز الأشفاؿ ذوي ، بةالسشاس

نبعت مذكمة البحث مغ خلبؿ مُلبحطة الباحثة داخل مجرسة التخبية الفكخية ببػرسعيج، حيث لاحطت   
الباحثة كثيخ مغ أشفاؿ متلبزمة داوف يُعانػف مغ اضصخابات في الشُّصق مسا يؤثخ عمى تفاعميع 

ذغل أف اضصخابات الشُّصق لا زالت ت   انتذار اجعة العجيج مغ الجراسات تبيغسخ بوتػاصميع الاجتساعي، و 
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غة يؤثخ سمبيًا اضصخاب الكلبـ والمُّ  التي يُعاني مشيا أشفاؿ متلبزمة داوف، الحيد الأكبخ بيغ الاضصخابات
 سيةعمى مختمف جػانب الشسػ لجى الأشفاؿ مثل الجػانب الاجتساعية والدمػكية والشفدية ثع الأكادي

((kent,     ,p.   . 
 يتختب وما شجتيا درجة بيغ التبايغ في كانت سػاء مختمفة أبعاد ذات مذكمة متلبزمة داوف  تعتبخ    
 تطيخ التي الأعخاض خلبؿ مغ بػضػح تتجمى اجتساعية أو أكاديسية أو جدسية أو نفدية آثار مغ عميو
 في الحاكخة أو الانتباه في فرػر أو الشسػ مخحمة في تأخخ سػاء  العقمية الإعاقة ذوي  الصفل عمى

 في قرػر نتاج والإعاقة الفكخية ىي، (وآخخوف  بلبسي) دراسة تأكجه ما وىػ الأكاديسي، التحريل
 والػضائف الحدي الإدراؾ في قرػر إلى يؤدي الجماغية القذخة داخل لخمل نتيجة السعمػمات معالجة

 (.   .Balsi, et. Al,     ,p) السعخفية
الصخيقة التي  فيي ،تجريبات التكامل الحدي ىي أحجث شخيقة لتخفيف اضصخابات المغة والكلبـ     

يذتخؾ فييا أخرائي  ،وذلظ بإخزاع الصفل لخميط أو أكثخ مغ جمدات العلبج يػصى بيا الأخرائييغ
ع يعسل كلب الأخرائييغ م، ومتخرز في اضصخابات الكلبـ والمغة، )وضيفي أو حدي( في الحخكة

الصفل لسعخفة الصخيقة التي تعتسج فييا  ،دتخجميغ خصة علبج مذتخكة مػضػعةالأشفاؿ بكامل الجمدة مُ 
 . (    ,.AyresA.J) ،ميارات الحخكة الحديةعمى 

 وتحجد مذكمة الجراسة في التداؤؿ الخئيدي التالي:
تلبميح لجى ححؼ اضصخاب ال لمحج مغ ل الحديالتكامُ  أنذصة ما فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى -9

 ؟متلبزمة داوف 
 ويشبثق مغ ىحا الدؤاؿ الأسئمة الفخعية التالية:

رتب درجات الكياسيغ القبمي والبعجي في ؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي ىل تػجج فخو -2
 اضصخاب الححؼ لجى تلبميح متلبزمة داوف؟

الكياسيغ البعجي واتتبعي في رتب درجات ػسصي ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ مت -:
 اضصخاب الححؼ لجى تلبميح متلبزمة داوف؟

 أهداف الدراسة :
حج مغ اضصخاب الححؼ لجى م_  التحقق مغ فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى أنذصة التكامل الحدي ل

 تلبميح متلبزمة داوف.
 أهمُة الدراسة:

 تالية:تتزح أىسية الجراسة في الجػانب الشطخية والتصبيكية ال
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 الأىسية الشطخية:
تتزح أىسية الجراسة الحالية مغ خلبؿ تشاوليا أحج التػجيات الحجيثة في التخبية الخاصة وىػ خفس _ 

 .تلبميح متلبزمة داوف ل الحدي لجى التكامُ بخنامج تجريبي قائع عمى مغ خلبؿ  ب الححؼاضصخا
التخبية الخاصة عمى أىسية التكامل بيغ عسمية _ تتحجد الأىسية الشطخية في تأكيج الباحثيغ في مجاؿ 

 الشٌصق والحػاس السُختمفة.
 الأىسية التصبيكية:

الاستعانة بو مغ قبل أخرائييغ التخبية التكامُل الحدي، و أنذصة ترسيع بخنامج تجريبي قائع عمى _ 
 الخاصة.

حثيغ في مجاؿ التخبية ديع نتائج ىحه الجراسة في تػجيو اىتساـ العامميغ والبامغ السسكغ أف تُ _ 
 ستلبزمة داوف.صق لالشُّ  تالخاصة لبحؿ مديج مغ الجيج في خفس اضصخابا

  الثحث فاهُمم
 : Down syndromeداوف  متلبزمة

(، حيث 9666حالة مغ حالات الزعف العقمي، أشمق الصبيب لانججوف داوف ىحه التدسية عاـ ) 
والسطيخ والدسات العامة وملبمح الػجو والذعخ، وتتػاجج اكتذف أف ىؤلاء الأشفاؿ يتذابيػف في الذكل 

( عخضًا حجدتو مشطسة الرحة العالسية 22( حالة في جسيع بمجاف العالع، يطيخ)..6بشدبة حالة لكل )
 (.96ص، 2.96عمى الأشفاؿ السرابيغ بستلبزمة في تكػيغ الجدع والسطيخ العاـ )عبج الفتاح غداؿ، 

 :إجخائيًا داوف  متلبزمةأشفاؿ  عخؼويُ 
 خمل سميع نتيجة بذكل الآخخيغ مع التػاصل في وصعػبة ذىشية إعاقة لجييع الأشفاؿ مغ مجسػعة ىع

سميع، نتيجة  بذكل التَّحجث عمى قادريغ غيخ الأشفاؿ مغ مجسػعة ىع: داوف  متلبزمة وأشفاؿ جيشي،
 التخاشب مخاكد داخل عشيع الكذف ويتع انخفاض معجلات ذكائيع، واشتخاكيع في كثيخ مغ الخرائز،

 الخاصة. والتخبية
                                               Speech  Disorders: الشصق اضصخابات

 مُعالجة وضيفة تعصيل إلى يعػد مُزصخب لُغػي  سمػؾ: " بأنو والكلبـ الشصق اضصخابات(  آراـ) عخؼ
 السكاف في السُحيصة الطخوؼ بػاسصة وتتذكل الأداء مغ مختمفة أنساط شكل عمى تطيخ التي المُّغة،
  (.921ص ،...2 الدخشاوي، العديد في عبج" )فيو تطيخ الحي

  :Deletion Disorderاضصخاب الححؼ 
عجـ  في يتدبب مسا الكمسة مغ اكثخ أو صػت ححؼ اضصخاب الححؼ بأنو" ،(2.92) لصيف فكخي  يُعخؼ
 مغ بجلًا ( ماـ:)مثل الكمسة مغ مقصع لححؼ يستج وقج ،(مجرسة) مغ بجلاً ( مخسة: )مثل فيسيا

 (.:92ص) ،"(سسكة) مغ بجلًا ( مظ) ،ويقػؿ(حساـ)
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 :إجخائيًا الشصق اضصخابات وتُعخَّؼ
أو التقجيع أو  الإضافة أو التذػيو أو الإبجاؿ أو كالححؼ والكمسات الحخوؼ نُصق في وضيفي خمل

 الآخخيغ. قبل مغفيع الكمسات السشصػقة  صعػبة إلى التحخيف، تؤدي
 تعخؼ الباحثة الححؼ إجخائيًا:

سة ججيجة غيخ السقصع السححوؼ، فتعصي كممغ الكمسة، ونصقيا بجوف الحخؼ أو إسقاط  حخؼ أو مقصع 
 مفيػمة، وغيخ معخوقة، ولا تجؿ عمى معشى واضج.

 :Sensory Integration التكامل الحديأنذصة 
تشطيع السُثيخات الجاخمة لمسخ مغ أجل استعساليا وإعصاء معشى للؤشياء  مجسػعة مغ الأنذصة تعسل عمى

 (.6، ص:2.9)نعسات مػسى، 
 التكامُل الحدي إجخائيًا مغ خلبؿ الجراسة الحالية: أنذصة عخَّؼتُ و 

بيجؼ تحديغ عسمية  جسػعة مغ الأنذصةممغ خلبؿ عسمية يحجث فييا تكامل بيغ الحػاس السختمفة 
 ، لجى تلبميح متلبزمة داوف.ضصخابات السراحبة لووخفس الا  الشصق 

 : The Training Programالبخنامج التجريبي

جيػد مشطسة ومخصط ليا لتدويج الستجربيع بسيارات ومعارؼ وخبخات متججدة، تدتيجؼ إحجاث تغيخات 
، 1..2، إيجابية مدتسخة في خبخاتيع واتجاىاتيع وسمػكيع مغ أجل تصػيخ أدائيع )حدغ أحسج الصعاني

 (.94ص
 : The Training Programالبخنامج التجريبي

 خلبؿ مغ تتع ليا، مخصط عمسية أسذ عمى مبشية مشطسة تعخفو الباحثة في ىحه الجراسة بأنو خصػات
 التكامل أنذصة مغ العجيج خلبؿ مغ( التجخيبية العيشة) داوف  متلبزمة أشفاؿ تجريب بيجؼ مشطسة جمدات
 داوف. متلبزمة أشفاؿ عشج الشصق اضصخابات لخفس السختمفة بأنػاعو الحدي

 :الثحثمحددات 
الحالي بالعيشة والأدوات السدتخجمة والستغيخات والسشيج والتحميل الإحرائي والسحجدات  تحجد البحثي     

 تقترخ حجود الجراسة عمى الحجود التالية: كالآتي:، انيةالسكانية والدم
 .التجخيبيشبو تعتسج ىحه الجراسة عمى السشيج  الحجود السشيجية: -9
  الحجود الأكاديسية: -2

 التكامل الحدي.أنذصة الستغيخ السدتقل: بخنامج تجريبي قائع عمى 
 ق.صالشُّ  ب مغ اضصخاباتاضصخاالححؼ كالستغيخ التابع:     
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الشصق ) داوف الحيغ يعانػف مغ اضصخاب  تلبميح تتحجد الجراسة بعيشة مغ الحجود البذخية: -:
ة، سش (1::9)تتخاوح أعسارىع ما بيغ  ،الخاضعيغ لبخنامج تجريبي قائع عمى التكامل الحديالححؼ( 

 اجتساعية (. –نفدية  –بيئية  –عربية  –جدسية  –وراثية  ونتيجة لأسباب مختمفة )
 بػرسعيج.سحافطة ببسجرسة التخبية الفكخية تجخى الجراسة  :الحجود السكانية -4
العاـ الجراسي  الفرل الجراسي الأوؿ مغ الدمشية: تع تصبيق أدوات الجراسة فيالحجود  -2

 ـ.2.29/2.22
 :للثحث الإطار الىظزٌ والدراسات الساتقة

 

 شار الشطخي والجراسات الدابقة( مخصط الإ9شكل )
 :Down Syndrome Conceptتعزَف متلاسمة داون 

 وصف مغ أوؿ" داوف  جػف  البخيصاني الصبيب إلى تدسيتيا وتخجع بديصة، عقمية إعاقةمتلبزمة داوف 
 في بخمل مختبصة وأنيا" مشغػلي" باسع بيا السُرابػف  وسُسِى (،9666)  عاـ كانت الستلبزمة ىحه

" داوف  بعخض" ذلظ بعج سُسي حيث (،9166 لعاـ ) السُدسى ىحا واستسخ لمجشييغ الػراثية الرفات
 (.       .2، ص2.94محمد، أحسج ىشادي)

ودراسة آمث  (،(     Dodd, Megomack, Woodyattوفي دراسة داد وميجػماؾ وديايت     
اضصخابات الشصق لجى أشفاؿ متلبزمة داوف تؤدي إلى ( أف      ,Catherine Adamsكاثخيغ )

 مذكلبت اجتساعية.
 : Down Syndrome Typesمتلاسمة داونتصىُف  

 يدبب متلبزمة داوف نتيجة إلى الآتي:يحجث الانقداـ الثلبثي الحي 
( إلى ثلبث ندخ 29(: وىػ الأكثخ شيػعًا، حيث يشتج عغ زيادة كخومػسػـ )29وؿ: ثلبثي )الشػع الأ 

 مغ ىحا الكخومػسػـ بجلًا مغ ندختيغ.
 (، ويمترق بكخومػسػـ آخخ.29الشػع الثاني: )الانكدار(: حيث يحجث عادة انكدار في الكخومػسػـ )
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)الخميط(: ويشتج عغ خمل في بعس خلبيا الجدع وليذ كل الخلبيا، حيث يحتػي بعزيا : ثالثالشػع ال
  .(926، ص:2.9 العجؿ،)عادؿ ا ( كخومػسػمً 46كخومػسػمًا، وبعزيا الآخخ يحػي ) (41عمى )

 :Deletion Disorderتعزَف اضطزاب الحذف 
 ومػغ ثػع يشصػق جػدءً  ،تتزػسشيا الكمسػةىػ عيب مغ عيػب الشصق يححؼ الصفل صػتا مغ الأصػات التػي 

مغ الكمسة فقط. قج يذسل الححؼ أصػاتا متعجدة وبذػكل ثابػت ويرػبح كػلبـ الصفػل فػي ىػحه الحالػة غيػخ 
تسيل عيػب الححؼ لأف تحجث لػجى الأشفػاؿ الرػغار بذػكل أكثػخ شػيػعا مسػغ ىػػ ، مفيػـ عمى الإشلبؽ

إنسػػا قػػج يستػػج لحػػحؼ مقصػػع مػػغ ، الحػػحؼ عمػػى صػػػتوقػػج لا يقترػػخ ، لبحػػب بػػيغ الأشفػػاؿ الأكبػػخ سػػشًامُ 
) حدػػغ عبػػج السعصػػي، إييػػاب  "سػػسظ" بػػجلًا " مػػظ" ويقػػػؿ" حسػػاـ" مػػغ بػػجلا" مػػاـ" الصفػػل فيقػػػؿ ،الكمسػػة

 (.212،ص1..2الببلبوي، 
 فػػي تخػػاشبي تػػجريبي بخنػػامج فعاليػػة مػػجي عػػغ الكذػػف إلػػي (2.96ىػػجفت دراسػػة رضػػا محمد فخحػػات)    

 متلبزمػة أشفػاؿ لػجي الاجتساعيػة، السيػارات بعػس تشسيػة فػي ذلػظ وأثػخ والحػحؼ الإبجاؿ اضصخابي خفس
 الإبػػجاؿ اضػػصخابي خفػػس فػػي التػػجريبي البخنػػامج فعاليػػة اسػػتسخارية مػػغ التحقػػق إلػػي ىػػجفت كسػػا داوف،

 الجراسػػة أسػػفخت وقػػج التجخيبػػي، شػػبو السػػشيج الباحػػث اسػػتخجـ وقػػج داوف، متلبزمػػة أشفػػاؿ لػػجي والحػػحؼ
 الفخوض. تحقيق عغ الحالية

 لػجى الشصػق اضػصخابات بعػس لتحدػيغ تػجريبي بخنػامج (، فاعميػة2.92زكػي ) دراسة يػسف وأشارت   
 بعػػس تحدػػيغ فػػي التػػجريبي البخنػػامج أثػػخ معخفػػة إلػػى لمػػتعمع، تيػػجؼ القػػابميغ عقميػػا السعػػاقيغ الأشفػػاؿ

 .لمتعمع القابميغ عقميًا السعاقيغ الأشفاؿ لجى( الإضافة التذػيو، الححؼ، الإبجاؿ،) الشصق اضصخابات
 :Sensory Integration Activities  تعخيف أنذصة التَّكامل الحِدي

مجسػعة مغ الأنذصة تعسل عمى عسمية تشطيع السُثيخات الجاخمة لمسخ مػغ أجػل اسػتعساليا وإعصػاء معشػى 
 (.6، ص:2.9للؤشياء )نعسات مػسى، 

دراؾ وكػحلظ تشسيػة قػجرة الصفػل عمػى الإ، قػجرات وميػارات الصفػليتزح دور تجريب الحػاس في تشسيػة     
السثيػخ الػحي تعػخض لػو، ففػػي أو ف يقػػـ بالاسػتجابة السشاسػبة لمسػقػف أالحدػي؛ ليدػتصيع الصفػل كػحلظ 

فػي مخحمػة مػا قبػل لمحػاس ىجفت الجراسة إلى كيفية وشخيقة استخجامو  ،(     ,Tara. et al) دراسة
مغ أشفاؿ مػا قبػل السجرسػة يعػانػف مػغ اضػصخاب فػي  %(4..: ) ج أف حػاليالسجرسة، وأوضحت الشتائ

العسميات الحدية، وأف مكياس العسميػات الحدػية لأشفػاؿ مػا قبػل السجرسػة يسكػغ أف يصبػق عمػى السخحمػة 
 -المسػذ -الدػسع -( اختبارات فخعية تذسل كلًب مػغ )البرػخ6( سشػات، ويذسل الاختبار)2-2العسخية )

  ي(.الشطاـ الحدي الكم –السذاركة الاجتساعية  –لأفكار والتخصيط ا -الحخكة والتػازف  -الػعي الجدجي
 :محاور التكامل الحسٍ 
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قػػجرة الصفػػل عمػػى تشاسػػق : Eye-Motor Coordinationالسحػػػر الأوؿ: التػػازر البرػػخي الحخكػػي 
حخكات العيشيغ مع حخكات اليج والقجرة عمى تتبُػع الخصػػط أو التمػػيغ داخػل مدػاحة محػجدة دوف الخػخوج 

 عشيا.
قػجرة الصفػل : Figure- Ground Perceptionالسحػػر الثػاني: إدراؾ العلبقػة بػيغ الذػكل والأرضػية 

 عمى تسييد الأشكاؿ التي تتقاشع أو تتجاخل مع أشكاؿ أُخخى أو مختفية داخل الرػرة.
قجرة الصفل عمى التسييد بيغ الأشكاؿ وأجػداء  :Position in Spaceالسحػر الثالث: السػضع في الفخاغ 

 ؿ.الجدع التي تقع في اليسيغ واليدار، والتسييد بيغ الأشكاؿ ذات الػضع الستصابق مغ بيغ الأشكا
قػػجرة الصفػػل عمػػى ندػػخ الذػػكل السكػػػف مػػغ خصػػػط : Design Copyingالسحػػػر الخابػػع: ندػػخ الذػػكل 

 جة.والدوايا بيشيا بيجه دوف استخجاـ أدوات مداع
قجرة الصفل عمى : Localization of Tactile Stimulationالسحػر الخامذ: مػقع السُثيخ المسدي 
، 2.91 ،و)داليػػا شعيسػػ ،دػػيا مػػغ ذراعػػو وىػػػ مغسػػس العيشيػػيغالتعػػخؼ عمػػى الأمػػاكغ السختمفػػة التػػي لس

 .(411-416ص
 التعقُة علً الإطار الىظزٌ والدراسات الساتقة:

(، ودراسػة نجػلبء 2.92(، ودراسة حداـ سلبـ، وصالح بغ أحسػج )1..2أكجت دراسة بدسة وحيج )   
 ,Erin, Leonardo, Stephen(، ودراسػػة ايػػخف وليػنػػاردو وكاماراتػػا وشػػخبخج 2.92الذػػسخاني )

Shriberg ,     ) إلى فاعمية البخامج التجريبيػة فػي عػلبج اضػصخابات الشصػق لػجى تلبميػح متلبزمػة )
، 2.96، رضػػا محمد فخحػػات 2.99 خصػػاب ، رأفػػت.2.2اوف، فػػي حػػيغ أشػػارت دراسػػة )ليمػػى شػػعباف د

( إلى أىسية التجريب كأسمػب علبجي في علبج مختمػف :..2، لسياء جسيل 1..2الحسيج  عبج أسساء
 اضصخابات الشُّصق.

 مىهج الدراسة وإجزاءاتها
 أولًا: مشيج الجراسة:

السػػشيج شػػبو التجخيبػػي ذي ترػػسيع السجسػعػػة التجخيبيػػة الػاحػػجة ذات اتبعػػت الباحثػػة فػػي ىػػحه الجراسػػة 
 الكياسيغ القبمي والبعجي، وذلظ لمتحقق مغ فعالية البخنامج السُعج.

 يثسثل مجتسع الجراسة في مجارس التخبية الفكخية ببػرسعيج وبػرفؤاد. ثانيًا: مجتسع الجراسة:
 ثالثًا: عيشة الجراسة:

 مسػػغ الإنػػاث، مػػغ (2و ) الػػحكػر، مػػغ( 4)( تلبميػػح،6ػرتيا الشيائيػػة مػػغ )تكػنػػت عيشػػة الجراسػػة فػػي صػػ
: 1) بػػػيغ مػػػا أعسػػػارىع وتخاوحػػػت وبػرفػػػؤاد، ببػرسػػػعيج الفكخيػػػة بسػػػجارس اضػػػصخاب الحػػػحؼ مػػػغ يعػػػانػف 

 وقػج (،::.9) ميعيػاري  بػانحخاؼ( 92.96)  حدابي بسخحمة )الصفػلة الستأخخة(، ومتػسط سشػات(،:9
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 أو سػػسعية مذػػاكل لػػجييع يػجػػج الػػحيغ الأشفػػاؿ لاسػػتبعاد وذلػػظ الاسػػتبعاد، محػػظ بتصبيػػق الباحثػػة قامػػت
بسجرسة  الصبية والدجلبت الأشفاؿ ممفات عمى الإشلبع خلبؿ مغ أو مذاكل خاصة بجياز الشصق، برخية

 التخبية الفكخية.
 رابعًا: أدوات الجراسة:

 مكياس ستانفػرد بيشيو الرػرة الخامدة تقشيغ محسػد الديج أبػ الشيل.  -9
 اليجؼ مغ السكياس: تحجيج ندبة ذكاء العيشة التجخيبية الحيغ سيصبق عمييع السكياس.

مبخرات استخجاـ الباحثة السكياس: يػجػج العجيػج مػغ اختبػارات الػحكاء، ووجػجت الباحثػة أف ىػحا السكيػاس 
 دبة الحكاء بيغ جسيع أفخاد العيشة، وبحلظ يحقق تشاسب في ندب الحكاء.يتسيد بأنو يُخاعي ن

( إلى .1..تخاوحت معاملبت الثبات مغ )السكياس بحداب ثبات السكياس، و ثبات السكياس: قاـ مُعج 
(..11.) 

صجؽ السكياس: يتػافخ الرجؽ الطاىخي لو بػصفو مكياسًا لمقجرات السعخفية، وذلظ بالإضافة لسقارنة 
 كياس بسقاييذ أخخى.الس

 خصػات حداب ندبة الحكاء للؤشفاؿ مغ البصارية السخترخة لسكياس ستانفػرد بيشيو 
( عمى مكياس 62:22تع حداب الجرجات الخاـ لمتلبميح، لتُعصي درجات معيارية تتخاوح مابيغ )

 ستانفػرد بيشيو.
 الباحثة:/إعجاد: الشصق اضصخابات مكياس  -2

 كاف إذا ما وتحجيج داوف، متلبزمة أشفاؿ لجى الشصق عغ حالة كاممة صػرة وضع اليجؼ مغ السكياس:
 الشُّصق. عسمية سلبمة أو الشصق في اضصخابات ىشاؾ

الشصق،  بشاء السكياس: تع بشاء السكياس مغ خلبؿ الاشلبع عمى السقاييذ الدابقة الخاصة باضصخابات
، مرصفى القسر، 2.92لصفي متػلي،، فكخي 2.91عبج العديد الذخز، حيث استخجـ كلب مغ )

، 2.99 رفعت عسخو ،2.92 الببلبوي، إيياب ،:2.9 السعصي، عبج ، حدغ2.94وخميل السعايصة، 
، محمد الدريقات، 6..2 عػدة ،عراـ1..2الخحسغ سميساف،  عبج ،.2.9مشرػر، الربػر عبج

  بُعج )الححؼ(.، (1..2العفيف، فيرل ،:..2عمي كامل،  محمد ،4..2 فتحي، ، وليج2..2
وصف السكياس: ومغ خلبؿ الاشلبع عمى جسيع السقاييذ الدابق ذكخىا، قامت الباحثة ببشاء مكياس 

 ابات الشصق لأشفاؿ متلبزمة داوف.الكذف عغ اضصخاب الححؼ كاضصخاب مغ اضصخ 
لسعخفة مبخرات الباحثة في بشاء السكياس: تع اختيار كمسات متجاولة ومألػفة لأشفاؿ متلبزمة داوف 

 اضصخاب الححؼ، تع الابتعاد عغ الكمسات التي يػجج فييا تعقيج لفطي، والتي لا تتشاسب مع شبيعتيع.
 تمسيحًا وتمسيحةً،( 22) عجد عمى تصبيقو خلبؿ مغ السكياس زمغ حداب تع: السكياس تصبيق زمغ

 ( دقيقةً.42) ىػ السكياس تصبيق زمغ أف فػجج الستػسط، وحداب
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 الديكػمتخية لسكياس اضصخابات الشُّصق في الجراسة الحالية:الخرائز 
 ( تمسيحًا وتمسيحةً، ولع يتع استبعاد أي تمسيحٍ أو تمسيحةٍ.22تع تصبيق السكياس عمى )

 
 :الدراسة في المستلدمه الأسالُة الإحصائُة

 :   spss v بخنامج عمى الإحرائية العسميات إجخاء في الباحثة اعتسجت
 لحداب و الجاخمي الاتداؽ أسمػب الباحثو استخجمت الرجؽ لحداب:  والثبات الرجؽ حداب - أ

 ألفا معامل و ككل السكياس ثبات لحداب الشرفيو التجدئة شخيقة الباحثة استخجمت الثبات
 .            السفخدات ثبات لحداب كخونباخ

                          
 (9ججوؿ )
 ارتباط السفخدات بالجرجة الكمية لمححؼقياس صجؽ السكياس، يػضح معاملبت 

 اضطزاب الحذف

 معامل الارتباط رقم المفزدة 

1 .   ** 

2 .   ** 

3 .   ** 

4 .   ** 

5 .   ** 

6 .   ** 

7 .   ** 

 . .9.دلالة  ** مدتػى 
" ويمكػكدػف  اختبار"  اللببخامتخي  الإحراء الباحثو استخجمت الفخوض: صحة مغ لمتحقق - ب

 .rbr معامل الباحثو استخجمت التأثيخ معامل حجع ولحداب
 (2جوؿ )ج

 aيػضح ثبات مفخدات السكياس، وذلظ بحداب معامل ألفا 
 اضطزاب  الحذف

 (αمعامل ) رقم المفزدة

1 .    

2 .    

3 .    

4 .    

5 .    

6 .    
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7 .    

 2...* داؿ عشج مدتػى دلالة 
والجراسات الدابقة التى تع عخضيا فى السحاور الثلبثة، والأسئمة التى سبق وفى ضػء الإشار الشطخي  

  وأف شخحتيا الباحثة فى مذكمة البحث يسكغ صياغة فخوض البحث الحالي كالتالي:
 فزوض الثحث

بيغ متػسصي رتب درجات أفخاد السجسػعة التجخيبية بيغ التصبيقيغ تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية _ 9
عشج مدتػى عجي عمى مكياس " اضصخابات الشُّصق " مغ حيث الجرجة الكمية والأبعاد الفخعية القبمي والب

 .(2...دلالة )
بيغ متػسصي رتب درجات أفخاد السجسػعة التجخيبية بيغ لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية _2

التصبيقيغ البعجي والتتبعي عمى مكياس " اضصخابات الشُّصق " مغ حيث الجرجة الكمية والأبعاد الفخعية 
  .(2...عشج مدتػى دلالة )
 :وتائج الثحث

في التجخيبية درجات أفخاد السجسػعة  رتب بيغ متػسصي الفخض الأوؿ : تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية
 الجرجة الكمية والأبعاد الفخعية. " اضصخاب الححؼ"  مغ حيث الكياسيغ القبمي والبعجي عمى مكياس

 (:ججوؿ )                                             
 متىسط الزتة العدد الاتجاه المهارة

مجمىع 

 الزتة
 مستىي الدلالت zقيمت 

 الحذف

      -   .   .   سالة

 

 

*      

 
              مىجة

 ــــــــــــــ ــــــــــــــ   متساوي

 
فخاد السجسػعة أ( بيغ متػسصات رتب درجات 2...حرائية عشج مدتػي دلالو )إتػجج فخوؽ ذات دلالة 

، "Z=2.264" حيث كانت قيسة قيسة " الححؼ "  بعجالتجخيبية في الكياسيغ القبمي والبعجي عمي 
مغ  أقل"  الحذف " بعجفخاد السجسػعو التجخيبيو في الكياس البعجي عمي أف متػسط درجات أيتزح و 

ف اتجاه ألي إ" مسا يذيخ  الحذف " بعجفخاد السجسػعة التجخيبية في الكياس القبمي عمي أمتػسط درجات 
فخاد السجسػعة التجخيبية في الكياس البعجي أ" كاف لرالح  الحذف "بعجعمي  فخاد التجخيبيةأالفخوؽ بيغ 

 مذكمة ححؼ الحخوؼ عشج نصق الكمسة. خفسلي فاعمية البخنامج السدتخجـ في تشسية إ مسا يذيخ
التجخيبية درجات أفخاد السجسػعة  رتب بيغ متػسصي الفخض الثاني : لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية

والأبعاد "  مغ حيث الجرجة الكمية " اضصخاب الححؼ بعي عمى مكياسفي الكياسيغ البعجي و التت
 الفخعية.
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لمتحقق مغ صحة الفخض قامت الباحثة باستخجاـ اختبار ويمكػكدػف لمتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ بيغ 
التتبعي عمى مكياس اضصخاب متػسصات رتب درجات أفخد السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ البعجي و 

مغ حيث " الجرجة الكمية والأبعاد الفخعية، والججوؿ التالي يػضح نتائج التحميل الإحرائي التي  الححؼ
 تع التػصل إلييا.

 (4ججوؿ)
 متوسط الرتب العدد الاتجاه المهارة

مجموع 
 الرتب

 مستوى الدلالة zقيمة 

 الحذف

   .   .   سالب
  
 

  
 

   .   .   موجب
 ـــــــــــــ ـــــــــــــ   متساوي

 2...* داؿ عشج مدتػى دلالة 
فخاد السجسػعة التجخيبية في الكياسيغ أحرائية بيغ متػسصات رتب درجات إتػجج فخوؽ ذات دلالة لا 

" غيخ دالة عشج أي مدتػى مغ مدتػيات Z" حيث كانت قيسة قيسة " الحذف "  بعجعمي  البعجي والتتبعي
  الجلالة الإحرائية.

 وتائج الدراسة:مىاقشة 
أشارت نتائج الجراسة الحالية عمى أف البخنامج التجريبي القائع عمى أنذصة التكامل الحدي، لو أثخ     

داوف، وكاف ذلظ واضحًا في نتائج الفخض الأوؿ  متلبزمة واضح لمحج مغ اضصخاب الححؼ لجى تلبميح
والزابصة لرالح السجسػعة التجخيبية حيث كاف ىشاؾ فخوؽ دالة إحرائيًا بيغ السجسػعة التجخيبية 

وكحلظ وضحت فاعمية البخنامج القائع عمى أنذصة التكامل الحدي حيث أنو لا يػجج فخؽ بيغ الكياسيغ 
 البعجي والتتبعي.

كسا أف البخنامج التجريبي القائع عمى أنذصة التكامل الحدي كاف لو أثخ فعاؿ في خفس اضصخابات 
(، إلى الشتائج الآتية: فاعمية استخجاـ 2.29مت اليو دراسة ) مخوة أحسجالشصق، وبسا يتفق مع ما تػص

أنذصة التكامل الحدي مع تلبميح متلبزمة داوف الحيغ يعانػف مغ اضصخابات الشصق، كسا يعػد نجاح 
البخنامج في ىحا الذأف عمى اعتساد أساليب لخفس اضصخابات الشصق لجى الأشفاؿ ذوي متلبزمة داوف 

لانخفاض اضصخابات الشصق كالشسحجة، والتمقيغ، والتعديد، فشية لاعتساد البخنامج عمى فشية وذلظ نطخًا 
وقج تحدغ الأشفاؿ ذوي متلبزمة داوف مغ خلبؿ البخنامج السقجـ ليع وكحلظ مجى مشاسبة  لعب الجور،

داخل مسا يديج مغ تفاعميع الانذصة السدتخجمة في كل جمدة وكحلظ الفشية السدتخجمة في الجمدة 
 الجمدة.
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 المزاجع
 .العخبي (. اضصخابات الكلبـ والمغة. عساف: دار الفكخ2..2إبخاليع عبجالله فخج الدُريقات)

(. فعالية بخنامح تجريبي لتشسية مدتػى الأداء المغػي وأثخه في تحديغ التػاصل 1..2بدسة وحيج الديج)
كمية تخبية، ماجيدتيخ مشذػرة ب مة داوف، رسالةالمفطي وغيخ المفطي لجى الأشفاؿ ذوي متلبز 

 جامعة ششصا، القاىخة.
(. أثخ بخنامج تجخل مبكخ باستخجاـ فشيات التخاشب لعلبج العيػب 2.92حداـ سلبـ، صالح بغ أحسج)

ـ والمغة لجى أشفاؿ متلبزمة داوف. مجمة البحث التخبػي الشصكية للؤصػات عمى مدتػى الكلب
 (. :9بجامعة دمذق، العجد)

(.التجريب ومفيػمو وفعالياتو في بشاء البخامج التجريبية وتقػيسيا،عساف: دار 1..2الصعاني)حدغ أحسج 
 الذخوؽ.

مكتبة الخشج. الخياض. (. فديػلػجيا الإعاقة. 1..2حدغ مرصفى عبج السعصي، إيياب الببلبوي) 
 ناشخوف.

في خفس القمق (. فاعمية بخنامج تجريبي لعلبج بعس اضصخابات الشُّصق 2.99رأفت عػض خصاب) 
مرخ. جامعة بشيا.ب التخبيةكمية مجمة الاجتساعي لجى عيشة مغ الأشفاؿ السعاقيغ. بحث مشذػر. 

 916، 996ص ص 
(. مكياس التكامل الحدي للؤشفاؿ وخرائرو الديكػميتخية. مجمة 2.91) داليا محسػد سيج شعيسو 

 شسذ.مجمة كمية التخبية، جامعة عيغ (. 41العجد). الإرشاد الشفدي
(. فعالية بخنامج تجريبي تخاشبي لخفس بعس اضصخابات الشُّصق وأثخه في تشسية 2.96رضا محمد فخحات)

بعس السيارات الاجتساعية لجى أشفاؿ متلبزمة داوف. رسالة مشذػرة. كمية التخبية. جامعة 
 السشرػرة.
  .الجار السرخية المبشانية ،مرخ .القاىخة .(. مجخل إلى اضصخابات التػحج2.94عادؿ عبج الله محمد)
(، السخجع في الإعاقات والاضصخابات الشفدية وأساليب التخبية الخاصة، دار :2.9عادؿ محمد العجؿ)

 الكتاب الحجيث، القاىخة.
 ، الخياض: دار الدىخاء.9(. التقييع والتذخيز في التخبية الخاصة، ط.2.9عبج الربػر مشرػر محمد)

(. اضصخابات المغة والكلبـ. الخياض: أكاديسية التخبية ...2ل أبػ جػدة)عبج العديد الدخشاوي. وائ 
  الخاصة.

(. سيكػلػجية الإعاقات الشطخيات والبخامج العلبجية. الإسكشجرية: دار 2.96عبج الفتاح عمي غداؿ)
 السعخفة الجامعية.
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الخياض. (. الإعاقة العقمية، السجخل، الشطخيات السفدخة، شخؽ الخعاية. 2.92فكخي لصيف متػلي) 
 مكتبة الخشج ناشخوف. 

(. فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى الشسحجة لخفس بعس .2.2ليمى شعباف عبج العديد ششصاوي)
تخبية. جامعة السشػفية، ية السجمة كمبحث مشذػر ب اضصخابات الشُّصق عشج أشفاؿ متلبزمة داوف.

 .11:-6::( ص ص :العجد)
عمى أنذصة التكامل الحدي في تشسية ميارات الػعي  (. فعالية بخنامج تجريبي قائع2.29مخوة أحسج) 

 الفػنػلػجي لجى عيشة مغ الأشفاؿ الستأخخيغ لُغػيًا. بحث مشذػر، جامعة بشي سػيف.
الاضصخابات الرػتية والشُّصكية لجى أشفاؿ  (. بخنامج تجريبي لخفس2.92نجلبء عمي الذسخاني)

. جامعة عيغ شسذ. متلبزمة داوف. رسالة ماجيدتيخ مشذػرة. كمية البشات للآداب   والعمػـ
(. بخنامج تجخل مبكخ قائع عمى التكامل الحدي لتشسية ميارات :2.9نعسات عبج السجيج مػسى)

 ئسخ الجسعية الخميجية بالبحخيغ.اضصخاب السعالجة الحدية لأشفاؿ التػحج. بحث مشذػر بسػ 
(. أثخ بخنامج قائع عمى نطخية التكامل الحدي في تشسية التفاعل 2.94ىشاء مسجوح عبج الخحسغ)

الاجتساعي والإنجاز الأكاديسي لجى التلبميح ضعاؼ الدسع بالحمقة الابتجائية. رسالة ماجيدتيخ. 
  معيج الجراسات التخبػية. جامعة القاىخة.

، عساف، الأردف (، الاضصخابات الانفع2.94محمد) ىشادي أحسج دار وائل الية والدمػكية عشج داوف سشجروـ
 لمشذخ والتػزيع، عساف، الأردف.
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