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  مـقـدمـة
        يعد التخلف العقلي مشـكلة متعددة الجــوانب، نفــسية، اجـتماعــية، تعليــمية، تـأهــيلية، مهنيـة، 

، ومـسـاعـدتـهم علـي اًب تضافر جميع الجــهود لتحـسيـن حـــياة هـــؤلاء الأطـفــال الـمتخـلفـيــن عقـليــتتطل
. ٕاسـتـثمار قــدراتـهم وامـكانـاتـهم المحـدودة إلي أقـصـي حـد ممكن  للتـغـلب علي أوجـه القـصـور لديــهم 

 هـى عــدم القــدرة علـى الكـلام ،ً يتصف بها الطفل المتخلف عقــلياولعل من أهم الخصائص التى  
لتعبيـر اللفظـي عـن أفكـارة ، واسـتخدام الجمـل لبة إخـراج الأصوات ونطق الكلمـاتويتمثـل ذلك فى صعو

  . لتـبايـن درجات الإعاقة العقليةًوتـتـفاوت درجـات القصور في المهارات اللغـويـة وفقـا، ومشاعرة
ًاحـل النمو اللــغوي تحـصيلا وتعبــيرا وفهــما فــيتجه ولما كانت  مرحـلة الطفولة المبكـرة أســرع مر ً ً

، كما يتحـسن النطق ويـخـتفي الكــلام الطفــلي، ة والفهمفـيها التعبيـر اللغـوي للطفـل نحو الوضوح والدقـ
فهم كلام الآخرين، كمـا يــستطيع الإفـصاح عـن حاجاتـه وخــبراته، فالخبــرات الأولـى  وتـزداد قدرته علي

، كـان  بـه وعلـى تــنمية قدراتـه اللغويــةفل يـكون لها بالغ الأثر على تفاعله مع المحيطينفى حياة الط
 العقليــة البــسيـطة فــي ســـن مبكـــرة، وتـــعليمهم  الإعاقــة تــوفير الرعايــة الخاصــة لحــالات  مــن الــضرورى

 أى مرحـــلة  ع منــه فــىالقــراءة والكتـــابة والحــسـاب، فالتعلـــم فــى الــسـنوات المبـــكرة يـــكون أســهل وأســـر
، كما أن عدم معالجة القصور فى أحـد جــوانب النمـو فـى حـال اكتــشافه يــقود إلـى تـدهو  عمريـة أخرى

  .     فى جوانب النمو الأخرى
وتـنمية المهارات اللغويـة وزيادة حصيلة هؤلاء الأطفال من المفـردات اللغويـة وتحـسيـن قـدرتهم        

ثقة بأنفسهم وبتقبل وتقـدير المحيطـين لهـم، بمـا يجعلهـم قـادرين علـى على النطق والكلام، يشعرهم بال
  )٢٠٠٢،١١٣محمد كامل،( التعبيرعن أنفسهم  بسهولة والتواصل والتفاعل مع الآخرين

       الأمر الذي يتطلب وضع برنامج مناسب يـهدف إلى تنميـة بعـض المهـارات اللغويــة لـدى هـؤلاء 
  . فى سن مبكرة الأطفال

  :لدراسة  مشكلة ا
، كالإبـــدال والحـــذف   عيــــوب كثيــــرة فـــي النطـــق والكــــلامً      الأطفـــال المتخلفــــون عقــــليا يعـــانون مـــن

تنـقــصهم القــدرة  وBaby talk  والتهتهـة وعــيوب فـي إخــراج الأصــوات، ويتــسمـون بالكــلام الطـفــلي 
ٕـوب النطـق واخــراج الأصــوات وزيــادة ، ومـن هنــا فـإن الحاجــة ماســـة إلـي تــصحـيح  عيـــعلي التعـبـــير

، بمـا يــساعـدهم علـي م علي التعبـيـر اللفــظي الـسـليمالحصـيلة اللغـويــة لدي هـؤلاء الأطفـال ومسـاعدتـه
الانـدماج في الأنـشـطة الاجتماعيـة والتعـليمـية المتـاحة لهم ، كما يـساهم في تـفاعل هؤلاء مع الأطفــال 

ـــن واقامــة ع ـــةٕالآخـري ـــات إيجـابـي ــي . معهــم لاق وقــد أكـــدت معظــم الـدراســـات والبحـــوث التــي أجـــريت عل
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ـــن هـــيلا  ـــسنـدرا وروب ــــاردو الكـ ــــة جـوت ــــل دراســـ ـــك، مث ــــيا ذل ــــن عقـل ـــال المتخـلفـي مجموعــــات مـــن الأطف
Gottardo,Alexandra& Rubin,Hyla,1991)(ابـيــــــــــــــديوت ليــونــــــــــــــورد ، ودراســــــــــــــة 

ـــــــــرون ـــــــــرون ، )(Abbedut,Leonord,et.at,1995وآخـ ــــــــسـيـس وآخـ ـــــــــرس فرنـ ـــــــــة كونـ ودراســ
(Conners,frances,et.al,2006 )   .  

ً         فضلا عن بـعض الدراسـات التى تضمنت تضمنت برامج تـدريـبــية لتــنمية الجــانب اللغــوي لـدي  
وذلـك مثــل . لفــظي مـع الآخريــن، وتـحـسيـن قـدرتـــهم علـي الكـلام والتواصـل الًلـياالأطفال المتخلفــين عقـ

،  ١٩٩٩، ودراســــة خيــــرى المغـــازى، ١٩٩٨، ودراســـة ســـهير شـــاش، ١٩٩٦دراســــــة عـــزة ســـليمان ، 
ــــــزر  ــــــت ويـ ــــــر ) Streitwieser,2005(ودراســــــة ستـري ـــــى دراســــــات كـــــل مـــــن سـلات بالإضــــــافة إل

 ودراســة بوتـــر ،) Eadie,et,al,2002(ة ايــدى وآخـــرون ـ، ودراســ ) (Slater,Mary,2002مــارى
فـي " المبكـرة " التى أكدت على أهمية  الخبـرات الأولي ) (Buter,Eric,et.al, 2006( إيرك وآخرون

ًحيـــاة الطفـــل المتخـــلف عـــقليا وأثـــرها علــى تـفاعلـــه مــع المحيـطيـــن بــه وعلــي تـــنمية قـدراتـــه ومهاراتــه  
اك ندرة فى الدراسـات التى تـناولت التـدخل المبـكر   اللغـويـة وعلى الرغم من كثـرة هذه الدراسـات إلا أن هن

  .ًوتنمية المهارات اللغوية للأطفال المتخلفين عقليا فى مرحلة ما قبل المدرسة
ــى التــساؤل  ــى هــذا الجــزء مــن خــلال الإجابــة عل ــة تــسليط الــضوء عل ــذا تحــاول الدراســة الحالي        ل

  :التالي 
خل المبكـر في تنمـية بعض المهارات اللغـوية لدي الأطفال ما مدى فاعلـية تطبيق برنامـج للتـد

  ًالمتخلفين عقليا القابلين للتعلم ؟
  :ويتفرع من هذا السؤال الأسئلة التالية

ًهل تـوجد فروق دالة إحصائيا بين متوســطات درجـات أفـراد المجموعـة التجريـبــية قبـل تــطبيق  - ١
 س المهارات اللغوية المسـتخدم في الدراسة ؟بـرنامج الدراسة وبعد تطبـيقه علي درجات مقيا

ً هل توجد فروق دالة إحـصائيا بـين متوسـطات درجـات أفـراد المجموعـة التجريبيـة ومتوسـطات  - ٢
درجــات أقــرانهم مــن المجموعــة الــضابطة بعــد تطبيــق برنــامج الدراســة علــي درجــات مقيــاس  

  المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة ؟
ًإحصائيا بين متوسـطات درجـات أفـراد المجموعـة التجريبيـة قبـل المتابعـة هل تـوجد فروق دالة  - ٣

  متوسطات درجاتهم بعد المتابعة علي درجات مقياس المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة؟ 
  : أهـميــة الدراسـة 

  : تكمن أهميـة الدراسـة الحالـية فيما يلى
بـــعض المهــارات اللغويـــة لــدي الأطـــفال المتخـلفيـــن استخـــدام برنــامج التــــدخل المبـكـــر لتنـميـــة -١
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ًعقليا في مرحلة مـا قبـل المدرسـة، وهـو مـا لـم تـتــناوله دراســات سـابــقة فـي البيــئة المحــلية فـي 
حدود علم الباحث، وهي  المرحـلة العـمـريـة الأنـسـب والأجــدى لتنميــة المهــارات اللـغـويــة لهـــؤلاء 

فـي المراحــل  قــرانهم العــاديينأبمــا يـــزيد مـن إمكانيــــة دمـج هــؤلاء الأطفــال مـع ، الأطـفــال خلالهــا
  .التعليمية اللاحقة

ً يـمكن استـفادة كـل مـن الوالديــن والمـشـرفـيـن القائـميــن علـي رعايــة الأطفــال المتخلفـيــن عقليـا -٢
  .غويـةٕتنمية واكسـاب هـؤلاء الأطفال بعض المهارات الل من نتائج الدراسة في

  : أهـداف الدراسـة 
    تهـدف الدراسـة الحـاليـة إلي محـاولة التـحــقق مـن مـدي فاعلــية برنــامج التــدخل المبكــر فـي تنمــية 

  .بعض المهارات اللغوية للأطفال المتخلفين عقليا القابلين للتعلم
  : مصطلحات الدراسـة 

  :  التخلف العقلي 
 American Association of Mentalللتخلــف العقلــي    تعرفــه الرابطــة الأمريكيــة        

Retardation :  ــه ـــطبأن ـــفي دون المتوسـ ــي  وظي ــي أداء ذهن ـــب قــصــور ف ً، يوجــد متلازمــا مــع جوان
، الرعايـة الشـخصية، )تخاطبال(الاتـصـال  : أثـنـيـن أو أكـثـر من مجــالات المهـــارات التـكـيـفــية التـالـيـــة 

المنـزلية، المهارات الاجـتماعـية، الاستـفادة من المجـتمع، التوجـيه الذاتـي، الصحة والـســلامة،  المعـيشة 
الجوانــب الأكاديمـــية الوظيـــفة، وقــت الفــراغ  والعمــل، ويظهــر التخلــف العقلــي قبــل ســن الثامنــة عــشرة                                                                       

   ) ٤١ ، ١٩٩٧ محمد الشناوي ،(
 )  ٧٠: ٥٠( حالـة تتـراوح فـيــها نــسبة الذكــاء مابــين ) القابليــن للـتعلم (  والتخلف العقــلي الخفــيف -

ً سنـة  تقريبـا ١١ إلي ٧درجة، ويـتوقف النمو العقـلي للفـرد عند مسـتـوي طفل عـادي في سـن  ما بين 
ا يجعله يعبر بجمل قصيرة غير سليمة التركيب ومن عـيوب ويعاني من ضعف في المحصول اللغوي مم

ــــــدال الحــــــروف وعــــــدم وضـــــــوح مخارجهــــــا                                                                      ٕكثـيـــــــرة فــــــي النطــــــق مــــــن أكـــــــثرها شــــــيوعا الختــــــة واب ً
   )٣٢ ، ١٩٩٦كمال مرسي ،( 

ًقابلـــين للتـــعلم إجرائيــا بأنــــهم الأطفـــال الذيــــن تـــتراوح نـــسـب  ًويقــصد بالأطفــال المتخلفـيـــن عقـــليا ال -
                           –ًدرجة وفقا لمقــياس الذكــاء المـسـتـخـدم فـي الــدراسة جــودا نــف  ) ٧٠ : ٥٠( ذكائـهم ما بيـن 

يــر ، وهــم غ )١٩٨٣فاطمــة حنفــي ، : تقنــين ( ( Good Enough – Harris) هاريــس 
ً، فهم ذوي إعاقـة عقــلية بــسيطة وفقـا للتـصنيف النفـسي وهـم يـن بأمراض صحية أو حسيةمصاب

  .ًقابلين للتعلم وفقا للتصنيف التربوي
  :    التدخل المبكر 
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التــدخل المبكـــر بأنــه الإســـراع قـــدر الإمكــان فــي تـقديـــم الخــدمات   ) ٢٠٠٢زينــب شــقير ،(     عرفــت 
مثل خـدمات الوقـاية والرعايـة الـصحـية الأوليــة وكـذلك الخـدمــات التـأهيــلية الوقائـية والعلاجـية الشـاملة 

ٕوالتــربـويـة والنـفـسـية اللاحـقة، ولا يـقـتـصر توجيـه تـلك الخـدمـات علي الأطـفال المعنيـين أنـفـسـهم وانمـا 
ـــــــــــــرهم والتـــــــــــــدخل علــــــــــــي مــــــــــــستـوي البـــــــــــــيئة والمجتمــــــــــــع المحـــــــــــــلي                                                                                          ًيــــــــــــشمل أيــــــــــــضا أسـ

  )٢٠٠٢،١٤١زينب شقير ،(
تلك الإجراءات الهادفة المنظمة المتخصـصة التـي يكفلهـا المجتمـع :  أما برامج التدخل المبكر فهي -  

ـحـولهـا في حالـة وجــودهـا إلي عجــز دائم، بـقصــد منـع حــدوث الإعـاقـة أو الحـد منهـا والحـيـلولة دون ت
كذلـــك تحـديـــد أوجـــه القــصــور فــي جوانـــب نمــو الطـــفل الــصغـيـر وتـوفيـــر الرعايـــة العلاجـيـــة والخـدمـــات 
التـعويــضـية التــي مــن شــأنـــها مــساعدتـه علــي النمـــو والــتعلم، عـــلاوة علــي  تدعـــيم الكفـــاية الوظيـــفية 

ي تفـادي الآثـار السلبيـة والمشكلات التي يمكن أن  تترتب علي ما يعانيه الطفل مـن لأسرته، والعمل عل
  )٢٠٠١،٣٩عبد المطلب القريطي،(خلل يحدث قبل سن السادسة 

  :  والمقصود ببرنامج التدخل المبكر في هذه الدراسـة - 
علم بهدف تنمية بعـض المهـارات  ً  بأنه ذلك البرنامج اللازم لتدريب الأطفال المتخلفين عقليا القابلين للت

  . اللغويـة لديـهم في مرحلة ما قبل المدرسـة
  :   المهارات اللغوية 

  : أن المهارة اللغوية  ) ١٩٩٠حسن شحاتة، (        يقرر 
اللغــوي وأهــدافه وطبيعتـه   أداء يـتم في سـرعة ودقة ، ويخـتـلف نـوع الأداء وكيـفيته باخـتــلاف المجـال 

   ) ٦٧ ، ١٩٩٥اتة ، حسن شح( 
هى الأنـشـطة التـي يمـارس الفــرد بعــضـها للاسـتماع :      ومن هنا يـرى الباحث أن المهـارات اللغـويـة 

  .  ٕوالتـلقي وفهم الآخريـن ، ويمارس البعض الآخر للتحدث وافهام الآخرين ما يـريد التعبير عنه
مهــارة ( الجانــب الاســتقبالي المتمثــل فــي :  لهمــا   وبالتــالي تــشتمل المهــارات اللغويــة علــي جــانبين أو

ـــهما )  مهــارة القــراءة  –الاســتماع  ـــري المتمثــل فــي : وثاني ـــب التـعـبـيـــ  مهــارة –مهــارة التحــدث ( الجان
  )الكتابة 

ـــماع ومهــارة التـحـــدث ومهــارة التواصــل اللفظــي   ـــية علــي مهــارة الاست ـــة الحال        وستـقـتــصر الدراسـ
ًني التنـسـيق بـين مهـارتى الاستــماع والتحــدث بهـدف تنمــية قـدرة الطــفل المتخلـف عقليـا علـي والتي تع

  .ٕالاستماع الجيد والتحدث الصحيح والتواصل اللفظي مع الآخـريـن بسهولة واتقان
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  دراسـات سـابـقة
ًفيــن عقليـا وأيـضا        يوجد العديد مـن الدراسـات التـي تناولـت بـرامج التــدخل المبكـر للأطــفال المتخـل ً

الدراســات التــي تناولــت المهــارات اللغـــوية لــديهم إلا ان الباحــث يكتفــي بعــرض الدراســات التــي  تناولــت 
                                                          :فيًبرامج التـدخـل المبكـر مع المهارات  اللغـويـة  لدي الأطفـال المتخلفين عقليا وتتمثل 

  التـي هـدفــت إلـى التعـرف  Wu, Xiangshu,et.al)١٩٩٩(دراسـة  واكـسينق شـو وآخـرون       
ًعلى مدى فاعلية برنامج بورتاج في تــنمية المهـارات اللغويــة والاجتماعيـة للأطفــال المتخلفيــن عقــليا، 

ـــة للدراســـة مــن  ـــليا، تــم ًطفــلا مــن الجنــسـيـن مــن الأطفـــال المتـخلـفيــ) ٤١(وتـكونـــت العينــة الكـلي ًـن عق
ي ضـابطة وعـدد أفرادهـا ًطفـلا والأخـر) ٢٠(تـقـسيمهم إلـى مجموعـتيــن إحـداهما تجـريــبية وعـدد أفرادهـا 

ـــة والاجتماعـــية والمعًطفــلا) ٢١( ـــنمية المهــارات اللغوي ـــدريبي تـ ـــرنامج الت ــضمن الب ــة ومهــارات ، وتـ رفي
ــنفس ــى ال ــامج الدراالاعتمــاد عل ـــطبيق برن ـــج الدراســـة أشــهر) ٦(مــدة ســـة ل، واســتمر ت ، وأوضــحت نتائ

التأُثيــــر الايــــجابي للبــــرنامج والتحـــسـن الملحـــوظ فـــي مـــسـتوي المهـــارات اللغويــــة والمعرفــــية والكفـــاءة 
  .الاجتماعية لدى أطفال المجموعة التجريبية بعد تطبيق برنامج بورتاج للتدخل المبكر

التــي ســعت إلــى التعــرف مــدى فاعـــلية  ,Warren,Steven )2000(      ودراســة  واريــن ســتيفن 
، وتــكونت العينـة الكلــية ًفـيـن عقــليا للمفـردات اللغويــةبـرنامج للتـدخل المبكر في إكسـاب الأطفال المتخل

ًأطفال من الأطفال المتخلفيـن عقليا القابليــن للـتعلم ممـن تتــراوح أعــمارهم الزمنــية مـا ) ٥(للدراسـة من 
، وتـضمن بـرنـامج الدراسـة تـدريبات لتعريـف هــؤلاء الأطفـال بالأســماء والأفعـال شهر ) ٤٧ــ  ٢٧(بيـن 

الشـائعة، واستـخدم البـرنامج أسـلوب الحـوار بيـن الباحث والأطفال أثناء نـشـاط اللعـب، وأوضـحت نتائــج 
يـة وقـدرتهم على الكـلام الدراسـة فاعلية البرنامج وأثرة في اكتساب الأطفال عينة الدراسـة للمفردات اللغو

  .والتـحاور مع الآخريـن بما يتـضمنه الحوارمن أسـماء وأفعال متنوعة
فقـد هـدفــت إلـى التعـرف علـى أثــر لغـة   ,Heller, Kathryn) 2001(       أما دراسة هيلر كاترن 

ة ما قبل المدرسـة، ًالحـركة والمحسـوسات على التـواصل اللفظي لدى الأطفال المتخـلفيـن عقليا في مرحل
ًأطفال من الأطفال المتخلفين عقليا ممن تتراوح أعمارهم الزمنيـة ) ٦(وتكونت العينة الكلية للدراسـة من 

ـــ ١: شهر، واستخدمت الدراسة في تعليم اللغة لهؤلاء الأطفال ثلاثة وسـائل هـي  ) ٤٠ ــ ٢٥( ما بين 
ت فقــط ، وأوضــحت نتــائج الدراســـة أن الأطفــال ــــ كلمــا٣،ــــ حركــات وكلمــات ٢أشــياء ملموســة وكلمــات 

استطاعـــوا التعــرف علــى الأشـــياء بــسـهولة وبعــد عــدد قليــل مــن المحــاولات عنــدما اســـتخدمت الحـــركة 
والأشـياء الملموسة جنبا إلى جنب مع الكلمات، بينما كان التعرف على الأشـياء باستـخدام الكلمات فقط 

  .يمثل صعوبة على الأطفال
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  تـسعى  إلـى التعـرف علـى التعبيـرات  Eadie,P,et.al)2002(يـدى وآخـرون ا وجاءت دراسـة       
ًاللغويــة وتقيمهــا ومــدى القــدرة علــى تقليـــد الجمــل لــدى الأطفــال المخلفــين عقليــا والأطفــال الــذين لــديهم 

ارهم ًطفــلا مــن الجنــسيـن ممــن تـــتراوح أعمــ) ٢٩(صــعوبات لغويــة، وتكونــت العينــة الكليــة للدراســـة مــن 
ثلاثــة  ســـنوات وثلاثــة أشـــهر، ثــم تقــسيم ) ٣.٣(سنتيـــن وســبعة أشـــهر إلــى ) ٢.٧( الزمنيــة مــا بيـــن 

، والمجموعـة الثانيـة )ًالأطفـال المتخلفيــن عقليـا(المجموعـة الأولـى وتـضم : مجموعـات ) ٣(العينة إلـى 
، )طفـــال العادييــــنالأ(، والمجموعـــة الثالثـــة وتــــضم )الأطفـــال الـــذين لـــديهم صـــعوبات لغويــــة(وتـــضم 

 فــي مرحلــة مــا قبــل المدرســة وذلــك لتقيــيم  Wechsler"وشــسلر"اســتخدمت الدراســـة اختبــار اللغــة لــــو
 التعبيـرات اللغويـة للأطفال عينة الدراسـة من حيث التـركيب اللغوي وتقـليد الجمل ومتوسـط طول الجمـل،

ًفـــضل مـــن أداء الأطفـــال المتخلفـــين عقليـــا أوضـــحت نتـــائج الدراســــة أن أداء الأطفـــال العادييــــن كـــان أو
والأطفال الذين لديهم صعوبات لغويـة على مقياس اللغة المستخدم، أما بالنـسبة لتقليـد الجمـل فقـد كـان 
ـــة، كمــا أوصــت  ـــهم صعـــوبات لغوي ـــن لدي ــال الذي ـــليا أفــضل مــن أداء الأطف ـــن عق ًأداء الأطفــال المتخلفـي

ًخل المبكر التدريبية للأطفال المتخلفين عقليا لتنمية الجوانب المعرفية الدراسـة بضرورة توفير برامج التد
  .واللغوية والاجتماعية لديهم

 فقد ,Brady,Nancy &Warren,Steven) 2003( أما دراسة  برادي نانسي و وارين ستيفن     
 خــلال تقيــيم ًهــدفت إلــى معرفــة أثــر التــدخل المبكرعلــى اللغــة عنــد الأطفــال المتخلفــين عقليــا وذلــك مــن

التقارير البحثية التى تـناولت تعليم هـؤلاء الأطفال أشـكال متعددة للتــواصل مـع الآخريــن كتعلـيمهم ردود 
الأفعال والتواصل اللفظي مع الآخريـن بالألفاظ المناسـبة، وشـملت عينـة الدراســة مجموعـة مـن الأطفـال 

عـام، وأوضـحت نتــائج الدراســة ١٢ميــلاد حتـى عمـر ًالمتخلفيـن عقــليا تــراوحت أعمـارهم الزمنــية مـن ال
أهمية أن يكون  بـرنامج التـدخل المبكر ملائم للقـدرات العقـلية لهـؤلاء الأطفال ، كما أوضحت أن البيئـة 
الاجتماعيــة للطفــل تـــؤثر علــى تفاعـــله وتواصــله مــع الآخريـــن، فالبيئــة الاجتماعـــية قــد تكــون مــشجعة 

  . وتفاعله مع الآخرين بصورة جيدةللطفل وقد تعوق تواصله
سـعت لـى التــعرف   Feldman,Maurice,et.al)2004(      ودراسـة  فيلـدمان مـوريس وآخـرون 

ًعلى مدى فاعـلية برنـامج للتـدخل المبــكر تــشـارك فيـه الأمهــات أطفـالهن المتخلفيــن عقليـا علـى تنميـة 
، وتكونـت العينـة الكلــية للدراســة مـن ع الآخريــنعلى التـواصل اللفظـي مـلغة أطفالهن وتحسيـن قدرتهم 

، واستخــدمت الدراســة برنـامج تـدريبي ًطفال المتخلفيـن عقليا وأمهـاتهمًطفلا من الجـنسيـن من الأ) ٢٨(
، والقـدرة علـى  الأوامـر الـشـفهيةشاركت فيه الأمهات الباحث، تـضمن البــرنامج بعـض التـدريبات كإتبـاع

ــس ـــج اسـتخـــدام الخـــبرات ال ـــدريبات، وأوضــحت نتائ ــشة الواقــع، وغـــيرها مــن الت ــى معايـ ـابقة، والقــدرة عل
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ًالدراســة تـقدم الأطفال تقـدما ملحوظا في القدرة على التـحدث والتـواصل اللفظي  مع الآخريـن بعد تطبيـق ً
لكـــلام والتوافــق ً، وأن اهتمــام الأم وتفاعـــلها مــع طفلهــا يـؤثـــر إيجـــابيا علــى قــدرة الطفــل علــى االبرنـــامج

  . الشـخصي والاجتماعي
تهـدف إلى التعـرف علـى  Buter,Eric,et.al (2006)            وجاءت دراسة  بوتر إيرك وآخرون

ًأثر برنـامج للتـدخل السـلوكي المبكـر على تـنمية المهارات المعـرفية واللغويـة للأطفال المتخلفيــن عقليـا، 
، تراوحت أعمارهم الزمنيـة مـا ًفال من الأطفال المتخلفين عقلياأط) ٨( من وتكونت العينة الكلية للدراسـة

ــين  ــضمن تنميــة مهــارات اللعــب والمهــارات ) ٥ : ٢(ب ـــدريبي ت ـــامج ت ســنوات، واســتخدمت الدراســة برن
ًالاجتماعية والسلوكيات المقبولة وعلاج القصور المعرفـي واللغـوي لـدى الأطفـال المتخلفـين عقليـا عينـة 

ً، وأوضحت نتـائج الدراسـة وجـود تـأثير دال إحـصائيا للبرنـامج علـى تنميـة المهـارات الاجتماعيـة الدراسة
وانخفاض معدل السـلوكيات المرفوضـة وغيـر المناســبة لـدى الأطفـال، إلا أن القـدرات المعرفيـة واللغويـة 

 للــتدخل المبكــر تلائــم أطفال من عينة الدراسـة، وأوصـت الدراسـة بـضرورة إعــداد بــرامج) ٧(ظلت محدودة لدى 
  .ًالأطفال المتخلفـيـن عقـليا وتـستـهدف تـنميـة المهارات الاجتماعـية والمعرفـية واللغويـة لهؤلاء الأطفال

  )تعـقيـب ( ــ 
ًلم تـقـتـصر هذه الدراسـات فـي بــرامجها علـي الأطفــال المتخلفيــن عقــليا فحـسـب، بـل شـمل بعـضها   -١

  . الأطفال وتعـددت وتـنوعت أسـاليب التدريب المستخدمة في البـرامجأبـاء وأمهـات هؤلاء
أظهرت نتائج هذه الدراسات جـدوى وفاعلية بـرامج التـدخــل المبكـر فـي الارتــقاء بمـستوى المهـارات  -٢

  . حيطيـنوزيـادة قـدرة هــؤلاء الأطفـال علي التـواصل والتـوافـق الشخصي والاجتماعي مع الأقـران  الماللغـويـة 
ـــيا فــي   -٣ ـــن عقـل ـــية للأطـــفال المتـخلفـي ـــداد بـرامـــج تــدريـب ـــج هــذه الدراســـات بـــضرورة إعـ ً أوصــت نتـائ

مرحـلــــة النمــــو المبـكــــرة، تـهــــدف إلـــي تـنميــــة الجـوانــــب العـقـليــــة المعـرفـيــــة واللغــويــــة والانـفعـالــــية   
  . ع في أسـاليـبها ووسـائـلهاوالاجـتماعـية لهـؤلاء الأطفال، وتـتـنو

   :فروض الدراسة
  :تكمن فروض الدراسة فى التالي 

ـــطبيق  - ١ ــل ت ـــية قب ــراد المجموعــة التجريـب ــين متوســـطات درجــات أف ــة إحــصائيا ب ــروق دال ـــوجد ف ًت
بـــرنامج الدراســة وبعــد تطبـــيقه علــي درجــات مقيــاس المهــارات اللغويــة المــسـتخدم فــي الدراســة 

  عدي لصالح القياس الب
درجـات  ًتوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبيـة ومتوسـطات - ٢

ــي درجــات مقيــاس المهــارات  أقــرانهم مــن المجموعــة الــضابطة بعــد تطبيــق برنــامج الدراســة عل
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  .اللغوية المستخدم في الدراسة لصالح أفراد المجموعة التجريبية
 متوســطات درجــات أفــراد المجموعــة التجريبيــة قبــل المتابعــة     ًلا تـــوجد فــروق دالــة إحــصائيا بــين - ٣

  . ومتوسطات درجاتهم بعد المتابعة علي درجات مقياس المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة
   :ٕمنهج الدراسة واجراءاتها

  عيـنة الدراسـة : ًأولا 
 الذكور وقد روعي عند ًطفلاً من الأطفال  المتخلفين عقليا من) ١٦(تكونت عينة الدراسة من 

  : اختيارها الشروط والمواصفات التالية 
  .سنوات تقريباً ) ٦:٥(أن يتراوح العمر الزمني لأفراد العينة مابين ) ١(
ا لمقـاييس الــذكاء ًدرجـة وفقـ ) ٧٠:٥٠(أن تتـراوح نـسب ذكـاء الأطفـال عينـة الدراسـة مـا بـين ) ٢(

بما يصنف أفراد هذه الفئة نفسياً  على .ِ قبل الباحث ِوالتي تم استخدامها من قبل المركز وكذلك من
  .ا على أنهم قابلين للتعلمًوتربوي، أنهم ذوى إعاقة عقلية بسيطة

 يـقع بين المسـتويين الأدنى،  اقتصادي متوسـط–ًأن تـضم العينة أطفالا من مسـتوى اجتماعي ) ٣(
ًدر الممكـن عمليـا لمجتمـع الأطفـال حيث تشكل هذه المجموعة عينه ممثلة ق، والأعلى من المتوسط

  .  الاقتصادي–بالمركز المختار فيما يخص المستوى الاجتماعي 
ـــانون مـــن مـــشـكلات صـــحية واضـــحة ) ٤ ( ـــالاً  يع ــــنة أطف ـــسية –عـــضوية (ألا تـــضم العي أو )  نف

ًوخــصوصا تـــلك التــي تـؤثـــر بـــدورها ، أو مــشــكلات حـــركية)  ســـمعية –بـــصرية ( مــشـكلات حـــسـية 
علــى  قـــدرات الطفــل الــسمعية أو الكلاميــة أو الحــس حركيــة وبالتــالي تعرقــل إمكانـــية التفاعــل مــع 

  . مدخلات البـرنامج
أن يــــكون الأطفـــال عينـــة الدراســــة مـــن المنتــــظمين فـــي الحـــضور إلـــى المركـــز مقـــر تــــطبيق                      ) ٥(

  .بـرنامج الدراسة
  :ن الذكور وذلك للأسباب التاليةاختار الباحث أفراد العينة م) ٦(

ًأن عــدد الإنــاث بالمركـــز قليــل جــدا، لأن بعــض الأســـر التــي لديـــها بنــات مــن تلــك الفـــئة ) أ       (
  . ترفض إلحاقهن بمراكز التأهيل أو مدارس التربية الفكرية

ـــطواء والخـــوف مــ) ب      ( ـــزهن بالان ـــب، لتمي ــات الــصغيـرات مــن التجـري ــسـحاب البن ـــاء انـ ن الغرب
  . ولطبيعة نوع الباحث

  .أن الإناث يـسبقـن الذكور فى النمو اللغوي) جـ      (
  أدوات الدراسـة : َثـانيا 
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  : وتتكون أدوات الدراسة الحالية مما يلي
   -:أدوات ضبط متغـيرات العينة وهى : ًأولا 

ـــــــف  - ١ ـــــــذكاء جودان ـــــــار ال                                                                 (Good Enough) هـــــــاريس لرســـــــم الرجـــــــل–اختب
   )١٩٨٣، فاطمة حنفي : تقنين (

ــــــــــــــــاعي  - ٢ ــــــــــــــــستوى الاجتم ــــــــــــــــاس الم ــــــــــــــــصرية –مقي ــــــــــــــــصادي للأســــــــــــــــرة الم .                                                    الاقت
  )١٩٩٥، ٢ط،عبد العزيز الشخص : تعديل ( 
  :أدوات جمع البيانات وهى : ًثانيا 

  )   الباحث: إعداد ( مقياس المهارات اللغوية    - ١
  )   الباحث: إعداد ( برنامج التدخل المبكر  - ٢

  :     وسوف يـقوم الباحث بعرض أدوات الدراسـة بشئ من التـفصيل على النحو التالي 
  : أدوات ضبط متغيرات العينة : ًأولا 
ــــــــف -١ ــــــــار الــــــــذكاء جودان ــــــــل – اختب )                                                                    Good Enough(  هــــــــاريس لرســــــــم الرج
  ) ١٩٨٣، فاطمة حنفي : تقنين ( 

  : وصف الاختبار 
 وتطلــب فيــه مــن ١٩٢٦هــذا الاختبــار ســنة ) Good Enough(نــشرت فلــورانس جودانــف    

الاختبار على أن قـدرة يعتمد منطق هذا ، المفحوص أن يرسـم صورة لرجل بأفضل ما يستطيع أن يرسم 
  . الطفل على تكوين إدراكات صحيحة تظهر في رسمه لصورة الرجل وما يتضمنه الرسم من تفاصيل

ــــف  ــــار جودان ــــة الدراســــة باســــتخدام اختب ــــال عين ــــيس ذكــــاء الأطف ــــد ق ــــذكاء                                   –وق ــــاس ال  هــــاريس لقي
A man test  - Harris Draw – Good Enough وهـومن أفـضل اختبـارات الـذكاء المتـوفرة 

 ، ١٩٧٠، مـصطفى فهمـي( لقياس ذكاء الأطفال الصغار وبـصفة خاصـة فـي مرحلـة مـا قبـل المدرسـة 
  ) .٥٧٨ص 

بالإضافة إلى ذلك فهذا الاختبار من الاختبارات التي يـسهل تطبيقها وتصحيحها والتي تـضمن تعـاون 
تبار غير لفظـي لا يعــتمد علـى القــدرة اللغـويــة ممـا يزيــل الحـرج الصغير واندماجه في أدائـه كما انه اخ

ًوأخيـرا قــنن . ًعن الصغيــر خصوصا عند لقاءاتـه الأولى مـع الباحـث كـشـخص غيـر مـألوف بالنـسبة لـه
الأولى قـام بها مصطفى فهمي عـام ، هذا الاختبار على الأطفال المصريـين في ثلاث دراســات على الأقل

فاطمـة حنفـي عـام " والأخيـــرة قامـت بــها " ١٩٧٦محــمد متـولي غـنيــمة عـام " ـانـية أجراها  والث١٩٧٠
  .وتم استـخدام صورة الاختـبار التي تم تـطبيـقها بالدراسـة الأخيـرة في الدراسـة الحالية ،  " ١٩٨٣

  : كفاءة الاختبار  
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 وأن معامـل الارتبـاط بينـه وبيــن ٠.٩ ، ٠.٨٥ذكرت جودا نف أن معامل ثبات اختبارها يتـراوح مـا بـين 
   ,.Anastasi, Aوأكـدت أناستاسـى ، )٠.٧٦لـذكاء يـصل فـي المتوسـط  إلـى اختبار ستانفورد بينية ل

. أنه بعد تطبيق هذا الاختبار على الأطفـال لـسنوات طويلـة قـد تبـين أنـه يتمتـع بالفعـل بالثبـات والـصدق
ن الاختبـار علـى الأطفـال المـصريين مـن ثبـات الاختبـار ًوأخيرا تحققت بعض الدراسات التـي قامـت بتقنـي

ـــولي غـــنيمةومنهــا در ـــة محمــد مت ـــة فاطمــة حنفــي ، ١٩٧٦، اسـ ن صـــدقه  وكــذلك مــ١٩٨٣، و دراسـ
  . ١٩٧٦، كدراسة محمد متولي غنيمة

  :مبررات استخدام الاختبار  
كـــنهم مـــن قـــراءة القـــراءة والكتابـــة بدرجـــة تم: عـــدم اســـتطاعة هـــؤلاء الأطفـــال عينـــة الدراســـة  - ١

  . التعليمات وفهمها ومتابعة الاختبار 
لقيـاس الـذكاء مـن أفـضل اختبـارات الـذكاء المتـوفرة لقيـاس )  هـاريس –جودانف ( يعد اختبار  - ٢

 .ذكاء لأطفال الصغار وبصفة خاصة في مرحلة ما قبل المدرسة
ــار  - ٣ ــف ( اتــصف اختب ــة )  هــاريس –جودان ــا الهامــة كوضــوح ودق ــد مــن المزاي التعليمــات بالعدي

ودقـة تــقنينه علـى عــينات كبيــرة وممثلـة وكـذلك ، الخاصة بتـطبيق وتصحيح كل بند من بنــوده
  . تـميزه بمعاملات ثبات وصدق مرتفعة

  : تعليمات الاختبار  
          يعتبر هذا الاختبار غير لفظي أي لا يعتمد على اللغة في أدائه

ي أن يـــطلب الباحــث مــن الأطفــال المــراد قيــاس ذكائـــهم تــتلخص تـــعليمات هــذا الاخـــتبار الــشفـويـة فــ -
ما عدا قلم رصاص وقطعـة مـن الـورق الأبـيــض ويــطلب مـن كـل ، استبعاد كل ما قد يـوجد أمامهم 

  ) الاستيكة(في الورقة البيضاء التي أمامه مع عدم استخدام الممحاة ) صورة رجل( طفل أن يرسم
دقيقة وقام الباحـث بتطبيـق الاختــبار بطريــقة فرديـة ) ١٥-١٠(ويـستغرق تطبيق هذا الاختبار من  -

 .حتى يمكنه أن يوضح للطفل كيفية تنفيذ الاختبار
  : تصحيح الاختبار  

لتـصحيح وعـددها            يعطى المصحح درجة واحـدة لكـل مفـردة مـن المفـردات الـواردة فـي مفتـاح ا
بجانـب كـل  ) صـفر( الموافقة عليها ويضع بجانب كل مفردة تم) √(ويضع علامة ، ثلاث وسبعون مفردة

يحــصل فيهــا الطفــل علــى درجــة ) √(والمفــردة الموضــوع أمامهــا علامــة ، مفــردة لــم يــتم الموافقــة عليهــا
بعــد ذلــك تجمــع المفــردات التــي تمــت ، درجــة) صــفر ( فــي حــين لا تعطــى المفــردة التــي أمامهــا ، واحــدة

حـصل عليهـا الطفـل فـي الاختبـار ثـم يـتم تحويـل هـذه الموافقة عليها للحصول على الدرجـة الخـام التـي 
  .الدرجة الخام إلى نسبة ذكاء من خلال الجداول الخاصة بذلك
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   الاقتصادي للأسرة المصرية–مقياس المستوى الاجتماعي  - ٢
  )١٩٩٥، الطبعة الثانية ، عبد العزيز الشخص : تعديل                                         ( 

بإعـداد أداة لتـحديـد الوضـع ) ١٩٧٨، ٕ عبد الســلام عبد الغـفار وابـراهيم قـشــقـوش(قـام كل من 
وظيفـة : الاجتماعي الاقتصادي للأسرة المصرية معتمدين في ذلك على ثلاثة مؤشرات أساسية هي 

ومـستوى تعلـيم ربـة المنـزل وبـالرغم مـن أهميـة الأداة ، ومستوى دخـل الفـرد فـي الـشهر، رب الأسرة
تها العلمية وســهولة استخدامها في البحـوث والدراسـات وانتـشار استـخدامها مـنِ قبـل الباحثـيــن ودق

ًإلا أنـه نــظرا لمـا حــدث مـن تـغيــر هائــل فـي مجــتمعنا المـصــري ، على مدى ثماني سـنـوات متتاليــة
ماعية والتركيـب الطبقـي خلال سنـوات أواخر السبعينات وأوائل الثمانيات أدى إلـى تغيـر البنيـة الاجــت

ـــر، للمجتـــمع المــصري واخـــتلاف النظــرة إلــى وظيـــفة ومــستـوى ، وكــذا تـغيـــر مــستـويات دخـــول الأسـ
تـغيــر كـل ذلـك عمـا كـان عليـه وقـت إعــداد الأداة  فــرض ، تـعليـم كـل مـن رب الأســرة وربــة الأســرة

  . ـة للمجتمع ضـرورة إجـراء تعديـلات على الأداة لتـناسب الظروف الحالي
بـإجراء دراسـة إسـتطلاعية لتحديـد المتغيـرات  ) ١٩٨٨، عبد العزيز الشخص ( نتيجة لذلك قام 

التــي يمكــن اســتخدامها لتـقديـــر المــستوى الاجتمــاعي الاقتــصادي للأســرة المــصرية وقــد انتهــى إلــى 
 مـسـتوى تعــليم ،مـستوى تعــليم رب الأسـرة ووظيفتـه، دخل الفرد فـي الـشهـر: خمسـة متـغيـرات هي 
وتم إعداد استـمارة لجـمع بـيـانات عن الحالة الاجـتماعية الاقـتصاديـة لبـعض ، ربة المنزل ووظيفتها

ـــة ــي الدراسـ ــضمنـة ف ـــعاد الخمــســة المتـ ـــر المــصـريــة فــي ضـــوء الأب ـــيانات عــن ، الأسـ ــم جـــمع ب وت
ــع محافظــات ) ٥٧٥٠( ـــزة –القاهـــرة (أســـرة مــن أرب ـــية  الق– الجـي ـــية –ليـوب ـــع ، ) المنـوف ــم تـوزي وت

  .مستـويات) ٧(مستـويات ودخل الفرد في ) ٨(مسـتويـات ومستـوى التعليم في ) ٩(الوظائف في 
والوصول إلى معادلة تنبؤية لتقدير     ، ً    و تم تحويل بيانات حالات العينة إلى أرقام ومعالجتها إحصائيا

  : ن ثلاثة متغيرات أساسية هي المستوى الاجتماعي الاقتصادي تتضم
ووظيفـة رب الأسـرة بالإضـافة إلـى مـستوى تعلـيم   ،مستوى تعلـيم رب الأسـرة،      دخل الفرد في الشهر

كمـا تـم  ) حـسب طـرق التحليـل الإحـصائي المـستخدمة (ربة الأسرة والذي احتسب ضمن ثبـات المعادلـة 
 الاقتــصاديـة  –يعهــا علــى المــستـويات الاجتماعيــة وتـم توز، عادلــة علــى حــالات العـــينة الكـــليةتطبيـق الم

وظهرت في صورة هرميـة وهـى تختلـف بـذلك عمـا كانـت عليـه الأداة فـي الـصورة الـسـابقة وهكـذا يمكـن 
    .استـخـدام هذه الأداة في صورتها الجديدة بدرجة كبيرة من الثقة والاطمئنان

o  وصف الأداة:  
  : خمسة متغيرات هي ) ٥(    أسفر تعديل عبد العزيز الشخص عن 

  . دخل الفرد في الشهر - ١
 . مستوى تعليم رب الأسرة - ٢
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 . وظيفة رب الأسرة - ٣
 . مستوى تعليم ربة الأسرة - ٤
 . مستوى ربة الأسرة - ٥

لذا فإن مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة يضم بعض البيانات عن الاسم ووظيفة رب       
أعلى مؤهـل دراسـي ( مستوى تعليم رب الأسرة ، ي لرب الأسرةالمرتب الشهر، الأسرة أو مهنته بالتفصيل

مـستوى تعلـيم ربـة ، المرتب الـشهري لربـة الأسـرة ،فصيلوظيفة ربة الأسرة أو مهنتها بالت) حصل عليه 
،  تلك المصادر قيمة الدخل من، مصادر أخرى لدخل الأسرة) أعلى مؤهل دراسي حصلت عليه ( الأسرة 

  . عدد أفراد الأسرة
o يح الأداة تصح :  

ى حـسب ً       يشمل كل متغــير مـن المتغيـرات الخمـسة عـددا مـن المـستويات حيـث تعطـى الدرجـة علـ
  : وفقا لما يلي ، المستوى الذي يقع به الفرد

يتكون من سبعة  مستويات وتعطى الدرجة علـى حـسب المـستوى الـذي :  بعد دخل الفرد في الشهر - 
مقسما على عدد الأفراد ويتم حسابه من خلال جملة دخل الأسرة ) ١س(يقع به الفرد ويرمز لها بالرمز 

  . المنتفعين
ويتكون من تسعة مستويات ويـتم حـساب الدرجـة حـسب :  بعد وظيفة رب الأسرة أو المهنة للجنسين -

  . في حالة ربه الأسرة) ٤س(في حالة رب للأسرة ) ٢س(رقم   المستوى ويرمز لها بالرمز 
ثمانيــة مــستويات ويــتم حــساب الدرجــة حــسب رقــم المــستوى ) ٨(ويتكــون مــن : لــيم  بعــد مــستوى التع-

  . في حالة ربه الأسرة) ٥س(في حالة رب الأسرة ) ٣س(ويرمز لها بالرمز 
  : وهكذا يمكن حساب المستوى الاقتصادي الاجتماعي من خلال المعادلة التالية 

   ٤س) ٠.٠١٣(  + ٣س) ٠.٦٦٢ + (٢س) ٠.٨٨٦ + (١س) ١.٠١٦ + (٢٠٢٥٩= ص
" مـستوى تعلـيم الأم" وهـو (     والمتغير الخامس الذي نقص هو الذي أعطى قيم صـفر أثنـاء التحليـل 

وقـد تـم حـساب متوسـط هـذا المتغيـر واعتبـرت ) في الدراسة الحالية حسب ترتيب المتغيرات في التحليل 
  .قيمته بمثابة المعادلة التنبوئية

وهـو مقـدار صـغير ) ٠.٠١١(يبلـغ ) وظيفـة ربـة الأسـرة ( تغيـر الرابـع      وجدير بالذكر أن معامل الم
جدا مما يـشيـر إلى أن إسـهام هـذا المتـغــير فـي المعادلـة يعتبـر ضـعيفا وقـد يمكـن استــبعاده لمزيـد مـن 
الاخـتصارات ومن ثم تؤول المعادلـة النهائــية المـستـخدمة فـي تحديـد المـستـوى الاجتمـاعي الاقـتـصادي 

  :  المصرية إلى للأسرة 
   ٣س) ٠.٦٢٢+(٢س) ٠.٨٨٦+ (١س) ١.٠١٦ + (٢.٢٥٩=  ص
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ــي الدراســة  ــة المــستخدمة ف ــألف مــن العين ــى الحــالات التــي تت ــة عل ــق هــذه المعادل ــم تطبي ــد ت        وق
وقـد تـم الاكتفـاء بـرقم عـشـري . بهدف تقدير المستوى الاجتماعي الاقتصادي لكل منهـا)  أسرة ٥٧٥٠(

وقـد تمخــض ذلـك عـن متــصل . وذلـك تـسهيـلا للاسـتخدام) ١٠× أى ص (١٠× تــجواحد ثم ضرب الـنا
في سبعة تجمعات يضم كل منها مدى معين من الدرجات وقـد اعتبـر واضـع ) ٢١٦-٤٨(من الـدرجات 

 –المقـياس كل من هذه التجمعات مرادفا لمستوى معين يمكن أن تشغله الأسرة في التركيب الاجتمـاعي 
  .ع الاقتصادي للمجتم

ـــــذي أعـــــده                                                                            ـــــاس ال ـــــل المقي ـــــى دلي ـــــاييس يمكـــــن الرجـــــوع إل ـــــد مـــــن التفاصـــــيل حـــــول المق     ولمزي
  ١٩٩٥، الطبعة الثانية، عبد العزيز الشخص/ الدكتور 

 لكل منها والنـسبة المئويـة لحـالات ويوضح الجدول التالي هذه المستويات ومدى الدرجات المقابل -
  . العينة في كل مستوى

  
    )٥(جدول   

 الاقتصادية ومدى الدرجات الخاصة بكل منها والنسبة المئوية لحالات –بيان المستويات الاجتماعية 
  العينة في كل مستوى

النسبة المئوية من   مدى الدرجات  المستوى
  العينة الكلية

   %٣٤.٥٨  ٧٢ - ٤٨  منخفض جدا
  %٢١.٨٨  ٩٦ -٧٣  منخفض

  %١٧.٩٢  ٦٢٠ - ٩٧  دون المتوسط
  %١٤.٥٨  ٦٤٤  -  ١٢١  متوسط

  %٥.٨٣  ١٦٨  -  ١٤٥  فوق المتوسط
  %٤.١٧  ١٩٢  -  ١٦٩  مرتفع

  %١.٠٤  ٢١٦ - ١٩٣  مرتفع جدا
  : مبررات استخدام الأداة 

لـى الباحـث لـذا وجـب ع، يتأثـر النمو اللغـوي للطفل بالمستوى الاجتماعي الاقتـصادي للأســرة  - ١
ــائج  ــى نت ــؤثر عل ــضابطة حتــى لا ي ــة وال ــراد المجمــوعتين التجريبي ــين أف ــر ب تثبيــت هــذا المتغي
المتغير المستقل المتمثل في فاعلية البـرنـامج حيـث يمكن أن يكون لـه أثــره فـي وجـود تــباين 

 . من حيث أداء أفراد مجموعتي الدراسة في كل جوانب ومتغيرات الدراسة موضوع القياس
لأداة مناســبة لقيــاس المــستوى الاجتمــاعي الاقتــصادي للأســرة فــي الوقــت الــراهن بعــد حــدوث ا - ٢
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 . التغيرات الكبيرة في مقدار الدخل الشهري ومصادره
اســـتخدام هـــذه الأداة فـــي العديـــد مـــن الدراســـات الـــسابقة ممـــا يمكـــن الاطمئنـــان إليهـــا عنـــد  - ٣

  . استخدامها في الدراسة الحالية
  :البـيانات أدوات جـمع :ًثـانيا
  )الباحث : إعداد(  مقياس المهارات اللغوية  -١     

  وصف المقياس
، ويهـدف ًة لـدى الأطفـال المتخلفــين عقليـايقصد بهـذا المقــياس التعـرف علـى مـستوى المهـارات اللغويـ 

ـابته ، بالإضـــافة إلــى معـــرفة مــدى استجــًلغـويـــة للطفـــل المتخـــلف عقـــلياالمقـــياس إلــى قـــياس القـــدرة ال
  .للمحادثات العاديـة وتـفـسيـره وفـهمه للعالم المحيط به

  :ويشتمل المقياس على ثلاثة أجزاء 
  ) مهارة الاستماع ( الجزء الأول -
  ) مهارة التحدث ( الجزء الثاني - 

  ) مهارة التواصل اللفظي ( الجزء الثالث -
برعن وجـــود هـــذه المهــارات لــدى هــــؤلاء          يــشـتمل كــل جــزء علــى مجـموعـــة مـن العبـــارات التــى تــع

، يحــصل )لا يــستطيع (–)يــستطيع( الأطفـــال، وتتــضمن كــل عبــارة مــن عبــارات المقـــياس إجابتيـــن وهــى
  ).لا يستطيع(إذا كانت الإجابة ) صفر(وعلى ) يـستطيع( إذا كانت الإجـابة) درجة واحدة( الطفل على

  .قياس والمهارات الفرعية المتضمنة فى كل بعدً ويوضح الجدول التالي وصفا لأبعاد الم
  )٦(جدول 

أبعاد المقياس وعدد المهارات الفرعية المتضمنة فى كل بعد ومدى الدرجات لكل منهما وكذلك المجموع 
  الكلى لمهارات المقياس ومدى درجاته 

المهارات    أبعاد المقياس  م   مدى الدرجات
الحد   الفرعية

  الأدنى
الحد 
  الأقصى

  ١٠  صفر  ١٠  مهارة الاستماع  ١
  ١٠ صفر  ١٠  مهارة التحدث  ٢
  ٨ صفر  ٨  مهارة التواصل اللفظي  ٣

  ٢٨  صفر  ٢٨  المجموع الكلى
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  :مبررات استخدام المقياس 
 سهولة تطبيق هذا المقيـاس كـأداة يمكـن مـن خلالهـا كـشف ومعرفـة معـدل نمـو الطفـل فـى الجانـب -١

  .ًيالاكتشاف المبكر للمتأخرين لغواللغوي وا
  . سهولة تصحيح المقياس وقدرته على جذب الأطفال في البنود التي يتناولها-٢
o  معاملات ثبات وصدق المقياس:  

  الثبات :  ًأولا 
   The- Retest Methodالاختبار  طريقة إعادة-١

    استخدم الباحث طريقـة  إعـادة الاختبـار لحـساب معامـل ثبـات المقيـاس ، وتعتبـر هـذه الطريقـة مـن 
ط الطرق وأسهلها فى تعيين معامل ثبات الاختبار، وتتلخص هذه الطريقة فى تطبيق الاختبـار علـى أبس

، ويحـسب معامـل الارتبـاط بـين تطبيـق مـرة أخـرى علـى نفـس المجموعـةمجموعة من الأفـراد، ثـم يعـاد ال
  )١٦٦، ١٩٩٨سعد عبد الرحمن، ( التطبيقين لنحصل على معامل ثبات درجات الاختبار 

د قام الباحث بإجراء تطبيقين للأداة بفاصـل زمنـي بينهمـا قـدرة ثلاثـة أسـابيع علـى عينـة عـددها      وق
ًطفــلا مــن الأطفــال المتخلفــين عقليــا، والجــدول التــالي يوضــح معــاملات الارتبــاط الخاصــة بإعــادة ) ٤٠( ً

  .الاختبار
  )٧(جدول 

  معاملات ثبات المقياس باستخدام طريقة إعادة الاختبار
معامل   المقياس  م

  الثبات
مستوى 
  الدلالة

  ٠.٠٥  ٠.٣٦  )مهارة الاستماع (      البعد الأول   ١
  ٠.٠١  ٠.٥٥  )مهارة التحدث (     البعد الثاني   ٢
  ٠.٠٥  ٠.٣٨  )مهارة التواصل اللفظي ( البعد الثالث   ٣

  ٠.٠١  ٠.٤٤  المجموع الكلى
ملات ثبـات المقيـاس باسـتخدام طريقـة   يتضح من الجدول السابق أن معـاملات الارتبـاط الخاصـة بمعـا

  .إعادة الاختبار هى معاملات ثبات جيدة ومرضية 
ــة التجزئــة النــصفية -٢ ثــم حـــساب معامــل ارتبــاط الــدرجات الفرديـــة بالدرجـــات الزوجـــية كمــا :  طريق

  : بالجدول التالي
  )٨(جدول 
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  ٤١٤  

  معاملات ثبات المقياس باستخدام طريقة التجزئة النصفية
        

  
  
  
  
  
  

لمقيــاس باســتخدام طريقــة يتــضح مــن الجــدول الــسابق أن معــاملات الارتبــاط الخاصــة بثبــات ا  
  . التجزئة النصفية هي معاملات ارتباط مرضية ومطمئنة لاستخدام المقياس

  الصدق : ًثانيا 
 للتأكـد مـن بعد عرض المقياس على مجموعة من المحكمين من أساتذة الصحة النفـسية والمنـاهج  

 لتأكيد صدق الأداة، وتستخدم )المقارنة الطرفية ( ، قام الباحث باستخدام طريقة الصدق الظاهري للأداة
هذه الطريقة لتعيين معامل صدق الاختبار وتقـوم فـى أساسـها علـى مفهـوم قـدرة الاختبـار علـى التمييـز 
بــين طرفــي القــدرة التــي يقيــسها ويمكــن أن تــتم هــذه المقارنــة بأســلوبين مختلفــين، همــا أســلوب مقارنــة 

طـراف فـى الاختبـار فقـط، وقـد اسـتخدم الباحـث  الأطراف فى الاختبار بمحـك خـارجي، وأسـلوب مقارنـة الأ
الأسلوب الثاني للتأكد من صدق الأداة، ويعتمد هذا الأسلوب على مقارنة درجات الثلث الأعلـى بـدرجات 
الثلـــث الأدنـــى فـــى الاختبـــار، وتـــتم هـــذه المقارنـــة عـــن طريـــق حـــساب الدلالـــة الإحـــصائية للفـــرق بـــين 

ة واضـحة للفـرق بـين متوسـط الثلـث الأعلـى ومتوسـط الثلـث المتوسطين، فإن كانت هناك دلالة إحصائي
  )١٦٦ ، ١٩٩٨، سعد عبد الرحمن ( الأدنى يمكن القول بأن الاختبار صادق

  للثلث الأعلى والثلث الأدنى من درجات المفحوصين لأبعاد المقياس ) ت( ويوضح الجدول التالي تحليل 
  )٩(جدول 

  ن درجات المفحوصين لأبعاد المقياس للثلث الأعلى والثلث الأدنى م) ت(تحليل 
  الدلالة  )ت(قيمة   ع.ح  م  البيان  أبعاد المقياس

    مهارة الاستماع
  الثلث الأعلى
  الثلث الأدنى

٢.٠٩  
٠.٧٣  

٠.٦٨  
٠.٤٦  

٠.٠١  ٧.٧٨  

        مهارة التحدث 
  الثلث الأعلى
  الثلث الأدنى

١.٣٦  
٠.٧٣  

٠.٥٨  
٠.٤٦  

٠.٠١  ٤.٠٤  

عامل م  المقياس  م
  الثبات

مستوى 
  الدلالة

  ٠.١  ٠.٥١  )مهارة الاستماع ( البعد الأول   ١
  ٠.٥  ٠.٣٩  )مهارة التحدث ( البعد الثاني   ٢
  ٠.٥  ٠.٣٤  )مهارة التواصل اللفظي ( البعد الثالث   ٣

  ٠.٥  ٠.٣٦  المجموع الكلى



  فاعلية برنامج للتدخل المبكر لتنمية بعض المهارات
  حسن محمد سعيد حسن                                          " القابلين للتعلم"ًفال المتخلفين عقليا لدى الأط  اللغوية

  

                                                                                                                                              

   جامعة بورسعيد–      مجلة كلية التربية     م                                  ٢٠١٠يونيو العدد الثامن ــ 
    

  

  
  ٤١٥  

  مهارة التواصل 
  اللفظي 

  ثلث الأعلىال
 الثلث الأدنى

٠.٩٥  
٠.٢٣  

٠.٦٥  
٠.٤٣  

٤.٣٧  
  

٠.٠١ 

        المجموع الكلى
  الثلث الأعلى
  الثلث الأدنى

٤.٤١  
١.٦٨  

٠.٧٣  
٠.٥٧  

٠.٠١  ١٣.٧٨ 

    يتضح من الجدول السابق وجود فرق جوهري بين الطرفين الأعلى والأدنى، ممـا يعنـى أن المقيـاس 
  .طرف فى المهارات اللغوية أبعاد المقياس قد استطاع التمييز بين أعلى وأدنى 

  )الباحث : إعداد(  برنامج التدخل المبكر    - ٢
هو برنامج تم تصميمه وتخطيطه فى ضوء الأسـس العلمية، وذلك لتنمية بعض المهارات اللغوية      

  .ًلدى الأطفال المتخلفين عقليا القابلين للتعلم فى مرحلة ما قبل المدرسة
o لبرنامج خطوات بناء ا:  

إن عمليـــة تـــصميم مـــضمون برنـــامج تعليمـــي وبنائـــه يـــضع المـــصمم أمـــام العديـــد مـــن التـــساؤلات 
لأن  والاستـفسارات، التي يتعيـن الإجابة عنها بـصراحة ووضوح وذلك قبل أن يحيـن وقت ميلاد بـرنامجه

ميمه، وفيمـا يلـي أهـم الإجابة عن هذه التساؤلات تحدد الإطار المرجعي العـام للبرنـامج الـذي يقـوم بتـص
  : هذه التساؤلات 

  .لماذا ؟ وتتضمن الإجابة عن هذا التساؤل تحديد الفلسفة التربوية للبرنامج وأهدافه -١
" العينـة"لمن ؟ وتتضمن الإجابة عن هذا التساؤل التحديـد الـدقيق لأفـراد المجتمـع أو الـشريحة  -٢

 .المستفيدة من البرنامج الذي يخطط لتصميمه
  الإجابة عن هذا التساؤل تحديد محتوى وحدات التدريب الخاصة بالبرنامج ماذا ؟ وتتضمن -٣
كيـــف ؟ وتتـــضمن الإجابـــة عـــن هـــذا التـــساؤل تحديـــد الأنـــشطة المختلفـــة والأدوات والوســـائل  -٤

 . التعليمية التي تطبق لتنفيذ وحدات البرنامج وتحقيق أهدافه
نــي أو الوقــت الــذي سيــستغرقه متــى ؟ وتتــضمن الإجابــة عــن هــذا التــساؤل تحديــد الجــدول الزم -٥

   .تنفيذ البرنامج

  :الفلسفة التربوية للبرنامج : ًأولا 
تتلخص الفلسفة التربوية لهذا البرنامج في أن كل طفل بإمكانه أن يستقبل ويكتسب الكثيـر مـن 

ًعاشـا ٕالمهارات والممارسات والمهام المختلفة بطريقة أو بأخرى إذا ما ُ قـدمت لـه بأسـاليب أكثـر إثـارة وان
لاســتعداداته وتــضمنت مــا يحفــز الطفــل ويدفعــه إلــى إخــراج طاقاتــه الكامنــة علــى نحــو ايجــابي وبطريقــة 
ٍصــحيحة تــسهم فــي تنميــة مهاراتــه وقدراتــه إلــى أقــصى حــد ممكــن، ويقــوم المعلــم فــى البرنــامج بــدورين 
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يقـوم بهمـا الطفـل بارزين أحدهما هو دور المرسل والأخر هو دور المستقبل وهما نفس الدورين اللذين 
المـشارك فـي البرنــامج، ويتـضمن دور المعلــم فـي البرنــامج إعـداد الأدوات والوســائل التعليميـة المناســبة 
واللازمة لتنفيذ البرنامج وفى توفير المناخ الملائم للأطفال عينة الدراسة ولأنشطة البرنـامج بمـا يـستلزم 

لمتعددة وتنظيم قاعة الفصل أو مكان تنفيذ البرنامج تهيئة الأطفال للتفاعل مع مواد البرنامج وأنشطته ا
  بما يتناسب وأنشطة البرنامج ويسهم في تحقيق الأهداف المرجوة منه

  الفئة المستهدفة : ً   ثانيا 
ًيسعى برنامج الدراسة إلى التدخل المبكر لتنمية بعض المهـارات اللغويـة لـدى الأطفـال المتخلفـين عقليـا 

 ممـن" ًذا اختـار الباحث عينة الدراســة من الأطفال المتـخـلفيـن عقليـا القابـليــن للتــعلم القابـليـن للتـعلم، ل
وبعد اسـتبعاد الأطفال غير الملائميـن للدراسـة بـلغ عدد العينة الكليـة ، "هم في مرحـلة ما قبل المدرسـة 

ًطفلا من الأطفال المتخلفين عقليا مقسمين بالتساوي إلـى مجمـوعتي) ١٦(  ن تمثـل إحـداهما المجموعـة ً
  . التجريبية وتمثل الأخرى المجموعة الضابطة

   :وقد روعي عند اختيار العينة أن تتحقق فيها الشروط التالية 
  . ًسنوات تقريبا ) ٦:٥(  أن يتراوح العمر الزمني لأفراد العينة من -١
فقـــا لمقـــاييس الـــذكاء درجـــة و) ٧٠:٥٠( أن تتـــراوح نـــسب ذكـــاء الأطفـــال عينـــة الدراســـة مـــا بـــين -٢

 . المستخدمة
 اقتــصادي متوســط  يقــع بــين المــستويين الأدنــى –ً أن تــضم العينــة أطفــالا مــن مــستوى اجتمــاعي -٣

 . والأعلى من المتوسط 
أو مـشكـلات ) عـضوية أو نفـسية ( ً ألا تضم العينـة أطفـالا يعانــون مـن مـشكـلات صحــية واضــحة -٤

مــن المــشكلات التــي مــن شــانها أن تــؤثر علــى تفاعــل الطفــل مــع وغيرهــا )  بــصرية –ســمعية (  حــسيـة
  . مدخلات البرنامج

  :أهمية البرنامج : ًثالثا
ًيسعى البرنامج إلى تنمية بعض المهارات اللغويـة لـدى الأطفـال المتخلفـين عقليـا مـن فئـة القـابلين 

المجتمع، مما يشعرهم بالثقة للتعلم  بما يسهم في رفع قدرتـهم على التـواصل مع الآخـرين والتـفاعل مع 
هــو .بأنفــسهم وتقبــل الأســرة والمجتمــع لهــم وتيــسير دمجهــم مــع أقــرانهم العــاديين فــى المــدارس العاديــة 

جانب يبدو علـى قـدر كبيـر مـن الأهميـة وخاصـة فـي الـسنوات البـاكرة مـن حيـاة هـؤلاء  الأطفـال، حيـث 
  . في النطق والكلام وفهم اللغةًيعانى معظم الأطفال المتخلفون عقليا من عيوب وصعوبات 

ًوترجع أيضا أهمية البرنامج فيما قد يسفر عنه من نتائج يمكـن أن يـستفيد منهـا كـل مـن الوالـدين 
ًوالمشرفين القائمين على رعاية الأطفال المتخلفين عقليا في كيفيـة تنميـة بعـض المهـارات اللغــوية لـدى 

  . هـؤلاء الأطفال
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  :أهداف البرنامج : ًرابعا 
، د إعـداد أي برنـامج مقتـرح وتـصميمهوتعتبر الأهداف هي أولى الخطوات التـي يجـب مراعاتهـا عنـ

، وتختـار أسـاليبه وأنـشطته وأدواتـه وطـرق  تتحدد في ضـوئه محتويـات البرنـامجحيث إنها المعيار الذي
  .تقويمه

بجميـع الأنـشطة ويقصد بالهدف التعليمي ذلك النتاج الذي ينتظر من المـتعلم أن يبلغـه بعـد قيامـه 
المطلوبة، ويـصاغ هـذا النـوع مـن الأهـداف علـى نحـو يبـين مـا يـستطيع المـتعلم أداءه بـصورة ملحوظـة 

  ) ٢٥٢,٢٠٠، ماجدة عبيد(قابلة للقياس 

  :الهدف العام 
، ومـساعدته ًراء اللغوي للطفـل المتخلـف عقليـايهدف البرنامج الحالي إلى التدخل المبكر بقصد الإث

، وتنميــة بعــض المهــارات وتحــسين قدرتــه علــى التعبيــر اللغــويز الــسمعية والبــصرية علــى تفــسير الرمــو
ــة ــه للتفاعــل  اللغوي ــه المحــدودة، مــع إتاحــة الفرصــة ل ــه وقدرات ــه بمــا يتناســب واســتعداداته وامكانات ٕلدي

  .والتواصل اللفظي والتعبير عن نفسه ورغباته وحاجاته

  :الأهداف الإجرائية  للبرنامج 

  : هداف الإجرائية  الخاصة بوحدات البرنامج فيما يلي وتتمثل أهم الأ

  :أهداف الاستماع 
وبعـض     ً أن يميز الطفل المتخلف عقليا الأصـوات المختلفـة للأشــخاص ولبــعض الحيوانـات والطيـور -١

  .الأصوات الأخرى الشائعة
  . أن يفهم الطفل ويتبع التعليمات السمعية التي توجه إليه-٢
  .فل بين أسماء الأشياء وأشكالها أن يربط الط-٣
  .كز الطفل انتباهه أثناء الاستماع أن ير-٤
  . أن يستطيع الطفل تفسير ما يسمع من كلمات وعبارات بسيطة-٥

  :أهداف التحدث 
   أن يعــرف الطفــل المتــشابهات والمتــضادات مــن الكلمــات ويــصنف بعــضها وخاصــة القريــب منهــا -١

  .للبيئة المحيطة به
 الطفــل علــى اســتخدام الكلمــات الوصــفية للكــم والحجــم وكــذا الكلمــات المعبــرة عــن الــزمن  أن يتــدرب-٢

 .وتوظيفها أثناء حديثه مع الآخرين
 .ُ أن يكون الطفل حصيلة لابأس بها من المفردات اللغويـة-٣
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 .  أن يستطيع الطفل إخراج مشاعره الخاصة والتعبير عنها بصورة صحيحة-٤
  .جابة عن الأسئلة الاستفهامية الموجهة إليه بالتفسير المناسب أن يتمكن الطفل من الإ-٥

  :أهداف التواصل اللفظي 
  .  يسمعها   أن يستطيع الطفل إعادة بعض الجمل بنفس الترتيب كما-١
 . ً أن يعبر الطفل عن نفسه وحاجاته بالكلام اللائق اجتماعيا فى مواقف الحياة اليومية-٢
 . الحر والتواصل اللفظي مع الآخرينتجال  أن يتدرب الطفل على الار-٣
 .ن أحداثها من خلال قاموسه اللغويُأن يعيد الطفل ترتيب مجموعة من الصور لتكون قصة يعبر هو ع -٤
 . أن يستطيع الطفل تعريف الآخرين بنفسه والتحاور معهم والتعرف عليهم -٥

  :محتوى البرنامج : ًخامسا
خطوات تخطيط البرنامج، وهناك شروط يجـب مراعاتهـا عنـد وتعتبر هذه الخطوة من أهم وأصعب 

   : ) ٢٥٢,٢٠٠٠،   ماجدة عبيد – ٩٦,١٩٩٨، عبد الحافظ سلامة (اختيار محتوى البرنامج وهى
  . أن يستند المحتوى إلى أهداف معينة-
 . ً تنوع تنظيم المحتوى طبقا لنظام التصنيف المستعمل حسب طبيعة المادة الدراسية-
 .النشاط لطبيعة المحتوى  مناسبة -
 . مناسبة النشاط والمحتوى لطبيعة الدارسين-
  .   تنوع الخبرات التي يحققها المحتوى-

  :     هذا وبالنسبة لبرنامج الدراسة الحالية يجب أن يراعى فيه إضافة لما سبق ما يلي 
  . ً أن يراعى المحتوى طبيعة الأطفال المتخلفين عقليا وحاجاتهم-
 . موضوعات المحتوى حياتيه وظيفية أن تكون-
 . أن يركز المحتوى على التكرار المستمر للمفردات اللغوية وربطها بمدلولاتها الحسية-
  . الانتقال من البسيط إلى الصعب فالأصعب بالتدريج وذلك لتيسير عملية التعليم لهؤلاء الأطفال-

موعة مـن الاعتبـارات النظريـة والتطبيقيـة،        وقد تم تحديد محتوى البرنامج الحالي على أساس مج
  : والتي أعتمد عليها الباحث وتتمثل في المحاور الأساسية الآتية 

  . الاستفادة من الإطار النظري والدراسات السابقة التي سبقت الإشارة إليها في متن الرسالة-١
ــة والتدريبيــة التــي تناولــت ال-٢ ــى محتــوى بعــض البــرامج التربوي ــدخل المبكــر والمهــارات   الاطــلاع عل ت

  .ًية لدى الأطفال المتخلفين عقليااللغو
ً الزيارات الميدانيـة لمؤسـسات التثقيـف الفكـري ودور الحـضانة الخاصـة  بالأطفـال المتخلفـين عقليـا     -٣

ــرامج  ــك الجهــات مــن ب ــى مــا تقدمــه تل بمحافظــات شــمال ســيناء وبورســعيد والإســماعيلية والاطــلاع عل
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  .لاء الأطفالومناهج خاصة لهؤ
 إجــراء دراســة اســتطلاعيه لمعرفــة المــدة الزمنيــة اللازمــة لتطبيــق البرنــامج وتحقيــق أهدافــه وعــدد -٤

  .  الجلسات في كل أسبوع وتحديد متوسط الزمن الملائم لكل جلسة مع هؤلاء الأطفال

  :الأسس النفسية والتربوية لبناء البرنامج : ًسادسا
بعــض الأســس التربويــة ) ٢٠٠١عبــد المطلــب القريطــى ، (و) ١٩٩٠ناديــه بنــا ،( وضــع كــل مــن 

  .ًين عقلياوالنفسية التي يجب مراعاتها عند إعداد البرامج المقدمة للأطفال المتخلف
  :  ومن أبرز هذه الأسس مايلى 

أن تكون المادة المتعلمة ذات قيمه وظيفية وفائدة تطبيقيه في حياة الطفـل، بحيـث تـساعده علـى  - ١
  .بات بيئته وحياته اليوميةالتكيف مع متطل

تسلــسل المــادة التعليميــة وترتيبهــا بــشكل مــنظم، وتتابعهــا مــن العينيــات والمحــسوسات فــي حيــاة  - ٢
الطفل إلى المجردات، ومن الـسهل إلـى الـصعب ومـن الكليـات إلـى التفاصـيل والجزئيـات وممـا هـو 

  .مألوف إلى غير المألوف
ينتقــل الطفــل مــن جــزء إلــى آخــر إلا بعــد تمــام فهمــه تجزئــة المــادة التعليميــة وتتابعهــا، بحيــث لا  - ٣

ٕواستيعابه واتقانه للجزء السابق، مـع التأكيـد علـى الإعـادة والتكـرار والاسـترجاع المـستمر لـضمان 
 .نجاح الطفل في التعليم مع كفالة التنويع والتشويق

عد ذلك تعميم ًتحليل كل موقف إلى خطوات صغيرة، ليسهل على الطفل تعلمه أولا، وليسهل عليه ب - ٤
 .ما تعلمه فى مواقف جديدة

تحقيــق الــربط بــين المــادة الدراســية وكــل مــن ميــول الطفــل ونــشاطاته الحركيــة والعــضلية، والخبــرة  - ٥
 .المحسوسة والبيئة التي يعيش فيهاالواقعية 

مـن كـن إثراء البيئة التعليمية بالمثيرات، وتنويع النشاطات المثيرة لاهتمام الطفل مع التقليل مـا أم - ٦
ٕ، وابراز العناصر الأساسية في المهمـة التعليميـة أو الأشـكال المعروضـة المثيرات المشتتة للانتباه

وكفالــة اســتخدام الطفــل لعقلــه ويديــه وحواســه فــى عمليــة الــتعلم بمــا يــساعد علــى جــذب انتباهــه 
 .وزيادة مستوى تركيزه 

علــى التمييــز والإدراك  وجعلــه الاســتثارة والتــدريب الحــسي كمــدخل لتعلــيم الطفــل ولتحــسين قدرتــه  - ٧
 .ًأكثر وعيا بالمثيرات من حوله وفهما وتذكرا لما يتعلمه 

المــزج بــين النــشاطات النظريــة والعمليــة، واســتغلال اللعــب والعمــل والنــشاط الــذاتي والتمثيلــي فــي               - ٨
 .المواقف التعليمية

هـاق الجـسمي والعقلـي والملـل، وقـد حسن توزيع فترات العمـل والراحـة بحيـث لا يـشعر الطفـل بالإر - ٩
 .يتطلب ذلك جعل فترة التدريب قصيرة

ٕالتحلــي بالــصبر علــى الطفــل واعطــاؤه الوقــت الكــافي لإظهــار الإســتجابه المناســبة فــي الموقــف  -١٠
ــا أ ًالتعليمــي، وعــدم اســتعجاله نظــرا لاحتياجــه وقت ــتعلمً ، والعمــل طــول مــن العــاديين فــي عمليــة ال

 .سرعته في الأداءًتدريجيا على تحسين معدل 
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، ١٩٩٠، ناديـة بنـا  (–) ٢٥٩:٢٥٨:٢٠٠١، القريطـى (استمرار البرنامج لفتـرة زمنيـة كافيـة  -١١
٢٧٧ ( 

  ضرورة تـعزيز الاستجابات الصحيحة، وتدعـيم السـلوك الإيـجابي للطفل فى المواقف التـعليمية -١٢
ات ودفـع الطفـل لمزيـد مـن   بمختلف الوسائل اللفظيـة والماديـة، المـشجعة علـى تثبيـت هـذه الاسـتجاب

  : الثقة بالنفس والشعور بالنجاح والتعزيز نوعان هما 
  .ويقصد به توالى تقديم التعزيز عقب حدوث الاستجابة بصفه مستمرة: التعزيز المستمر 

.                                         يز الاستجابة فى بعض مرات حدوثهاويقصد به تعز: التعزيز المتقطع 
  )١٧٨,٢٠٠٢، سهير كامل وشحاتة سليمان (

  :الأنشطة التعليمية المتضمنة فى وحدات البرنامج : ًسابعا 
ً      الأنشطة هي مجموعة من الأداءات والمهام الفعلية التي يشارك فيها الأطفـال المتخلفـون عقليـا ، 

لك الأدوات والوســائل التــي وهــى تــشمل مجموعــة المعلومــات والخبــرات التربويــة والنمــاذج المجــسمة وكــذ
تـــــــــــساهم فـــــــــــى تنميـــــــــــة اســـــــــــتعدادات الأطفـــــــــــال وقـــــــــــدراتهم العقليـــــــــــة المعرفيـــــــــــة واللغويــــــــــــة                                                                                        

  ) ٧٩,١٩٩١، فايقة عبد الكريم (
  :كن تقسيمها إلى ثلاثة أنواع هي  يم      والأنشطة التعليمية المتضمنة فى البرنامج

وهـى التـي تــسـبق تـنــفيذ البــرنامج ، والهــدف منهـا تــهيئة المـتعلم، فقــد تــكون :  الأنـشطة القبليـة -١
هذه الأنـشـطة زيـارات أو رحلات أو دراسات ميدانيه أو قراءات خارجيـة، ومـا شـابه ذلـك ممـا  يمكـن أن 

ًيكون أساسا وتمهيدا للبرنامج ً.  
وهى المصاحبة لتـنـفيذ البرنامج والتي تـرتكز عليها الوحـدات بقـصد  تــحقيق :  الأنـشطة المصاحبة -٢

  . ويتطلب ذلك من المعلم والمتعلم أداء سلوك مطابق للسلوك الذي تتطلبه الأهداف، الأهداف
م بهـا بعـد الانتهـاء وهى تلك الأنـشطة التــكميلية التـي يــجب علـى المـتعلم القيـا:  الأنـشطة البعديـة -٣

  .                                                      من البرنامج
      

التـي تعمـل علـى تنميـة كـل مـن ،   وقد قام الباحث بتـصميم مجموعـة مـن الأنـشطة والتـدريبات اللغــوية
الحـصيلة اللغويـة لـدى ٕومهارة التواصل اللفظي واثــراء " التعبير الشفهي"مهارة الاستماع ومهارة التحدث 

ًالطفل المتخلف عقليا ، وذلك بأسلوب بسيط ومشوق وجذاب يعتمـد علـى الممارسـة الفعــلية للخبـرة مـن 
خلال الوسائل والأدوات المستخدمة ، والتي تسمح بمشاركة الطفل وتـشعره بأهمية الأداء الذي يقـوم بـه 

  .ها ، وقد تعددت الأنشطة من حيث هدفها ونوعها ومستوى صعوبت
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  :الأدوات والوسائل التعليمية : ًثامنا
وتــشكل الوســائل التعليميــة نقطــة الوصــل مــا بــين كــل مــن النــشاط والفكــر عنــد الطفــل، كمــا أنهــا تــزوده 
ًبــالخبرات المحــسوسة، وتختلــف الوســائل وتتعــدد تبعــا لاخــتلاف الوظــائف والمهــام التــي تقــدمها فمنهــا 

  )١١٩,١٩٩٦، عزة سليمان( الوسائل السمعية والبصرية 
مطبوعــة، مــسموعة، : ويجــب أن يراعــى التنــوع عنــد اختيــار الوســائل والأدوات التعليميــة، بحيــث تكــون 

  )٢٥٣,٢٠٠٠،ماجدة عبيد (مرسومة، إضافة إلى التدرج فى صعوبتها 
التي تنوعت ما بـين مـسموعة       وفى ضوء ما سبق استعان الباحث بمجموعة من الوسائل التعليمية

ٍع الاستـعانــــة بــبعض المجـــسـمات والأدوات، التــي روعــي فيـــها إلــى حــد كبيـــر ارتـــباطها ببـــيئة ومرئـــية مــ
هؤلاء الأطفال، وقدمت من خلال هذه الوسائل النماذج اللغوية السليمة التي توفر فرص الاستماع الجيد 

مــا يتناســب والقــدرات إلــى مفــردات اللغــة وتقليــدها، مــع التــدرج فــى المهــارات اللغويــة والتواصــل اللفظــي ب
  .العقلية المعرفية، ويتفق مع تحقيق الحاجات اللغوية والاجتماعية والنفسية لهؤلاء الأطفال

  :إجراءات التقويم : ًتاسعا 
ً     هناك علاقة كبيرة جدا بين التقويم والأهداف التربوية، فالأهداف التربويـة هـي فـى الأسـاس تغيـرات 

ًيــم هـو عمليـة يـتم مـن خلالهـا تحديــد الدرجــة التـي تحـدث بهـا فعـلا هـذه فى السـلوك الإنــساني، والتقو
التغيـــرات الــسلوكية، ومــن هنــا تــأتى أهميــة التقــويم التربــوي فــى أنــه الوســيلة والطريقــة التــي يلجــأ إليهــا 

  ) ١٨٦، ١٩٩٧، محمد فالوقى(المربون وكل من له علاقة بالعملية التعليمية ، للحكم على مدى فاعليتها 
   وفى ضـوء مـا سـبق سـيبدأ الباحـث بـالتقويم المبـدئي والمتمثـل فـى القيـاس القبلـي وذلـك مـن خـلال  

تطبيـق مقيــاس المهــارات اللغويـة المــستخدم فــى الدراسـة وذلــك للوقــوف علـى مــستوى المهــارات اللغويــة 
دات البرنامج موضع الاهتمام لدى الأطفال عينة الدراسة، ثم التقويم المرحلي المستمر لكل وحدة من وح

علــى حــدة، وذلــك مــن خــلال مــا يتــضمنه برنــامج الدراســة مــن أنــشطة لتقــويم أداء الأطفــال، ثــم التقــويم 
النهائي وذلك فى نهاية البرنامج ككل من خلال القياس البعدى وتطبيق مقيـاس المهـارات اللغويـة الـذي 

ً البرنـامج بـشهرين تقريبـا وذلـك سبق تطبيقه فى القيـاس القبلـي، ثـم التقـويم التتبعـى ويكـون بعـد نهايـة
للتأكــد مــن اســتمرارية التحــسن فــى المهــارات اللغويــة المتــضمنة بالبرنــامج لــدى الأطفــال عينــة الدراســة  

  . وذلك من خلال تطبيق مقياس المهارات اللغوية الذي سبق تطبيقه فى التقويم المبدئي والتقويم النهائي

  :حدود البرنامج : ًعاشرا
o  بواقع جلستيــن جلسة) ٦٤(ق تـطبيق بـرنامج الدراسـة ثمانية شـهور وعدد جلساتـه استغر: ًزمنيا ،

  .عة إلى سـاعة ونصف تـقريبا ، وتراوح زمن الجلسة ما بيـن سـاًأسبوعيا
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  ٤٢٢  

o  التـابع  لمديريـة التـضامن الاجتمـاعي                 – بمدينـة بورسـعيد –مركز التثقيف الفكري والتنمية : ًمكانيا 
  . افظة بورسعيدبمح

o  تنحصر أعمارهم الزمنية فيمـا ، ًلفين عقليا فئة القابلين للتعلمطفلأً من الأطفال المتخ) ١٦: (ًبشريا
  .، مقسمين إلى مجموعتين متساويتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطةسنوات) ٦:٥ (بين
  :منهج الدراسـة :ً ثالثا

وأعتمــد الباحــث علــى مــا ، ناســبته لطبيعــة المــشكلةي وذلــك لم  يــستخدم الباحــث المــنهج شــبه التجريبــ
  : يلي 
  ). ضابطة –تجريبية ( باستخدام مجموعتين ) بعدى / إجراء قبلي ( التصميم التجريبي   - أ

 . متغيرات البحث  - ب
وتتمثل في برنامج الدراسة المستخدم لتنمية بعض المهارات اللغوية ) : تجريبية ( متغيرات مستقلة  -

  .ليا القابلين للتعلمللأطفال المتخلفين عق
وتتمثل في المتغيرات الناتجة عن البرنامج التدريبي فـي تحـسين مهـارات الاسـتماع     : متغيرات تابعة  -

  .والتحدث والتواصل اللفظي كما تقاس باختبار المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة الحالية
      :الأسلوب الاحصائى: ًرابعا

ليب الإحصائية التالية فى ضوء طبيعـة الدراسـة ومتغيراتهـا وحجـم العينـة مـن      استخدم الباحث الأسا
  ) :  SPSS(خلال البرنامج الاحصائى 

 لحــساب دلالــة الفــروق بــين المتوســطات بالنــسبة  Wilcoxon Testاختبــار ويلكوكــسون - ١
  .لمجموعتين مرتبطتين

توسـطات بالنـسبة لحساب دلالة الفروق بين المTest  Mann Whitneyاختبار مان ويتنى  - ٢
  .لمجموعتين مستقلتين

    :خطوات الدراسـة : ًخامسا
ثــم اســتخلاص أوجــه الاســتفادة ،  جمــع المــادة العلميــة الخاصــة بالإطــار النظــري والدراســات الــسابقة-١

  . منها
 - نـــسبة الـــذكاء- اختيـــار العينـــة الأساســـية الملائمـــة لمتغيـــرات الدراســـة مـــن حيـــث العمـــر الزمنـــي-٢

  . مستوى المهارات اللغوية- للأسرةتماعي الاقتصاديالاج المستوى
  .ن إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة تقسيم العينة الكلية للدراسة إلى مجموعتين متساويتي-٣
  :   تحديد أدوات الدراسة الحالية وهى - ٤

                             (Good Enough)هـــــــــاريس لرســـــــــم الرجـــــــــل-ذكـــــــــاء جوانـــــــــف  اختبـــــــــار-     
   )١٩٨٣، فاطمة حنفي : تقنين (

، ٢ط،عبـد العزيـز الـشخص : تعديل ( الاقتصادي للأسرة المصرية - مقياس المستوى الاجتماعي-
١٩٩٥(  
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  )الباحث: إعداد(  مقياس المهارات اللغوية    -
  )الباحث: إعداد(  برنامج التدخل المبكر      -     

قق من تجانس مجموعتي الدراسة من حيث العمر الزمني ونسبة الذكاء والمستوى الاجتماعي  التح-٥ 
  .الاقتصادي للأسرة و مستوى المهارات اللغوية 

   تطبيق أدوات الدراسة- ٦
  :    وتم التطبيق وفق مرحلتين على النحو التالي 

  . مرحلة تقنين الأدوات المستخدمة في الدراسـة -)أ( 
  حلة التطبيق الاساسى وشملت هذه المرحلة مر-)ب    (
  . إجراء القيـاس القبلي على مجموعتي الدراسـة التجريـبـية والضابطة-     
  "المجموعة التجريبية" تطبيق برنامج الدراسة الحالية لتنمية بعض المهارات اللغوية لأفرادالعـينة-     
ة التــجريبية والـضابـطة وذلـك بعـد انتهـاء تــطبيق   إجـراء القيـاس البعدى على مجــموعتي الدراســ-     

برنــامج الدراســـة مباشــرة بهــدف التأكــد مــن مــدى فاعليــة البرنــامج فــي تنميــة بعــض المهــارات اللغـــوية 
  ".أفراد المجموعة التجريبية"ًللأطفال المتخلفين عقليا القابليـن للتعلم 

 بعد مرور شهرين علـى نهايـة تطبيـق البرنـامج  إجراء القياس التتبعى على المجموعة التجريبية-     
وذلك للتحقق من مدى استــمرارية التحــسن فـي مـستـوى المهــارات اللغويــة موضـوع الدراســة لـدى أفـراد 

  .المجموعة
  .ًرصد الدرجات ومعالجة البيانات إحصائيا باستخدام الأساليب الملائمة لذلك  - ٧
  .ظرى والدراسات السابقة استخلاص النتائج وتفسيرها في ضوء الاطارالن - ٨
  .استخلاص التوصيات والبحوث والدراسات المقترحة في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة الحالية  - ٩

   :نتائج الدراسة ومناقشتها
  نتائـج الدراسـة: ًأولا 

ر     وللتحقق من فروض الدراسـة اسـتخدم الباحـث الإحـصاء اللابـارامترى لتحليـل البيانـات، وذلـك لـصغ
  : حجم العينة، فاستخدم الباحث الأساليب الإحصائية التالية 

لحـــساب دلالـــة الفـــروق بـــين المتوســـطات بالنـــسبة                       Willcoxon Test ـــــ اختبـــار ويلكوكـــسون
  .للمجموعات المرتبطة

ـــ اختبــار مــان ويتنــى                   لحــساب دلالــة الفــروق بــين المتوســطات بالنــسبة   MannWhitney Test ـ
  . للمجموعة  المستقلة

  : ً ووفـقـا لفروض الدراسة يتحدد نطاق عرض النتائج ومناقشتها علي النحو التالي 
  :                                                       النتائج المتعلقة بالفرض الأول والذي ينص علي )١(

ات درجــات أفــراد المجموعــة التجريـبـــية قبــل تـــطبيق  ًتـــوجد فــروق دالــة إحــصائيا بــين متوســـط" 
بـــرنامج الدراســة وبعــد تطبـــيقه علــي درجــات مقيــاس المهــارات اللغويــة المــسـتخدم فــي الدراســة  

  " .لصالح القياس البعدي 
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 وللتحقـــق مـــن صـــحة الفــــرض الأول مـــن فــــروض الدراســــة استخــــدم الباحـــث اخــــتبار ويلكوكـــسـون
Willcoxon Test  ــة الفــروق بــين متوســـطات درجـــات أفــراد اللا ـــرى لتحديـــد وجهــة ودلال   بارامت

  )١١(البرنامج وبعد تطبيقه وكانت النتائـج علي النحو المبيـن بالجدول  المجموعة التجـريبية قبل تـطبيق
  )١١(جدول 

  لدلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل تطبيق) Z (قيم 
   )  .٨= ن ( ج وبعد تطبيقه على أبعاد مقياس المهارات اللغوية المستخدم  البرنام

Z         = ٠.٠١ عند مستوى ٢.٥٨     Z            =٠.٠٥ عند مستوى ١.٩٦  
 بـين متوسـطات ٠و٠١      يتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوي 

درجـات أفــراد المجموعــة التجريـبـــية قبــل تـــطبيق البرنــامج وبعــد تـــطبيقه علــي درجـــات مقيــاس المهــارات 
للغوية المسـتـخدم لصالح القياس البعـدي، وهذا يدل علي فعالية بــرنامج التــدخل المبـكــر المعـد لتــنمية ا

ًبـعض المهارات اللغـويـة للأطـفال المتـخـلفيـن عقليا القابليـن للتــعلم، وبهـذا تــتحقق صـحة الفـرض الأول 
  .من فروض الدراسـة 

  :ذي ينص علي النتائج المتعلقة بالفرض الثاني وال)٢(

اتجاه فروق        الأبعاد
متوسط      ن  الرتب

  الرتب
مستوى   )Z(قيمة   مجموع الرتب

  الدلالة

   مهارة الاستماع
  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

  ــــ
٨  
  ــــ
٨  

٠.٠٠  
٤.٥٠  
  

٠.٠٠  
٣٦.٠٠  

  
٢.٥٩  
  

  
٠.٠١  

  ث مهارة التحد
  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

  ــــ
٨  
  ــــ
٨  

٠.٠٠  
٤.٥٠  
  

٠.٠٠  
٣٦.٠٠  

  

  
٢.٥٤  
  

  
٠.٠١ 

  
مهارة التواصل 

  اللفظي

  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

  ــــ
٨  
  ــــ
٨  

٠.٠٠  
٤.٥٠  

٠.٠٠  
٣٦.٠٠  

 

  
٢.٥٥  

  
٠.٠١ 

  
    الدرجة الكلية

  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

  ــــ
٨  
  ــــ
٨  

٠.٠٠  
٤.٥٠  

٠.٠٠  
٣٦.٠٠  

  

  
٢.٥٣  

  
٠.٠١ 
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  ٤٢٥  

ًتوجــد فــروق دالــة إحــصائيا بــين متوســطات درجــات أفــراد المجموعــة التجريبيــة ومتوســطات درجــات   " 
أفــرانهم مــن المجموعــة الــضابطة بعــد تطبيــق برنــامج الدراســة علــي درجــات مقيــاس المهــارات اللغويــة  

  " .المستخدم في الدراسة لصالح أفراد المجموعة التجريبية 
 من صحة الفــرض الثــاني مـن فــروض الدراســـة استخــدم الباحــث اخــتبار مـان ويــتنى         وللتحقق

MannWhitney Test اللابــارامترى لتحديــد وجهــة ودلالــة الفــروق بــين متوســطات درجــات أفــراد 
  .المجموعـتين التجريبية والضابطة بعد تطبيق برنامج الدراسة 

  ) ١٢(بالجدول  وكانت النتائج علي النحو المبين 
  )١٢(جدول 

  لدلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة) Z(قيم
   )  .٨= ن ( بعد تطبيق البرنامج على أبعاد مقياس المهارات اللغوية المستخدم 

          Z = ٠.٠١ عند مستوى ٢.٥٨         Z            =٠.٠٥ عند مستوى ١.٩٦  
 بين متوسـطات ٠و٠١       يتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي 

ــال المجموعــة ا ـــية وأقــرانهم مــن أطف ــي درجـــات مقيـــاس درجــات أفــراد المجـــموعة التجـريـب لــضابـطة عل
المهارات اللغـويـة وذلك لصالح المجـموعة التجريـبـية، وهذا يدل علي فعالية بـرنامج التـدخــل المبكـر فـي 

ـــال المتـخـلف ـــة للأطف ـــارات اللغـويـ ـــنمية بعــض المه ــتعلمت ـــن لل ـــليا القـابلي ـــن عـق ـــتحقق صــحة ًـي ، وبهــذا ت
   .الفـرض الثاني من فروض الدراسـة

  ن  المجموعة  الأبعاد
متوسط 
  الرتب

  مستوى الدلالة  "Z"قيمة  مجموع الرتب

  ١٠٠.٠٠  ١٢.٥٠  ٨  ريبيةالتج
  مهارة الاستماع

  ٣٦.٠٠  ٤.٥٠  ٨  الضابطة

  
١.٠١  ٣.٤١  

  ١٠٠.٠٠  ١٢.٥٠  ٨  التجريبية
  مهارة التحدث

  ٣٦.٠٠  ٤.٥٠  ٨  الضابطة
١.٠١  ٣.٤٤ 

مهارة التواصل   ١٠٠.٠٠  ١٢.٥٠  ٨  التجريبية
  ٣٦.٠٠  ٤.٥٠  ٨  الضابطة  اللفظي

١.٠١  ٣.٤٧ 

  ١٠٠.٠٠  ١٢.٥٠  ٨  التجريبية
  الدرجة الكلية

  ٣٦.٠٠  ٤.٥٠  ٨  الضابطة
١.٠١  ٣.٤٠ 
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  :  الثالث والذي ينص علي النتائج المتعلقة بالفرض)٣(
ًلا تــــوجد فـــروق دالـــة إحـــصائيا بـــين متوســـطات درجـــات أفـــراد المجموعـــة التجريبيـــة قبـــل المتابعـــة  " 

  " . ومتوسطات درجاتهم بعد المتابعة علي درجات مقياس المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة 
ــق مــن صــحة الفـــرض الرا ـــروض الدراســـة استخـــدم الباحــث اخـــتبار ويـلكوكــسـون وللتحق ــع مــن ف  ب

Willcoxon Test   اللابارامتـــرى لتحديـــد وجهــة ودلالــة الفـــروق بــين متوســـطات درجـــات أفـــراد  
المجموعة التجريـبـية على درجات مقـياس المهارات اللغوية قبل المتابــعة أي بعـد الانتــهاء مـن تـطبيــق 

 ومتـوسطات درجاتهم بعد المتابعـة أي بعـد مـرور شـهريــن علـى نهايـة تــطبيق برنـامج البرنامج مباشـرة
  )١٣ (لنتائج علي النحو المبين بالجدولوكانت ا.  الدراسة 

  )١٣(جدول 
لدلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل فترة المتابعة وبعدها علي ) Z(قيم

  للغوية المستخدمأبعاد مقياس المهارات ا

Z         = ٠.٠١ عند مستوى ٢.٥٨              Z            =٠.٠٥ عند مستوى ١.٩٦  
ــين متوســـطات درجـــات أفـــراد  ــة إحــصائيا ب ـــروق دال ــسـابـق عــدم وجــود ف ـــدول ال ــضح مــن الجـ ً      يت

اتجاه فروق        الأبعاد
مستوى   )Z(قيمة   مجموع الرتب  متوسط الرتب     ن  الرتب

  الدلالة

 مهارة 
  الاستماع

  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

٣  
٣  
٢  
٨  

٤.٠٠  
٣.٠٠  
  

١٢.٠٠  
٩.٠٠  
  

٠.٣٣  
  

  
  غيردالة

   مهارة التحدث
  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

٤  
٢  
٢  
٨  

٣.٢٥  
٤.٠٠  
  

١٣.٠٠  
٨.٠٠  
  

  
٠.٥٤  
  

  
 غيردالة

  
مهارة التواصل 

  اللفظي

  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

٣  
٤  
١  
٨  

٤.٠٠  
٤.٠٠  
  

١٢.٠٠  
١٦.٠٠  

 

  
٠.٣٨  

  
 غيردالة

  
    الدرجة الكلية

  سلبي
  إيجابي
  محايد
  إجمالي

٣  
٢  
٣  
٨  

٢.٨٣  
٣.٢٥  

٨.٥٠  
٦.٥٠  
  

  
٠.٢٧  

  
 غيردالة
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مما يعنـي أن برنـامج الدراســة ) z(المجـموعة التجريبية قبل فترة المتابعة وبعدها وذلك لعدم دلالة قيمة 
يـة لأطفال المجموعـة التجـريـبــية واستـمراريــة تأثيــر كان له أثره الواضح في تـنمية بعض المهارات اللغو

البرنامج والتحـسن الجوهري فـي المهــارات اللغويــة لهـؤلاء الأطفـال حتـي بعـد انتهـاء البرنـامج بــشهريـن 
ًيدل علي فعالية برنامج الدراسـة فـي تنميـة بعـض المهـارات اللغويــة للأطفـال المتخلفيــن عقليـا القابليــن 

  . هذا تتحقق صحة الفرض الرابع من فروض الدراسة للتعلم وب
  :مناقشة وتفسير النتائج : ًثانيا 
  تشير نتائج الدراسة الحالية إلي فعالية بـرنامج التـدخل المبكر في تـنمية بعض المهارات اللغوية       

لدي ) تواصل اللفظي مهارة ال– مهارة التـحدث –مهارة الاستـماع ( التي تـضمنها محتـوي البرنامج وهي 
ـــة  ــتعلم عـــينة الدراسـ ـــن لل ـــليا القابلي ـــن عق ـــية " ًالأطفــال المتـخـلفي وكــذلك تـحــسيـن " المجموعــة التـجريـب

قــدرتهم علــي التـــواصل والتـــفاعل الاجتمــاعي فيمــا بيــنهم ومــع الآخريـــن بــصورة جيـــدة وفعالــه تـــشعرهم 
  مناقشة وتـفسيـر نتائـج الدراسـة التي تم التوصلبالثقة وبالتـوافق الشخصي والاجتماعي وسوف تتم 

  : إليها في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة وذلك علي النحو التالي 
  :التي اتضح منها ) نتائج الفرض الأول(  ــ  مناقشة 

مج  ً  وجــود فــروق دالــة إحـصائيا بــين متـوســـطات درجـات أفــراد المجوعــة التجريــبية قبــل تـــطبيق برنـــا-
ــي  ـــة المــستـخدم ف ـــياس المهــارات اللغوي ــي مق ـــرنامج عل ـــطبيق الب ــد ت الدراســـة ومتوســـطات درجــاتهم بع
الدراســـة، وتتفــق هــذه  النـــتيجة مــع تـــوصلت إليــه  الدراســـات الــسابـقة مــن فعاليــة البـــرامج  التـدريـبـــية 

لقـابلين للـتعلم وتحـسين قدرتــهم علـي ًالخاصة في تــنمية المهـارات اللغـويــة للأطفـال المتخلفيــن عقــليا ا
، التـى توصـلت )١٩٩٩خيـري المغـازى ،( مثـل دراسـة التـحدث والتـعبيـر والتـواصل اللفظي مع الآخريــن،

، ًللغــوي للأطفــال المتخلفــين عقـــليانتائـــجها إلــى فاعـــلية البرنــامج التــدريبي للدراســة فــى تحــسيـن الأداء ا
ـــر الفعــال لبرنــامج )Warren,Steven,2000(ودراســـة واريــن ستيفـــن  ـــائجها الأث ، التــى أوضــحت نت

ًالتـدخل المبكر فى تـنمية قدرة الأطفال المتخلفيـن عقليا على الكلام والتواصل مع الآخـرين بـصورة جيـدة 
، التــى أوضــحت نتائجهــا فاعليــة )Streitwieser,Gladys,2005(، ودراســة ســتريت ويــزر جــلادس 

  سة فى تنمية المهارات اللغوية للأطفال المتخلفين عقليا البرنامج التدريبي للدرا
خل المبكـر وتـأثيــره           وأشـارت نتـائج الفرض الأول مـن فـروض الدراســـة إلـي فعاليــة برنــامج التــد

  : ، ولعل ذلك يرجع إلي مايلي الايـجابي
ي مجملهــا معالجــة القــصور ً تــم تــصميم البرنــامج وتحديــد محتــواه وفقـــا لأهـــداف معينــة تـــستهدف فــ-

، واستند الباحث عند تصميمه للبــرنامج نمية بعض المهارات اللغوية لديهماللغوي لدي هؤلاء الأطفال وت
، وعلــى الدراســـة الاستـطلاعيـــة التــي مهــارات اللغويــة علــى أفــراد العينــةعلــي التطبيــق القبلــي لمقيــاس ال
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تمام الأطفال والمحببة إليهم بما يساعد علي جـذب انتبـاههم أجـراها الباحث لتـحديد الأنشـطة المثيـرة لاه
  .وزيادة مستوي التركيز لديهم 

، وحاجاتــهم ، وميــولهم للأطفـال مـن خــلال مراعـاة خصائـصهم كما راعي البـرنـامج الأسـس النفــسـية -
ذه وتتــابع وتـسلــسل كمـا راعــي البـرنامــج الأســـس التـربـويـــة مـن خـــلال وضــوح البـــرنامج وســـهولة تـنـفــي

وحداتـه ومناسـبتها لقــدرات هـؤلاء الأطفــال، وتنـوع موضـوعات محتــوي البرنـامج وأنـــشطـته بمـا يتـناســـب 
، كمـا أتـاح البرنـامج الفـرص الفعليـة للتــواصل لمرحلة النمائية التي يعيـشـونهاوطبـيعة هـؤلاء الأطفـال وا

خــلال أنـــشطة  للتعبـــير عــن مــشـاعـرهم الخـــاصة مــن اللفظــي والتـفاعـــل الاجـــتماعي بــين هـــؤلاء الأطفــال
 .البرنـامج المتـنوعة

 كما تـرجع فعالية البرنامج وتـأثيره الايجابي كذلك إلي ما تـضمنه من أنـشطة محفزه للطفـل من شـأنها -
ه ، ٕزيـادة درجـة الدافعية لديـة حتي يصل إلي أقـصي حـد ممكـن فـي ضـوء استــعداداته وامكاناتـه وقـدراتــ

وبـصفة خاصة الأنـشـطة التي يــستخدم فـي تــطبيقها بــعض المجــسمات واللعـب المتــحركة التـي تــصدر 
ًأصـــوات يـــستـمتع بهــا الأطفـــال، فــضـلا عــن جـــو الألفـــة والمــودة الــسـائـد بيـــن الأطفـــال والباحـــث وبيـــن 

ي بتـقـديــم بــعض البـالونــات الملونـة الأطفـال بعضـهم الـبعض أثنـاء تـطبــيق البرنـامج، والتعزيــز الايــجاب
والنجوم اللامعـة وبــعض اللعــب والمجــسمات المتحركـة التـي تــصدر موسـيقي وأصـوات لهــؤلاء الأطفــال 
فور حـدوث الاستـجابات الصحـيحة بما يـشعرهم بـالسعادة والثـقة بـأنفـسـهم وبمـا يحفـزهم ويـدفعهم أكثــر 

ً، وظهر هذا واضحا في مهـارات اللغـويـة المتـضمنة بهالبـرنامج واكتسـاب الإلي التـقـدم ومتـابعة وحـدات ا
الدراســــة الحـــالية عنــد مقارنــه نتـائـــج القـيـــاس القبـــلي بنتـائـــج القـيـــاس البـــعدي للمجـــموعة التجـريـبـــية  

 .نتائج لصالح القياس البعديوكانـت الفـروق ذات الــدلالة الإحصائية في ال
  : التى تبين منها ) نتائج الفرض الثاني(شة ــ  مناق

ً  وجود فروق دالة إحصائيا بـين متـوســطات درجـات أفـراد المجموعـة التجـريـبــية ومتوســطات درجـات -
أقرانهم من المجموعة الضابـطة بعـد تطبيـق برنـامج الدراسـة علـي مقيـاس المهـارات اللغويـة المـستـخـدم 

وتـعنى هذه النـتـائج تـفـوق أفـراد المجموعـة التـجريـبــية . وعة التـجريـبـيةلح أفراد المجـمفي الدراســة لصا
، ويــعزي يــاس المهـارات اللغويـة المـستخـدمعلي أفراد المجـموعة الضابـطة في القـياس البـعدي علـي مقـ

ـــفادة أفــراد المجموعــة التجريبيــة مــن برنــامج التــدخل المبكــر المــستخدم فــي الدراســة ب مــا ذلــك إلــي است
ــستهدف فــي  ـــومية تـ ـــية ذات مغــزى فــي حـــياة الأطفــال الي ــشطة ومواقــف حيات يتــضمن مــن وحـــدات وأنـ

، بينمـا يــرجع تـأخر ًلفـيــن عقــليا القابليــن للـتعلممجملها تـنمية بعـض المهــارات اللغـويــة للأطفـال المتـخ
يــة المـستخدم وتـدني مـستوي أفراد المجموعة الضابـطة في القيـاس البعدي علي مقيـاس المهـارات اللغو

، ويـدل كـل ذلـك علـي نجـاح وكفـاءة وفعاليـة  إلي عدم تعرضهم لبرنـامج الدراسـةالمهارات اللغويــة لديهم
البـــرنامج المــستخـدم فــي الدراســة وتـتـــفق هــذه النتيجــة مــع مــا توصــلت إليــة نتائـــج البحــوث والدراســات 

بـــية وتـــقدمهم علــي أفــراد المجموعــة الــضابطة فــي الــسابـقة مــن تفــوق ملحــوظ لأفــراد المجموعــة التجريـ
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، التـى ) ٢٠٠٣سـماح وشـاحي ،(القياس البعدي أي بعـد تطبـيــق بـرنــامج الدراســــة وذلـك مثـل دراســـة 
ـــبية  ـــراد المجـــموعة التجـري ــين متـوســـطات درجـــات أف ــة إحــصائـيا ب ـــروق دال ـــجها وجـــود ف ًأوضــحت نتائ

ى المجموعـة الـضابـطة فـى مجــالات النمـو المخــتلفة بعـد تــطبيق بــرنامج ومتـوسـطات درجـات أقـرانهم ف
ــــــــرون  ــــــــسيـس وآخ ــــــــونرس فرن ـــــــــريبية، ودراســـــــــة ك ـــــــــراد المجـــــــــموعة التج ــــــــصالح أف الدراســـــــــة ل

)Conners,Frances,et.al,2006( التــى أشــارت نتائـــجها إلــى وجـــود فــروق دالــة إحــصائيا بــين ،ً
ومتـــوسطات درجــات أقــرانهم فــى المجموعــة الــضابطة فــى الأداء متـــوسطات أفــراد المجموعــة التجريبيــة 

ــوي بعــد تطبيــق البـــرنامج ، ودراســة إيلــدفك ســيقموند وآخــرون  لــصالح أفــراد المجموعــة التجريبيــةاللغ
)Eldevik,Sigmund,et.al,2006( ــــراد المجــــموعة التجــــريبية ـــدم أف ـــا تق ـــى أوضـــحت نتائجه ، الت

متـوسـطات أفـراد المجـموعة التجـريبية ومتوسطات درجـات أقـرانهم فى ًووجـود فـروق دالة إحـصائيا بين 
المجموعة الضابـطة بعد تطبيـق برنـامج الدراســة فـى مـستوى المهـارات اللغويـة لـصالح أفـراد المجموعـة 

  .   التجريبية
  :التي تبين منها ) نتائج الفرض الثالث(ــ  مناقشة 

ســـطات درجـــات أفـــراد المجموعـــة التجريبيـــة قبـــل المتابعـــة ً عـــدم وجـــود فـــروق دالـــة إحـــصائيا بـــين متو
  .ومتوسطات درجاتهم بعد المتابعة علي مقياس المهارات اللغوية المستخدم في الدراسة

ً ويـفسر الباحث نتائج هذا الفـرض علـي أســاس أن بــرنامج الدراسـة قـد حقـق تحـسناً ملحوظـا وجوهريـا  ً ً
ة هـؤلاء الأطفـال علـي الكـلام والتواصـل اللفظـي ممـا أشـعرهم في تنمية بعض المهارات اللغويـة وفـي قـدر

بالثقــة بـأنفـــسهم ، الأمــر الــذي أدي بهــم إلــي الاســـتمرارية  فــي تحــسن مــستـوي المهــارات اللغويــة وفــي 
القدرة علي التـعبـيــر والتــواصل اللفظـي لديــهم مـع الآخــرين لـيس فـي القيـاس البعـدي فحــسب بـل وفـي 

وعلـي هـذا فـإن اسـتمرار . تهاء من تـطبيق بـرنامج الدراسـةد مضي شهريـن علي الانالقيـاس التتبعي بع
التــأثير الإيجــابي للبرنــامج بعــد توقفــه دليــل علــي فاعليــة البـــرنامج فــي تـــنمية بـــعض المهـــارات اللغويـــة 

ل اللفظـي مـع وتحـسيـن قـدرتهم علـي التــعبير والتواصـ" المجموعـة التجريبيـة"ًللأطفال المتـخـلفيـن عقـليا 
الآخريـن وتعميم ما تعلموه واكتسبوه من محتوي بـرنامج الدراسـة مـن مهـارات فـي محادثـاتهم وحـواراتهم 

  . لمحيطين في مواقف حياتهم اليوميةمع ا
ً وتبين للباحث مما سبق أن برنامج الدراسة قد حقق نجاحا ملحوظـا فـي التـدريب علـي بعـض المهـارات  ً

ًالمتخلـفـيـن عقــليا القابليــن للـتعلم، ممـا سـيكون لـه أثــره الواضـح فـي قـدرة هــؤلاء  اللغـويـة لدي الأطفال 
  . الأطفال علي الكـلام والتواصل اللفظي والتفاعل الاجـتـماعي مع الأقران والمحـيـطيـن 

  :تـوصيات الدراسة 
 أن يـستـفيد منهـا  في ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج يمكن تقديم بعض التـوصيات التي يمكـن

  :ًالقائميـن بتعليم وتـدريب الأطفال المتـخـلفيـن عقليا القابليـن للتعلم ومنها 
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ً ضرورة وضع برامج تعليمية ، علاجية للأطفال المتخلفين عقليا القابليـن للتعلم في مرحلة مـا قبـل    -١ 
لأن  )  الانــــفعالية– الحــــركية –ة  الاجــــتماعي– المعــــرفية –اللغويــــة ( المدرســــة تــــشمل جــــوانب النمـــو 

ًالعلاج لابد وأن يكون متنوعا وشـاملا بقدر الإمكان لأن عدم معالجة القصور في أحد جــوانب النمـو قـد  ً
  .ًيـؤدي إلي تدهورا في الجوانب الأخرى 

 الاجـتماعي  أهمية إعداد الأنـشـطة التـرفـيهية والتـرويـحية وتـهيئة فرص التـواصل اللفظي والتـفاعـل– ٢
واستــثارة هــؤلاء الأطفــال  ًبين الأطفال المتـخلفيـن عقـليا بـعضهم الـبعض وبــينهم وبـين أقـرانهم العـاديين

ًلغويـاً◌ لإخراجهم من حياة العزلة و الانـطواء إلي حياة أكثـر تـفاعلا مع الآخـريـن  ً .  
ًقليا القـابلين الـتعلم بـالتنوع والتـشويق وأن  أن تـتسم المادة التعليمة التي تقدم للأطفال المتخلفيـن ع-٣

  . تكون ذات فائدة وظيفية وتطبيقية في الحياة اليومية لهؤلاء الأطفال
ً تدريب الأطفال المتخلفيـن عقليا في مرحلة ما قبل المدرسـة علي المهـارات اللغويــة وبـصفة خاصـة -٤

ـــي مـــن شـــأنها أن تجعـــل مهـــارات الاســـتماع والتحـــدث والتواصـــل اللفظـــي لأن هـــذه المهـــار ات هـــي الت
هؤلاءالأطفـــال يتـــواصلون ويتـــفاعلون بــصورة إيجابيــة مــع المحيطيـــن وخاصــة داخــل أســرهم بمــا يجعــل 

ًالأسرأكثر تقبلا وتفاهما مع هؤلاء الأطفال  ً .  
ـــلية والوجـــدانية والاجـــتماعية -٥ ـــقة تعلمــه مــع الخــصائص العق ـــوي وطري   ضــرورة أن يتناســب المحت

  .مع طبيعة وأهمية المرحلة النمائية للأطفال المستـفيديـن من البرنامج وكذلك 
ً الاهتـــمام بإعــداد بـــرامج تـــدخل مبكـــر تـــستـهدف تـــدريب الأطفـــال المتـخلفيـــن عقليــا علــي المهـــارات -٦

 كبيــر المعـرفية واللغـويـة والاجـتماعية ، فالتـدريب علي هذه المهارات في الـسنوات المبكـرة يـسهم بـشكل
ٍفـي اكتــسابها واتقانهــا تمامــا فــي وقــت لاحــق ، فــالتعليم فــي الــسنوات المبكــرة أســهل أســرع منــه فــي أي  ً ٕ

  .مرحلة عمريـة أخـري 
ـــهدف إكــسابـهم  -٧ ـــليا ب ـــن عق ــال المتخلفـي ـــدم خصيــصا للأطف ـــونية تـق ً  ضــرورة إعـــداد بـرامـــج  تـليفزي ً ُ

ًالعـــلاج وبمــا يجعلهــم أكثــر وعيــا وانــدماجا وتفــاعلا مــع معلومـات ومهــارات وخبــرات كجانـــب مـن جوانــب  ً ً
  . المجتمع 

  :   البحوث والدراسات المقترحة 
  -:    من الممكن القيام بعدد من البحوث منها 

فاعلية برنامج للتدخل المبكر لتنمية بعض المهـارات الاجتماعيـة والشخـصية ومهـارات العنايـة  - ١
 .ًيا القابلين للتعلم بالذات لدي الأطفال المتخلفين عقل

 .ًالعلاقة بين المساندة الوالدية ومستوي المهارات اللغوية لدي الأطفال المتخلفين عقليا  - ٢
 .أثر الدمج في تنمية المهارات اللغوية وأساليب التواصل اللفظي للأطفال المتخلفين عقلياً  - ٣
 .اً القابلين للتعلم دراسة لتنمية مهارتي القراءة والكتابة لدي الأطفال المتخلفين عقلي - ٤



  فاعلية برنامج للتدخل المبكر لتنمية بعض المهارات
  حسن محمد سعيد حسن                                          " القابلين للتعلم"ًفال المتخلفين عقليا لدى الأط  اللغوية

  

                                                                                                                                              

   جامعة بورسعيد–      مجلة كلية التربية     م                                  ٢٠١٠يونيو العدد الثامن ــ 
    

  

  
  ٤٣١  

  المراجع
 ،                                    ٢ط. أساســـــــيات التـــــــدريس الفعـــــــال فـــــــي العـــــــالم العربـــــــي   ) : ١٩٩٥(   حـــــــسن شـــــــحاتة -١

  . القاهرة ،  الدار  المصرية اللبنانية 
                                                                                                 أثـــــــر برنـــــــامج للتهيئـــــــة اللغويـــــــة علـــــــى بعـــــــض           ) : ١٩٩٩( خيـــــــري المغـــــــازى بـــــــدير عجـــــــاج -٢

مجلـة " . القابلين للتعلم"الأداءات اللغوية والمعرفية لذوى الاحتياجات العقلية  
ــاني ، ص  ــدد الث ــسنة الرابعــة عــشر ، الع ــة ،ال ــة المنوفي ــة ، جامع ــة التربي كلي

٢٥٥:١٧٣.   
  .   ، القاهرة ، مكتبة النهضة المصرية ٣ط.  اضطرابات اللغة والتواصل  ) : ٢٠٠٢( ينب شقير  ز-٣
 ،                                            ١ط) . النظريــــــــــة والتطبيــــــــــق(القيــــــــــاس النفــــــــــسي ) : ١٩٩٨( ســــــــــعد عبــــــــــد الــــــــــرحمن -٤

  .القاهرة ، دار الفكر العربي 
التــــــدخل المبكــــــر وعلاقتــــــه بتحــــــسين مجـــــــالات                                       : )٢٠٠٣(  ســــــماح نــــــور محمــــــد وشــــــاحي -٥

" . دراسـة ارتقائيـة"النمو المختلفة للأطفال المصابين بـأعراض متلازمـة داون 
رســـالة ماجــستير غيرمنــشورة ، معهــد الدراســات والبحــوث التربويــة ، جامعــة 

  .القاهرة 
سـيكولوجــــــــــــيه الأطفـــــــــــال ذوى                                    ) : ٢٠٠٢( ســـــــــــهير كامـــــــــــل احمـــــــــــد وشـــــــــــحاتة ســـــــــــليمان -٦

  . الإسكندرية ، مركزلإسكندرية للكتاب ، ٢ط. الاحتياجات الخاصة 
أثــــــر اللعــــــب الجمــــــاعي الموجــــــه فــــــى تحــــــسين                                     ) : ١٩٩٨(  ســــــهير محمــــــد ســــــلامة شــــــاش -٧

رسـالة ماجـستير غيرمنـشورة ، . ً المتخلفـين عقليـا الأداء اللغوي لدى الأطفال
  .كلية التربية ، جامعة الزقازيق 

ســـــــــيكولوجية ذوي الاحتياجـــــــــات الخاصـــــــــة                                               ) : ٢٠٠١(  عبـــــــــد المطلـــــــــب أمـــــــــين القريطـــــــــي -٨
  .، القاهرة ، دار الفكر العربي ٣ط. وتربيتهم 

ــــــز الــــــشخص-٩ ــــــد العزي ــــــصادي للأســــــرة                                           ) : ١٩٩٥ (  عب ــــــستوى الاجتمــــــاعي الاقت ــــــاس الم مقي
  .الطبعة الثانية ،  القاهرة ، مكتبة الانجلو المصرية. المصرية 

،                            عمــــــان ،٢ط. مــــــدخل إلــــــى تكنولوجيــــــا التعلــــــيم ) : ١٩٩٨( عبــــــد الحــــــافظ محمــــــد ســــــلامه -١٠
  .دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع

مــدى فاعليــة برنــامج تــدريبي فــي تنميــة المهــارات اللغويــة لــدى                                      ) : ١٩٩٦( عــزة محمــد ســليمان -١١
رسالة ماجستيرغير منشورة . ًالأطفال المتخلفين عقليا من فئة القابلين للتعلم 
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  .  تربية ، جامعة عين شمس ، كلية ال
ـــــــي -١٢ ـــــــة حنف ـــــــسادسة ) : ١٩٨٣( فاطم ـــــــل دون ال ـــــــي للطف .                                             دار الحـــــــضانة والاســـــــتعداد العقل

  .رسالة ماجستير غيرمنشورة ، كلية البنات ، جامعة عين شمس 
يــــــة الاســــــتعداد للكتابــــــة                                           برنــــــامج مقتــــــرح لتنم) : ١٩٩١( فايقــــــه علــــــى احمــــــد عبــــــد الكــــــريم -١٣

كليـــة ،  غيرمنـــشورة رســـالة ماجـــستير. ســـنوات ٦:٤عنـــد الأطفـــال مـــن ســـن 
  . جامعة عين شمس، البنات 

ــــــــم                                    . علــــــــم التخلــــــــف العقلــــــــي  ) : ١٩٩٦(  كمــــــــال إبــــــــراهيم مرســــــــي -١٤ الكويــــــــت ،  دار القل
  .  للنشر والتوزيع

،                                           عمـــــان، ١ط. الوســـــائل التعليميـــــة فـــــى التربيـــــة الخاصـــــة ) : ٢٠٠٠( ماجـــــدة الـــــسيد عبيـــــد -١٥
  . دار صفاء للنشر والتوزيع  
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   .للطباعة والنشر والتوزيع 
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  . مصر للطباعة 

ـــــا  ن-٢٠ ـــــه بن ـــــر) : ١٩٩٠(ادي ـــــدخل المبك ـــــرامج الت ـــــاهرة ،ى                                         . مـــــساعدة الأســـــرة مـــــن خـــــلال ب الق
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