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اســات الــسابقة أن للأنــشطة الموســيقية المختلفــة أثــر ايجــابي بــالغ فــي تحــسين الجوانــب تبــين مــن الدر
الشخصية والسلوكية للأطفال في مرحلة رياض الأطفال وكما تبـين بـالبرامج الموسـيقية مـن فاعليـة مـن 

وقــد تركــزت فــي فكــرة الدراســة علــى عــلاج بعــض الاضــطرابات الــسلوكية . خــلال ثبــوت صــحة فروضــها 
ــلاإرادي- الانطــواء-نالعــدوا(  ــول ال ــر ايجــابي فــي تكــوين )  التب ــال لمــا لهــا مــن أث ــاض الأطف لطفــل ري

  . شخصية الطفل
ــات وأنمــاط الــسلوك ســواء كــانوا مــن النــوع    ــذلك تجــذب الموســيقى الأطفــال مــن مختلــف الفئ ك

فــي الإنــسحابى أو الاجتمــاعي أو مــا إلــى ذلــك فللموســيقى أنــشطة متعــددة يــشترك فيهــا الأطفــال ســواء 
، وتعمل الموسيقى على تنمية الوعي الجماعي والوصول إلـى النـضج  جماعات كبيرةجماعات صغيرة أو

  .والتكامل الاجتماعي 
ٕ كما أن للموسيقى أثر فى تنمية النواحي الانفعالية للطفل حيث تسهم بـدور فعـال وايجـابي فـى   

عالات المختلفة وخصوصا غيـر الـسارة النمو الانفعالي للطفل ، حيث تساعد الطفل على التحكم في الانف
منهــا عــن طريــق الاســتماع والإحــساس بالبهجــة والمــشاركة الوجدانيــة كمــا تخفــف حــدة التــوتر والقلــق 

، ولـذلك تعتبـر وسـيلة اتـصال غيـر فـي العـلاج الطبـي والنفـسي للأطفـالوتسهم الموسيقى إسـهاما جـادا 
  .لفظية، ويمكن اعتبارها بديلا للاتصال اللغوي 

ن الحاجــات الانفعاليــة تــاج الطفــل مــن خــلال فتــرة الطفولــة المبكــرة إلــى إشــباع العديــد مــويح  
، وهى الحاجات التي يترتب على حرمـان الطفـل مـن إشـباعها شـعوره بـالتوتر والقلـق النفـسى والوجدانية

  .مما يترتب عليه عدم تكيفه مع نفسه ومع الآخرين
هنـاك علاقـة وثيقـة بـين أنمـاط معينـة مـن إلـى أن ) ٥٠، ١٩٩١( ويشير يسرى عبد المحـسن   

العاطفيـة مـن الحـب :  ليـة ، فعدم إشباع حاجات الطفل الأوفال، وبين الحاجات التي لا تشبعسلوك الأط
، وتــوفير جــو مــن الــشعور بالأمــان والطمأنينــة، وحمايتــه مــن الخــوف والتــوتر والقلــق النفــسي، والحنــان

ًا فعـالا وناجحـا فـي المجتمـعويجعلـه عنـصريساعده ذلك على استكمال مسيرته النمائية  ، ولكـن إذا حـرم ً
  .الطفل من هذه المشاعر فغالبا ما يتعرض  لمشكلات نفسية مدمرة تجعله غير قادر على التكيف 

  مشكلة البحث: ًثانيا
" تعود مشكلة الدراسة الحالية إلى إحـساس الباحـث بأهميـة الموسـيقى فـي حيـاة الطفـل الانفعاليـة فـنحن

 ، وبسبب الطبيعة غير اللفظيـة ١"ٕى عقل الطفل من خلال قلبه أي مشاعره وانفعالاته واحساسهنصل إل
للموســيقى فإنهــا تعــد صــورة للفــن المــرن والغــامض مــن الناحيــة الانفعاليــة ، وغمــوض الموســيقى أحــد 

تكـون أسرار قوتها لأنها تجعلنا نستطيع أن نـشتق منهـا مـا يتفـق مـع حاجـات الطفـل الانفعاليـة، ولهـذا 

                                              
 ..١٩٩٣ القاهرة، ١،مكتبة الانجلو المصرية، طتنشئة الطفل وحاجاته: هدى محمد قناوى ١
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لها طبيعة اسقاطية حيث يمكن للطفل الأقل قدرة وأقل توافقـا أن يـسقط فيهـا صـراعاته الانفعاليـة عنـدما 
يــستمع إليهــا ، ممــا يجعــل هنــاك حاجــة إلــى البــرامج الموســيقية لاســتغلال الميــل الفطــري لــدى الطفــل 

 الانفعاليـة لـدى للموسيقى في علاج  بعض الاضـطرابات الـسلوكية الناجمـة عـن نقـص إشـباع الحاجـات
  ) . التبول اللاإرادي-الانطواء-العدوان( الأطفال في هذه المرحلة المبكرة مثل 

  تساؤلات الدراسة: ًثالثا
  :وفى ضوء ما سبق تتحدد مشكلة الدراسة الحالية في محاولة الإجابة على التساؤلات التالية 

بيـة والمجموعـة الـضابطة فـى هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين أفـراد المجموعـة التجري - ١
  المشكلات السلوكية قبل البرنامج الموسيقى وبعده ؟

هل توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين أفـراد المجموعـة التجريبيـة فـى المـشكلات الـسلوكية  - ٢
 قبل البرنامج الموسيقى وبعده ؟

الـسلوكية هل توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين أفـراد المجموعـة التجريبيـة فـى المـشكلات  - ٣
 بين القياس القبلي والقياس التتبعى ؟

  أهمية البحث:ًرابعا
ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى تناولها لظاهرة الاضطرابات السلوكية لمرحلـة مـا قبـل المدرسـة   

ولقـد . ، لما لهـذه المرحلـة مـن أهميـة كبيـرة فـي حيـاة الإنـسان، ومـدى خطورتهـا فـي تـشكيل شخـصيته
فتعـرض أطفـال . ، حيث أنها بحق مـشكلة خطيـرة تي تتناول مشكلات الأطفالوث التنوعت وتعددت البح

اليوم وشباب المستقبل لمشكلات أهمل علاجهـا يـؤدى إلـى مـضاعفات عديـدة ، فكثيـر مـن مـشكلات مـا 
بعد الطفولة لها جذور فـي المرحلـة المبكـرة مـن الطفولـة، كمـا أنهـا تـشكل تعاسـة وشـقاء وتبديـد لطاقـة 

  .فسهم ونشاطهم الأطفال أن
وكثيـــر مـــن مـــشكلات الأطفـــال النفـــسية أو اضـــطرابات الـــسلوك مردهـــا نقـــص إشـــباع الحاجـــات   

  .، وعدم توفير جو من الشعور بالأمان والطمأنينة الانفعالية كالحب والعطف والحنان
نفس  إبراز أهمية  الموسيقى فى حياة الطفل الانفعالية  فالموسيقى تهئ للطفل فـرص التعبيـر عـن الـ-

تعبيرا حرا، ينفس بها عن مكنوناتهم ويصرف بهـا طاقاتـه الحيويـة الكبيـرة، فالألعـاب الموسـيقية الحـرة والقـصص 

   .ًالحركية والأناشيد والأغاني من الممكن أن تكون شفاء رائعا لكثير من التوترات والمشكلات النفسية
ى مرحلـة الريـاض لمـساعدتهم ومن هنا كان اهتمام الباحث بإعـداد برنـامج موسـيقى للأطفـال فـ  

  .فى التغلب على مشكلاتهم 

   :أهداف البحث:ًخامسا
  : تتحدد أهداف الدراسة فيما يلى   

إعــداد برنــامج موســيقى يهــدف إلــى عــلاج بعــض الاضــطرابات الــسلوكية لــدى أطفــال مــا قبــل  - ١
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  ). التبول اللاإرادي- السلوك الانسحابى-العدوان: مثل ( المدرسة 
مج للموسيقى بعد تطبيقه فى علاج بعض الاضطرابات السلوكية الأكثـر شـيوعا اختبار أثر برنا - ٢

 .لدى أطفال الروضة
التعرف على مدى استمرار فعالية هذا البرنامج في تحسن سلوك الأطفال بعد توقفـه لـدى أفـراد  - ٣

 .العينة التجريبية 
ختلفــة وتأكيــد التأكيــد علــى خــصوصيات الموســيقى العربيــة مــن حيــث المقامــات والإيقاعــات الم - ٤

 .أصولها لدى الأطفال لكي يتم نماؤهم وهى بداخلهم حتى لا ينفصلان

  المصطلحات الإجرائية: ًسادسا
  Program: البرنامج - ١

  هو مجموعة من الأنشطة والألعاب والمهارات الأدائية التي يقوم بها الطفل تحت إشراف وتوجيه من 
اهيم ترغبه في البحث والاستكشاف، وتزيد من جانب شخص متخصص يعمل على تزويده بمعلومات ومف

  ١.نموه العقلي 
 Music: الموسيقى  - ٢

الموسيقى لغة لها كل صفات اللغات الأخرى من حروف تكتب وتقرأ بها لقواعد تضبط كلماتها، 
ًلأصول الإستخدام الصحيح لمفرداتها وتركيبها، ونظرا لثبات تلك الحروف والقواعد بين بلاد العالم فهي 

  ٢.ر لغة عالمية تعتب
 Disorders of Child Behaviourالاضطرابات السلوكية للطفل  - ٣

هو اضطراب سلوك الطفل بدرجة تخـرج عـن الـسلوك العـادي ممـا يعـوق حياتـه العاديـة ويـؤثر علـى 
، ركــز الدراســة الحاليــة علــى العــدوانوســوف ت، ٣حياتــه الاجتماعيــة ويحتــاج إلــى مــساعدة علاجيــة

  لسلوك الانسحابىالتبول اللاإرادي، وا
  

   :منهج البحث: سابعأ
ســوف يــستخدم الباحــث فــي الدراســة الحاليــة المــنهج التجريبــي حيــث يــتم : المــنهج التجريبــي   ) أ(

اختيــار مجموعــة تجريبيــة، وأخــرى ضــابطة لاختبــار فاعليــة البرنــامج الموســيقى لعــلاج بعــض 
  .الاضطرابات السلوكية

                                              
 غير رسالة دكتوراهدراسة تجريبية لتنمية واقع حب الأستطلاع لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسى ، : هانم أبو الخير الشربينى  ١

 .١١، ١٩٩٢جامعة المنصورة منشورة،كلية التربية، 
 .١٩محمود محسب ، مرجع سابق،  ٢
 .٢٣ ، ١٩٩٣ ، عالم المعرفة، الكويت العلاج السلوكى للطفل: عبد الستار إبراهيم وآخرون ٣
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عميقة لحالة فردية، باعتبار ذلك أنـسب المنـاهج وذلك بهدف دراسة مركزة : المنهج الإكلينيكي  ) ب(
  للوصول إلى فهم الحالات وديناميات الشخصية 
  :ولتحقيق متطلبات المنهج التجريبي اتبع الباحث ما يلي

قــسمت إلــى مجمــوعتين يطبــق عليهــا )  ســنوات٦-٤( اختيــار عينــة مــن أطفــال الريــاض  -
  .البرنامج وروعي تجانس المجموعتين

عوامـل مثـل الـذكاء ، المـستوى الاجتمـاعي الاقتـصادي والثقـافي وبعـض تم تثبيت بعض ال -
بحيـث ) العـدوان والانطـواء والتبـول الـلاإرادي( الاضطرابات الـسلوكية موضـوع البحـث مثـل

تــؤدى نتــائج البحــث إلــى تطبيــق البرنــامج الموســيقى علــى أفــراد المجموعــة وبــذلك يكــون 
تغيـر المـستقل ، وخفـض العـدوان والانطـواء البرنامج الموسيقى بأنشطته المتنوعة هو الم

 .والتبول اللاإرادي هو المتغير التابع
   عينة البحث:ًثامنا

تم اختيار عينة البحث من أطفال إدارة شمال التعليمية بمحافظة بورسعيد، وتم تقسيمهم إلى 
ًأيضا وهما ) ٣٠(والثانية ضابطة بلغ عدد أفرادها ) ٣٠(مجموعتين إحداهما تجريبية وبلغ عدد أفرادها 

  .عينتين متجانستين 
  :وتوضح الجداول التالية توصيف العينة

  )١(جدول 
  توصيف عينة البحث من حيث الجنس

  المجموع  الضابطة  التجريبية  العينة/الجنس 
  ذكور
  إناث

١٤  
١٦  

١٣  
١٧  

٢٧  
٣٣  

  ٦٠  ٣٠  ٣٠  مجموع
  )٢(جدول رقم

  توصيف عينة البحث من حيث العمر الزمنى
  المجموع  الضابطة  التجريبية  نةالعي/العمر 

٥-٤  
٦-٥  

١٥  
١٥  

١٥  
١٥  

٣٠  
٣٠  

  ٦٠  ٣٠  ٣٠  مجموع
بين أفراد المجموعتين التجريبيـة )  نسبة الذكاء–السن ( كما روعي التماثل فى بعض المتغيرات خاصة 

) ت(ٕوالــضابطة، فــتم حــساب المتوســط، والانحــراف المعيــاري لكــل متغيــر فــي المجمــوعتين وايجــاد قيمــة 
  .شف عن دلالاتها والك

 Adaptire Behariorالسلوك التكيفى 
  بأنه درجة الفاعلية التي يقابل بها الشخص المعايير الخاصة ١٩٨٥يعرفه فاروق محمد صادق ،
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  باستقلاله الشخصي ومسئوليته الاجتماعية المتوقعة منه حسب عمره الزمني وثقافته 
  )١ملحق رقم ( قائمة ملاحظة   - ١

لدى ) التبول اللاإرادي – الانطواء –العدوان (  قائمة ملاحظة لتقويم سلوك قام الباحث بإعداد
الأطفال وذلك من خلال عبارات سلوكية توضح سلوك الأطفال فى بعض المواقف التى يقوم 

بملاحظتها مشرف رياض الأطفال وأولياء الأمور ولقائمة الملاحظة أهمية في تقيم سلوك طفل 
  .  ستمراريتها وهذه القوائم تعين الباحث الروضة بشرط موضوعيتها وا

على تقيم استجابة الأطفـال للبرنـامج العلاجـي فـي الفتـرة التـي تلـي انتهـاء نـشاط حتـى بدايـة النـشاط 
وقد روعي أن تكون استمارة الملاحظة أسبوعيه من خلال مساعدة مشرفات رياض الأطفـال . التالي 

  : ى الباحث في القائمة ما يليوكذلك أولياء الأمور خاصة الأمهات وقد راع
  ًأن يكون التسجيل في القائمة أسبوعيا من خلال العبارات الموضحة-
عرض قائمة الملاحظة على مجموعة الخبراء والاستفادة والمحكمين لإعطاء أرائهم  أن كان هناك -

وب بعض العبارات التي يجب إضافتها أو حذف أحد العبارات التي لا تعبر عن السلوك المطل
 ملاحظته أو الغير واضحة 

 أن تكون واضحة وفقراتها مفهومة وأن تكون محددة وسهلة حتى تساعد المشرفين وأولياء الأمور -
 على تسجيل ملاحظاتهم بدقة

 راعى الباحث أن يكون ملاحظة السلوك الواحد فى أكثر من موقف واكثر من تعليق حتى يمكن -
  .قياس الاستجابة للانشطه بدقه

  امج الموسيقى العربية المقترح لعلاج بعض الاضطرابات السلوكية لدى أطفال الروضة برن-
   الفكرة التى يعتمد عليها البرنامج-أ

  ١ويمكن تصور مخطط هيكلى لنظام البرنامج كما يلى 
 

  

                                              
 .١٩٩٢ دار النيل المنصوره ٢٠٣برامج طفل ما قبل الروضه، مرجع سابق، ص : سعديه بهادر ١
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          مخرجات
     

ـــة البحـــث" الأطفـــال " عين
بعـــد التعـــرض للبرنــــامج 
وعــــــــلاج الاضــــــــطرابات 

  السلوكيه
  

  عمليات 
  

ــــرح  ــــامج المقت هــــو البرن
الموســـيقى بمـــا يتـــضمن 
مـــــــــــن أدوات وطـــــــــــرق 

  واستراتيجيات وانشطة

 
 
 
 
 
 

  مدخلات
  

ـــة البحـــث " الأطفـــال  " عين
قبــل " المجموعــة التجريبيــة

  التعرض للبرنامج المقترح

  
  

     تغذيه راجعة
  )١( شكل رقم 

  مخطط هيكلى لنظام البرنامج
  .ي إعداد البرنامج الموسيقى المقترحالمصادر التي أعتمد عليها الباحث ف) ب
  . البرنامج الموسيقى المقترح لمرحلة رياض الأطفال-
  : طرق الاستفادة * 

  :وعند إعداد المحتوى الخاص بالبرنامج المقترح تم مراعاة النقاط الآتية
الارتبــاط الوثيــق بالاضــطرابات الــسلوكية المــراد علاجهــا لطفــل الروضــة فــي البرنــامج والخــاص  - ١

عن طريق اختيار أنشطة موسيقية لها الأثـر فـي عـلاج )لعدوان والانطواء والتبول اللاإرادي با(
 .هذه الاضطرابات السلوكية  

ًأن يتناسب شكلا ومضمونا مع الأطفال ونموهم وقدراتهم ومدى استعدادهم - ٢ ً. 
علـى وقد صاغ الباحث المحتوى على شكل مجموعة مـن الأنـشطة الموسـيقية والتـي يمكـن تنفيـذها 

  :أرض الواقع وهى على النحو التالي
  .الأغاني والأناشيد   - أ

  .الألعاب الموسيقية الحركية-ب
  .القصص الموسيقية التمثيلية-ج

  .طرق استخدام البرنامج الموسيقى في الجلسات العلاجية
  :راعى الباحث في تنفيذ خطوات البرنامج العلاجي المقترح على مجموعة من الأسس وهى

 المــرح والــسعادة والتــآلف والبهجــة مــع الحركــات التلقائيــة والــشعور بالأمــان منــاخ يــتم بــروح  - أ
  .والتشجيع مما يؤدى إلى الثقة بالنفس

الاهتمام بتحقيق النمو العقلي والحركي والانفعالي والنفسي والاجتماعي لطفل الروضة حيـث أن -ب
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ميــة الجوانــب المختلفــة للأنــشطة الموســيقية دور فعــال فــي تحــسين ســلوكيات وانفعــالات الطفــل وتن
  . .للنمو سواء حركية أو نفسية أو اجتماعية وسلوكية

  .الاهتمام بالنواحي الانفعالية المؤثرة في سلوكه-ج
  .مراعاة تسلسل وترابط وتكامل الخبرات المقدمة في البرنامج -د
  .لجماعيةالحرص على المشاركة بأخذ آرائهم واحترامها وتفعيلها باستخدام أسلوب المناقشة ا-هـ

  :الأدوات المستخدمة في تطبيق البرنامج
  .آلات الباند– الأوكورديون -الكاسيت-كالأورج: رسائل سمعيه-أ

 الماسكات المختلفة الأشـكال والـصور -والمجسمات الخشبية-كاللوحات الورقية: وسائل بصرية-ب
ومجـــسمات الفـــوم لـــبعض الأشـــخاص والحيوانـــات والإرشـــادات والأدوات مثـــل الحبـــل أدوات النظافـــة 

  . عرائس وألعاب- ملابس تنكرية– آلات الباند الإيقاعية -الإعلام
  . وسائل التقييم والتقويم-ج

  :إجراءات ضبط البرنامج
  .تتم إجراءات ضبط البرنامج و إعداد الأنشطة مع التأكد من صلاحيتها وعمل التعديلات المطلوبة

  :حدود البحث
م برنامج علاجي للموسيقى العربية يتـضمن مجموعـة مـن تصمي: وتتمثل فى : الحدود البشرية - ١

الأنــشطة الموســيقية التــى تــؤدى إلــى عــلاج بعــض الاضــطرابات الــسلوكية كالعــدوان والإنطــواء 
 ســــنوات وذلــــك دون التعــــرض لأى مــــن ٦:٤والتبــــول الــــلاإرادي لــــدى أطفــــال الروضــــة مــــن 

  .طفالالاضطرابات السلوكية الأخرى مع صلاحيته فقط لمرحلة رياض الأ
ًوتتمثــل فــى أطفــال ريــاض الأطفــال بمحافظــة بورســعيد وتحديــدا إدارة شــمال : الحــدود الجغرافيــة - ٢

 . التعليمية
  وتشمل : الدراسة التجريبية

  .الهدف من تجربة الدراسة - ١
هـدفت تجربـة الدراســة إلـى التعــرف علـى أثــر البرنـامج المقتـرح للموســيقى العربيـة فــى عـلاج بعــض 

  .التبول اللاإرادي- الانطواء-دى أطفال الروضة وعلى وجه التحديد العدوانالاضطرابات السلوكية ل
  التصميم التجريبى - ٢

لتحقيـق هـدف الدراسـة تـم اسـتخدام المـنهج شــبه التجريبـي وفيـه اعتمـد الباحـث علـى تقـسيم عينــه 
البحــث إلــى مجمــوعتين روعــى فيهمــا أن تكــون متكــافئتين إحــداهما تجريبيــة والثانيــة ضــابطة وتــم 

دام أسلوب القياس القبلي والقياس البعدى للتحقق من تحقيق هدف البرنامج فى عـلاج بعـض استخ
  ).التبول اللاإرادي- الانطواء-العدوان( الاضطرابات السلوكية 
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  :   فروض البحث 
  لا توجد فروق دالـة إحـصائيا بـين متوسـطات درجـات المجموعـة التجريبيـة والمجموعـة الـضابطة فـى     

  .ك التكيفى قبل تطبيق البرنامج الموسيقى لصالح المجموعة الضابطةمقياس السلو
ــسلوك  - ١ ــاس ال ــة فــى مقي ــين متوســطات درجــات المجموعــة التجريبي ــة إحــصائيا ب  توجــد فــروق دال

 .التكيفى بعد تطبيق البرنامج الموسيقى لصالح القياس البعدى
فى مقياس السلوك التكيفى توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية  - ٢

 .بعد تطبيق البرنامج الموسيقى ، والقياس التتبعى بعد مرور شهرين على القياس البعدى
  :متغيرات الدراسة وأساليب ضبطها 

  المتغيرات - ١
ًتضمنت الدراسة متغيرا تجريبيا واحدا وهو برنامج الموسيقى العربية المقترح: المتغير المستقل  - أ ً ً.  

  .تضمنت الدراسة ثلاث متغيرات تابع وهو السلوك: المتغير التابع-ب
  . التبول اللاإرادي-الانطواء- العدوان-١
  : المتغيرات الغير تجريبية-ج

تمثلــت المتغيــرات غيــر التجريبيــة فــى الجــنس والعمــر الزمنــي وقــد قــسم الباحــث عينــة البحــث إلــى 
اسة الحالية وللتأكد من تكافؤ مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطه لملائمة ذلك لطبيعة الدر

  :المجموعتين قبل تجربة البرنامج قام الباحث بضبط المتغيرات التي تؤثر فى التجربة وهى
  العدد والجنس - ١

تكونت عينة الدراسـة مـن أطفـال إدارة شـمال التعليميـة وقـسمت إلـى مجمـوعتين متـساويتين إحـداها 
  ) . تلميذة١٦ تلميذا، ١٤( ة ضمت والأخرى ضابط)  تلميذه١٦ً تلميذا،١٤(تجريبية ضمت 

  العمر الزمني - ٢
  . سنوات ٦-٤اختيار العينة كان من أطفال الرياض البالغين 

  ) التبول اللاإرادي-الانطواء-العدوان( مستوى الاضطراب في السلوك المراد علاجه بالعينة  - ٣
الـسلوك المـراد علاجـه للتأكد من تكافؤ مجموعتي الدراسة التجريبية والضابطة قبل تنفيـذ التجربـة فـي 

للتعــرف علــى دلالــة الفــروق بــين ) ت(عــن طريــق مقيــاس الــسلوك التكيفــى وقــد تــم اســتخدام اختبــار 
  .متوسطي درجات أطفال المجموعتين

  
  :المدة الزمنية للبرنامج 

 أسـابيع بواقـع جلـستين ٨استغرق تنفيذ البرنامج وتطبيقه على المجموعة التجريبية حـوالي شـهرين  
ـــــة ًأســـــبوعيا ـــــارة عـــــن حـــــصة كامل ـــــسة عب ـــــدأت ٤٥ تكـــــون الجل ـــــى ١٨/١٠/٢٠٠٩ دقيقـــــة وب  إل
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٢٣/١٢/٢٠٠٩.  
  :تطبيق البرنامج 

قـام الباحــث بتطبيــق البرنــامج  بالتنــسيق مــع إدارة المدرسـة حيــث قــام بتــدريس البرنــامج المقتــرح مــع 
مــشرفة مــع ًالاســتعانة بمــشرفات الروضــة الموجــودات بالروضــة حتــى لا ينفــصل الأطفــال تمامــا عــن ال

  .متابعة لمشرفات الأطفال عن طريق استمارة الملاحظة الخاصة بالسلوك المراد علاجه
  .القياس البعدى 

  تجميع استمارات الملاحظة
قام الباحث بتجميع استمارات الملاحظة الموزعة على المشرفات والخاصة بتـدوين ملاحظـة المـشرفات 

  تحسن أثناء وبعد تطبيق البرنامج على سلوك الأطفال المراد علاجه لحساب مدى ال
  تحليل وتفسير البيانات

قـــام الباحـــث بتحليـــل وتفـــسير البيانـــات التـــي تـــم الحـــصول عليهـــا بتطبيـــق أدوات الدراســـة باســـتخدام 
  .الأساليب الاحصائيه

  .استخراج نتائج الدراسة واختبار صحة الفروض
  الجلسة الأولى

  تذوق مقام الراست: الخبرة 
  الأهداف

  عرف التلاميذ على مقام الراست أن يت-
  أن يغنوا مقام الراست-
  أن يميز التلاميذ بين جنس الأصل وجنس الفرع-
  أن يتعرف التلاميذ على بعض الالحان فى مقام الراست -
  أن يقوم التلاميذ بأداء بعض الأنشطة الحركية من خلال الأنشطة الموسيقية -
  أن يشعر بأهمية المحافظة على أشياء مركبة-
  أن يشعر بأهمية التعاون بين التلاميذ-

  .كتاب به قصص– السبورة - لوحة خشبية عليها مقام الراست-عود: الوسائل التعليمية 
  

  الخطوات الإجرائية
  تعريف التلاميذ بأسماء نغمات مقام الراست دون الدخول فى تفاصيل علمية )١
ًإستماع التلاميذ لمقام الراست صعودا أو هبوطا وغناءه مع )٢ هم أكثر من مره مع تقسيمه ً

 .والتفريق بينهم عن طريق الحدة والغلظ. إلى جنسين الأصل والفرع 
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    )٢( شكل 

يطلب الباحث من التلاميذ تقـسيمهم إلـى مجمـوعتين الاولـى تمثـل جـنس الأصـل وتقـف  )٣
فى الجزء الخلفى من الفصل والثانية تمهـل جـنس الفـرع وتقـف فـى الجـزء الامـامى مـن 

 .الفصل 
ًقوم الباحث بعزف جنس المقـام صـعودا وهبوطـا وبطلـب مـن تلاميـذ المجموعـة الأولـى التحـرك ي - ً

عند الاستماع إلى جنس الأصل إلى الامام حتى تلاميذ المجموعة الثانيـة وبطلـب مـن مجموعـة 
تلاميذ جنس الفرع التحرك إلى الجزء الامامى للفصل عند سماع جـنس الفـرع وهكـذا وتعـود كـل 

  .مكانها عند الرجوعمجموعة إلى 
  الدرس الأساسي

  قصة الكتاب
  تمزيق مازن للكتاب فى الفصل  )١
 تدخل بعض التلاميذ لمنعه عن هذا التصرف )٢
 الرد عليهم بعنف وبأسلوب غير لائق )٣
 رؤية المدرس له ومعاقبته ونهره وأخذ الكتاب من يديه  )٤
 قراء ة المدرس ما فى الكتاب من قصة شيقة ومعلومات عن الحمام )٥
 زملاءه له لأنه لم يسمع النصيحةلوم  )٦
 .شعور التلميذ بالذنب والإحساس بالندم )٧
  مواقف القصة
  الموقف الأول
  تمزيق مازن للكتاب فى الفصل -

  :التنفيذ
ٕقيام أحد التلاميذ بتمثيل تقطيع غلاف الكتاب والقائه على الأرض ويرميه فى أنحاء الفصل على لحن 

   عن سعادته وهو يفعل ذلك عنيف قوى مرتجل من قبل الباحث للتعبير
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  ٢٥٣  

  
  
  

                    
                  ش

  التعبير عن سير مازن فى انحاء الفصل بسعادة
  )٣(شكل رقم 

  : الموقف الثانى
    تدخل بعض التلاميذ لمنعه من هذا التصرف

  :التنفيذ
ــذين ينــصح ــذ دور زمــلاءه ال ــل مجموعــة مــن التلامي ــق تمثي ــاب عــن طري ــع الكت ــأن يكــف عــن تقطي وه ب

ويحاولون أخذه من يده والتعبير عن ذلك بأن يقتربوا منه وهو يدفعهم للخلـف مـن اليمـين واليـسار عـن 
ص ) الأصـل( طريق عزف الباحث أجناس المقام بحيث عند اقتراب المجموعـة مـن اليمـين يعـزف جـنس

ً الباحث سلم المقـام هابطـا كـل مجموعـة ثم يدفعهم للخلف فيعزف) الفرع( وعند محاولة مجموعة اليسار
  . ترجع عند سماع الجنس الخاص بها

  . وينهر مازن على ما يفعله" الباحث" إلى أن يأتى المدرس
  الموقف الثالث

ٕأخذ المدرس الكتاب من يده وقراءة ما فيه علـى التلاميـذ واحـساس مـازن بالـذنب ثـم اللعـب والغنـاء مـع 
  .المجموعة 

  التنفيذ
ث باشتراكه فى اللعب معهم بأن يقـوم بـدون مـدرس الفـصل الـذى يأخـذ الكتـاب مـن مـازن ثـم يأتى الباح

يقرأ ما فيه فيجد قصة عن حمامة جميلـة تغـرد فـى الحديقـة فيتلوهـا علـى التلاميـذ ثـم يطلـب مـن مـازن 
ويكون هو حلقة الوصل بين المجمـوعتين والفـرع بحيـث المجموعـة . الاشتراك مع المجموعة فى الغناء 

التــى يــتم عــزف تمــرين لحفــل تقــوم بتمريــر يــدها وهــو بالمنتــصف ممــا يجعلــه يــشعر بــدوره المهــم لــربط 
  .المجموعتين ببعض
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  ٢٥٤  

  
   )٤( شكل رقم

  وهو يمد يديه لمسك المجموعتين واتصالهم ببعض" مازن"التعبير عن 
  :ويقوم الباحث بأداء التمرين اللحني التالي لمصاحبة تنفيذ الموقف السابق

  
    )٥(  قم شكل ر

  تمرين لحني يتم تنفيذ عليه الموقف الثالث
  ًثالثا الختام

عن طريق عزف الباحث لأغنية فى مقام الراست وهى أغنية بتغنى لمين يا حمام حيث تكون معبرة عن 
  .الموقف الأخير فى القصة وكذلك يطلب من التلاميذ الغناء معه

  :كلمات الأغنية
           بتغني لمين يا حمامبتغني لمين ولمين ولمين        

  بتغني لمين يا حمام
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  ٢٥٥  

  
    )٦(  شكل رقم 

  "بتغني لمين يا حمام"لحن أغنية 
  .ًرابعا التقويم

ًلــم يجــد التلاميــذ صــعوبة فــى فهــم الفــرق بــين الأصــل والفــرع نظــرا لــسهولة التفرقــة بــين الحــد  - ١
  .والغلظ

 لم يجد التلاميذ صعوبة فى تنفيذ الألعاب  - ٢
ر الجلـسة أسـئلة لتأكيـد الهـدف التربـوى وهـو عـدم إتـلاف الاشـياء وعـدم الـرد طرح الباحـث آخـ - ٣

 . على الزملاء بطريقة غير لائقة وكذلك أن للكتاب فائدة كبيرة وفيه قصص ومعلومات مفيدة
  الجلسة الثانية

  الخبرة تذوق مقام نهاوند
   ٩٠: الزمن

  الأهداف 
  أن يتعرف التلاميذ على مقام النهاوند - ١
 قام النهاوندأن يغنوا م - ٢
 أن يميز التلاميذ بين جنس الأصل وجنس الفرع - ٣
 أن يميز التلاميذ مقام النهاوند وطابعه - ٤
 أن يقوم التلاميذ ببعض الأنشطة الحركية من خلال الأنشطة الموسيقية فى الجلسة - ٥
ــدى  - ٦ ــرد ل ــة دور الف ــرد وســط زمــلاءه مــن خــلال إحــساسه بأهمي ــة الف ــذ بأهمي ــشعر التلامي أن ي

 الجماعة
 شعر التلاميذ بالسعادة من خلال الجلسةأن ي - ٧
 يتعرف الطفل على أسماء وأصوات مجموعة من الحيوانات و الطيور فى البيئة - ٨
 يميز بين أصوات الطيور والحيوانات عند سماع أصواتها - ٩

 يحد من سلوكه العدواني تجاه الكائنات الأخرى-١٠
 يشارك التلاميذ بعضهم والبعد عن العزلة-١١
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  ٢٥٦  

 د مع التعبير عن كلماته وتأكيد على مقام النهاوند الذين يغنوا عليه النشيديغنوا النشي-١٢
  .الوسائل التعليمية 

 بطاقــات عليهــا - ماســكات علــى شــكل الحيوانــات والطيــور- شــريط كاســيت–جهــاز تــشغيل كاســيت 
  . العود–مجموعة من صور الحيوانات والطيور 

  الخطوات الأجرائية
  ًأولا التمهيد

  .ميذ بمقام النهاوند وأجناسه دون الدخول فى تفاصيل علمية من خلال العزف فقطتعريف التلا-١
ًعزف الباحث المقام موضحا أجناسه وبيـان الـصبغة المميـزة لـه بـأن يوضـح لمـسة الحـزن التـى -٢

  .فيه وخاصة فى جنس الأصل

  
     )٧( شكل رقم 

الية ومطالبـة التلاميـذ بغنـاء هـا عزف الباحث للتلاميذ الاجناس منفردة مع بعض الالحان الارتج-٣
  "لا"عن طريق مقطع 

يتم تقسيم التلاميذ إلى مجموعتين كل مجموعة تمثل جنس ويتم طلـب مـنهم كـل مجموعـة تقـف -٤
عنـد ســماع لحــن الجـنس الخــاص بهــا صـاعد والجلــوس عنــد سـماع الجــنس هــابط فـى شــكل موجــة 

  بالترتيب 
خاصــة بــصور الطيــور والحيوانــات وســؤالهم عــن يــتم عــرض علــى التلاميــذ البطاقــات الملونــة ال-٥

  .الطيور والحيوانات التى يفضلونها
  الدرس الأساسى

  قصة كريم والقطة
  :مواقف القصة

  سير كريم فى الحديقة ورؤيته للطيور وبعض الحيوانات  - ١
 رؤية كريم قطة فيقلدها فى حركاتها ويقرب منها ويحاول ضربها - ٢
 القطة تخربش أحمد وتجرح يده - ٣
 يم مما فعلته القطهبهيبكى كر - ٤
 يعلم المشرف على الرحلة بما فعله كريم ويخبره بأن الإنسان لابد أن يكون رحيم بالحيوان - ٥
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  ٢٥٧  

 ًيشعر كريم بخطأه ويندم كثيرا عليه الموقف الأول - ٦
  الموقف الأول

  .مشى كريم فى الحديقة ورؤية الحيوانات الأليفة والطيور
 التنفيذ

موعتين من  التلاميذ ويسير كريم بينهم ونختار تلميذة تلبس يتم توزيع مجموعة المسكات على مج
 ٢ماسك القطة وتقوم بتمثيل دورها وتسير على اللحن المرتجـل مـن الباحـث فـى نفـس المقـام ميـزان

  ٤                 ثم يتبعها كريم بعدهاويقلدها بمصاحبة  آلة العود                   ♫♪بإيقاع 
  .بين زملائهم وباقى المجموعة يسيرون 

    القطةxx ا xx ا xx اxxا 
   كريمxx ا xx ا xxا xx ا

    )٨( شكل رقم 
  .التعبير عن الحركة بين القطة وكريم خلفها

  الموقف الثانى
  مطاردة كريم للقطة ومحاولة ضربها

  التنفيذ
تسير التلميذة القطة فى خطوات متصلة فى مربع صغير فى الفصل ويلف كريم حولها على شكل 

  ًائرة والقطة فى منتصفها بمصاحبة لحن مرتجل من قبل الباحث فى مقام النهاوند أيضاد

 
    )٩( شكل رقم 

  يعبر عن مشاركة كريم للقطة
  الموقف الثالث

  ٕلوم مشرف الرحلة لكريم واحساسه بخطأه بعد خربشة القطة له
  التنفيذ
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 المشرف ويلوم كريم ويعلمه أن يعامل الحيوانات الأليفة بلطف ًوذلك بأن يدخل الباحث ممثلا دور
  .ويقوم التلاميذ بعدها بعمل دائرة حول كريم والقطة مع غناء النشيد. ورحمة 

  الختام
ًيقوم الباحث بعزف النشيد طالبا من التلاميذ غناءه بعد قراءته وغناءه لهم أكثر من مرة وهم يلفون 

يوانات الأخرى ويطلبان من الجميع التصفيق بعد أن يعطيهم الوحدة بحيث دائرة حول كريم والقطة والح
  .يصفقوا مع بداية كل نوار صفقة على حدة

  نشيد قطة صغيورة
  رانيا بدر:   لحن        خالد عبد الخالق   : كلمات

  لكن روح ربى اللى خلقها        هى صحيح قطة صغيورة
   اديائها   عمري ما هاجى فى يوم        ذى النملة والعصفورة

  ماهو مخلوق زى الإنسان        ًولا هاضرب أبدا حيوان
  

  
    )١٠( شكل 

  لحن أغنية قطة صغيورة
  التقويم
ٕأتضح للباحث فى البداية صعوبة تذوق سلم النهاوند واحساسه مما استدعى تكراره أكثر من  - ١

  .مرة وعزف بعض الألحان المشهورة فى نفس المقام
 ومحببة لديهم لتوفر عنصري التعليم والحرية وكذلك سهولة الاستجابة كانت جيدة من الأطفال - ٢

 النشيد
طرح الباحث أسئلة فى نهاية الجلسة على التلاميذ للتأكيد على الهدف من الجلسة وهو  - ٣

 .معاملة الحيوانات بالرحمة 
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  الجلسة الثالثة
  الخبرة تذوق مقام عجم

   دقيقة٩٠: الزمن 
  الأهداف

عجم دون الدخول فـى تفاصـيل عليـه وهـو مـا يـوازى الـسلم الكبيـر أن يتعرف التلاميذ على مقام -١
  .فى الموسيقى الغربية 

ًأن يتعرف أيضا على أن له جنسين دون الدخول فى تفاصيل علمية أيضا-٢ ً  
  أن يغنوا مقام العجم من درجة الراست- ٣
  أن يتعرف التلاميذ على بعض الألحان فى مقام العجم وتكون محببة لهم-٤
  ا الأغنية مع الصفقة للوحدة وكذلك تمثيل شخصياتأن يغنو-٥
   إشاعة جو من السعادة والمرح اثناء النشيد-٦
   معرفة فوائد الأكل الصحى- ٧
   الحث على التعاون بين الزملاء ومشاركة روح الجماعة فى تمثيل الأغنية -٨

  الوسائل التعليمية 
  زرافة وفيل- ت لأرنب ماسكات حيوانا- جهاز الكاسيت- الطباشير-  السبورة-عود

  الخطوات الإجرائية 
  ًأولا التمهيد

  ان يتعرف التلاميذ بمقام العجم واجناسه دون الدخول فى تفاصيل علمية  - ١
عزف الباحث للتلاميذ مجموعـة مـن الأغـانى والأناشـيد المعروفـة للأطفـال والمحببـة لـديهم فـى  - ٢

 ًالتالي مثالا لذلكواللحن ، نفس مقام العجم الموازى للسلم الكبير فى الغربي 

  
   )١١(  شكل 

 لحن أغنية عيــد الميــلاد
ًغنــاء التلاميــذ للمقــام صــاعدا وهابطــا مــع تقــسيم التلاميــذ إلــى مجمــوعتين كــل مجموعــة تمثــل  - ٣ ً

ًجنس منهم يتم رفع ايـديهم وسـماع الجـنس صـاعدا وخفـضها عنـد سـماعه هابطـا اثنـاء غنـاء  ً
 .السلم الخاص بمقام العجم
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  ٢٦٠  

  
   )١٢(   شكل 

يتم عرض على التلاميذ بعض صور الحيوانات والتى سـوف نجـدها فـى النـشيد فيمـا بعـد وهـى  - ٤
 .الأرنب والزرافة والفيل

سؤال التلاميذ عن أى شئ يعرفوه عن كل الحيوانات وذلك من أجل المشاركة وتمهيدهم للدرس  - ٥
 .الأساسى وهو الأغنية

  الدرس الأساسى
      الأغنية

  خطوات التنفيذ
أ الباحث فى قص حدوته صغيرة عن ولـد لا يـسمع كـلام والديـه فـى الأكـل ولا يأكـل الطعـام  أن يبد-

الذى تقدمه له والدته حتى صحى فى يوم وكان غير قادر على المشى وتعبان وعنيه بهـا زغللـه ولا 
وعنـد اســتدعاء الأم للطبيـب قـال لهـا بأنـه مــريض بـسبب نقـص الغـذاء وكــذلك . يـرى بـصورة جيـدة 

ومـن بعـدها وهـو يـسمع الكـلام .  وكتب له ان يأخذ كل يوم ثـلاث حقـن لمـدة عـشرة أيـامضعف نظره
  .وأصبح ملتزم ويسمع الكلام

 ثــم يقــدم الباحــث للتلاميــذ الماســكات التــى ســوف تقــدم فــى الأغنيــة وهــى الأرنــب والفيــل والزرافــة -
  .شيد معهمويطلب من التلاميذ كل واحد يحب ان يختار ما يمثله وباقي الفصل يغنى الن

 يـتم تقـسيم التلاميـذ إلـى ثـلاث مجموعـات مـنهم واحـد يمثلـون الحيوانـات وبـاقى المجموعـة تعمـل -
  دائرة وتجرى حولهم والمجموعتين الأخرتين يغنوا الاغنية مع عزف الباحث للكوبلين الأولين

ن كـل مجموعـة  ثم عند غناء الكوبلين الثانى يتم التبديل وكذلك فى الكوبلين الثالـث علـى أن يكـو-
  بها شكل حيوان من الحيوانات 

  )طقطوقة( كلمات الأغنية 
  عمار الشريعى:لحن        سيد حجاب  : كلمات

  عفاف راضى: غناء
  هم النم يا روحى يلا جايبالك مم               كل واكبر يا روحى يلا هم النم

  )١(كوبليه
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  ٢٦١  

  ليه مانتاش لابس نضاره      مره سألت الأستاذ أرنب
  وآكل من غير ما أعمل غاره    عمرى ظريف ومؤدبقال طول 

  واجري أسرع من الطيارة      علشان بأكل أقدر ألعب
  وزمان قالوا الجزر أكله يقوى النظر              رحت انا واكل هم النم

  )٢(كوبليه 
  والست الزرافة قلتلها                جايبه الزرف ده كله منين

  الت بعيونها الحلوين      وق    هزت راسها وهزت ديلها
  وامضغها بين الفكين  ايها خضره باشوفها باكلها          

  وزمان قالوا الخضار بيخلينا كبار         ويخلينا خفاف الدم
  )٣(كوبليه

  انت كبير أوى ليه ومتين    مرة سألت الفيل النونو
  انا باكل وألعب تمارين    شال زلومته وقال بعيونه

  وأكله كله غدا وفيتامين    والبرسيم بيشدنى لونه
  وزمان قالوا إذا اهتميت بالغذا                 تبقى متين وسريع الفهم

  "هم النم " لحن أغنية 



  أحمد أبو المجد        لدى أطفال الروضة ترح وأهميته في علاج بعض الاضطرابات السلوكيةالبرنامج الموسيقى المق
  

                                                                                                                                                         

   جامعة بورسعيد–      مجلة كلية التربية          م               ٢٠١١يناير  الجزء الأول-التاسع العدد 
    

  

  ٢٦٢  
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  ٢٦٣  

  
  )١٣( شكل 

  لحن الأغنية
  الختام

ًأن يطلــب الباحــث مــن التلاميــذ جميعــا غنــاء الطقطوقــة كلهــا بعــد مــا قــسمه إلــى ثــلاث كوبليهــات وذلــك 
  . حول الثلاثة حيوانات مع بعضلحفظه مع دوران مجموعة

  التقويم
أتضح للباحث فى البداية صعوبة التفرقة بين المقامات وتميزها ولكن بعد سـماع المقـام أكثـر مـن مـرة -

  وسماع أغانى وأناشيد محببة لنفس المقام تم إستيعابهم له 
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  ٢٦٤  

موسـيقية تـوحى بـشرقية  مقام العجم يوازى السلم الكبير فى الموسيقى الغربية ومع ذلك فـإن الجمـل ال-
  .اللحن 

ً موضــوع الاغنيــة مناســب جــدا لمرحلــة طفــل الروضــة فهــى تحــث الأطفــال علــى الأكــل الــصحى ولغــة -
  . الحوار التى قام بها المؤلف بين المغنين والحيوانات تجعل الموضوع محبب للأطفال

حيوان عن طريـق تغييـر  عبرت المغنية بصوتها عن الفرق بين ما تقوله هى وما يفترض أن يقوله ال-
  .نبرة صوتها مما يلفت انتباه الطفل

مـــن ) الأرنبوالفيـــل والزرافـــة( ســـهولة الكلمـــات حيـــث يفهمهـــا الطفـــل بـــسهولة والحيوانـــات المـــذكورة -
  .الحيوانات التى يألفها الطفل ويعلم أشكالها

ً ضرب الوحدة الطائرة أضفى على اللحن صفة أكثر نشاطا ومرحا- ً.  
  .كانت جيدة من الأطفال ومحببة لديهم الإستجابة -

  الجلسة الرابعة
  الخبرة تذوق

   دقيقة٩٠الزمن 
  الأهداف

رغـم بـدايتها مـن نفـس )  عجـم- نهاونـد–راسـت ( أن يتعلم الطفل كيف يفرق بين المقامات الثلاثـة -١
  .الدرجة 

  .أن يتعرف التلميذ على الطابع السمعى المميز لكل مقام على حده-٢
  تنافس والتعاون بين التلاميذ بث روح ال-٣
   بث روح الثقة فى النفس وعدم الخوف من الاجابة على أى لحن فى اجتيازه للمقام-٤
 أن يكون هناك جو من السعادة والفرح لأن الجلسة سوف تكون فى حديقة الرياض وهى عبارة عن -٥

  . لديهمجلسة روضة خفيفة تعتمد على اللعب بمصاحبة العود والغناء وأغانى محببة
  الوسائل التعليمية

 علـب - سـكتش رسـم– بطاقـات عليهـا أسـماء المقامـات الثلاثـة - ماسـكات الحيوانـات-عود-كاسيت( 
  )ألوان

  الخطوات الإجرائية
  ًأولا التمهيد

   يأخذ الباحث التلاميذ ويذهب إلى حديقة رياض الأطفال بالمدرسة -
  . فى الجلسات الثلاث السابقة تذكير التلاميذ بالثلاث مقامات السابق تدريسها-
ثـم يطلـب . يتم توزيع بطاقات عليها اسماء المقامات على ثلاث طلاب كل واحد فى ركن من الحديقـة -

الباحث من التلاميذ بعد عزف الحان ارتجالية واخرى معروفة سـبق تدريـسها لهـم فـى كـل مقـام ويـذهبوا 
إلـى . م المقام والذى يخطـئ يخـرج خـارج اللعبـة إلى مكان الطالب الذى يحمل البطاقة المدون عليها اس
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  .أن يبقى هناك فائز
  الدرس الأساسى

  قصة  التلميذ والرسم على الحيط
  رسم تلميذ بالألوان على حائط سور الحديقة - ١
 محاولة منع زملائه له - ٢
 عدم الأستجابه والاستمرار فى الرسم على  الحائط - ٣
 رهدخول مدير المدرسة للحديقة ورؤية التلميذ ونه - ٤
 نصيحة مشرفة الروضة له واعطاءه سكتش رسم وشرح له ضرر الرسم على الحائط - ٥
 احساس التلميذ بالذنب وشعوره بالندم - ٦

  مواقف القصة
  الموقف الأول 

  رسم حماده وشخبطته على الحائط
  التنفيذ

قيام أحد التلاميذ بتمثيل دور حماده ويمسك مـسطره صـغيره مـن أدواتـه ويمثـل بقيامـه بالرسـم علـى 
حائط الحديقة وأثناء قيامه بذلك والسير بجوار الحائط يقوم الباحث بعـزف لحـن مرتجـل عنيـف قـوى 

  .على مقام الراست مع توضيح للأطفال المقام
  الموقف الثانى

  تدخل بعض التلاميذ لمنعه من هذا التصرف
  التنفيذ

ه من الشخبطه على قيام بعض التلاميذ الذين يختارهم الباحث للقيام والذهاب نحو حماده لمنع
ًالحائط إلا أنه يجرى منهم ويدفعهم بقوة ويستمر فى عمله مع قيام الباحث بالعزف ارتجاليا فى 

  .مقام العجم وذلك حتى يشعروا الفرق بين المقامين ويوضح أن هناك قوة فى هذا المقام 
  الموقف الثالث

وعقابه من قبل مدير المدرسة دخول مدير المدرسة ومشرف الروضة للحديقة ورؤية حمادة ونهره 
  وشرح المدرسة له أضرار ذلك واحساسه بالذنب

  التنفيذ
قيام الباحث بتمثيل دور المدير وقيام مشرفة الروضة بتمثيل دور المشرفة التى تشرح له ضرر 
الشخبطة على الحائط وتشويه منظرها وتقوم بتوزيع ورق اسكتش عليه وعلى زملاءه والألوان 

وأثناء ذلك يقوم الباحث بعزف الحان مرتجله . لاثة رسم صورة شجرة من الحديقة وتطلب من كل ث
  .من مقام النهاوند وفيه لمة الحزن يوضحها للتلاميذ معبره عن احساس التلميذ بذنبه
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  ٢٦٦  

  وليد سعد: لحن        عوض بدوى  : كلمات
  نانسى عجرم: غناء

  شخبط شخابيط
  )١(كوبليه

  لخبط لخابيط      شخبط شخابيط
  ورسم ع الحيط      لألوان مسك ا

  )٢(كوبليه 
  لكن ارسم ع السبوره    ارسم شجره ونيل وبحور

  عايزين ناخذ جنبك صوره    بكره تكون فنان مشهور
  كان يوم طفل وكان من نفسه    واحلم بكره تبقى بيكاسو

  لكن ولا شخبط ع الحيط
  )٣(كوبليه 

  واللى يحلم بكره ينوا    ارسم واحلم بالمستقبل
  كل هوايه وليها اصول  مرك أجمل كل الجاى في ع

  وارسم بيهم بس ف لوحتك  امسك قلمك لو ؟؟ ريشتك
  نرسم ليه باللون ع الحيط
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  ٢٦٧  

  
    )١٤( شكل رقم 

  "شخبط شخابيط " لحن أغنية 
  الختام

عن طريق استماع التلاميذ لأغنية نانسى عجرم شخبط شخابيط وهى فى مقام العجم ومناسبة لموقف 
شخبط شخابيط واثناء ذلك يطلب منهم . ال الغناء مع الأغنية بالرقى المذهبالقصة ويطلب من الأطف

  عمل حركات تعبيريه يتركها لأبتكارهم 
  التقويم

 وجد التلاميذ فى بداية الجلسة صعوبة بعض الشئ لإستيعاب الفروق بين المقامات ولكن بعد عزف -
  الباحث أصبحت سهلة بعض الشئ
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  نفيذ الألعاب والنشاط المطلوب منهم لم يجد التلاميذ صعوبة فى ت-
 الكلمات الخاصة بالنشيد بسيطة وتعبر عن موضوع توجيهى وهو عدم الشخبطة على الحيط والكتابة -

  والرسم يجب أن يكون فى الكراسة أو اللوحة 
استخدام الناى لعمل بعض الجمل الموسيقية مع آلات النفخ النحاسية وكذلك الطلبة منفردة فى بداية -
  لأغنية أعطت الشرقية للحنا

طرح الباحث على التلاميذ أسئلة ووجدوا استجابة هائلة من الطلاب لتأكيد الهدف وهو عدم العدوان -
  .على ممتلكات الاخرين وكذلك الجماعة وبث روح السعادة والثقة بالنفس

  الجلسة الخامسة
  الخبرة تذوق مقام الكرد

   دقيقة٩٠الزمن 
  الأهداف

  ميذ على مقام الكردأن يتعرف التلا - ١
 أن يغنوا مقام الكرد وأجناسه - ٢
 أن يميز بين جنسى الأصل وجنس الفرع عن طريق الحده والغلظ - ٣
 أن يتعرف التلاميذ على بعض الألحان فى مقام الكرد - ٤
أن يقوم التلاميذ ببعض الأنشطة الحركية عن طريق الأنشطة الموسيقية المقدمه بالجلسة  - ٥

 مصاحبة لحن الربيعوالتعرف على ايقاع الفالس ب
 التعرف على فصول السنة وفصل الربيع وما فيه من جو معتدل وتفتح للزهور والفراشات فى الحديقة - ٦
 زوال الاضطرابات النفسية من الأطفال بخروجهم للحديقة  - ٧
 بث روح السعادة والفرح لدى الطفل وشعوره بالثقة بالنفس من خلال اللعب والمشاركة الجماعية  - ٨

  عليميةالوسائل الت
 بطاقات عليه ايقاع الفالس وتشكيل إيقاع على نفس -مجموعة من الزهور- عود-كاسيت( 

  ) لوحة خشبية عليها مقام الكرد وشرحه- الضرب
  الخطوات الإجرائية

  . يأخذ الباحث التلاميذ ويذهب إلى الحديقة الخاصة برياض الأطفال بالمدرسة-
  ناسه دون الدخول فى تفاصيل علميه أن يعرف الباحث التلاميذ مقام الكرد وأج-
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  ٢٦٩  

    )١٥(  شكل 
ًطلب الباحث من التلاميذ غناء مقام الكرد صعودا وهبوطا- ً  
 ســماع التلاميــذ لأغنيــة الــدنيا ربيــع كــوبلين لغنــاء فقــط لأنــه فــى مقــام الكــرد يطلــب الباحــث مــن -

  التلاميذ الغناء مع سعاد حسنى المطربة
  .فى مقام الكرد لتوضيح الطابع المميز لهيقوم الباحث بإرتجال بعض الجمل -
   سماع التلاميذ مقدمة الربيع لفريد الأطرش-

  الدرس الأساسى
  الورود: قصة 

  قطف مهند للوردة من الحديقة ورمى أوراقها فى فناء المدرسة - ١
 تدخل بعض التلاميذ لمنعه من هذا التصرف - ٢
 عدم الأستجابه لهم ومحاولته قطف وردة أخرى - ٣
 ه ومعاتبته وعقابه على ما فعلهرؤية المدير ل - ٤
 شعور مهند بالذنب وأحساسه بالندم - ٥
  لوم زملائه له لأنه لم يسمع النصيحة - ٦

  مواقف القصة
  :الموقف الأول

  قطف مهند للوردة من الحديقة ورمى أوراقها فى فناء المدرسة
  .التنفيذ

 يمشى فى الحديقة فى زهو قيام أحد التلاميذ بتمثيل قطف الوردة ورمى أوراقها فى حديقة الروضة وهو
  .ًمعبرا عن سعادته على لحن يرتجله الباحث فى مقام النهاوند وايقاعه يعبر عن ذلك

  
    )١٦(  شكل 

  لحن مصاحب لتنفيذ الموقف الأول
  الموقف الثانى

  محاولة قطف وردة ثانية ولوم زملائه له ومحاولة منعه ورؤية المدير له
  التنفيذ

ن التلاميذ دور الوردة وهم يمسكون ايديهم فى أيدى بعض وعند ذهاب عن طريق تمثيل مجموعة م
مهند لقطع الوردة تغلق الوردة وينضموا بعضهم مثل لعبة فتحى يا وردة وقفلى يا وردة المعروفة لدى 

  الأطفال وعند البعد عنهم يقومون بالرجوع ويدهم مع بعض لتفتح الدائرة ويدهم مرفوعة لأعلى 
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  ٢٧٠  

  ًيتم ذلك مع مصاحبة الباحث بالعزف للسلم مقام الكرد صاعدا عند ذهاب مهند ثم السلم هابط عند الرجوع -

  
  )١٧(   شكل

ًعزف الباحث مقام الكرد صاعدا وهابطا أثناء اللعبة ً  
  الموقف الثالث

  ه واعتذاره للمديررؤية المدير لمهند وعقابه له واحساسه بالندم ثم اللعب مع اصحابه بسعادة بعد معرفته خطأ
  التنفيذ

عــن طريــق تمثيــل الباحــث لــدور المــدير ثــم يقــوم بمعاتبــة مهنــد لقطفــه الــوردة الأولــى ومحاولتــه قطــف 
الثانية وسؤاله عن لماذا قطف الوردة ويجب مهند لرائحتها الحلـوة فيعرفـه المـدير بأنـه حـرم النـاس مـن 

  د ذلكرائحتها بعد أن تموت وكذلك عدم خروج رائحة الوردة بع
ويطلـب الباحـث مـن التلاميـذ تـصفيق ايقـاع فـالس ، ثم يلتفت التلاميذ حـول مهنـد لأخـذه يلعـب معهـم -

  .بمصاحبة اغنية الربيع عزف الباحث

  
    )١٨( شكل 

  
  )١٩( شكل 

  يوضح مقدمة الربيع يقوم بعزفها الباحث بمصاحبة وتصفيق التلاميذ لإيقاع الفالس
  الختام

ام فى نهاية الحصة ويطلب من التلاميذ غناءه للتأكيد عليه ثم يقوم فى نهاية يقوم الباحث بعزف المق
الجلسة بطلب من التلاميذ تصفيق ضر الفالس ويقوم بالدخول بالعزف مقدمة الربيع ثانية بمصاحبة 

  الضرب من التلاميذ
  التقويم 
  ًعدم استيعاب التلاميذ لسلم مقام الكرد خصوصا أنه يبدأ من درجة الدوكاه - ١
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  ٢٧١  

سلم عادى دون الدخول فى ) ى١(بعد شرح الباحث لهم بأن الغناء يتم من موجة الدوكاه  - ٢
 التفاصيل العلمية يبدأ التلاميذ الاستيعاب بسهولة

دخول التلاميذ فى الجو العام لمقام الكرد بعد سماع مقطع الدنيا ربيع وعزف الباحث لألحان  - ٣
 مشهورة

 اط والحركةضرب الفالس أضفى على الجلسة جوا من النش - ٤
طرح الباحث على التلاميذ بعض الأسئلة لتأكيد المعانى المراد توصيلها وهى عدم الإضرار  - ٥

 .بالحدائق وقطف الأزهار والورود
  الجلسة السادسة

  الخبرة تذوق مقام البياتى
   دقيقة٩٠الزمن 

  الأهداف
  أن يتعرف التلاميذ عل مقام البياتى - ١
 أجناسه دون الدخول فى تفاصيل علميةٕغناء التلاميذ للمقام واحساسهم به وب - ٢
أن يتعــرف التلاميــذ علــى بعــض الألحــان فــى مقــام البيــاتى لمعرفــة التميــز بينهــا مــن الأغــانى  - ٣

 المشهورة للأطفال
 غناء التلميذ لبعض الأغانى البسيطة فى مقام البياتى وربطها بالمدرس الاساسى - ٤
 والتخلف عنهمشعور التلميذ بأهمية الانضمام للجماعة وعدم الانسحاب  - ٥
 بث روح الثقة بالنفس وعد الخوف من الاندماج مع زملاءه  - ٦
 شعوره بالاطمئنان النفسي وسط زملائه - ٧

  الوسائل التعليمية 
   لوحة عليها رسم توضيحى لمواقف القصة - لوحة ورقية عليها مقام بياتى مبسط-عود

  موضوع الدرس
  الخطوات الاجرائية 

  أولا التمهيد
  لم مقام البياتى دون الدخول فى تفاصيل علمية تعريف التلاميذ بس - ١
ًإستماع التلاميذ لمقام بياتى صعودا وهبوطا مع بيان الأجناس دون الدخول فى تفاصيل علميـة ثـم  - ٢ ً

 غناءه

 
   )٢٠(   شكل 

عزف الباحث لبعض الألحان المـشهورة المحببـة لـدى الأطفـال فـى هـذا الـسنفى مقـام البيـاتى حتـى  - ٣
 نها وبين المقام حتى يحدث إرتباط بي
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  ٢٧٢  

  الدرس الأساسى 
  التلميذ التائمه
  مواقف القصة

   خروج التلاميذ من الفصل بعد انتهاء اليوم الدراسى وانتظارهم للأتوبيس أمام باب المدرسة -
   انسحاب أحمد عن زملاءه ينتظر الاوتوبيس لوحده بعيدا عن زملائه -
  ءه دون أن يدرك أحمد مجئ الأوتوبيس الخاص بالصف الخاص به وركوب زملا-
  ٕ انصراف جيع زملاءه بالمدرسة ووقوف أحمد يبكى على باب المدرسة واحساسه بالخطر والخوف-
خروج مدرس الفصل ورؤية أحمد يبكى ثم أخذه معه وتوصيله ومقابلته للأوتـوبيس عنـد توصـيله -

  يسمنزل أحد زملاءه وفرحة زملاءه به وفرحة أحمد بلقائهم وغناءهم فى الأوتوب
  : مواقف القصة -

  الموقف الأول 
  خروج التلاميذ من الفصل بعد إنتهاء اليوم الدراسى وثم إنسحاب أحمد ووقوفه بمفرده

  التنفيذ
بأن يجعل الباحث التلاميذ يقفوا صفين فى آخر الفصل ويكون أحمـد فـى أخـر الـصف ويطلـب مـنهم 

احبة لحـن مــسجل بيـاتى علــى تمثيـل خـروجهم عنــد بـاب المدرسـة بخــروجهم إلـى بـاب الفــصل بمـص
ثــم يجعــل الطفــل الــذى يمثــل دور أحمــد ان ينــسحب عــن الجماعــة بــالوقوف " مــارش" ايقــاع فــوكس 

  .ويكون ذلك بمصاحبة لحن سلم بياتى هابط . بالجانب الآخر من الفصل 

  
  )٢١( شكل رقم 

  يوضح خروج التلاميذ فى صفين على لحن مرتجل ايقاع مارش

  
   )٢٢(شكل 

  حاب أحمد عن التلاميذيوضح انس
  الموقف الثانى

 ركــوب التلاميــذ زمــلاء أحمــد للأتــوبيس الخــاص بهــم دون دون أن يــدرى وأحــساسه بــالخوف والخطــر -
  .وظل يبكى إلى أن جاء مدرس وأخبره بأنه يريد أن يذهب لبيته
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  ٢٧٣  

  التنفيذ 
خـرج الباحـث ليجـده ثـم ًبأن يقف التلميذ الذى يمثـل دور أحمـد خـارج الفـصل وحيـدا ويمثـل البكـاء وأن ي

وأثناء ذلك يعزف الباحث لحن أغنيـة يـا عزيـز عينـى . يعاتبه عل تركه زملاءه ويأخذه ليوصله لزملاءه 
  .ما تغير الكلمات لتناسب الموقف ويفهمها التلاميذ

  
   )٢٣(شكل 

  الأغنية التى سوف يغنيها التلاميذ فى هذا الموقف" يا عزيز عيني"لحن أغنية 
  يدة من ابتكار الباحثالكلمات الجد

  أنا عايز أروح بيتى      يا أستاذ رمزى
  وكمان أخويا وأختى    فيه بابايا ومامتى

  الموقف الثالث
  .عتاب المدرس لأحمد وتوصيله للأتوبيس وفرحة بالوصول وفرحة زملاءه به

  التنفيذ
وبعـد . ًحـوهم فرحـايأخذ الباحث أحمد من يديه ويذهب به إلى التلاميذ قى آخر الفصل ثم يجعله يجرى ن
  ًذلك يقوم الباحث بغناء أيضا لحن مشهور وهو سالمة يا سلامة رحنا وجينا بالسلامة

  
   )٢٤(شكل 

  يوضح غناء التلاميذ عند وصول أحمد إليهم
  الختام

يقوم الباحث بعزف المقام ثانية صاعد وهابط ويطلب من التلاميذ غنـاءه ثـم يقـوم بغنـاء جميـع الألحـان 
  ى الحصة مرة أخرىالتى قدمها ف

  التقويم
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  ٢٧٤  

ً استيعاب التلاميذ لمفهوم المقام واحساسهم به نظرا لتكرار دراسة المقامات- ٕ  
 وجــود صــعوبة غنــاء المقــام فــى البدايــة ولكــن بعــد تكــراره ودخــولهم فــى جــو المقــام بعــد عــزف الحــان -

  مشهوره تيسر عليهم الأخر
   المواقف القصة وغناءهم الاناشيد بث روح  السعادة والمرح من خلال تمثيل التلاميذ-
 سؤال الباحث اسئلة فى آخر الجلسة لبيان مدى استيعاب التلاميذ لأهداف الجلسة والشعور بـضرورة -

  .الاندماج مع الجماعة
  الجلسة السابعة 

  تذوق مقام الحجاز:الخبرة 
   دقيقة٩٠: الزمن

  الأهداف
  تذوق التلاميذ مقام الحجاز -
 حجاز وأجناسه دون الدخول فى التفاصيل العلميةغناء التلاميذ لمقام ال -
 سماع التلاميذ لبعض الألحان المشهورة لمقام الحجاز لسهولة تذوقه -
 معرفة التلاميذ أهمية الزراعة ويعمل من أجل الحصول على الغذاء والمسكن -
ــرد مهمــا كــان دوره  - ــشعور بأهميــة أى ف ــين الأفــراد وال ــاون والتكامــل ب ــة أهميــة التع معرف

 .تمعبالمج
 بث روح الثقة بالنفس لشعور التلميذ بوجود دور له فى الحياة مهما كان صغيره  -
 معرفة التلاميذ خطورة تخريف الأرض الزراعية  -
 معرفة التلاميذ أهمية الخروج للصحراء لبناء المدن الجديدة -

  الوسائل التعليمية 
 لوحة مرسوم عليها – جديدة  لوحة مرسوم عليها مدن- لوحة مرسوم عليها صحراء - سبورة -عود( 

  )زرع واشجار
  

  الخطوات الاجرائية
  التمهيد
تعريف التلاميذ بمقام الحجاز وأجناسه دون الدخول فـى تفاصـيل علميـه عـن طريـق الاسـتماع  - ١

  .فقط من خلال العزف من قبل الباحث
تقليـد عزف الباحث  المقام للأجنـاس منفـردة مـع بعـض الالحـان الإرتجاليـة ومطالبـة التلاميـذ ب - ٢

 .اللحن عن طريق الغناء بالمقطع
 

    )٢٥(  شكل 
عزف الباجث بعض الجمل التى توضح الصيغة اللحنية المميزة لمقـام الحجـاز وبعـض الالحـان  - ٣

ًالمشهورة وخاصة الآذان والذى يسمعوه كثيرا عندما يأتى ميعاد الآذان ويتم التنويـه عنـه بهـذا 
 .اللحن فى القنوات التليفزيونية

سيم التلاميذ إلى مجموعتين كما فى الجلسات السابقة مجموعة لجنس الأصل ومجموعة يتم تق - ٤
جــنس النــوع وعنــد عــزف  لحــن الجــنس الخــاص بالمجموعــة يتقــدمون غلــى عنــد عــزف اللحــن 
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  ٢٧٥  

ًصاعدا والى الخلف عند عزف هابطا ًٕ 
بـائع تم عرض على التلاميذ صورة بطاقات عليها فلاح فى الحقل وعامل بمصنع وسيارة نقل و - ٥

  عامل بناء– مهندس – طبيب -خضار
يفتح الباحث نقاش حول أى الوظائف والأعمال ذات قيمة فى حياتنا ولهـا أهميـة وأيهمـا لـيس  - ٦

لهــا قيمــة ويبــدأ التلاميــذ فــى تنــشيط ذاكــرتهم وخيــالهم ويتبــارو فــى الاجابــة فمــنهم مــن يختــار 
يشرح لهم بالنهاية بأن كل وظيفـة مما يجعل الباحث . الطبيب أو المهندس أو المديرأو المعلم 

لا تستطيع التواجد بـدون الاخـرى وكلنـا نعتمـد علـى بعـضنا بالتعـاون وكـل النـاس مثـل بعـضهم 
 .ًمادام يعملوا أعمالا شريفة 

  الدرس الاساسى 
  الأغنية 

ًيبدأ الباحث فى قص قصة الولد المتعالى الذى كان ينزل يومياُ◌ للذهاب إلى المدرسـة دون أن يـرد  •
سلام على جارهم الفقير الفلاح وزوجته حتى ذهب يوم مع والده إلى المخبز ولم يجد الخبز وعنـد ال

سؤال صـاحب المخبـز فيخبـره بـأن الفـلاح وزوجتـه لـم يحـضرا الـدقيق ولـم يـتم عجـن العجـين لأنهـم 
ح ويفـرح بهـا الفـلا، ثم يذهب الولد مع والده منزل الفـلاح ليطمـأنوا عليـه ومعهـم هديـة . مريضين 

ًوزوجته كثيرا ويذهبوا معهم إلى المخبز بالقمح والدقيق ويتم عمل الخبـز ومـن بعـدها والولـد أصـبح 
ًيعلم أهمية دور الفلاح وزوجته له وللناس جميعا وأصـبح يلقـى التحيـة عليـه كـل يـوم صـباحا وهـو  ً

 .يذهب إلى المدرسة 
ه ويطلـب مـن أحـد التلاميـذ لبـسه  ثم يقدم الباحـث للتلاميـذ ملابـس عبـارة عـن جلبـاب للفـلاح وزوجتـ •

وتمثيــل دور الفــلاح وكــذلك مــن التلميــذات تمثيــل دور الفلاحــة وتلميــذ يمثــل دور الولــد وبــاقى الطــلاب 
 يغنون النشيد معهم 

  
 يقسم الباحث التلاميذ إلى مجموعتين مجموعة تدور حول الطلاب الذين يمثلوا الشخصيات بخطـوات  •

 .فق الوحدة مع الغناءعلى الوحدة والمجموعة الأخرى تص
           يطلب الباحث من التلاميذ غناء الأغنية مع الباحث بعد سماعها أكثر من مرة على آلة العود •

  كلمات الأغنية
  الحلوة دى قامت تعجن فى البدرية
  والديك بيدن كوكوكوكو فى الفجرية
  ياللابينا على باب االله ياصنايعية

  هيجعل صباحك صباح الخير يا سطى عطي
  أغنية الحلوة دي
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  ٢٧٦  

  
    )٢٦(  شكل 

              الختام
ان يطلـــب الباحـــث مـــن التلاميـــذ غنـــاء الأغنيـــة مـــع أداء التـــشكيل الايقـــاعى بالتـــصفيق  -

وبالخطوات على الوحدة الايقاعية وذلك لحفظه مع تبادل تمثيل الادوار مـع مـن يريـد مـن 
  الأطفال المشاركة

ن نستطيع تميز مقام الحجاز ومـاهو الـذى علـق يطرح الباحث سؤال على الأطفال عن لح -
 بأذهانهم

 يسأل الباحث الأطفال ما هو المستفاد من قصة الولد والفلاح -
               التقويم

اتضح للباحـث فـى البدايـة صـعوبة تميـز المقـام ولكـن بعـد سـماعه أكثـر مـن مرةوالاغـانى  -
  ًالمرتبطة وخصوصا لحن الأذان تم الإستيعاب

 ل بقصة الولد والفلاحاعجاب الأطفا -
ًموضوع الأعنية مناسب جدا لمرحلة ريـاض الأطفـال واللحـن أيـضا أضـافجوا مـن الـسعادة  - ً ً

 لدى الأطفال
 سهولة الكلمات التى يفهمها الطفل بسهولة -
 ًالتشكيل الحركى بمصاحبة التصفيق على الوحدة أفاد اللجن والجلسة وجعلهم أكثر نشاطا -
  ال ومحببة لديهمالاستجابة  كانت جيدة للأطف -

  الجلسة الثامنة
  تذوق: الخبرة
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  ٢٧٧  

   دقيقة ٩٠:الزمن
  الأهداف 

رغــم بــدايتها مــن )  حجــاز-كــرد بيــاتى( أن يــتعلم الأطفــال كيــف يفــرق بــين المقامــات الثلاثــة  - ١
  .بدايتها من نفس الدرجة بدون تفاصيل علمية 

 .أن يتعرف الأطفال على الطابع السمعى المميز لكل مقام على حده - ٢
 .وح التنافس والتعاون بين الأطفالبث ر - ٣
 .بث روح الثقة بالنفس وعدم الخوف من الإجابة على أى لحن فى إختياره للمقام - ٤
 إشاعة جو من السعادة والفرح بين الأطفال أثناء الجلسة  - ٥

  الوسائل التعليمية 
  ) عكاز- بطاقات عليها اسماء المقامات الثلاثة- ماسكات- عود-كاسيت( 

  :ئية الخطوات الإجرا
  ًأولا التمهيد 
يلقى الباحث بالتحية على الأطفال ويطلـب مـنهم آخـر ثـلاث مقامـات تـم تدريـسها وتكـون  -

  )رى( بدايتها من اى نغمة 
 .مراجعة الباحث للمقامات السابق تدريسها فى الجلسات الثلاث السابقة  -
فـصل أمـا توزيع بطاقات عليها اسماء المقامات على ثلاثـة طـلاب كـل واحـد فـى مكـان بال -

السبورة ثم يقوم الباحث بعزف المقامات المختلفة فى كل مرة ويطلـب مـن كـل ثلاثـة أفـراد 
فــي كــل مــرة الــذهاب إلــى مكــان المقــام الــذي يــشعرون بأنــه هــو الــصح مــع عــزف بعــض 

 المقطوعات الشهيرة التي سبق وأن درسها فى كل مقام للسهولة 
  

                                                            
  الدرس الاساسى 

     أغنية 
يبدأ الباحث قص قصة عن فقدان الجد لأحد أسنانه وهى موضوع الأغنية والتى يحكى فيها الباحث 
حكاية الجد بأنه كان وهو صغير قوى ولم يكن يسمع الكلام ويعمل حساب الغد ويحافظ على أسنانه 

  .ًايضا اسنانه تبق قوية وتعيش مهع طوال عمره وصحته حتى عندما يكبر ويحتاج لهذه الصحة و
ومــن ثــم يوجــه الباحــث لهــم النــصيحة وذلــك بعــد ســماع الأغنيــة علــى الكاســيت ومناقــشة  -

  .كوبليه كوبليه مع الأطفال
ثم يطلب الباحث من التلاميذ تمثيل الأغنية فيعطى العكاز وماسك الرجـل العجـوز والعكـاز  -

من باقي التلاميـذ أن يلتفـوا حـول الولـد وهـو يحكـى لهـم لأحد التلاميذ لتقليد الجد ويطلب 
  الحكاية أثناء غناءه الأغنية

  كلمات الأغنية
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  إن إن إن      أن أن أن    
  والشمس البرتقالى عليها ليه سنه

  )١(كوبليه
  لا كنت زمان كبير      أنا كنت زمان صغير

  وكان لى خط سير      وكان لى خط رأس
  ما شفتش حد غيره               ى خط سيرىأنا ماشى ف                    
      ما شفش حد غيره           كان ماشى فى خط سيره                    

  وقعت من السريرى      قلت الجميع يوسع
  قامت وقعتلى سنة

  ٠٠٠٠٠٠٠٠٠أن أن أن 
  )٢(كوبليه 

  كنت الولد اللى هو      انا كنت زمان فتوه
  ية قوةواخد الحكا      واخد الحكاية عافية

  وفى يوم مافيهش ضله        هذا ماذا إلا
  وقعت من الفانلة      طلعت من خناقة

  قامت وقعتلى سنة
  ٠٠٠٠٠٠٠أن أن أن 
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    )٢٧(   شكل 

  لحن أغنية الشمس البرتقالي
  الختام

  يطلب الباحث من الأطفال غناء الأغنية بعد سماعها أكثر من مرة  -
 المستفادة من الأغنية يطرح الباحث سؤال للأطفال عن الدروس  -
 .يطلب الباحث من الأفراد بعد عزفه المقامات أن يتعرفوا عليها -

  
  

  التقويم 
اتضح للباحث فى البداية صعوبة التعرف علـى المقامـات والتفرقـة بينهـا وبـين بعـضها ولكـن بعـد  -

  .التأكد عليها بدأت استجابة نسبية ، وتحسن
موفـق لأنـه مقـام عربـى اصـيل يرسـخ انتمـاء الطفـل الأغنية كانت فـى مقـام الحجـاز كـان اختيـار  -

 .بموسيقاه العربية 
استخدام آلة القـانون فـى أداء اللزمـات فـي الأغنيـة المـسجلة والمقدمـة الموسـيقية يعـرف الطفـل  -

 بأهم أصوات الآلات العربية على الأطلاق 
الشرقية العربية عزف الباحث للأغنية أثناء غناءها جزء على العود وأيضا يرسخ احساس الآلات  -

 داخل ويجعله أكثر ارتباطا وتذوقا لها 
 إعجاب الأطفال بالأغنية والقصة المصاحبة لها  -
 سهولة الكلمات وسهولة اللحن وهو ما يناسب هذه المرحلة السنية من الاطفال  -
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لاحظ الباحث ان المساحة الصوتية كبيرة وتحتوى على نغمات فى درجات حادة قد لا يستطيع  -
داءها خاصة  وأن الطفل قد يحاول غناء الأغنية اثناء سماعه لها فيجد صعوبة فى ذلك الطفل أ

 .وخاصة النغمات الحادة التى تتخطى قدرات الطفل فى الغناء 
  الجلسة التاسعة 

  صولفيج غنائى وقواعد: الخبرة 
   دقيقة ٩٠: الزمن

  الأهداف
  أن يتعرف الأطفال على المدرج الموسيقى - ١
 ل على مفتاح صول وعن معنى الدليل للمقامأن يتعرف الأطفا - ٢
 أن يتعرف الأطفال على نغمات دو، صول، رى، فا  - ٣
 .غناء الأطفال لمقام الراست والأجناس الاصل والفرع والذى سبق دراستهما من قبل  - ٤
 أن يقوم الأطفال ببعض الأنشطة الحركية عن طريق القصة الموسيقية المقدمة - ٥
 مة الجيران وحقوقهم عليناان يتعرف الأطفال على معنى كل - ٦
 أن يتعلم الأطفال سلوك تقبل الآخر ونبذ العنف والعدوان  - ٧
 زوال الاضطراب النفسي من الأطفال - ٨
 . بث روح المودة والتعاون والثقة بالنفس  - ٩

  الوسائل التعليمية 
  )  بطاقات عليه النغمات واماكنها ومفتاح صول– لوح جيبية -السبورة- عود( 

   الخطوات الإجرائية
  التمهيد
دو رى مى فا صول لا ( مطالبة الأطفال بتذكر مقام الراست وأسماء نغمات وبداية نهايتها  - ١

  )سى دو 
 تذكير التلاميذ بالمقام وأجناسه وذلك عن طريق رسمه وتقسيمه على السبوره - ٢
رسم المدرج الموسيقى وشرح توضيح مفتاح صول والذي تعرف فيع ترتيب وأسماء الخطوط  - ٣

 بيان ان النغمة تكتسب اسمها من وضعها على المكان المحدد له فى المدرج والمسافات و
نشيد المدرج بالعمارة السكنية المكونة من طابقين هما الجنسين وكل طابق به أربعة شقق  - ٤

 تمثل النغمات 
 أماكن نغمات دو، مى، فا، صول( بداية كل جنس وهو بداية كل دور سكنى وتعريف الأطفال  - ٥
 اءه ويحتوى على كل درجات سلم مقام الراستتدريس لحن وغن - ٦

  
    )٢٨(شكل 

  تمرين غنائى
  )دو رى، فاصول( غناء لحن من اربعة موازير يركز على نغمات  - ٧
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  ٢٨١  

  
  )٢٩( شكل     

  تمرين غنائى
  ًثانيا الدرس الأساسي 

   قصة الجيران
ســكن جــنس الأصــل فــى الطــابق الأول فــى عمــارة المــدرج الموســيقى وســكن جــنس الفــرع فــى  - ١

  لطابق الثانيا
 )لا، صول( لنغمتى ) دو مى ( مضايقة  - ٢
فــرح نغمتــي رى ، ســى لرؤيــة الأشــجار وتــشجيع كــلا مــن نغمتــي الفــريقين علــى الــشجار مــع  - ٣

 .الآخرين
للنغمات المتشاجرة ومحاولة الصلح ثـم الـذهاب لمفتـاح ) الكروان( ذهاب نغمتي فا، دو العالية  - ٤

 ٕصول واخباره
 .مرؤية مفتاح صول لهم وتأنيبه - ٥
 الشعور بالندم والإحساس بالخطأ على ما فعلوه - ٦

  مواقف القصة 
  الموقف الأول 

  سكن مبنى المقام في عمارة المدرج الموسيقى
  التنفيذ

عــن طريــق قيــام أربعــة أطفــال بالــسير نحــو مقدمــة الفــصل مــع عــزف الباحــث للنغمــات جــنس  - ١
  الأصل بإيقاعات مختلفة 

 لسير حتى تقف في مكان محدد لها ثم قيام مجموعة من أربعة أطفال أخرى با - ٢
  عزف الباحث كل جنس على حدة ثم يطلب من كل ساكن بالعمارة عندما يسمع نغمة يرفع يده •

  الموقف الثانى 
  )صول، لا( ، ) دو مى( الشجار بين نغمات  -

   التنفيذ-
زف بالــدوران حولهمــا مــع عــ) دو ، مــى( وقيــام تلميــذى ) صــول ، لا( يقــف تلميــذين فــي الوســط وهمــا 

  الباحث لحن مرتجل فى مقام الراست للتعبير عن التوتر 
  بالتصفيق على الوحدة بصوت عالي لبيان تشجيعهم على الشجار ) رى، سى( وقيام نغمتى 

  الموقف الثالث
إلى مفتاح صول لأخباره ورؤية إلى مفتاح صول لإخبارهم ورؤيته ) فا دو جواب( ذهاب  -

  ٕلهم وتأنيبهم واحساسهم بالخطأ
  فيذالتن

بالـذهاب إلـى الطفـل القـائم بـدو مفتـاح صـول ثـم يـذهب ) فـا ، دو جـواب( قيام التلميـذين  -
ًمفتاح صول بجمعهم على نغمات لحـن هـادى تـضم نغمـات المقـام كـاملا إلـى أن يتـشكلوا 
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على شكل دائرة مع مصاحبة باقى تلاميذ الفصل لهم بالغناء مع تصفيق الوحدة علـى أن 
 .يكون الغناء بمقطع لا

  .ًثالثا الختام
يقف التلاميذ على شكل دائرة كما هم وكل فرد يعرف اسم النغمة التى يمثلها مع عزف الباحث للسلم 

مقام الراست ثم يقوم بعمل فرداج على نغمة من النغمات والذي يسمع نغمته أثناء عزفها متصل فرداى 
  .ويجلس والباقي يقف ومن يخطئ يخرج خارج اللعبة 

  ًرابعا التقويم
  .لم يجد الباحث صعوبة لدى التلاميذ فى تذكر مقام الراست والاجناس - ١
وجـــد الباحـــث صـــعوبة فـــى تـــدريس النغمـــات الجديـــدة والمـــدرج الموســـيقى ومفتـــاح صـــول  - ٢

 .واستدعى ذلك الاعادة والتبسيط أكثر من مرة ثم استيعابها
ى قبـول لـدى وجد الباحث أن نشيد وضع النغمـات بالنـسبة للمقـام علـى ان الـسلم عمـارة لقـ - ٣

 .التلاميذ
 وجد الباحث صعوبة في تنفيذ مواقف القصة في تحرك التلاميذ - ٤
  .في البداية مما جعله يعطيهم حرية التحريك حتى يكتسبوا الثقة بالنفس) فا صول) ( دو مى( 
أيضا وجد الباحث صعوبة في تطبيق اللعبـة فـي الختـام حتـى اضـطر إلـى الإعـادة أكثـر مـن  - ٥

  .للعبة وتجاوبوا معها في سعادة ونشاطمرة حتى استوعبوا ا
وجه الباحث فى نهاية الجلسة أسئلة لتأكيد مفهوم الجيرة وعدم السعادة عند رؤيـة الـشجار  - ٦

 .وأهمية أن نعيش في سلام
وجد الباحث على وجوه الأطفال سعادة وتجـاوب وتعـاون بـصورة كبيـرة عـن المـرات الـسابقة  - ٧

  وذلك نتيجة الجلسات السابقة 
  لعاشرةالجلسة ا

  صولفيج وقواعد موسيقي عربية:الخبرة 
   دقيقة٩٠الزمن 

  الأهداف
  أن يتعرف الأطفال عن معنى الميزان عامة وميزان  خاصة  - ١

 
 أن يتعرف الأطفال على ضرب الوحدة الطائرة دون الدخول في تفاصيل علمية  .٣
رب المصاحب لهـا استماع التلاميذ لبعض الألحان المعروفة المحببة لديهم تكون ميزان   والض .٤

 .الوحدة الطائرة
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 بث روح الثقة بالنفس وعدم الخوف من الاندماج مع الجماعة  .٥
 تنمية روح المبادرة لدى الأطفال من خلال طلب الدخول مع الأغنية بالإيقاع .٦

  الوسائل التعليمية
 عليهـا رسـومات – لوحـة وبريـة - طبلـة- عروسـة لعبـة– ماسـكات – بطاقات – سبورة -كاسيت( 
   ميزان رقمي بوحدات الوزن الخاصة به –قف القصة موا

  الخطوات الإجرائية
  أولا التمهيد

يلقــــى الباحــــث بالتحيــــة علــــى الأطفــــال ثــــم يطلــــب مــــنهم الجلــــوس والانتبــــاه ومراجعــــة علامــــات   - ١

.  
ًثم يحكى الباحث للأطفال عن كيفية تبادل الليل والنهار فـي أوقـات ومواعيـد منتظمـة تمهيـدا لـشرح   - ٢

 .ة إيقاع وأنه النظام الذى أقره االله سبحانه وتعالى لبقاء الكون ودوامهمعنى كلم
شــرح الباحــث للأطفــال معنــى كلمــة الميــزان الموســيقى وكيفيــة اســتخدامه فــي تنظــيم وقيــاس أزمنــة  - ٣

 ٢ ك يمكن أن يكون وحـدة واحـدة مثـل ٢النغمات وذلك عن طريق الميزان الرقمى وشرح أن ميزان 
ًويكـــون هـــذا عمليـــا بـــأن يقـــوم الأطفـــال بأنفـــسهم ) ك½+ك½+ ك١( أو ) ك١+ك١(ك أو اثنتـــان 

 بوضع سنج الميزان بمساعدة الباحث على الميزان 
ك ، النـوار ٢واستخدام اللوحة الوبرية لوضع عليها العلامات الإيقاعية بعـد تـشبيه الـبلانش بوحـدة  - ٤

وكــل طفــل يقــوم ، ك ويطلــب مــن كــل طفــل أن يكــون مــازوره مــن هــذه العلامــات ½ك، الكــروش ١
 ًبتكوينها على اللوحة بشكل صحيح يأخذ قطعة حلوى من الباحث تحفيزا له

شرح الدم  والتك وذلك باستخدام الطبلة مع بيان أن الـدم تـدل علـى القـوة والتـك تـدل علـى الـضعف  - ٥
ًولوحة مرسوم عليها وضع الدم والتك وتنفيذ ذلك عمليا أمام الاطفال وطلب منهم أن يستمعوا جيـدا ً 

 .حتى يفرقوا وعند سماع الدم وشرح كيفية عزف الدم والتك على الطبلة
  تعزف براحة الكف لليد اليمنى في وسط الطبلة :  الدم-
   التك تعزف بأطراف أصابع اليد اليمنى على طرف الطبلة-
وارتباطـــــه بـــــالميزان ، لـــــسهولته ً شــرح الباحــث للأطفــال ضــرب الوحــدة الطــائرة نظــرا -

ــ ــب مــن الأطف ــه بمــصاحبة بعــض الالحــان وطل الارتجالية مـن الباحـث بأسـتخدام ال عزف
  . الأيدى في تنفيذ الضرب

  الدرس الأساسى 
  الأغنية

  خطوات التنفيذ
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  حكايات" لى لى" أن يبدأ الباحث باختيار طفلة لتمثيل دور بنت تحكى لعروستها  -
 يقوم الباحث بإعطاء الطفلة عروسة لعبة -
 والثالثـة ماسـك البطـة وفـى يـدها شـنطة صـغيرة لتمثيـل مواقـف ويعطى لطفلة أخـرى ماسـك القطـة -

 الأغنية أثناء الغناء كما في الكوبلين الأول 
ثم يطلب من باقى الأطفال تمثيل انهم واقفين أمام السبورة مثل الأغنية وكأنهم خارجين مـن عيـد  -

ف فـي الـشارع كمـا الميلاد ويوزع عليهم بالونات يمسكونها بأيديهم وتبين لهم مدى خطورة الوقـو
 في الكوبليه الثانى

 ثم الذهاب إلى السبورة وهى معلق عليها لوحة مرسوم عليها المدرسة كما في الكوبليه الثالث -
  يطلب الباحث من الأطفال تنفيذ ضرب الوحدة الطائرة اثناء الغناء  -
  

  أغنية نوسة
  إكرام العاصي/ سيد جابر                        كلمات / تلحين

  العجم/ جنة                       مقام / اء غن
  منى تستاهل بوسة    نوسة عروستى عروسة 
       واحكيلها عن حكاياتى  باخدها في حضنى ليلاتى

           ماشيه وفى إيدها بطة    أنا شفت مرة قطة )       ١(كوبليه
  شنطهالقطة تنط نطه             والبطة شايلة ال                         

        خارجين من عيد ميلاد    انا شفت مره ولاد)      ٢(كوبليه
  كده مش صح يا ولاد                      واقفين في وسط الشارع

        بيتنا في أول حارتنا    مدرستى جنب بيتنا)     ٣(كوبليه 
  علشان تفرح ابلتنا                  باصحى وبروحها بدرى
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    )٣٠(   شكل 

  ية نوسةلحن أغن
  الختام

  ًأن يطلب الباحث من التلاميذ جميعا غناء الطقطوقة كاملة مع التصفيق ضرب الوحدة الطائرة مع الكاسيت -

 ثم يطلب من احد الأطفال أن يذهب إلى اللوحة الوبرية ويقوم بعمل مازورتين في ميزان  -
  التقويم

وكــذلك الميــزان لارتباطــه بــأمور لاحــظ الباحــث اســتيعاب الأطفــال بــسهولة لمفهــوم الايقــاع المنــتظم  -
  يوميه واشياء محببة لديهم

استيعاب الأطفال بـسهولة لطريقـة عـزف ضـرب الوحـدة الطـائرة سـواء عـن طريـق الطبلـة أو اليـدين  -
 وذلك لحب الأطفال في هذه المرحلة السنية لآلات الإيقاع وكذلك سهولة الضرب

 الكلمات بسيطة وسهلة الفهم وفى حيز كلمات الطفل  -
 للحن متوافق مع موضوع الأغنية والتقطيع المعروض متوافق مع تقطيع الإيقاعاتا -
 .اختيار مقام العجم كان موفقا لسهولة غنائه بالنسبة للطفل  -

  نتائج البحث في ضوء الفروض
وفـــي ضـــوء الفـــروض لاختبـــار صـــحة مـــا جـــاء بفـــروض البحـــث قـــام الباحـــث بتطبيـــق المقـــاييس 
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 طفلا وطفلة من ٦٠البحث التجريبية والضابطة والتي بلغ قوامها المستخدمة في البحث على عينة 
وقد تـم اختيـارهم مـن الأطفـال الـذين ترتفـع درجـاتهم علـى مقيـاس . مدرسة الزهراء التجريبية للغات 

ــد  ــال الروضــة وق ــد أطف ــلاإرادي عن ــال بالنــسبة للعــدوان والانطــواء والتبــول ال الــسلوك التكيفــي للأطف
وقــد تــم تطبيــق البرنــامج علــى . مجمــوعتين تجريبيــة وضــابطة بالتــساوي قــسمت عينــة البحــث إلــى 

أطفال المجموعة التجريبية، وقام الباحث بالتأكيد من تجانس المجمـوعتين فـي التطبيـق القبلـى كمـا 
  :يلى

  )٣(جدول  
ودلالته الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين التجريبية الضابطة ) ت(قيمة 

  والتبول اللاإرادي ًقياس القبلي لكلا من العدوان والانطواءفي ال
  
  
  
  
  
  
  

ــ ــسابق عــدم وجــود فــروق دال ــة والمجموعــة يتــضح مــن الجــدول ال ــين المجموعــة التجريبي ًة إحــصائيا ب
ًغيـر دالـة إحـصائيا ممـا ) ت(الضابطة فـي التطبيـق القبلـي لمقيـاس الـسلوك التكيفـي حيـث كانـت قيمـة 

  .يشير إلى تجانس المجموعتين في التطبيق القبلى 
ات تدل نتائج الفرض الأول على تجانس المجموعتين التجريبيـة والـضابطة فقـد تقاربـت متوسـط

وتـدل هـذه ) .  ضـابطة١٤٦.٨ تجريبيـة ، ١٤٧.٤( درجات المجموعتين على مقياس السلوك التكيفي 
ـــسلوكية  ـــي الاضـــطرابات ال ـــضابطة ف ـــة وال ـــال المجمـــوعتين التجريبي ـــارب مـــستوى أطف ـــى تق ـــائج عل النت

بيتهـا فـي كما يرتبط هذا المـستوى بـبعض المتغيـرات التـي تـم تث)  التبول اللاإرادي- الانطواء-العدوان( 
  . البحث مثل الذكاء والمستوى الاجتماعي والاقتصادي

نجد أنه مما سـبق يؤكـد صـحة الفـرض الأول فـي عـدم وجـود فـروض ذات دلالـة إحـصائيا بـين   
  .المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق 

   نتائج الفرض الأول-
  والذي ينص على   

سطات درجات أفراد المجموعة التجريبية والمجموعـة الـضابطة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متو
في التطبيق البعدى للبرنامج وذلـك ) التبول اللاإرادي- الانطواء-العدوان( على مقياس السلوك التكيفي 

  الــمجــمـوعــة
  الضابطة  التجريبية

      العينة
  

  ع  م  ن  ع  م  ن  المتغير

ـــــــة  قيم
  )ت(

ـــستوى  م
  الدلالة

ــــــــسلوك  ال
  التكيفي 

٠.٨٠٩  ٠.٢٤  ٧.٤  ١٤٦.٨  ٣٠  ٨.٥  ١٤٧.٤  ٣٠  
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  .لصالح أفراد المجموعة التجريبية
ابطة علــى وللتأكــد مــن صــحة هــذا الفــرض تــم حــساب دلالــة الفــروق بــين المجمــوعتين التجريبيــة والــض

بعـــد تطبيـــق البرنـــامج علـــى أفـــراد )  التبـــول الـــلاإرادي -الانطـــواء-العـــدوان( مقيـــاس الـــسلوك التكيفـــي 
  .المجموعة التجريبية كما في الجدول الآتي 

  )٤( جدول رقم  
ومستوى دلالتها في مقياس السلوك التكيفي " ت"يوضح المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة 

  .ية والضابطة للمجموعة التجريب
  الــمجــمـوعــة

  الضابطة  التجريبية
      العينة

  
  ع  م  ن  ع  م  ن  المتغير

ـــــــة  قيم
  )ت(

مـــستوى 
  الدلالة

ــــــــسلوك  ال
  التكيفي 

٠.٠١  ٤٤٩  ٨.٤  ١٤٣.٩  ٣٠  ٨.١  ٤٨٠  ٣٠  

  :يتضح من الجدول السابق ما يلى
ق بـين المجمـوعتين  مما يـشير إلـى وجـود فـرو٠.٠١ًدالة إحصائيا عند مستوى " ت" أن قيمة 

  .التجريبية والضابطة في مقياس السلوك التكيفي في التطبيق البعدى 
  مناقشة وتفسير الفرض الأول

نجــد ممــا ســبق تأكيــد لــصحة الفــرض الثــاني ، حيــث كانــت المجمــوعتين التجريبيــة والــضابطة   
)  التبـول الـلاإرادي-ء الانطوا-العدوان( متقاربتان في متوسطات درجاتهم على مقياس السلوك التكيفي 

قبل تطبيق البرنامج وبحساب دلالة الفروق بين هذه المتوسطات وجد أنهـا غيـر دالـة ممـا يعـزى التقـدم 
المفتــرض لأفــراد المجموعــة التجريبيــة علــى مقيــاس الــسلوك التكيفــي بعــد تقــديم البرنــامج إلــى تعرضــهم 

ت أطفـال المجموعـة التجريبيـة علـى لأنشطة ومواقف البرنامج المختلفـة وقـد انخفـضت متوسـطات درجـا
وهـى درجـة منخفـضة بالنـسبة ) ٤٨) (  التبول اللاإرادي - الانطواء-العدوان( مقياس السلوك التكيفي 

  .أى قبل تطبيق البرنامج ) ١٤٧.٣٠(للمقياس القبلي 
اس ًبينما لم تخفض متوسطات درجات السلوك التكيفي بالنـسبة للمجموعـة الـضابطة كثيـرا فـي هـذا القيـ

وقــد يرجــع هــذا إلــى (  ) جــدول رقــم ) ٤٦.٨( أمـا فــي القيــاس القبلــى فــي الفــرض الأول ) . ١٤٣.٩( 
  .نضج الأطفال حيث تم تطبيق القياس الثاني بعد شهرين ونصف من التطبيق الأول 

وعليه فإنه بالنسبة لأفراد المجموعة التجريبية فقـد انخفـضت متوسـطات درجـاتهم علـى مقيـاس 
بعد تعرضهم لأنشطة البرنامج الموسيقية ممـا )  التبول اللاإرادي - الانطواء-العدوان( في السلوك التكي

  .يؤكد على صحة وثبوت هذا الفرض
  :نتائج الفرض الثالث
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  والذى ينص على   
توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبيـة علـى مقيـاس 

وذلـك . فـي التطبيـق القبلـي والبعـدى للمقيـاس )  التبـول الـلاإرادي-الانطـواء-العدوان( السلوك التكيفي 
  .لصالح القياس البعدى

وللتأكد من صحة هذا الفرض تم حساب دلالة الفروق بين متوسطات درجـات المجموعـة التجريبيـة فـي 
  :القياس القبلى والبعدى على مقياس السلوك التكيفي كما في الجدول التالى

   )٥(جدول 
ومــستوى دلالتهــا فــي التطبيــق القبلــى والبعــدى " ت"وضــح المتوســطات والانحرافــات المعياريــه وقيمــة ي

  للمجموعة التجريبية
  الــمجــمـوعــة

  الضابطة  التجريبية
      العينة

  
  ع  م  ن  ع  م  ن  المتغير

قيمـــــــة 
  )ت(

مستوى 
  الدلالة

الــــــــسلوك 
  التكيفي 

٠.٠١  ٦٦.٩  ٨.٥  ١٤٧.٤  ٣٠  ٨.١  ٤٨  ٣٠  

  :تضح من الجدول السابق ما يلى ي
 مما يشير إلى وجود فروق بين التطبيق القبلى ٠.٠١ًدالة إحصائيا عند مستوى " ت" أن قيمة 

  .والبعدى للمجموعة التجريبية لصالح القياس البعدى 
  :مناقشة وتفسير الفرض الثالث

عـة التجريبيـة فـي ًنجد مما سبق تأكيـدا لـصحة الفـرض الثالـث حيـث كانـت درجـات افـراد المجمو
القياس البعدى منخفض عن القياس القبلـى ممـا يـدل علـى فاعليـة تطبيـق برنـامج الأنـشطة الموسـيقية 

 –العــدوان ( للموسـيقى العربيـة المــستخدم علـى أطفـال المجموعــة التجريبيـة فـي الاضــطرابات الـسلوكية 
برنامج الموسيقى للموسـيقى العربيـة لديهم وذلك مما يؤكد على دور وأثر ال)  التبول اللاإرادي-الانطواء

بما يتضمن من أنشطة موسيقية مختلفة ومتنوعة وفاعليتـه فـي عـلاج الاضـطرابات الـسلوكية وتحـسين 
جوانب الشخصية المختلفـة للطفـل وخاصـة النـواحي الـسلوكية منهـا كمـا أثبتـت نتـائج البحـث مـن خـلال 

  .صحة هذا الفرض 
  : نتائج الفرض الرابع

  والذى ينص على
ــى  ــضابطة عل ــراد المجموعــة ال ــين متوســطات درجــات اف ــة احــصائية ب ــروق ذات دلال لا توجــد ف

  .في التطبيق القبلى والبعدى للمقياس)  التبول اللاإرادي- الانطواء-العدوان( مقياس السلوك التكيفي 
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ــة الفــروق بــين متوســطات درجــات المجموعــة  ــم حــساب دلال وللتأكــد مــن صــحة هــذا الفــرض ت
  :القياس القبلى والبعدى على مقياس السلوك التكيفي كما في الجدول التالى الضابطة في 

   )٦(جدول 
ومستوى دلالتها في التطبيق القبلى والبعدى " ت"يوضح المتوسطات والإنحرافات المعياريه وقيمة 

  للمجموعة الضابطة
  

  الــمجــمـوعــة
  الضابطة  التجريبية

     العينة
  

  ع  م  ن  ع  م  ن  المتغير

قيمـــــة 
  )ت(

مـــستوى 
  الدلالة

الــــــسلوك 
  التكيفي 

ــــــــــــر   ١.٤  ٧.٤  ١٤٧.٨  ٣٠  ٣.٩  ١٤٥.٨  ٣٠ غي
  دالة 

  
  :يتضح من الجدول السابق ما يلى 

ًغير دالة إحصائيا مما يشير إلى عدم وجود فروق بين التطبيق القبلى " ت"أن قيمة   
  .والبعدى للمجموعة الضابطة 

  :مناقشة وتفسير النتائج
 صــحة الفــرض الرابــع حيــث كانــت متوســطات درجــات الــسلوك التكيفــي لأطفــال ممــا ســبق يؤكــد

فـي القيـاس البعـدى ) ٤٥.٨(المجموعة الضابطة في القياس البعدى مـنخفض بمعـدل قليـل حيـث بلغـت 
ويرجع هـذا التقـدم أو الانخفـاض القليـل إلـى نـضج الأطفـال ) ٤٦.٨( في حين كانت في القياس القبلي 

ي للمقياس بعد شهرين ونصف مـن التطبيـق الأول وقـد يرجـع أيـضا إلـى المنـاهج حيث تم التطبيق الثان
ًوالبرامج الدراسية العادية التى يدرسونها فـي الروضـة ، وأيـضا إلـى التفاعـل الإجتمـاعى ممـا يـؤدى إلـى 
ًتحسن سلوكى يزداد بتقدم السن، كما أن التعرض للمرة الثانية لمواقف المقياس يحدث نوعا مـن الألفـة 

  .ين الطفل وهذه المواقفب
  بأنها غير دالة إحصائيا بما يثبت صحة هذا الفرض" ت" وقد تبين من قيمة   
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 جامعة بورسعيد
 كلية التربية النوعيه

  قسم التربيه الموسيقيه
   بطاقة ملاحظة سلوك لطفل الروضه  

  --------------/السيد الفاضل الاستاذ
 تحيه طيبه وبعد،،،

ــو المجــد أحمــد م/ يقــوم الباحــث  ــة –حمــد محمــد أب ــة النوعي ــة التربي  جامعــة – المــدرس المــساعد بكلي
 بتصميم هذه الاستبانه كجزء من إجراءات البحث استكمالا للحصول على درجة الدكتوراه في –بورسعيد 

أثــر برنــامج مقتــرح للموســيقى العربيــة فــي عــلاج " بعنــوان ) سم التربيــة الموســيقية قــ( التربيــة النوعيــة 
  "ضطرابات السلوكية لدى طفل الروضةبعض الا

  :الهدف من الإستبيان
 –العـدوان ( الهدف من استطلاع الرأي هو مدى ملائمة عبارات بطاقـة الملاحظـة مـع الـسلوك المحـدد  

ســـنوات ورغباتـــه ) ٦:٤(فـــي ضـــوء خـــصائص طفـــل ريـــاض الأطفـــال )  التبـــول الـــلاإرادي –الانطـــواء 
ًواحتياجاته واضافة ما ترونه مناسبا   ً أو حذف ما ترونه غير مناسبا من فقراتٕ

  :المطلوب من سيادتكم
ومدى )  التبول اللاإرادي– الانطواء –العدوان ( أمام الفقرة التى تعبر عن ) √(وضع علامة  •

  ملاءمته
   *.ترتيب العبارات حسب أهميتها

             الآراء والمقترحات  . 
ديل أو الحـذف أو الإضـافة بالنـسبة لأحـد الفقـرات فنرجـوا إن كان لدى سيادتكم أية مقترحـات بـشأن التعـ

  .من سيادتكم كتابتها فى الجزء المخصص لذلك فى نهاية الاستبيان
  وٕاذ نشكر لسيادتكم حسن تعاونكم الصادق معنا

  وتفضلوا بقبول وافر التقدير والاحترام
          مقدمه لسيادتكم                                                                 

  أحمد محمد أبو المجد/م.        م                                         
 

         
 

  ------------/الطالبة/ اسم الطالب
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  -------------------/العمر
  ------/----- /---- التاريخ

عدد مرات 
  تكراره باليوم

 لا 
  يحدث

 م  السـلـوك  نعم  ًأحيانا  ًنادرا

 1  شعور الطفل بالخجل من الموجودين حوله     
 2  ًجلوس الطفل وحيدا     
 3  عدم مشاركته الحديث مع زملائه أو المحيطين     
 4  ًجلوسه بعيدا عن أقرانه اثناء تناول الطعام     
 5  الجلوس اثناء مشاهدة البرامج أو التليفزيون بمفرده     
 6   حولهعدم التفاعل مع ما يحدث من     
 7  جلوسه فى غرفته أغلب فترات اليوم     
 8  عدم الاندماج فى اللعب مع زملائه واخواته     
 9  بكاء الطفل عند الذهاب للروضه لفترة ما بعد الذهاب     
 10  يفضل الطفل الانسحاب فى حالة وجود ضيوف     
 11  يلعب الطفل بألعاب منفردة     
  12  مع النشاط الذى يمارس بين زملائهلا يتجاوب الطفل      
 13  يخطف الطفل الأشياء من أيدى الأخرين     
 14  يتعمد الطفل إفساد عمل الأخرين     
 15  يجد سعادة فى تحطيم أغراض زملاءه     
 16  يتعمد الطفل إثارة المشاكل مع الأخرين     
 17  يقذف الطفل الأخرين باللعب أو بأشياء تؤذيهم     
 18  يتعامل الطفل مع الحيوانات بقسوة     
 19  يفرح الطفل عند رؤية حيوان محبوس أو يتعذب     
 20  يحب الطفل الحيوانات ويعطف عليها     
 21  يقوم الطفل بمداعبة الحيوانات ووضع الطعام لها     
 22  لا يقوم الطفل بمبادلة الأطفال الشجار     
  23  زهور ورميهايحب الطفل قطف ال     
 24  يفرح الطفل برؤية الزهور متفتحه وينظر اليها بفرحه     
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 25  يحاول الطفل إشعال النار      
 26  يتلفظ الطفل ألفاظا غير مهذبة     
 27  يهدد الطفل زملاءه أثناء الحديث      
 28  يتخذ الطفل العدوان وسيلة للحديث      
 29  يعتدى عليهميحب الطفل زملاءه ولا      
 30  يتبول الطفل لا إراديا ليلا     
 31  يتبول الطفل لاإراديا ليلا ونهارا     
 32  يبكى الطفل بعد التبول لا إراديا     
 33  يتبول الطفل ولا يبكى ولا يقول     
 34  يطلب الطفل من أمه دخول الحمام     
 35  يقول الطفل ليلا ويوقظ والدته ليتبول     
 36  يتبول الطفل لاإراديا عند موقف يشعر فيه بالخوف     
 37  يتبول الطفل لاإراديا بعد مشاجرته مع زملاءه     
 38  يتبول الطفل لاإراديا عند غضب مدرسه أو ولى أمره     
 39  يتبول الطفل أثناء اللعب     
 40  يتبول الطفل لاإراديا عند سماعه الأغانى     
 41   الطفل لاإراديا عند مشاهدته فيلم كارتون يتبول     
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