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  معاملات الارتباط بين درجات الطلاب فى مقياس إدارة الحياة ودرجاتهم فى مقياس السعادة

 المقياس

القدرة 
على 
إدارة 
 الوقت

 المبادأة الواقعية إدارة الذات
الشخصية 
ذات التحكم 
 الخارجى

 الاجتماعية
الدرجة 

الكلية لإدارة 
 الحياة

الرضا عن  التفاؤل
 الحياة

الاستقرار 
 جتماعىالا

الدرجة 
الكلية 
 للسعادة

القدرة على إدارة 
 الوقت

 ٭٭٠,٥٤٦ ٭٭٠,٣٥٥ ٭٭٠,١٦٥ ٭٭٠,٥٤٩ ٭٭٠,٨٥٦ ٭٭٠,٤١١ -٠,٠٦٣ ٭٭٠,٤٧٤ ٭٭٠,٥٨٥ ٭٭٠,٥٨٧ -

 ٭٭٠,٥٥٨ ٭٭٠,٣٣٤ ٭٭٠,٢٢٠ ٭٭٠,٥٤٩ ٭٭٠,٨٠٥ ٭٭٠,٤٠٣ -٠,٠٧٠ ٭٭٠,٥٣٣ ٭٭٠,٤٤٧ -  إدارة الذات
 ٭٭٠,٤٤٧ ٭٭٠,٢٨٨ ٭٭٠,١٥٦ ٭٭٠,٤٣٩ ٭٭٠,٦٨٥ ٭٭٠,٣٥٥ ٭٭- ٠,١٠ ٭٭٠,٣٦٥ -   الواقعية
 ٭٭٠,٣٨٩ ٭٭٠,٢٤١ ٭٭٠,١٣٤ ٭٭٠,٣٩٠ ٭٭٠,٦٩٢ ٭٭٠,٢٤٨ ٠,٠٠٣ -    المبادأة

الشخصية ذات 
 التحكم الخارجى

 ٠,٠٥١ -٠,١٢٥ ٠,٠٦٤ ٭٭٠,١٣٠ ٭٭٠,١٣٩ -٠,٠٢٦ -    

 ٭٭٠,٣٥٨ ٭٭٠,١٥٨ ٭٭٠,١٨٤ ٭٭٠,٣٦٥ ٭٭٠,٥٦١ -      الاجتماعية
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الدرجة الكلية 
 لإدارة الحياة

 ٭٭٠,٦٣٤ ٭٭٠,٣٥٦ ٭٭٠,٢٣٧ ٭٭٠,٦٤٩ -      

 ٭٭٠,٨٤٥ ٭٭٠,٢٥٨ ٭٭٠,٣٣٦ -        التفاؤل

 ٭٭٠,٦١٢ ٭٠,٠٩٩ -         الرضا عن الحياة

الاستقرار 
 الاجتماعى

ادة ٭٭٠,٦١٥ -         
سع

ال
 

الدرجة الكلية 
 للسعادة

          - 

  ٠,٠١ل عند مستوى ٭٭ دا
 ٠,٥دال عند مستوى  * 
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